
COORDENAÇÃO DE PESQUISA E EXTENSÃO

RELATÓRIO DA AÇÃO DE EXTENSÃO
SEMESTRE: 2023.1  - CURRICULARIZAÇÃO

DIREITO NA ESCOLA

004924

ID Descrição

DIREITO NA ESCOLA
Periodo

15/05/2023 A 19/05/2023

Cadastrado Em

13/03/2023

CH

10

Cadastro

Qtd Vagas

50

Disciplina Curricular

ATIVIDADE INTERDISCIPLINAR II,DIREITO CIVIL I,PSICOLOGIA JURÍDICA,DIREITO PENAL I,ARGUMENTAÇÃO E PRODUÇÃO DE TEXTOS
JURÍDICOS II

Relacionamentos

Tipo de Ação de Extensão

Recursos
USO DE RECURSOS

Programa
TECENDO A CIDADANIA

Projeto
DIREITO E SOCIEDADE

Cursos
DIREITO.

PALESTRA

Áreas Temática
DIREITOS HUMANOS E JUSTIÇA.

Linha
DIREITOS INDIVIDUAIS, COLETIVOS E INCLUSÃO SOCIAL.

Áreas de Conhecimento
CIÊNCIAS SOCIAIS APLICADAS.

Produto da Ação de Extensão

OUTROS.

Alunos do ensino médio da Escola Facex .

Descrição

1- Elaboração de um Projeto de Intervenção;
2- Preparação da Roda de conversa;
3- Elaboração de um Relatório de Vivência da prática;

Direito na Escola: Gerar conscientização dos direitos e deveres sociais, divulgando 
conhecimento jurídico relacionado à realidade atual e aos tipos de violência manifestados 
na sociedade atual. Através de rodas de conversa, capitaneadas por alunos do 3º período de 
Direito, com a orientação dos professores do respectivo período, tendo como público alvo 
alunos do ensino médio do colégio FACEX .

Local: ESCOLA FACEX 
Datas: 15.05 e 19.05.2023
Horários: manhã - 10hs às 12:00hs / tarde - 16hs às 17:00hs 
Professora: Ana Edilza Aquino de Souza e demais professores do 3º período do curso de 
Direito.
Palestrantes: Alunos do 3º período do curso de Direito.

Objetivo

Divulgar conhecimento jurídico relacionado à realidade atual e aos tipos de violência 
manifestados na sociedade, a fim de gerar conscientização dos direitos e deveres sociais, 
promover a atuação cidadã de jovens e adultos e refletir na prática sobre os conceitos e 

Público Alvo
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COORDENAÇÃO DE PESQUISA E EXTENSÃO

RELATÓRIO DA AÇÃO DE EXTENSÃO
SEMESTRE: 2023.1  - CURRICULARIZAÇÃO

DIREITO NA ESCOLA

princípios jurídicos.

Justificativa da Importância da Ação de Extensão

O Projeto Direito na Escola visa à divulgação do conhecimento jurídico em espaços escolares 
por meio de Rodas de Conversa com alunos de Ensino Médio da escola pública e privada, a fim 
de promover a conscientização de questões problemáticas à sociedade por meio do tratamento 
jurídico das temáticas abordadas. Para tanto, será realizado um Projeto de intervenção que 
organizará o tratamento dado às temáticas e da metodologia a ser desenvolvida nas Rodas de 
Conversa. Como culminância da disciplina, será realizado um Relatório de prática da 
vivência para que haja uma avaliação crítica do planejamento e execução do Projeto, tendo 
como base o conhecimento jurídico e social dos fenômenos observados. Tais atividades visam 
à promoção do conhecimento jurídico voltado ao âmbito social, ao tratar de temáticas 
relacionadas à garantia dos direitos fundamentais a fim de que haja conscientização quanto 
aos direitos e deveres voltados a uma participação cidadã.

Relatório Final

 Cronograma De atividades detalhado: Planejamento e orientação dos alunos do 3º período 
acerca da intervenção nas turmas do ensino médio do Colégio FACEX, onde irão abordar 
temáticas atuais do direito. 

 Síntese das atividades desenvolvidas: Palestras nas turmas do ensino médio do Colégio 
FACEX, acerca de temáticas atuais do Direito.

 Conhecimentos Gerados: Aprofundamento do conhecimento acerca das temáticas 
abordadas nas disciplinas do 3º período, bem como a orientação por estes últimos aos alunos 
do ensino  médio do colégio FACEX.

 Dificuldades encontradas: Cronograma cumprido com êxito.

 Cumprimento do cronograma previsto: Cronograma cumprido com êxito.

 Resultados alcançados e Produtos: Aprofundamento do conhecimento acerca das temáticas 
abordadas nas disciplinas do 3º período, bem como a orientação por estes últimos aos alunos 
do ensino  médio do colégio FACEX.

 Quantitativo geral de beneficiados: 50

 Contribuição para melhoria de vida do público atingido: Conscientização acerca dos 
direitos frente a situações da sociedade atual, como exemplo, violência domética e direito à 
alfabetização.

 Outras informações importantes a respeito da ação desenvolvida: Além do conhecimento 
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agregado, possibilitou a integração dos participantes.

Anexos/Fotos

FOTO 01

FOTO 02

FOTO 03
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RELATÓRIO DA AÇÃO DE EXTENSÃO
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DIREITO NA ESCOLA

FOTO 04

FOTO 05

Taxa de Inscrição Observação

Local Horário

10:00

Informações Para a Inscrição
Taxa de Inscrição Externo

A 17:00
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COORDENAÇÃO DE PESQUISA E EXTENSÃO

RELATÓRIO DA AÇÃO DE EXTENSÃO
SEMESTRE: 2023.1  - CURRICULARIZAÇÃO

DIREITO NA ESCOLA

Nome Função Vínculo Bolsista Observação

Equipe da Ação de Extensão

ADRIANO MORALLES NOBRE DE SOUZA DOCENTE UNIFACEX N
ANA EDILZA AQUINO DE SOUSA DOCENTE UNIFACEX N
LEONARDO ZAGO GERVASIO DOCENTE UNIFACEX N
MARIA BETANIA VALLADAO DE SOUSA DOCENTE UNIFACEX N
ALESSANDRA GUEDES DA SILVA PALHARES DE LIMA ALUNO UNIFACEX N
ALICIA DE LIMA LUDUVICO ALUNO UNIFACEX N
ANA BEATRIZ AQUINO BARRETO DE FIGUEIREDO ALUNO UNIFACEX N
ANA RACHEL OLIVEIRA SILVA ALUNO UNIFACEX N
ANDRÉ FELIPE GODEIRO FEIJÓ DE MELO ALUNO UNIFACEX N
ANDRESSA FONSECA LOPES ALUNO UNIFACEX N
ANDREZZA OLIVEIRA DA SILVA ALUNO UNIFACEX N
ARTUR VINÍCIUS SANTOS ARAÚJO ALUNO UNIFACEX N
BIANCA DE ARAÚJO SILVA ALUNO UNIFACEX N
BRENO SOUTO BEZERRA ALUNO UNIFACEX N
CAMILA LA-THUR ROSA DA SILVA MORAIS ALUNO UNIFACEX N
CASSIANO LUIZ SOARES ALUNO UNIFACEX N
CLARICE MARIANA SILVA DRUMMOND DIAS ALUNO UNIFACEX N
DANIEL VICTOR ARAÚJO MEDEIROS ALUNO UNIFACEX N
DANUTA MIKAELY BEZERRA DE SOUZA ALUNO UNIFACEX N
DAVI ELESBÃO CEZAR PEIXOTO GOMES ALUNO UNIFACEX N
DÉBORAH QUINDERÉ CARNEIRO ALUNO UNIFACEX N
DIANA DE SENA BEZERRA ALUNO UNIFACEX N
EDSON CORDEIRO HENRIQUE ALUNO UNIFACEX N
ELISÂNGELA FERREIRA DE ANDRADE ALUNO UNIFACEX N
EMANUELLE ALVES DOS SANTOS ALUNO UNIFACEX N
ERICK RODRIGO ALVES DA SILVA ALUNO UNIFACEX N
EVELLYN THAMIRYS XAVIER ARAUJO OLIVEIRA DE
AZEVEDO

ALUNO UNIFACEX N

FABÍOLA MACHADO NOGUEIRA ALUNO UNIFACEX N
FELIPE ARAUJO CASQUILHA ALUNO UNIFACEX N
FELIPE MATHEUS GONDIM SENA BARBOSA ALUNO UNIFACEX N
FERNANDA MARIA VALE SANTIAGO GADELHA DE
MEDEIROS

ALUNO UNIFACEX N

GABRIEL QUEIROGA PALACIO DE LIMA ALUNO UNIFACEX N
GABRIELA SOFIA JULIÃO DE ARAÚJO ALUNO UNIFACEX N
GUSTAVO HENRIQUE DA GAMA ALUNO UNIFACEX N
HELOISA RODRIGUES SABINO DE ARAUJO ALUNO UNIFACEX N
IARA MACEDO LUNA ALUNO UNIFACEX N
IGOR PEDROSA SILVESTRE XAVIER DE ARAUJO ALUNO UNIFACEX N
IZABEL PRICILA BISPO GONÇALVES ALUNO UNIFACEX N
JOÃO VICTOR DE FREITAS NERES DE LIMA ALUNO UNIFACEX N
JOSELINA DE ANDRADE TEIXEIRA ALUNO UNIFACEX N
KAIO SILVA PAULINO ALVES ALUNO UNIFACEX N
KAROLINA MARIA PEREIRA DE MEDEIROS ALUNO UNIFACEX N
KLEBER CAVALCANTE DE SOUSA ALUNO UNIFACEX N
LETICIA RENATA ALVES MACIEL DA MATA ALUNO UNIFACEX N
LIGIA MARIA DE PAULA LIMA BARBOSA ALUNO UNIFACEX N
LUAN ADRIANO AZEVEDO SILVA ALUNO UNIFACEX N
LUCAS GOMES FREITAS DA COSTA ALUNO UNIFACEX N
LUENIA ALVES SALES ALUNO UNIFACEX N
LUIS GUSTAVO DE CASTRO LIMA AFONSO ALUNO UNIFACEX N
LUIS HENRIQUE MONTEIRO DE LIMA ALUNO UNIFACEX N
LUIZ EDUARDO MEDEIROS FERREIRA ALUNO UNIFACEX N
MARCOS VINICIUS CARDOSO PEREIRA ALUNO UNIFACEX N
MARIA CECÍLIA ALVES TOMAZ SILVA ALUNO UNIFACEX N
MARIA EDUARDA DA TRINDADE COSTA ALUNO UNIFACEX N
MARIA EDUARDA SANTOS ARAÚJO ALUNO UNIFACEX N
MARINA YOLANDA DE ANDRADE MORENO ASTUDILLO ALUNO UNIFACEX N
MATEUS DE MELO SANTIAGO ALUNO UNIFACEX N
MAYURI CORNELLI ALUNO UNIFACEX N
MILENA CARDOSO MONTEIRO ALUNO UNIFACEX N
MITCHELLY ROCHA PESSOA ALUNO UNIFACEX N
ORION DE MORAIS VARELA BARCA ALUNO UNIFACEX N
RAFAEL MONTEIRO GONZAGA ALUNO UNIFACEX N
RAFAEL NOBREGA ALVES DE MELO ALUNO UNIFACEX N
RAMON VICTOR DE OLIVEIRA MOURA ALUNO UNIFACEX N
RANNA GOUVEIA BORGES DE AZEVEDO ALUNO UNIFACEX N
RICARDO ALEXANDRE DE MELO PEGADO ALUNO UNIFACEX N
RUAN DUBEUX OLIVEIRA ANTUNES ALUNO UNIFACEX N
SAMARA DE ARAUJO MOURA CAVALCANTI ALUNO UNIFACEX N
SAMMYA BEATRIZ MORAIS DE LIMA ALUNO UNIFACEX N
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SAMUEL PALHARES DE LIMA ALUNO UNIFACEX N
SHEYLLA SILVA DAS CHAGAS ALUNO UNIFACEX N
SILVANA MARANHÃO LUCAS ALUNO UNIFACEX N
SYLVIA JULIETA TEIXEIRA TAVARES ALUNO UNIFACEX N
THIAGO BASTOS NOGUEIRA ALUNO UNIFACEX N
THIAGO LUIZ BEZERRA LOPES ALUNO UNIFACEX N
TIAGO AUGUSTUS DUARTE DANTAS ALUNO UNIFACEX N
VERA EDUARDA DA SILVA DIONISIO ALUNO UNIFACEX N
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COORDENAÇÃO DE PESQUISA E EXTENSÃO

RELATÓRIO DA AÇÃO DE EXTENSÃO
SEMESTRE: 2023.1  - CURRICULARIZAÇÃO

DIREITO NA ESCOLA

004925

ID Descrição

DIREITO NA ESCOLA
Periodo

25/05/2023 A 25/05/2023

Cadastrado Em

13/03/2023

CH

10

Cadastro

Qtd Vagas

50

Disciplina Curricular

DIREITO ADMINISTRATIVO,DIREITO ECONÔMICO E FINANCEIRO,DIREITO PROCESSUAL CIVIL I,DIREITO PROCESSUAL PENAL I

Relacionamentos

Tipo de Ação de Extensão

Recursos
USO DE RECURSOS

Programa
TECENDO A CIDADANIA

Projeto
DIREITO E SOCIEDADE

Cursos
DIREITO.

PALESTRA

Áreas Temática
DIREITOS HUMANOS E JUSTIÇA.

Linha
DIREITOS INDIVIDUAIS, COLETIVOS E INCLUSÃO SOCIAL.

Áreas de Conhecimento
CIÊNCIAS SOCIAIS APLICADAS.

Produto da Ação de Extensão

OUTROS.

Alunos do ensino médio da Escola Facex e alunos de uma Escola Estadual (Escola Estadual 
Lourdes Guilherme).

Descrição

Direito na Escola: Gerar conscientização dos direitos e deveres sociais, divulgando 
conhecimento jurídico relacionado à realidade atual, e aos deveres e responsabilidades do 
Estado (ente federal, estadual e municipal)  manifestados na sociedade atual. Através da 
exposição de banners  (no espaço de convivência da UNIFACEX/FACEX), bem como a explanação 
aos alunos do ensino médio do colégio FACEX e toda comunidade acadêmica da UNIFACEX.

Objetivo

Divulgar conhecimento jurídico relacionado à realidade atual, a fim de gerar 
conscientização dos direitos e deveres sociais.

Justificativa da Importância da Ação de Extensão

Promoção da conscientização de jovens e adultos acerca dos direitos e deveres sociais, bem 
como das obrigações e responsabilidades do Estado (ente federal, estadual e municipal) na 
perspectiva da realidade social atual.

Relatório Final

 Cronograma De atividades detalhado: Orientação dos alunos na fase de preparação para 

Público Alvo
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RELATÓRIO DA AÇÃO DE EXTENSÃO
SEMESTRE: 2023.1  - CURRICULARIZAÇÃO

DIREITO NA ESCOLA

construção e exposição dos banners, e acompanhamento no dia 25.05.2023, momento da 
realização da exposição no espaço de convivência da UNIFACEX e Colégio FACEX.

 Síntese das atividades desenvolvidas: Exposição de banners e orientação acerca de 
temáticas atuais do Direito, temas de relevância na sociedade atual, focando na 
responsabilidade do Estado (municípios, estados, união).

 Conhecimentos Gerados: Aprofundamento dos assuntos ministrados nas disciplinas do 
semestre aos alunos participantes do 5º período, e orientação acerca de temáticas relevantes 
na atualidade aos alunos do Colégio FACEX e toda comunidade acadêmica da UNIFACEX.

 Dificuldades encontradas: Cronograma cumprido com êxito.

 Cumprimento do cronograma previsto:Cronograma cumprido com êxito.

 Resultados alcançados e Produtos: Divulgação do saber através de orientação e exposição 
visual através de banners, proporcionando aprofundamento de conhecimento aos alunos 
participantes do 5º período, bem como aos alunos do colégio FACEX e toda a comunidade 
acadêmica da UNIFACEX.

 Quantitativo geral de beneficiados:  Além dos 33 alunos do 5º período (turmas manhã/noite), 
os alunos do Colégio FACEX e a comunidade acadêmica que transitou no espaço de 
convivência da UNIFACEX (local da exposição e orientação).

 Contribuição para melhoria de vida do público atingido: Disseminação acerca dos direitos 
interligados à temáticas atuais da sociedade, focando em abordagens ligadas à 
responsabilidade do Estado (municípios, Estado e União). Como exemplo das temáticas  
abordadas: acesso à justiça, saneamento básico e segurança pública (situação carcerária).

 Outras informações importantes a respeito da ação desenvolvida: Além da disseminação 
do conhecimento, ocorreu a integração entre os estudantes.

Anexos/Fotos

FOTO 01
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FOTO 02

FOTO 03
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FOTO 04

FOTO 05

FOTO 06

Taxa de Inscrição Observação

Local Horário

09:00

Informações Para a Inscrição
Taxa de Inscrição Externo

A 21:00
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RELATÓRIO DA AÇÃO DE EXTENSÃO
SEMESTRE: 2023.1  - CURRICULARIZAÇÃO

DIREITO NA ESCOLA

Nome Função Vínculo Bolsista Observação

Equipe da Ação de Extensão

CYRUS ALBERTO DE ARAUJO BENAVIDES DOCENTE UNIFACEX N
PAULO HEMETERIO ARAGAO SILVA DOCENTE UNIFACEX N
THIAGO DEIGLIS DE LIMA RUFINO DOCENTE UNIFACEX N
ABNER THALMAY DE SOUZA RIBEIRO ALUNO UNIFACEX N
ALEXANDRE MAGNO LOPES RODRIGUES ALUNO UNIFACEX N
ANDRIELE RAYLANE SILVA DE PAIVA ALUNO UNIFACEX N
CLARA BEATRIZ DOS SANTOS FERNANDES ALUNO UNIFACEX N
CRISTINA DE ARAÚJO RAMALHO ALUNO UNIFACEX N
EDJANNY JOHANA DE SOUZA ALUNO UNIFACEX N
EMANUELLE ALVES DOS SANTOS ALUNO UNIFACEX N
EMILLY THAÍS SILVA DA COSTA ALUNO UNIFACEX N
ENOS MARINHO ACCIOLY ALUNO UNIFACEX N
ERICK RODRIGO ALVES DA SILVA ALUNO UNIFACEX N
ERINEIDE DA COSTA E SILVA ALUNO UNIFACEX N
FABÍOLA MACHADO NOGUEIRA ALUNO UNIFACEX N
FELIPE ARAUJO CASQUILHA ALUNO UNIFACEX N
FLÁVIO ROBERIO DANTAS PEREIRA SEGUNDO ALUNO UNIFACEX N
IAGO VILLA NOVA SOARES RAMALHO MARQUES ALUNO UNIFACEX N
IAN LUCAS JANUARIO SILVANO ALUNO UNIFACEX N
IGOR CAETANO DA SILVA ALUNO UNIFACEX N
JESSICA STEPHANY FURTADO DA ROCHA ALUNO UNIFACEX N
JOÃO VÍTOR SILVA QUEIROZ ALUNO UNIFACEX N
LAURA BEATRIZ SILVA SOARES ALUNO UNIFACEX N
LAURA CESÁRIO CALAIS MOREIRA ALUNO UNIFACEX N
MARCELINO JOSÉ BARBOSA ALUNO UNIFACEX N
MARIA CAROLINA NASCIMENTO SILVA SANTOS ALUNO UNIFACEX N
MARIO HENRIQUE GUILHERME DA SILVA ALUNO UNIFACEX N
MICHELLE PORTO CRUZ PEDROSA ALUNO UNIFACEX N
MITCHELLY ROCHA PESSOA ALUNO UNIFACEX N
PEDRO LUCCA PADILHA SIQUEIRA RIBEIRO ALUNO UNIFACEX N
PETRONILO DO ROSARIO FIGUEIREDO PADILHA ALUNO UNIFACEX N
RUDIMAR RAMON DOS SANTOS DA SILVA ALUNO UNIFACEX N
RUTEMBERG DE MELO GONZAGA ALUNO UNIFACEX N
TEREZA CRISTINA MELO DANTAS ALUNO UNIFACEX N
THALITA SILVA CARVALHO SANTANA ALUNO UNIFACEX N
YASMIN MARIA ALBUQUERQUE DA COSTA FALCÃO ALUNO UNIFACEX N
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COORDENAÇÃO DE PESQUISA E EXTENSÃO

RELATÓRIO DA AÇÃO DE EXTENSÃO
SEMESTRE: 2023.1  - CURRICULARIZAÇÃO

CONSCIENTIZE - SAIBA O QUE É A CIÊNCIA DO DIREITO

004932

ID Descrição

CONSCIENTIZE - SAIBA O QUE É A CIÊNCIA DO DIREITO
Periodo

19/04/2023 A 19/04/2023

Cadastrado Em

13/03/2023

CH

2

Cadastro

Qtd Vagas

50

Disciplina Curricular

INTRODUÇÃO AO DIREITO: HISTÓRIA, TEORIA E HERMENÊUTICA,FILOSOFIA E SOCIOLOGIA DO DIREITO,CIÊNCIA POLÍTICA, TEORIA DO
ESTADO E ECONOMIA,METODOLOGIA DA PESQUISA JURÍDICA

Relacionamentos

Tipo de Ação de Extensão

Recursos
USO DE RECURSOS

Programa
TECENDO A CIDADANIA

Projeto
DIREITO E SOCIEDADE

Cursos
DIREITO.

EXPOSIÇÃO

Áreas Temática
DIREITOS HUMANOS E JUSTIÇA.

Linha
DIREITOS INDIVIDUAIS, COLETIVOS E INCLUSÃO SOCIAL.

Áreas de Conhecimento
CIÊNCIAS SOCIAIS APLICADAS.

Produto da Ação de Extensão

OUTROS.

Alunos da UNIFACEX e do ensino médio do colégio FACEX.

Descrição

Divulgação acerca do que é a ciência do Direito, através de palestras com os alunos do 
ensino médio do colégio FACEX.

Objetivo

Instigar os alunos do 1º período do curso de Direito acerca da importância da 
interdisciplinaridade e da divulgação do conhecimento com a sociedade, através de um 
projeto integrado com todas as disciplinas do semestre;
Conscientizar os alunos da UNIFACEX e do ensino médio do colégio FACEX acerca da ciência do 
Direito e sua interferência na sociedade;

Justificativa da Importância da Ação de Extensão

Conscientizar acerca do que é a ciência do Direito e sua interferência na sociedade.

Relatório Final

 Cronograma De atividades detalhado:  Cronograma cumprido com êxito, onde fora 
trabalhado junto aos alunos participantes do 1º período as noções acerca da ciência do Direito, 
e no período de 24 à 26.04.2023 fora realizado a intervenção nas turmas de ensino médio do 
Colégio FACEX.

Público Alvo
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COORDENAÇÃO DE PESQUISA E EXTENSÃO

RELATÓRIO DA AÇÃO DE EXTENSÃO
SEMESTRE: 2023.1  - CURRICULARIZAÇÃO

CONSCIENTIZE - SAIBA O QUE É A CIÊNCIA DO DIREITO

 Síntese das atividades desenvolvidas:  Aprofundamento junto aos alunos do 1º período 
acerca das noções da ciência do Direito, e posteriormente no período de 24 à 26.04.2023 à 
realização das intervenções nas turmas do ensino médio do Colégio FACEX.

 Conhecimentos Gerados: Aprofudamento acerca da ciência do Direito e sua intervenção na 
sociedade, uma vez que o direito surge dos fatos sociais e busca regular estes.

 Dificuldades encontradas: Cronograma realizado com êxito.

 Cumprimento do cronograma previsto:Cronograma realizado com êxito.

 Resultados alcançados e Produtos: Aprofundamento do estudo e debate acercas da ciência 
do Direito e sua intervenção na sociedade, com os discentes do 1º período do curso de Direito, 
e após a intervenção destes últimos com os alunos do ensino médio do colégio FACEX.

 Quantitativo geral de beneficiados: 50 estudantes

 Contribuição para melhoria de vida do público atingido: Percepção e reflexão  acerca da 
ciência do Direito e a intervenção na sociedade.

 Outras informações importantes a respeito da ação desenvolvida:  Além de possibilitar a 
percepção e reflexão  acerca da ciência do Direito e a intervenção na sociedade, provocou 
ainda, a integração entre os estudantes.

Anexos/Fotos

FOTO 01
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CONSCIENTIZE - SAIBA O QUE É A CIÊNCIA DO DIREITO

FOTO 02

FOTO 03
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CONSCIENTIZE - SAIBA O QUE É A CIÊNCIA DO DIREITO

Nome Função Vínculo Bolsista Observação

Equipe da Ação de Extensão

GUSTAVO CANDIDO MOUSINHO SANTOS DOCENTE UNIFACEX N
GUSTAVO HENRIQUE BEZERRA PETROVICH DOCENTE UNIFACEX N
KELLI CRISTINA LIRA DE FRANÇA DOCENTE UNIFACEX N
PEDRO AUGUSTO FILGUEIRA ALBUQUERQUE DOCENTE UNIFACEX N
ADRIELE FEITOSA DA SILVA ALUNO UNIFACEX N
ALEXYA DE SOUZA LIRA ALUNO UNIFACEX N
ANA BEATRIZ DANTAS SILVA ALUNO UNIFACEX N
ANA CAROLINA OLIVEIRA AVELINO ALUNO UNIFACEX N
CAIO GIAN PEREIRA EVANGELISTA ALUNO UNIFACEX N
CAMILLE BARBOSA BREGUEZ AGUILAR SOARES ALUNO UNIFACEX N
CLARICE TAVEIRA DO LAGO ALUNO UNIFACEX N
CLEYTON CARLOS ARAÚJO BARBOSA ALUNO UNIFACEX N
DANILO DUARTE BEZERRA ALUNO UNIFACEX N
DAYANE DE OLIVEIRA COLAÇO ALUNO UNIFACEX N
DOUGLAS BITTENCOURT BORGES DE MELO ALUNO UNIFACEX N
ÊNIO FREITAS DA SILVA ALUNO UNIFACEX N
GABRIEL DAVI GONDIM SENA BARBOSA ALUNO UNIFACEX N
GIOVANNA MEDEIROS RODRIGUES ALUNO UNIFACEX N
GIULIA FERREIRA SILVA ALUNO UNIFACEX N
GUSTAVO ALMEIDA ALUNO UNIFACEX N
HELOISA RODRIGUES SABINO DE ARAUJO ALUNO UNIFACEX N
HUDSON DIOGO SOUZA FEITOZA ALUNO UNIFACEX N
IGOR RAFAEL LEANDRO BATISTA DE OLIVEIRA ALUNO UNIFACEX N
JOÃO FELIPE FERRAZ CÂMARA ARAÚJO ALUNO UNIFACEX N
JOÃO VICTOR DE FREITAS NERES DE LIMA ALUNO UNIFACEX N
JOSÉ ANTONIO DE ARAUJO JUNIOR ALUNO UNIFACEX N
JOYCE KARLA MAIA SAMPAIO ALUNO UNIFACEX N
JULIA CLARA DE ANDRADE URBANO ALUNO UNIFACEX N
KAIO SILVA PAULINO ALVES ALUNO UNIFACEX N
KAROLINA MARIA PEREIRA DE MEDEIROS ALUNO UNIFACEX N
KLEBER CAVALCANTE DE SOUSA ALUNO UNIFACEX N
LAYSEANE DA SILVA BEZERRA ALUNO UNIFACEX N
LÉO DIAS GUEDES DA SILVA ALUNO UNIFACEX N
LUCAS GABRIEL DE SOUZA ALUNO UNIFACEX N
MARCELA BEZERRA VIEIRA BARBOSA ALUNO UNIFACEX N
MARCELA EDUARDA MARINHO PINTO ALUNO UNIFACEX N
MARIA ANTONIA DOS SANTOS FERNANDES SEIXAS DE
SÁ

ALUNO UNIFACEX N

MARIA CLARA DO NASCIMENTO ALVES MESQUITA ALUNO UNIFACEX N
MARIA CLARA SANTOS SOARES ALUNO UNIFACEX N
MARIA FRANKLENE  DO NASCIMENTO SOARES GOMES ALUNO UNIFACEX N
MARIA GABRIELLA DO NASCIMENTO REIS ALUNO UNIFACEX N
MARIA MADALENA ANJOS DOS SANTOS ALUNO UNIFACEX N
MARIA RITA RODRIGUES LOPES ALUNO UNIFACEX N
MARIA RITA SOUSA MOUSINHO DE MEDEIROS ALUNO UNIFACEX N
MATUZAEL ALVES VIEIRA ALUNO UNIFACEX N
PETHERSON GOMES DA SILVA ALUNO UNIFACEX N
RAFAEL MONTEIRO GONZAGA ALUNO UNIFACEX N
RAYAN RODRIGUES COSTA LEITÃO ALUNO UNIFACEX N
RAYSSA VICTÓRIA DE OLIVEIRA MOURA ALUNO UNIFACEX N
REINALDO DOS SANTOS ALVES ALUNO UNIFACEX N
RENATA FRANÇA GUEDES DE OLIVEIRA ALUNO UNIFACEX N
SAMMYR CAUÃ CAVALCANTI BEZERRA ALUNO UNIFACEX N
SILVANA MARANHÃO LUCAS ALUNO UNIFACEX N
TAÍS ALICE DE SANTANA MEDEIROS ALUNO UNIFACEX N
TALITA FERREIRA ALUNO UNIFACEX N
TAYNÁ COSTA SOUZA ALUNO UNIFACEX N
VALENTINA OTILIA CUBAS ALUNO UNIFACEX N
VICTOR ARAUJO TERTO BARBOSA ALUNO UNIFACEX N
VICTOR CARLOS PANTOJA ALUNO UNIFACEX N
VICTORIA DE MEDEIROS CORTEZ ALUNO UNIFACEX N
VÍTOR EMANOEL ALVES FARIAS ALUNO UNIFACEX N
WAYRA GABRIELA CATENASSI COVA ALUNO UNIFACEX N
WERDSON MATHEUS LIMA DO NASCIMENTO ALUNO UNIFACEX N
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ID Descrição

CUIDADO FARMACÊUTICO NA SAÚDE MENTAL
Periodo

07/02/2023 A 29/06/2023

Cadastrado Em

13/03/2023

CH

60

Cadastro

Qtd Vagas

10

Disciplina Curricular

PROJETO EXTENSIONISTA INTEGRADOR V

Relacionamentos

Tipo de Ação de Extensão

Recursos
NÃO USA RECURSOS

Programa
CUIDADO, TECNOLOGIA, INOVAÇÃO E GESTÃO EM SAÚDE

Projeto
PROJETO FARMACÊUTICO INTERDISCIPLINAR PARA A EDUCAÇÃO E CUIDADO NA SAÚDE DO INDIVÍDUO, DA FAMÍLIA E DA COMUNIDADE - 2023

Cursos
FARMÁCIA.

OUTROS ATENDIMENTOS

Áreas Temática
SAÚDE.

Linha
SAÚDE HUMANA,SAÚDE DA FAMÍLIA,FÁRMACOS E MEDICAMENTOS.

Áreas de Conhecimento
CIÊNCIA DA SAÚDE.

Produto da Ação de Extensão

COMUNICAÇÃO.

Adultos, com idade a partir dos 18 anos, residentes em Natal/RN.

Descrição

O projeto será realizado por meio da elaboração de material educativo de fácil compreensão 
- panfletos, pósteres - sobre ansiedade e depressão e sobre tratamentos acessíveis e 
técnicas que podem ser utilizados para minimizar ou como coadjuvantes do tratamento. Para 
isso, será realizado um levantamento bibliográfico prévio. O material será compartilhado 
com o público-alvo em local a ser combinado.

Etapas de implantação:
1. Levantamento bibliográfico sobre a temática;
2. Redação do projeto;
3. Elaboração material educativo;
4. Realização da ação de extensão;
5. Redação do relatório final.

Objetivo

Orientar a população sobre práticas que podem ser utilizadas para minimizar ou auxiliar o 
tratamento da ansiedade e da depressão. Fornecer informações que possam promover um melhor 
entendimento sobre a saúde mental. Além disso, o presente projeto irá proporcionar aos 
acadêmicos do 5º período do curso de Farmácia interação com a comunidade e consequente 
estímulo na formação de habilidades e competências necessárias ao farmacêutico, estimulando 
assim a formação acadêmica de um profissional farmacêutico com perfil educador.

Justificativa da Importância da Ação de Extensão

Público Alvo
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A ansiedade e depressão são um conjunto de sentimentos marcados pela preocupação excessiva 
ou constante de que algo negativo vai acontecer. Estes sentimentos estão cada vez mais 
presentes no cotidiano das pessoas, como parte de suas vidas. Tem a função de proteger e 
não de prejudicar, porém, em níveis elevados pode acarretar prejuízos na área cognitiva, 
como dificuldade de concentração, falha na memória, fadiga, incapacidade para relaxar e 
agitação. Assim é de suma importância a conscientização dos sinais e sintomas que a 
ansiedade pode causar no ser humano, especialmente após a pandemia que proporcionou um 
aumento do número de casos.

Referência:
Nascimento, D. Z.; Marques, G. M. Saúde mental e as práticas multidisciplinares: avanços, 
desafios, e novas perspectivas. Ciência & Saúde Coletiva, v. 24, p.3597, 2019. Disponível 
em: <https://doi.org/10.1590/1413-81232018249.15002019>. Acesso em 09 de março de 2023.

Relatório Final

Com o objetivo de promover a orientação em saúde de “Cuidado Farmacêutico na Saúde Mental”, 
foi desenvolvido o presente trabalho de extensão que envolveu um grupo de alunos do 5º 
período, semestre 2023.1, vinculados a disciplina de Projeto Extensionista Integrador V, do 
curso de Farmácia do UNIFACEX.

A ação de extensão aconteceu no sábado 03/06/2023, em um colégio localizado no bairro de 
Nova Esperança, Paramirim / RN, a partir de um convite da rede de supermercados Rede Mais 
para o projeto “Rede Mais em Ação”. A ação teve como público-alvo jovens e adultos que 
tivessem interesse sobre o tema.

O trabalho consistiu na apresentação de um banner (Figura 1) sobre o cuidado na saúde 
mental. Os participantes da comunidade que visitaram o trabalho puderam aprender sobre o 
que é saúde mental, a sua importância e os cuidados necessários para preservar o bem-estar 
psicológico. Puderam ainda conversar e tirar dúvidas com os alunos a respeito da temática.

O grupo procurou fornecer informações sobre saúde mental incetivando a realização de 
exercícios físicos e de práticas como a meditação, dentre outras. E no caso da utilização 
de medicamentos, que estes fossem usados somente com o devido acompanhamento médico (Figura 
2). 
  
Desta maneira, os objetivos iniciais do projeto, de esclarecimento do público quanto a 
referida temática, foram alcançados. Além disso, o desenvolvimento do trabalho proporcionou 
aos alunos do 5º período um maior aprofundamento no conhecimento sobre a saúde mental e 
sobre como o farmacêutico pode contribuir na orientação junto ao paciente. Possibilitou 
ainda a vivência deles quanto a realização prática da orientação e do cuidado farmacêutico, 
escuta ativa e educação em saúde, habilidades estas importantes na formação do futuro 
profissional de farmácia.

Anexos/Fotos

Figura 1 - Folder da ação de extensão sobre Cuidado Farmacêutico na Saúde Mental
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Figura 2 - Alunos orientando a população presente sobre os Cuidados Farmacêuticos na Saúde Mental

Figura 3 - Alunos falando sobre a importância dos cuidados farmacêuticos na saúde mental

Figura 4 - Alunos e professor na realização da ação de extensão em Nova Esperança - Parnamirim RN

Nome Função Vínculo Bolsista Observação

Equipe da Ação de Extensão

MARCELO SANTOS ARCANJO COORDENADOR UNIFACEX N
ANNA BEATRIZ PINHEIRO DE OLIVEIRA BEZERRA EQUIPE UNIFACEX N
VANESSA ALMEIDA OTELO DOCENTE UNIFACEX N
ALCINEIDE ALVES DA COSTA ALUNO UNIFACEX N
ANGELA BEATRIZ CACHO DE ALMEIDA ALUNO UNIFACEX N
BRISA RAQUEL BARBOSA ALUNO UNIFACEX N
HELOIZA VICTORIA BARBOSA DE VASCONCELOS ALUNO UNIFACEX N
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ID Descrição

O PERIGO RELACIONADO COM O USO DE DROGAS INALANTES
Periodo

07/02/2023 A 29/06/2023

Cadastrado Em

13/03/2023

CH

60

Cadastro

Qtd Vagas

10

Disciplina Curricular

PROJETO EXTENSIONISTA INTEGRADOR V

Relacionamentos

Tipo de Ação de Extensão

Recursos
NÃO USA RECURSOS

Programa
CUIDADO, TECNOLOGIA, INOVAÇÃO E GESTÃO EM SAÚDE

Projeto
PROJETO FARMACÊUTICO INTERDISCIPLINAR PARA A EDUCAÇÃO E CUIDADO NA SAÚDE DO INDIVÍDUO, DA FAMÍLIA E DA COMUNIDADE - 2023

Cursos
FARMÁCIA.

OUTROS ATENDIMENTOS

Áreas Temática
SAÚDE.

Linha
SAÚDE HUMANA,SAÚDE DA FAMÍLIA,FÁRMACOS E MEDICAMENTOS.

Áreas de Conhecimento
CIÊNCIA DA SAÚDE.

Produto da Ação de Extensão

COMUNICAÇÃO.

Adultos, com idade a partir dos 18 anos, residentes em Natal/RN.

Descrição

O projeto será realizado por meio da elaboração de material educativo de fácil compreensão 
- panfletos, pósteres - sobre as drogas inalantes. Para isso, será realizado um 
levantamento bibliográfico prévio. O material será compartilhado com o público-alvo em 
local a ser combinado.

Etapas de implantação:
1. Levantamento bibliográfico sobre a temática;
2. Redação do projeto;
3. Elaboração material educativo;
4. Realização da ação de extensão;
5. Redação do relatório final.

Objetivo

Fornecer informações sobre as drogas inalantes para promover um melhor entendimento sobre o 
tema, bem como sobre as implicações do uso na saúde do usuário. Além disso, o presente 
projeto irá proporcionar aos acadêmicos do 5º período do curso de Farmácia interação com a 
comunidade e consequente estímulo na formação de habilidades e competências necessárias ao 
farmacêutico, estimulando assim a formação acadêmica de um profissional farmacêutico com 
perfil educador.

Justificativa da Importância da Ação de Extensão

Tendo em vista ser o Brasil é um dos países com maior incidência de abuso de substâncias 

Público Alvo
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inalantes e levando em conta a pouca atenção dispensada a este assunto, motivou-se a 
escolha do presente tema. Espera-se, ao desenvolver o trabalho, transmitir ao público-alvo 
as consequências relacionadas com o uso das drogas inalantes.

Referência:
Zumiani, G. L., dos Santos, J. M.; Pereira, M. de M. “Lança perfume”: O uso de solventes e 
drogas inalantes como substâncias de abuso no Brasil. Saúde Ética & Justiça, v.24, p.3-9, 
2019. Disponível em: <https://doi.org/10.11606/issn.2317-2770.v24i1p3-9>. Acesso em 09 de 
março de 2023.

Relatório Final

Com o objetivo de fornecer informações sobre as drogas inalantes, em especial sobre os 
malefícios do uso de cigarro eletrônico, foi desenvolvido o presente trabalho de extensão 
que envolveu um grupo de alunos do 5º período, semestre 2023.1, vinculados a disciplina de 
Projeto Extensionista Integrador V, do curso de Farmácia do UNIFACEX.

A ação de extensão aconteceu no sábado 03/06/2023, em um colégio localizado no bairro de 
Nova Esperança, Paramirim / RN, a partir de um convite da rede de supermercados Rede Mais 
para o projeto “Rede Mais em Ação”. A ação teve como público-alvo jovens e adultos que 
tivessem interesse no tema.

O trabalho consistiu na apresentação de um banner (Figura 1) sobre o cigarro eletrônico e 
os malefícios da utilização destes. Com o auxílio do banner foi possível dialogar com o 
público, especialmente jovens, inicialmente para entender o que eles conheciam sobre o 
tema. 

Identificou-se que o público tinha conhecimento acerca dos cigarros eletrônicos, porém não 
conheciam os riscos de saúde que ocasionavam com o uso frequente, onde o discurso deles era 
que “os cigarros eletrônicos não eram tão maléficos como os cigarros convencionais”. Também 
foi identificado que 10% das pessoas abordadas já tinham experimentado ou conheciam alguém 
que havia feito o uso do “vape”. Tentou-se assim abordar o conteúdo de forma educativa e 
usou-se a oportunidade de, já que cada jovem conhecia alguém que fazia uso, que fossem 
multiplicadores, passando a informação adiante, com objetivo de prevenir as doenças 
decorrentes do uso do cigarro eletrônico (Figura 2).

Desta maneira, os objetivos iniciais do projeto, de esclarecimento do público quanto a 
referida temática, foram alcançados. Além disso, o desenvolvimento do trabalho proporcionou 
aos alunos do 5º período um maior aprofundamento no conhecimento sobre o uso de drogas 
inalantes e sobre como o farmacêutico pode contribuir na orientação junto ao paciente. 
Possibilitou ainda a vivência deles quanto a realização prática da orientação e do cuidado 
farmacêutico, escuta ativa e educação em saúde, habilidades estas importantes na formação 
do futuro profissional de farmácia.

Anexos/Fotos

Figura 1 - Banner da ação de extensão sobre o perigo relacionado com o uso de drogas inalantes

Extensão 21 Impresso em: 05/08/2024 16:35:53



COORDENAÇÃO DE PESQUISA E EXTENSÃO

RELATÓRIO DA AÇÃO DE EXTENSÃO
SEMESTRE: 2023.1  - CURRICULARIZAÇÃO

O PERIGO RELACIONADO COM O USO DE DROGAS INALANTES

Figura 2 - Realização da ação de extensão em Nova Esperança, Parnamirim/RN

Nome Função Vínculo Bolsista Observação

Equipe da Ação de Extensão

MARCELO SANTOS ARCANJO COORDENADOR UNIFACEX N
ANNA BEATRIZ PINHEIRO DE OLIVEIRA BEZERRA EQUIPE UNIFACEX N
VANESSA ALMEIDA OTELO DOCENTE UNIFACEX N
EMILLY FERNANDES VILANOVA ALUNO UNIFACEX N
LAIZ PEREIRA DE MOURA ALUNO UNIFACEX N
LUCIVÂNIA APARECIDA DA SILVA ALUNO UNIFACEX N
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ID Descrição

ORIENTAÇÃO FARMACÊUTICA QUANTO AO USO DE PLANTAS MEDICINAIS
Periodo

07/02/2023 A 29/06/2023

Cadastrado Em

13/03/2023

CH

60

Cadastro

Qtd Vagas

10

Disciplina Curricular

PROJETO EXTENSIONISTA INTEGRADOR V

Relacionamentos

Tipo de Ação de Extensão

Recursos
NÃO USA RECURSOS

Programa
CUIDADO, TECNOLOGIA, INOVAÇÃO E GESTÃO EM SAÚDE

Projeto
PROJETO FARMACÊUTICO INTERDISCIPLINAR PARA A EDUCAÇÃO E CUIDADO NA SAÚDE DO INDIVÍDUO, DA FAMÍLIA E DA COMUNIDADE - 2023

Cursos
FARMÁCIA.

OUTROS ATENDIMENTOS

Áreas Temática
SAÚDE.

Linha
SAÚDE HUMANA,SAÚDE DA FAMÍLIA,FÁRMACOS E MEDICAMENTOS.

Áreas de Conhecimento
CIÊNCIA DA SAÚDE.

Produto da Ação de Extensão

COMUNICAÇÃO.

Adultos, com idade a partir dos 18 anos, residentes em Natal/RN.

Descrição

O projeto será realizado por meio da elaboração de material educativo de fácil compreensão 
- panfletos, pósteres - sobre as plantas medicinais mais amplamente utilizadas pelos 
brasileiros. Para isso, será realizado um levantamento bibliográfico prévio. O material 
será compartilhado com o público-alvo em local a ser combinado.

Etapas de implantação:
1. Levantamento bibliográfico sobre a temática;
2. Redação do projeto;
3. Elaboração material educativo;
4. Realização da ação de extensão;
5. Redação do relatório final.

Objetivo

Proporcionar e compartilhar conhecimento sobre o uso correto das plantas medicinais para a 
população, de forma compreensiva e didática, incentivando a utilização destas. Neste 
sentido, pretende-se elencar as plantas mais utilizadas pela população, orientar quanto a 
forma de preparo correto, partes destas plantas que devem ser utilizadas, manejo correto, 
contraindicações e possíveis interações medicamentosas. Além disso, o presente projeto irá 
proporcionar aos acadêmicos do 5º período do curso de Farmácia interação com a comunidade e 
consequente estímulo na formação de habilidades e competências necessárias ao farmacêutico, 
estimulando assim a formação acadêmica de um profissional farmacêutico com perfil educador.

Público Alvo
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Justificativa da Importância da Ação de Extensão

O uso de plantas medicinais é muito comum na população brasileira. Sua utilização é 
acessível a todas as classes sociais. Porém, a utilização destas plantas pode também 
esconder alguns perigos. Em uma revisão bibliográfica intitulada “Uso indiscriminado de 
plantas medicinais como recursos terapêuticos”, César Medeiros e colaboradores constataram 
que muitos dos metabólitos secundários produzidos pelas espécies vegetais, tais como 
glicosídeos cianogénicos, proteínas tóxicas e alcaloides, podem levar a sérios efeitos 
adversos. Este problema pode ser maior em idosos, crianças, portadores de doenças crônicas 
e mulheres grávidas, grupos que podem estar mais vulneráveis aos efeitos das plantas 
medicinais. Os efeitos colaterais podem ser sentidos de forma imediata ou em longo prazo. 
E, no caso das gestantes, pode haver aumento no risco de aborto, má-formação do bebê e 
alterações na produção de hormônios.

Referência:
SINITOX - Sistema Nacional de Informações Tóxico-Farmacológicas. Disponível em: 
https://sinitox.icict.fiocruz.br/, acesso em 11 mar 2023.

Relatório Final

A ação de extensão não foi finalizada pois o grupo do projeto de "Orientação Farmacêutica 
quanto ao uso de Plantas Medicinais" se desmembrou e os alunos não desenvolveram o 
trabalho.

Nome Função Vínculo Bolsista Observação

Equipe da Ação de Extensão

MARCELO SANTOS ARCANJO COORDENADOR UNIFACEX N
ANNA BEATRIZ PINHEIRO DE OLIVEIRA BEZERRA EQUIPE UNIFACEX N
VANESSA ALMEIDA OTELO DOCENTE UNIFACEX N
ESDRAS VINICIUS CHACON FREIRE ALUNO UNIFACEX N
JOÃO MATHEUS ALVES VERISSIMO ALUNO UNIFACEX N
MARSON LUIZ DE LIMA JUNIOR ALUNO UNIFACEX N
RENATO RYAN PONTES DE ARAÚJO ALUNO UNIFACEX N
WEVERTON ALVES DE OLIVEIRA PESSOA ALUNO UNIFACEX N
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004929

ID Descrição

PLANTAS ORNAMENTAIS: BELAS E PERIGOSAS
Periodo

07/02/2023 A 29/06/2023

Cadastrado Em

13/03/2023

CH

60

Cadastro

Qtd Vagas

10

Disciplina Curricular

PROJETO EXTENSIONISTA INTEGRADOR V

Relacionamentos

Tipo de Ação de Extensão

Recursos
NÃO USA RECURSOS

Programa
CUIDADO, TECNOLOGIA, INOVAÇÃO E GESTÃO EM SAÚDE

Projeto
PROJETO FARMACÊUTICO INTERDISCIPLINAR PARA A EDUCAÇÃO E CUIDADO NA SAÚDE DO INDIVÍDUO, DA FAMÍLIA E DA COMUNIDADE - 2023

Cursos
FARMÁCIA.

OUTROS ATENDIMENTOS

Áreas Temática
SAÚDE.

Linha
SAÚDE HUMANA,SAÚDE DA FAMÍLIA,FÁRMACOS E MEDICAMENTOS.

Áreas de Conhecimento
CIÊNCIA DA SAÚDE.

Produto da Ação de Extensão

COMUNICAÇÃO.

Adultos, com idade a partir dos 18 anos, residentes em Natal/RN.

Descrição

O projeto será realizado por meio da elaboração de material educativo de fácil compreensão 
- panfletos, pósteres - sobre as plantas ornamentais mais amplamente utilizadas pelos 
brasileiros. Para isso, será realizado um levantamento bibliográfico prévio. O material 
será compartilhado com o público-alvo em local a ser combinado. 

Etapas de implantação:
1. Levantamento bibliográfico sobre a temática;
2. Redação do projeto;
3. Elaboração material educativo;
4. Realização da ação de extensão;
5. Redação do relatório final.

Objetivo

Orientar a população sobre o potencial tóxico das plantas ornamentais, identificando as 
principais espécies e informar sobre os sinais e sintomas da intoxicação, bem como sobre as 
formas de evitá-los. Além disso, o presente projeto irá proporcionar aos acadêmicos do 5º 
período do curso de Farmácia interação com a comunidade e consequente estímulo na formação 
de habilidades e competências necessárias ao farmacêutico, estimulando assim a formação 
acadêmica de um profissional farmacêutico com perfil educador.

Justificativa da Importância da Ação de Extensão

As plantas ornamentais são comumente utilizadas para decorar ambientes por possuírem uma 

Público Alvo
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beleza exuberante, porém, essa beleza esconde perigos. O número de casos de pessoas 
intoxicadas cresce a cada ano. De acordo com o Sistema Nacional de Informações Tóxico-
Farmacológicas (SINETOX) as crianças e os animais são as principais vítimas. Sendo assim, 
se faz necessária a realização de ações que visam difundir informações sobre os tipos de 
plantas ornamentais mais utilizados, apontar os seus riscos e a forma ideal de cultivo 
destas.

Referência:
AGUIAR, A. T. C.; VEIGA-JUNIOR, V. F. V. O jardim venenoso: a química por trás das 
intoxicações domésticas por plantas ornamentais. Química Nova, v.44, nº 08, p.1093-1100, 
2021. Disponível em: <http://dx.doi.org/10.21577/0100-4042.20170746>. Acesso em 09 de março 
de 2023.

Relatório Final

Com o objetivo de orientar a população sobre o potencial tóxico das plantas ornamentais foi 
desenvolvido o presente trabalho de extensão que envolveu um grupo de alunos do 5º período, 
semestre 2023.1, vinculados a disciplina de Projeto Extensionista Integrador V, do curso de 
Farmácia do UNIFACEX.

A ação de extensão aconteceu no sábado 03/06/2023, em um colégio localizado no bairro de 
Nova Esperança, Paramirim / RN, a partir de um convite da rede de supermercados Rede Mais 
para o projeto “Rede Mais em Ação”. A ação teve como público-alvo jovens e adultos que 
tivessem interesse no tema.

O trabalho consistiu na apresentação de um banner (Figura 1) contendo as principais plantas 
ornamentais e informando os sinais e sintomas relacionados com a intoxicação destes Além 
disso, foi desenvolvido um jogo da memória para que os participantes pudessem aprender mais 
e de forma lúdica.

Durante ação procurou-se saber se as pessoas conheciam as figuras das plantas apresentadas 
no banner. Em seguida os participantes recebiam orientações sobre os riscos que elas 
representavam e os cuidados que deveria ser tomado no manejo dessas plantas, os sinais e 
sintomas que a intoxicação poderia causar, o cuidado com crianças e animais de estimação, 
além de ser informado sobre o número de emergência em caso de intoxicação. Após as 
informações as pessoas eram convidadas a participar do jogo da memória. O jogo continha as 
imagens e os nomes das plantas (Figura 2). 

Durante a orientação pudemos perceber que a maioria das pessoas conheciam pelo menos duas 
plantas - “comigo ninguém pode” e “espada de São Jorge” - porém, nem todos sabiam sobre os 
seus riscos.

Desta maneira, os objetivos iniciais do projeto, de esclarecimento do público quanto a 
referida temática, foram alcançados. Além disso, o desenvolvimento do trabalho proporcionou 
aos alunos do 5º período um maior aprofundamento no conhecimento sobre as plantas 
ornamentais e sobre como o farmacêutico pode contribuir na orientação junto ao paciente 
sobre esta temática. Possibilitou ainda a vivência deles quanto a realização prática da 
orientação e do cuidado farmacêutico, escuta ativa e educação em saúde, habilidades estas 
importantes na formação do futuro profissional de farmácia. 

Anexos/Fotos

Figura 1 - Banner da ação de extensão sobre Plantas Ornamentais - Belas e Perigosas
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Figura 2 - Alunos e professor durante a ação de extensão sobre Plantas Ornamentais - Belas e Perigosas

Figura 3 - Jogo educativo de orientação a população sobre Plantas Ornamentais - Belas e Perigosas
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Figura 4 - Realização da ação de extensão em Nova Esperança - Parnamirim RN sobre Plantas Ornamentais - Belas e Perigosas

Nome Função Vínculo Bolsista Observação

Equipe da Ação de Extensão

MARCELO SANTOS ARCANJO COORDENADOR UNIFACEX N
ANNA BEATRIZ PINHEIRO DE OLIVEIRA BEZERRA EQUIPE UNIFACEX N
VANESSA ALMEIDA OTELO DOCENTE UNIFACEX N
FABÍOLA LYONNE RAMOS DE ARAÚJO ALUNO UNIFACEX N
NATÁLIA BARRETO DA SILVA ALUNO UNIFACEX N
WLYANE AZEVEDO MORAIS DA SILVA ALUNO UNIFACEX N
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004930

ID Descrição

ARMAZENIZE: ARMAZENAMENTO DE MEDICAMENTOS
Periodo

07/02/2023 A 29/06/2023

Cadastrado Em

13/03/2023

CH

60

Cadastro

Qtd Vagas

10

Disciplina Curricular

PROJETO EXTENSIONISTA INTEGRADOR III

Relacionamentos

Tipo de Ação de Extensão

Recursos
NÃO USA RECURSOS

Programa
CUIDADO, TECNOLOGIA, INOVAÇÃO E GESTÃO EM SAÚDE

Projeto
PROJETO FARMACÊUTICO INTERDISCIPLINAR PARA A EDUCAÇÃO E CUIDADO NA SAÚDE DO INDIVÍDUO, DA FAMÍLIA E DA COMUNIDADE - 2023

Cursos
FARMÁCIA.

OUTROS ATENDIMENTOS

Áreas Temática
SAÚDE.

Linha
SAÚDE HUMANA,SAÚDE DA FAMÍLIA,FÁRMACOS E MEDICAMENTOS.

Áreas de Conhecimento
CIÊNCIA DA SAÚDE.

Produto da Ação de Extensão

COMUNICAÇÃO.

Indivíduos de ambos os sexos, acima de 18 anos, morando só ou junto a familiares 
dependentes de cuidados (ex: idosos, portadores de necessidades especiais), ou que possuam 
hábitos de estocar medicamentos em casa.

Descrição

Abordar diretamente pessoas transitando em UBS/UPA, fazendo uma breve explicação sobre a 
forma correta de armazenar medicamentos e entregando-lhes um panfleto contendo estas 
informações.

ETAPAS

» Leitura do artigo selecionado;
» Criação de um roteiro;
» Formulação de panfletos com base no conhecimento comum/artigo selecionado;
» Subdividir as tarefas entre:
- Palestrantes (quem irá conversar com o público-alvo e panfletar);
- Fotógrafo (quem irá registrar os momentos da intervenção);
- Estatístico (quem irá arrecadar os dados e descrevê-los estatisticamente).
OBS: Todos os dados à serem obtidos serão utilizados somente para fins acadêmicos 
em/durante sala de aula no exato momento da apresentação, deixando vigente a opção de não 
identificação caso o participante não queira se identificar.

Objetivo

Informar as pessoas e buscar saber se elas compreendem como armazenar medicamentos no dia a 
dia. Mantendo-os longe de crianças, animais, idosos (mais precisamente, idosos com algum 

Público Alvo
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agravo neurocomportamental ou tendência à automedicação), em temperatura adequada, dentre 
outros cuidados.

Justificativa da Importância da Ação de Extensão

O armazenamento correto de medicamentos é essencial para garantir que eles mantenham sua 
eficácia e segurança para uso humano. Muitos medicamentos são sensíveis a condições 
ambientais, como temperatura, umidade e luz, e se não foram armazenados corretamente, podem 
se deteriorar ou perder sua potência e eficácia, o que resultar em tratamentos ineficazes 
ou prejudiciais à saúde.

Além disso, muitos medicamentos são prescritos para tratar condições de saúde graves ou 
crônicas e são frequentemente usados por longos períodos de tempo. Portanto, é importante 
garantir que os medicamentos sejam armazenados adequadamente para que possam ser usados com 
segurança e eficácia ao longo do tempo.

A orientação da população sobre o armazenamento correto de medicamentos pode ajudar a 
educar profissionais da saúde, pacientes e cuidadores sobre as melhores práticas de 
armazenamento de medicamentos.

Relatório Final

 Cronograma De atividades detalhado:

 Síntese das atividades desenvolvidas:

 Conhecimentos Gerados:

 Dificuldades encontradas:

 Cumprimento do cronograma previsto:

 Resultados alcançados e Produtos:

 Quantitativo geral de beneficiados:

 Contribuição para melhoria de vida do público atingido:

 Outras informações importantes a respeito da ação desenvolvida:

Extensão 30 Impresso em: 05/08/2024 16:35:53



COORDENAÇÃO DE PESQUISA E EXTENSÃO

RELATÓRIO DA AÇÃO DE EXTENSÃO
SEMESTRE: 2023.1  - CURRICULARIZAÇÃO

ARMAZENIZE: ARMAZENAMENTO DE MEDICAMENTOS

Nome Função Vínculo Bolsista Observação

Equipe da Ação de Extensão

MARCELO SANTOS ARCANJO COORDENADOR UNIFACEX N
CAIO FERNANDO MARTINS FERREIRA DOCENTE UNIFACEX N
GUSTAVO ARIMATEIA DE BRITO ALUNO UNIFACEX N
ITALO DE MOURA RODRIGUES FILHO ALUNO UNIFACEX N
JOÃO VICTOR ANDRADE DE FREITAS ALUNO UNIFACEX N
RODRIGO PORPINO MAFRA ALUNO UNIFACEX N
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ID Descrição

BEACH STOP: SAÚDE E CUIDADO COM O PRÓXIMO.
Periodo

07/02/2023 A 29/06/2023

Cadastrado Em

13/03/2023

CH

60

Cadastro

Qtd Vagas

10

Disciplina Curricular

PROJETO EXTENSIONISTA INTEGRADOR III

Relacionamentos

Tipo de Ação de Extensão

Recursos
NÃO USA RECURSOS

Programa
CUIDADO, TECNOLOGIA, INOVAÇÃO E GESTÃO EM SAÚDE

Projeto
PROJETO FARMACÊUTICO INTERDISCIPLINAR PARA A EDUCAÇÃO E CUIDADO NA SAÚDE DO INDIVÍDUO, DA FAMÍLIA E DA COMUNIDADE - 2023

Cursos
FARMÁCIA.

OUTROS ATENDIMENTOS

Áreas Temática
SAÚDE.

Linha
SAÚDE HUMANA,SAÚDE DA FAMÍLIA,FÁRMACOS E MEDICAMENTOS.

Áreas de Conhecimento
CIÊNCIA DA SAÚDE.

Produto da Ação de Extensão

COMUNICAÇÃO.

Homens e Mulheres de 18 à 60 anos.

Descrição

Em parceria com o professor de dança iremos efetuar uma aula, onde antecedendo a aula 
prestaremos os cuidados de aferir pressão e oxigenação, medindo também circunferência e 
peso. Logo após realizarmos em uma ficha, a anamnese do paciente colocando todos os dados 
coletados e na mesma irá conter informações do que pode ou não ser feito para melhoria de 
sua qualidade de vida. Ao finalizar vamos executar a distribuição de brindes, tais como,
Vitamina C, Águamineral, Suco, Castanha e Frutas.

O objetivo de promover a dança é chamar atenção das pessoas que estão ali e as pessoas que 
podem chegar, aproveitando de um evento, para aferir pressão arterial, oxigenação e 
antropometria, realizando um rastreamento de saúde cardiovascular, com o objetivo de 
identificar precocemente possíveis problemas cardiovasculares e prevenir doenças crônicas.

A pressão arterial elevada e a baixa oxigenação do sangue podem indicar problemas 
cardíacos, enquanto a antropometria, que inclui medidas como o índice de massa corporal 
(IMC), circunferência abdominal e relação cintura-quadril, pode fornecer informações 
importantes sobre o risco de doenças cardiovasculares. Ao identificar indivíduos com 
fatores de risco para doenças cardiovasculares, como hipertensão arterial e obesidade, é 
possível alerta-los para que passem por avaliações médicas mais detalhadas e tratamentos
adequados, como mudanças no estilo de vida, medicação ou outros procedimentos terapêuticos.

Além disso, o evento pode conscientizar a população sobre a importância de cuidar da saúde 
cardiovascular, promovendo a adoção de hábitos saudáveis, como uma dieta balanceada, 

Público Alvo
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exercícios físicos regulares e o controle do estresse, entre outros fatores que contribuem 
para a prevenção de doenças crônica.

Materiais utilizados
 Vitamina C;
 Frutas;
 Cadeiras;
 Mesas;
 Fita métrica;
 Tenda;
 Esfigmomanômtro;
 Água mineral (parceria);
 Suco (parceria);
 Castanha (já temos);
 Papel toalha (já temos);
 Luva (já temos);
 Oximetro (já temos);
 Algodão (já temos);
 Máscara (já temos);
 Balança (já temos);
 Álcool (já temos).

Etapas
Pensamos na ideia do projeto de rastreio cardiovascular, na praia com um professor de dança 
por achar achar que a saúde física, mental e lazer está em primeiro lugar. Sendo assim 
surgiu a ideia de promover um tempo de qualidade, com a prática de atividade física, com o 
intuito de levar lazer e alertar as pessoas de como se prevenir.

Após definir o local do evento, foi necessário separar quem seria responsável por aferição 
de pressão arterial, oxigenação e antropometria.

A definição da localização e equipe, é importante pois precisa estruturar o evento em 
estações para que os participantes possam passar por cada uma das avaliações de forma 
organizada. Por exemplo, uma estação destinada à aferição da pressão arterial, outra para 
medir a oxigenação, outra para a antropometria e outra para resultados. Dessa forma, os 
participantes poderão se deslocar entre as estações de forma rápida e prática.

Após a avaliação em todas as estações, os resultados devem ser compilados e entregues aos 
participantes, juntamente com sugestões de mudanças de hábitos de vida saudáveis e 
sugerimos ir para profissionais da saúde, caso seja necessário.

Por fim, esperando que o projeto atinja o maior número possível de pessoas possa se 
beneficiar das avaliações e das orientações de saúde oferecidas.

Objetivo

Objetivo Geral
O Projeto de Extensão “Beach Stop” visa, promover a prevenção do doenças cardiovasculares, 
permitindo que as pessoas possam receber tratamento adequado antes que as complicações se 
desenvolvam.

Além disso, o projeto também tem como objetivo conscientizar a população sobre a 
importância de manter hábitos saudáveis de vida, como uma alimentação equilibrada, prática 
regular de atividade física. Isso pode ajudar a reduzir o risco de desenvolver doenças 
cardiovasculares e a melhorar a qualidade de vida das pessoas.

Em resumo, o objetivo do projeto de extensão para rastreio da saúde cardiovascular é 
identificar precocemente as condições de risco para doenças cardiovasculares, promover a 
prevenção e conscientização sobre a importância de hábitos saudáveis de vida para a saúde 
cardiovascular.

Objetivo Específico
 Demonstrar como as medidas de circunferência abdominal, peso, pressão sanguínea e medir 
a oxigenação do sangue pode interferir na saúde;
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 Analisar os resultados e formar uma maior consciência de hábitos com a população.

Justificativa da Importância da Ação de Extensão

As doenças cardio vasculares são a principal causa de morte em todo o mundo. De acordo com 
a Organização Mundial de Saúde (OMS), estima-se que carca de 17,9 milhões de pessoas morrem 
a cada no devido às doenças cardíacas, representando 31% de todas as mortes no mundo. Essas 
doenças incluem ataques cardíacos, doenças coronárias, acidente vascular cerebral, 
insuficiência cardíaca e outras condições que afetam o coração e os vasos sanguíneos.

Além do impacto na saúde das pessoas, as doenças cardiovasculares também geram altos custos 
financeiros para o sistemas de saúde e para a sociedade em geral. Esses custos incluem 
tratamento médico, hospitalização, perda de produtividade e incapacidade, entre outros.

No entanto, muitos fatores de risco para doenças cardiovasculares são evitáveis ou 
modificáveis, incluindo tabagismo, dieta pouco saudável, falta de atividade física, 
hipertensão arterial, diabetes e obesidade. Portanto, a prevenção é fundamental para 
reduzir o impacto dessas doenças na saúde das pessoas e na sociedade como um todo.

Este projeto busca conscientizar e educar às pessoas sobre a importância da saúde 
cardiovascular, incentivando a adoção de estilo de vida saudável, rastreamento e tratamento 
de fatores de risco e promoção de políticas públicas voltadas à saúde cardiovascular.

Relatório Final

 Cronograma De atividades detalhado:

 Síntese das atividades desenvolvidas:

 Conhecimentos Gerados:

 Dificuldades encontradas:

 Cumprimento do cronograma previsto:

 Resultados alcançados e Produtos:

 Quantitativo geral de beneficiados:

 Contribuição para melhoria de vida do público atingido:

 Outras informações importantes a respeito da ação desenvolvida:

Extensão 34 Impresso em: 05/08/2024 16:35:53



COORDENAÇÃO DE PESQUISA E EXTENSÃO

RELATÓRIO DA AÇÃO DE EXTENSÃO
SEMESTRE: 2023.1  - CURRICULARIZAÇÃO

BEACH STOP: SAÚDE E CUIDADO COM O PRÓXIMO.

Nome Função Vínculo Bolsista Observação

Equipe da Ação de Extensão

MARCELO SANTOS ARCANJO COORDENADOR UNIFACEX N
CAIO FERNANDO MARTINS FERREIRA DOCENTE UNIFACEX N
ANA BEATRIZ DA SILVA LELIS ALUNO UNIFACEX N
CRISTIAN DIOGO RODRIGUES BALDUINO ALUNO UNIFACEX N
EMILY THAYNA ALVES DE LUNA ALUNO UNIFACEX N
PRISCILLA BARROCA CAVALCANTI MARANHÃO ALUNO UNIFACEX N
RAFAELLA FRANÇA VIEIRA OLIVEIRA ALUNO UNIFACEX N
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ID Descrição

DESCARTE SUSTENTÁVEL
Periodo

07/02/2023 A 29/06/2023

Cadastrado Em

13/03/2023

CH
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Cadastro

Qtd Vagas
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Disciplina Curricular

PROJETO EXTENSIONISTA INTEGRADOR III

Relacionamentos

Tipo de Ação de Extensão

Recursos
NÃO USA RECURSOS

Programa
CUIDADO, TECNOLOGIA, INOVAÇÃO E GESTÃO EM SAÚDE

Projeto
PROJETO FARMACÊUTICO INTERDISCIPLINAR PARA A EDUCAÇÃO E CUIDADO NA SAÚDE DO INDIVÍDUO, DA FAMÍLIA E DA COMUNIDADE - 2023

Cursos
FARMÁCIA.

OUTROS ATENDIMENTOS

Áreas Temática
SAÚDE.

Linha
SAÚDE HUMANA,SAÚDE DA FAMÍLIA,FÁRMACOS E MEDICAMENTOS.

Áreas de Conhecimento
CIÊNCIA DA SAÚDE.

Produto da Ação de Extensão

COMUNICAÇÃO.

Jovens e Adultos.

Descrição

O projeto vai ser implementado em forma de caráter informativo e expositivo (Banners, 
Panfletos), onde vamos explicar e apresentar como são divididos os materiais, suas 
classificações de riscos e como serão descartados corretamente.

Etapas
Definir horários de reuniões, dividir os trabalhos de cada membro da equipe, discutir 
possíveis orçamentos: (panfletos, banners, possível urna para descarte de medicamentos que 
não são utilizados) e apresentar o projeto.

Objetivo

Conscientizar a população para fazer o descarte correto de medicamentos, fazendo um 
trabalho informativo com finalidade de evitar e reduzir possíveis danos ao nosso meio 
ambiente.

Justificativa da Importância da Ação de Extensão

Mesmo com o descarte em drogarias e farmácias (incluindo as de manipulação) muitos produtos 
ainda sobram nas residências da população. Fazer um alerta é essencial para que o nosso 
meio ambiente não seja cada vez mais atingido por resíduos químicos.

Relatório Final

 Cronograma De atividades detalhado:

Público Alvo
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COORDENAÇÃO DE PESQUISA E EXTENSÃO

RELATÓRIO DA AÇÃO DE EXTENSÃO
SEMESTRE: 2023.1  - CURRICULARIZAÇÃO

DESCARTE SUSTENTÁVEL

 Síntese das atividades desenvolvidas:

 Conhecimentos Gerados:

 Dificuldades encontradas:

 Cumprimento do cronograma previsto:

 Resultados alcançados e Produtos:

 Quantitativo geral de beneficiados:

 Contribuição para melhoria de vida do público atingido:

 Outras informações importantes a respeito da ação desenvolvida:

Nome Função Vínculo Bolsista Observação

Equipe da Ação de Extensão

MARCELO SANTOS ARCANJO COORDENADOR UNIFACEX N
CAIO FERNANDO MARTINS FERREIRA DOCENTE UNIFACEX N
GABRIEL FAGUNDES NORONHA ALUNO UNIFACEX N
MARIA LAURA BRANDÃO DE FREITAS ALUNO UNIFACEX N
MICHELLE MARTINS DE LIMA ALUNO UNIFACEX N
THAÍS LORANA MARTINS DE MEDEIROS ALUNO UNIFACEX N
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COORDENAÇÃO DE PESQUISA E EXTENSÃO

RELATÓRIO DA AÇÃO DE EXTENSÃO
SEMESTRE: 2023.1  - CURRICULARIZAÇÃO

OS RISCOS DO USO INDISCRIMINADO DA PÍLULA DO DIA SEGUINTE

004934

ID Descrição

OS RISCOS DO USO INDISCRIMINADO DA PÍLULA DO DIA SEGUINTE
Periodo

07/02/2023 A 29/06/2023

Cadastrado Em

13/03/2023

CH

60

Cadastro

Qtd Vagas

10

Disciplina Curricular

PROJETO EXTENSIONISTA INTEGRADOR III

Relacionamentos

Tipo de Ação de Extensão

Recursos
NÃO USA RECURSOS

Programa
CUIDADO, TECNOLOGIA, INOVAÇÃO E GESTÃO EM SAÚDE

Projeto
PROJETO FARMACÊUTICO INTERDISCIPLINAR PARA A EDUCAÇÃO E CUIDADO NA SAÚDE DO INDIVÍDUO, DA FAMÍLIA E DA COMUNIDADE - 2023

Cursos
FARMÁCIA.

OUTROS ATENDIMENTOS

Áreas Temática
SAÚDE.

Linha
SAÚDE HUMANA,SAÚDE DA FAMÍLIA,FÁRMACOS E MEDICAMENTOS.

Áreas de Conhecimento
CIÊNCIA DA SAÚDE.

Produto da Ação de Extensão

COMUNICAÇÃO.

O público-alvo da ação será adolescentes e adultos (a partir de 14 anos), de ambos os 
sexos.

Descrição

O projeto será desenvolvido em quatro momentos. No primeiro momento será realizada uma 
dinâmica com todos os participantes sobre mitos e verdades acerca do uso da pílula do dia 
seguinte, como forma de estimular a discussão sobre a temática. Para isso, serão 
confeccionados cartões para serem usados pelos participantes nas cores verde e vermelho. O 
cartão vermelho deverá ser levantado pelos participantes quando julgarem que a afirmativa é 
um mito, e o cartão verde quando julgarem que a afirmativa é uma verdade.

Após a dinâmica, será realizada uma exposição oral com auxílio de um banner. Nesta 
exposição serão abordados os riscos do uso da pílula do dia seguinte, qual o seu mecanismo 
de ação, quais são os efeitos do uso correto e incorreto no corpo e na saúde, como evitar o 
uso da pílula do dia seguinte, conscientizar sobre os riscos de contrair infecções 
sexualmente transmissíveis, apresentar métodos contraceptivos e fortalecer a importância do 
homem na contracepção. É possível contar com a presença de um médico ginecologista para 
auxiliar na discussão de alguns dos tópicos.

No terceiro momento serão distribuídos panfletos informativos para que os participantes 
possam consultar as informações apresentadas em outros momentos. Servindo de material de 
apoio ou como uma maneira de repassar a informação para demais pessoas do seu convívio.

Por fim, no último momento, serão distribuídas lembrancinhas como forma de agradecimento 
pela participação na ação. As lembrancinhas serão um bombom com uma frase relacionada a 

Público Alvo
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RELATÓRIO DA AÇÃO DE EXTENSÃO
SEMESTRE: 2023.1  - CURRICULARIZAÇÃO

OS RISCOS DO USO INDISCRIMINADO DA PÍLULA DO DIA SEGUINTE

saúde e cuidado.

Objetivo

O objetivo do projeto é informar a população sobre o uso indiscriminado do medicamento 
Levonorgestrel, popularmente conhecido como “pílula do dia seguinte", e os possíveis 
impactos na saúde, esclarecendo sobre os outros métodos contraceptivos.

Justificativa da Importância da Ação de Extensão

Este projeto justifica-se por que, apesar do uso do medicamento ser bastante difundido, 
ainda é um assunto pouco abordado na população, especialmente sobre os riscos do uso 
contínuo e os efeitos negativos para a saúde feminina. Em tempo, ainda se faz necessário a 
conscientização de ambos os sexos, não reforçando o pensamento que a contracepção é uma 
responsabilidade majoritária do sexo feminino.

Relatório Final

 Cronograma De atividades detalhado:

 Síntese das atividades desenvolvidas:

 Conhecimentos Gerados:

 Dificuldades encontradas:

 Cumprimento do cronograma previsto:

 Resultados alcançados e Produtos:

 Quantitativo geral de beneficiados:

 Contribuição para melhoria de vida do público atingido:

 Outras informações importantes a respeito da ação desenvolvida:

Nome Função Vínculo Bolsista Observação

Equipe da Ação de Extensão

MARCELO SANTOS ARCANJO COORDENADOR UNIFACEX N
CAIO FERNANDO MARTINS FERREIRA DOCENTE UNIFACEX N
LUANA MELO CORRÊA ALUNO UNIFACEX N
MARIA EDUARDA ROCHA DE SOUSA ALUNO UNIFACEX N
MARIA HATJIATHANASSIADOU ALUNO UNIFACEX N
RAYSSA LAYANE DE SOUZA E SILVA ALUNO UNIFACEX N
STEFHANI DE SOUZA FERNANDES ALUNO UNIFACEX N
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COORDENAÇÃO DE PESQUISA E EXTENSÃO

RELATÓRIO DA AÇÃO DE EXTENSÃO
SEMESTRE: 2023.1  - CURRICULARIZAÇÃO

FAZENDO ACONTECER: PRODUÇÃO DE SABONETE ARTESANAL

004935

ID Descrição

FAZENDO ACONTECER: PRODUÇÃO DE SABONETE ARTESANAL
Periodo

07/02/2023 A 29/06/2023

Cadastrado Em

13/03/2023

CH

60

Cadastro

Qtd Vagas

10

Disciplina Curricular

PROJETO EXTENSIONISTA INTEGRADOR VII

Relacionamentos

Tipo de Ação de Extensão

Recursos
NÃO USA RECURSOS

Programa
CUIDADO, TECNOLOGIA, INOVAÇÃO E GESTÃO EM SAÚDE

Projeto
PROJETO FARMACÊUTICO INTERDISCIPLINAR PARA A EDUCAÇÃO E CUIDADO NA SAÚDE DO INDIVÍDUO, DA FAMÍLIA E DA COMUNIDADE - 2023

Cursos
FARMÁCIA.

OUTROS ATENDIMENTOS

Áreas Temática
SAÚDE.

Linha
SAÚDE HUMANA,SAÚDE DA FAMÍLIA,FÁRMACOS E MEDICAMENTOS.

Áreas de Conhecimento
CIÊNCIA DA SAÚDE.

Produto da Ação de Extensão

COMUNICAÇÃO.

População em situação de rua.

Descrição

O grupo irá realizar a fabricação de sabonete e em conjunto com um grupo social (Ainda a
decidir), fazer a doação do material e contribuir com ajuda no dia específico.

Objetivo

Buscar realizar um trabalho que possa contribuir com a sociedade, em especial para as 
pessoas
que vivem em situação de rua.

Justificativa da Importância da Ação de Extensão

Atualmente, após a Pandemia os números das pessoas que vivem em situação de rua houve 
aumento considerável, essas pessoas têm pouco acesso aos produtos básicos de higiene 
pessoal, visando contribuir positivamente para obterem acesso ao básico da higiene pessoal.

Relatório Final

 Cronograma De atividades detalhado:

 Síntese das atividades desenvolvidas:

Público Alvo
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COORDENAÇÃO DE PESQUISA E EXTENSÃO

RELATÓRIO DA AÇÃO DE EXTENSÃO
SEMESTRE: 2023.1  - CURRICULARIZAÇÃO

FAZENDO ACONTECER: PRODUÇÃO DE SABONETE ARTESANAL

 Conhecimentos Gerados:

 Dificuldades encontradas:

 Cumprimento do cronograma previsto:

 Resultados alcançados e Produtos:

 Quantitativo geral de beneficiados:

 Contribuição para melhoria de vida do público atingido:

 Outras informações importantes a respeito da ação desenvolvida:

Nome Função Vínculo Bolsista Observação

Equipe da Ação de Extensão

MARCELO SANTOS ARCANJO COORDENADOR UNIFACEX N
WALTER FERREIRA DA SILVA JUNIOR DOCENTE UNIFACEX N
EUDIENY EDJA DO NASCIMENTO SILVA ALUNO UNIFACEX N
JANAINA FAUSTINO SILVA BRITO ALUNO UNIFACEX N
LARISSA CARLA DA SILVA CAMPOS ALUNO UNIFACEX N
LARISSA FAUSTINO BORGES ALUNO UNIFACEX N
MIRELLY KARINNY PEREIRA LUCAS ALUNO UNIFACEX N
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COORDENAÇÃO DE PESQUISA E EXTENSÃO

RELATÓRIO DA AÇÃO DE EXTENSÃO
SEMESTRE: 2023.1  - CURRICULARIZAÇÃO

A IMPORTÂNCIA DO USO DE PROTETORES SOLARES NA PREVENÇÃO DO FOTOENVELHECIMENTO

004936

ID Descrição

A IMPORTÂNCIA DO USO DE PROTETORES SOLARES NA PREVENÇÃO DO FOTOENVELHECIMENTO
Periodo

07/02/2023 A 29/06/2023

Cadastrado Em

13/03/2023

CH

60

Cadastro

Qtd Vagas

10

Disciplina Curricular

PROJETO EXTENSIONISTA INTEGRADOR VII

Relacionamentos

Tipo de Ação de Extensão

Recursos
NÃO USA RECURSOS

Programa
CUIDADO, TECNOLOGIA, INOVAÇÃO E GESTÃO EM SAÚDE

Projeto
PROJETO FARMACÊUTICO INTERDISCIPLINAR PARA A EDUCAÇÃO E CUIDADO NA SAÚDE DO INDIVÍDUO, DA FAMÍLIA E DA COMUNIDADE - 2023

Cursos
FARMÁCIA.

OUTROS ATENDIMENTOS

Áreas Temática
SAÚDE.

Linha
SAÚDE HUMANA,SAÚDE DA FAMÍLIA,FÁRMACOS E MEDICAMENTOS.

Áreas de Conhecimento
CIÊNCIA DA SAÚDE.

Produto da Ação de Extensão

COMUNICAÇÃO.

População em geral: Crianças, jovens, adultos e idosos.

Descrição

O embasamento teórico deste trabalho foi dado pela busca de bibliografias sobre o referido 
tema, a partir de bases de dados, livros e artigos, os quais fornecem conhecimento técnico 
necessário para a discussão do assunto. A ação de extensão será realizada por meio de 
exposição e apresentação de banner contendo informações educativas sobre os riscos da 
exposição solar excessiva, a importância do uso do protetor solar e orientações em relação 
ao uso e quantidade correta, assim também como a realização de um quiz sobre uso de 
fotoprotetores solares e cuidados da pele, visando estimular a interação do público-alvo 
com o tema abordado, promovendo assim a conscientização da população acerca do tema.

Etapas de implantação:
1. Escolha do tema;
2. Levantamento bibliográfico;
3. Apresentação do tema para a turma de farmácia do 7o período e posteriormente para as 
turmas do 3° e 5° períodos;
4. Execução do projeto com o público alvo pretendido.

Objetivo

Objetivo geral:
Sensibilizar e conscientizar as pessoas, trazendo informações sobre a importância do uso 
diário de protetores solares.

Objetivos específicos:

Público Alvo
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COORDENAÇÃO DE PESQUISA E EXTENSÃO

RELATÓRIO DA AÇÃO DE EXTENSÃO
SEMESTRE: 2023.1  - CURRICULARIZAÇÃO

A IMPORTÂNCIA DO USO DE PROTETORES SOLARES NA PREVENÇÃO DO FOTOENVELHECIMENTO

- Descrever sobre as radiações ultravioleta;
- Demonstrar os benefícios do uso do protetor solar;
- Relacionar a incidência do fotoenvelhecimento com a falta da utilização e uso errôneo do 
protetor solar;
- Estabelecer orientações acerca do uso e quantidade correta de protetores solares.

Justificativa da Importância da Ação de Extensão

O índice de fotoenvelhecimento precoce tem aumentado, acarretando alterações indesejáveis 
nas
características da pele. A humanidade está exposta diariamente ao sol que é a fonte 
principal de radiação ultravioleta, sendo esse o fator ambiental primordial que provoca o 
envelhecimento da pele. As características de uma pele fotoenvelhecida aumentam 
gradativamente de acordo com sua exposição solar, sendo caracterizada pela presença de 
manchas, menor elasticidade, maior flacidez, rugas superficiais, pele opaca, áspera e 
espessa, onde o protetor solar atua como fator fundamental na prevenção desses sinais 
precoce do envelhecimento e outras complicações. A grande maioria da população não faz uso 
de fotoprotetores. Assim, o desenvolvimento deste projeto de extensão mostra-se necessário 
na conscientização da população em relação aos riscos causados pela exposição à radiação 
ultravioleta sem a devida proteção e a respectiva importância do uso do protetor solar como 
barreira contra os principais efeitos nocivos causados pelos raios solares.

Referências:

ÁVILA, Renato Ivan et al. Cuidado farmacêutico na fotoproteção: Ações de educação em saúde 
no estado de Goiás. Revista Brasileira de Extensão Universitária, v. 12, n. 2, p. 223-234, 
2021;

CORREIA, Natália de Souza Lima; MENDES, Danieli dos Santos; RODRIGUES, Amanda Paula. 
Revisão sistemática sobre a eficácia na prevenção do fotoenvelhecimento com o uso do 
protetor solar. Anais do 16o Encontro Científico Cultural Interinstitucional, 2018.

DA COSTA, Matheus Matos; FARIAS, Ana Paula Andrade; DE OLIVEIRA, César Augusto Batasini. A 
importância dos fotoprotetores na minimização de danos a pele causados pela radiação 
solar/The importance of photoprotectors in minimizing skin damage caused by solar 
radiation. Brazilian J. Dev, v. 7, p. 101855-101867, 2021;

DE CASTRO, Juliana Morais. Características dos protetores solares para sua eficácia na 
prevenção do câncer de pele e fotoenvelhecimento. Brazilian Journal of Surgery and Clinical 
Research, v.32, n.3, pp.112-115, 2020.

Relatório Final

 Cronograma De atividades detalhado:

 Síntese das atividades desenvolvidas:

 Conhecimentos Gerados:

 Dificuldades encontradas:

 Cumprimento do cronograma previsto:

 Resultados alcançados e Produtos:
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RELATÓRIO DA AÇÃO DE EXTENSÃO
SEMESTRE: 2023.1  - CURRICULARIZAÇÃO

A IMPORTÂNCIA DO USO DE PROTETORES SOLARES NA PREVENÇÃO DO FOTOENVELHECIMENTO

 Quantitativo geral de beneficiados:

 Contribuição para melhoria de vida do público atingido:

 Outras informações importantes a respeito da ação desenvolvida:

Nome Função Vínculo Bolsista Observação

Equipe da Ação de Extensão

MARCELO SANTOS ARCANJO COORDENADOR UNIFACEX N
WALTER FERREIRA DA SILVA JUNIOR DOCENTE UNIFACEX N
ANNA BEATRIZ PINHEIRO DE OLIVEIRA BEZERRA ALUNO UNIFACEX N
CARLOS EDUARDO SEVERO DO VALE ALUNO UNIFACEX N
SOPHIA TORRES DO NASCIMENTO ALUNO UNIFACEX N
TAINÁ FERREIRA DE ARAÚJO ALUNO UNIFACEX N
THAYANE GABRIELE DE CARVALHO DANTAS ALUNO UNIFACEX N
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RELATÓRIO DA AÇÃO DE EXTENSÃO
SEMESTRE: 2023.1  - CURRICULARIZAÇÃO

CÂNCER DE PELE: UM OLHAR CLÍNICO

004937

ID Descrição

CÂNCER DE PELE: UM OLHAR CLÍNICO
Periodo

07/02/2023 A 29/06/2023

Cadastrado Em

13/03/2023

CH

60

Cadastro

Qtd Vagas

10

Disciplina Curricular

PROJETO EXTENSIONISTA INTEGRADOR VII

Relacionamentos

Tipo de Ação de Extensão

Recursos
NÃO USA RECURSOS

Programa
CUIDADO, TECNOLOGIA, INOVAÇÃO E GESTÃO EM SAÚDE

Projeto
PROJETO FARMACÊUTICO INTERDISCIPLINAR PARA A EDUCAÇÃO E CUIDADO NA SAÚDE DO INDIVÍDUO, DA FAMÍLIA E DA COMUNIDADE - 2023

Cursos
FARMÁCIA.

OUTROS ATENDIMENTOS

Áreas Temática
SAÚDE.

Linha
SAÚDE HUMANA,SAÚDE DA FAMÍLIA,FÁRMACOS E MEDICAMENTOS.

Áreas de Conhecimento
CIÊNCIA DA SAÚDE.

Produto da Ação de Extensão

COMUNICAÇÃO.

Jovens e adultos.

Descrição

Mostrar, através de banner, informações sobre o câncer de pele. Ilustrar dados sobre o 
câncer de pele, as formas mais conhecidas e os sinais e sintomas; esclarecer dúvidas 
relacionadas ao assunto através de jogo interativo de perguntas e respostas.

Etapas de implantação:
1. Pesquisa
2. Desenvolvimento
3. Ação 

Objetivo

O projeto tem como objetivo mostrar a importância do conhecimento sobre o câncer de pele, 
visando realizar um trabalho de extensão para o público jovens e adultos. Pretende-se 
esclarecer sobre os danos ocasionados pelo câncer de pele, a partir de dados e informações 
da literatura. A ação de extensão será realizada no Parque da Dunas. 

Justificativa da Importância da Ação de Extensão

As informações sobre o câncer de pele têm papel relevante. É considerada uma medida de 
prevenção, para que jovens e adultos tenham conhecimento sobre os malefícios que tal 
patologia pode ocasionar.

Referências:

Público Alvo

Extensão 45 Impresso em: 05/08/2024 16:35:53



COORDENAÇÃO DE PESQUISA E EXTENSÃO
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CÂNCER DE PELE: UM OLHAR CLÍNICO

BONAMIGO, Renan Rangel et al. HLA e câncer de pele. Anais Brasileiros de Dermatologia, v. 
87, p. 9-18, 2012.

CASTILHO, Ivan Gagliardi; SOUSA, Maria Aparecida Alves; LEITE, Rubens Marcelo Souza. 
Fotoexposição e fatores de risco para câncer da pele: uma avaliação de hábitos e 
conhecimentos entre estudantes universitários. Anais brasileiros de dermatologia, v. 85, p. 
173-178, 2010

FIGUEIREDO, Licia Caldas et al. Câncer de pele: estudo dos principais marcadores 
moleculares do melanoma cutâneo. Revista Brasileira de Cancerologia, v. 49, n. 3, p. 179-
183, 2003

IMANICHI, Danielle et al. Fatores de risco do câncer de pele não melanoma em idosos no 
Brasil. Diagn Tratamento, v. 22, n. 1, p. 3-7, 2017.

MOURA, Paula Fancislaine et al. Câncer de pele: Uma questão de saúde pública. Visão 
Acadêmica, v. 17, n. 4, 2017.

PRADO, Bernardete Bisi Franklin do. Influência dos hábitos de vida no desenvolvimento do 
câncer. Ciência e Cultura, v. 66, n. 1, p. 21-24, 2014

ZINK, Beatrix Sabóia. Câncer de pele: a importância do seu diagnóstico, tratamento e 
prevenção. Revista Hospital Universitário Pedro Ernesto (TÍTULO NÃO-CORRENTE), v. 13, 2014
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 Conhecimentos Gerados:

 Dificuldades encontradas:

 Cumprimento do cronograma previsto:

 Resultados alcançados e Produtos:

 Quantitativo geral de beneficiados:

 Contribuição para melhoria de vida do público atingido:

 Outras informações importantes a respeito da ação desenvolvida:

Extensão 46 Impresso em: 05/08/2024 16:35:53



COORDENAÇÃO DE PESQUISA E EXTENSÃO

RELATÓRIO DA AÇÃO DE EXTENSÃO
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CÂNCER DE PELE: UM OLHAR CLÍNICO

Nome Função Vínculo Bolsista Observação

Equipe da Ação de Extensão

MARCELO SANTOS ARCANJO COORDENADOR UNIFACEX N
WALTER FERREIRA DA SILVA JUNIOR DOCENTE UNIFACEX N
AGNALDO JOSÉ DA SILVA JÚNIOR ALUNO UNIFACEX N
KARLHYANNE NICÁCIO VIEIRA DE SOUZA ALUNO UNIFACEX N
MARIA LUANA BERNARDINO DE ANDRADE ALUNO UNIFACEX N
MARLISA LISBÔA GALVÃO DA SILVA ALUNO UNIFACEX N
THAMYS GABRIELLY FARIAS SILVA ALUNO UNIFACEX N
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FATORES QUE AFETAM A ESTABILIDADE DE UM MEDICAMENTO

004938

ID Descrição

FATORES QUE AFETAM A ESTABILIDADE DE UM MEDICAMENTO
Periodo

07/02/2023 A 29/06/2023

Cadastrado Em

13/03/2023

CH

60

Cadastro

Qtd Vagas

10

Disciplina Curricular

PROJETO EXTENSIONISTA INTEGRADOR VII

Relacionamentos

Tipo de Ação de Extensão

Recursos
NÃO USA RECURSOS

Programa
CUIDADO, TECNOLOGIA, INOVAÇÃO E GESTÃO EM SAÚDE

Projeto
PROJETO FARMACÊUTICO INTERDISCIPLINAR PARA A EDUCAÇÃO E CUIDADO NA SAÚDE DO INDIVÍDUO, DA FAMÍLIA E DA COMUNIDADE - 2023

Cursos
FARMÁCIA.

OUTROS ATENDIMENTOS

Áreas Temática
SAÚDE.

Linha
SAÚDE HUMANA,SAÚDE DA FAMÍLIA,FÁRMACOS E MEDICAMENTOS.

Áreas de Conhecimento
CIÊNCIA DA SAÚDE.

Produto da Ação de Extensão

COMUNICAÇÃO.

Comunidade leiga.
Indivíduos que fazem uso de medicamentos e que possuem interesse em mantê-los em sua 
estabilidade ideal.

Descrição

O projeto “Fatores que afetam a estabilidade de um medicamento” tem o intuito de realizar 
uma ação externa, para que a comunidade tenha conhecimento de que a perda da estabilidade 
de um medicamento pode estar diretamente relacionada com a perda do efeito terapêutico. 

Etapas de implantação:
1. Realização de uma ação externa para a comunidade;
2. Entrega de panfletos com dicas de como manter a estabilidade de medicamentos;
3. Demonstração de medicamentos que tiveram sua estabilidade alterada.

Objetivo

Objetivo Gerais:
Instruir a comunidade sobre a importância de manter a estabilidade dos medicamentos, uma 
vez que, é um importante parâmetro para avaliar a segurança, qualidade e eficácia do 
produto.

Objetivos específicos: 
 Orientar quais os fatores que afetam a estabilidade de medicamentos;
 Mostrar qual local mais adequado para armazenamento do medicamento.
 Como identificar um medicamento que esteja com a qualidade imprópria para consumo 

Público Alvo
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RELATÓRIO DA AÇÃO DE EXTENSÃO
SEMESTRE: 2023.1  - CURRICULARIZAÇÃO

FATORES QUE AFETAM A ESTABILIDADE DE UM MEDICAMENTO

devido às suas características.

Justificativa da Importância da Ação de Extensão

Cada medicamento precisa de uma condição ideal para permanecer estável, seguro e eficaz. Ao 
armazenar um medicamento em situações impróprias leva ao fármaco perder essa estabilidade, 
diminuindo assim sua eficácia e sua segurança. 

Mediante a tudo que foi elencado é de suma importância a comunidade compreenderem a 
importância do armazenamento correto de fármacos para manter sua estabilidade ideal.  

Referências:

MEIRELLES, L.M.A. Estabilidade de medicamentos: estado da arte. Revista Eletrônica de 
Farmácia, 2014. Disponível em: https://revistas.ufg.br/REF/article/view/30909/18132. Acesso 
em: Acesso em: 02 de março de 2023.

Conservação e estabilidade de medicamentos. Informe técnico assistência farmacêutica, Rio 
Preto, maio, 2020. Disponível em: 
https://saude.riopreto.sp.gov.br/transparencia/arqu/daf/2020/it_12_2020.pdf.  Acesso em: 
Acesso em: 02 de março de 2023.

MIRCO, Jessica ; ROCHA, Marcia Santos. Estudo de estabilidade de medicamentos. São Paulo. 
Disponível em: https://oswaldocruz.br/revista_academica/content/pdf/Edicao_07
_Jessica_mirco.pdf.  Acesso em: 02 de março de 2023.

Relatório Final

 Cronograma De atividades detalhado:

 Síntese das atividades desenvolvidas:

 Conhecimentos Gerados:

 Dificuldades encontradas:

 Cumprimento do cronograma previsto:

 Resultados alcançados e Produtos:

 Quantitativo geral de beneficiados:

 Contribuição para melhoria de vida do público atingido:

 Outras informações importantes a respeito da ação desenvolvida:
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RELATÓRIO DA AÇÃO DE EXTENSÃO
SEMESTRE: 2023.1  - CURRICULARIZAÇÃO

FATORES QUE AFETAM A ESTABILIDADE DE UM MEDICAMENTO

Nome Função Vínculo Bolsista Observação

Equipe da Ação de Extensão

MARCELO SANTOS ARCANJO COORDENADOR UNIFACEX N
WALTER FERREIRA DA SILVA JUNIOR DOCENTE UNIFACEX N
ANNE HEVELLY DA COSTA SOUSA ALUNO UNIFACEX N
JOÃO LUCAS SOUZA VIDAL DO NASCIMENTO ALUNO UNIFACEX N
MARIA CLARA DE SOUZA SILVA ALUNO UNIFACEX N
THAMIRES ROBERTA ALVES FIRME ALUNO UNIFACEX N
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RELATÓRIO DA AÇÃO DE EXTENSÃO
SEMESTRE: 2023.1  - CURRICULARIZAÇÃO

CULTURA: MULHERES NOTÁVEIS DO RN

004919

ID Descrição

CULTURA: MULHERES NOTÁVEIS DO RN
Periodo

15/04/2023 A 31/05/2023

Cadastrado Em

08/03/2023

CH

40

Cadastro

Qtd Vagas

25

Disciplina Curricular

HISTÓRIA E GEOGRAFIA PARA OS ANOS INICIAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL,LÍNGUA PORTUGUESA PARA OS ANOS INICIAIS DO ENSINO
FUNDAMENTAL

Relacionamentos

Tipo de Ação de Extensão

Recursos
NÃO USA RECURSOS

Programa
SEM PROGRAMA VINCULADO

Projeto
 APRENDER: UM ENSINO RESPONSÁVEL - 23

Cursos
PEDAGOGIA.

OFICINA PEDAGÓGICA

Áreas Temática
CULTURA,EDUCAÇÃO.

Linha
FORMAÇÃO DE PROFESSORES,PATRIMÔNIO CULTURAL, HISTÓRICO E NATURAL.,QUESTÕES AMBIENTAIS - MEIO AMBIENTE.

Áreas de Conhecimento
CIÊNCIAS HUMANAS.

Produto da Ação de Extensão

OUTROS.

Turma do 7 período de Pedagogia

Descrição

Pesquisa sobre as mulheres notáveis do RN
Planejamento da apresentação
Ensaio
Apresentação no pátio com as discentes caracterizadas, interagindo com o público.

Objetivo

Resgatar na história do RN as mulheres que se destacaram, valorizando a nossa cultura. 

Justificativa da Importância da Ação de Extensão

Na história do Rio Grande do Norte temos várias mulheres pioneiras que se destacaram. 
Conhecer o passado é uma forma de compreender o presente e contribuir para o futuro.
Na ação de curricularização destacaremos as seguintes mulheres notáveis: 
 AUTA DE SOUZA
 CLARA CAMARÃO
 ITINHA COELHO
 NÍSIA FLORESTA
 MIRIAM COELI
 PALMIRA WANDERLEY
 ISABEL GONDIM

Público Alvo
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RELATÓRIO DA AÇÃO DE EXTENSÃO
SEMESTRE: 2023.1  - CURRICULARIZAÇÃO

CULTURA: MULHERES NOTÁVEIS DO RN

 CACILDA BESSA
 CELINA GUIMARÃES

Relatório Final

 Cronograma De atividades detalhado:

fevereiro - apresentação da proposta e ajustes no planejamento envolvendo os discentes

março - pesquisa, ensaio, organização para apresentação

abril - apresentação para comunidade

 Síntese das atividades desenvolvidas:

      A atividade foi realizada com alguns ajustes, pois tivemos alguns impedimentos que alteraram 
a formatação. Porém, conseguimos concluir e foi muito positivo e gratificante ver o 
envolvimento dos discentes no processo e na culminância. A organização também ficou 
satisfatória, considerando o capricho que todas tiveram para se caracterizar das mulheres 
notáveis.

 Conhecimentos Gerados:

 As mulheres ilustres que contribuíram com a história do Rio Grande do Norte.

 A importância de conhecer o passado para entender o presente

 Dificuldades encontradas:

      A violência que aconteceu no mês março atrapalhou a organização do evento e tivemos que 
alterar sua formatação.

 Cumprimento do cronograma previsto:

     Em parte, devido a fase de ameaças que tivemos na cidade.

 Resultados alcançados e Produtos:

     Resumo da pesquisa sobre as mulheres

 Quantitativo geral de beneficiados:

     Em torno de 50 pessoas

 Contribuição para melhoria de vida do público atingido:

     Compreensão da importância de resgatar a história, para entender o presente e projetar o 
futuro fortalecendo o protagonismo feminino.

 Outras informações importantes a respeito da ação desenvolvida:

    As discentes se identificaram com a história de luta da mulher e entenderam a necessidade de 
fortalecimento feminino.

Taxa de Inscrição Observação

Local Horário

19:00

Informações Para a Inscrição
Taxa de Inscrição Externo

A 22:00
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RELATÓRIO DA AÇÃO DE EXTENSÃO
SEMESTRE: 2023.1  - CURRICULARIZAÇÃO

CULTURA: MULHERES NOTÁVEIS DO RN

Nome Função Vínculo Bolsista Observação

Equipe da Ação de Extensão

ANNA CECÍLIA DANTAS DE SOUZA ALUNO UNIFACEX N
BRUNNA PATRÍCIA DO NASCIMENTO MOURÃO ALUNO UNIFACEX N
DARA MARESSA MEDEIROS DUARTE ALUNO UNIFACEX N
ELAINE TAINAR FELIX DE MOURA ALUNO UNIFACEX N
FRANCISCA JAQUELINE VIEIRA DANTAS ALUNO UNIFACEX N
JÁVYLA DANYVIA AMORIM DO NASCIMENTO ALUNO UNIFACEX N
JOANA KAROLINA DE ALENCAR BEZERRA ALUNO UNIFACEX N
KAYNARA MILLENA FERNANDES BARBOSA DE SOUZA
SOARES

ALUNO UNIFACEX N

KELLYANE DO AMARAL SANTA FÉ ALUNO UNIFACEX N
LIDIANE SILVA RAMOS ALUNO UNIFACEX N
MARINA ALVES E SOUZA ALUNO UNIFACEX N
RAYANA CARLA DE LIMA MELO ALUNO UNIFACEX N
SAMIRA CHRISTINO PEREIRA TIMENI ALUNO UNIFACEX N
SELMA OLIVEIRA MOREIRA BENICÁ ALUNO UNIFACEX N
SHIRLAINE XAVIER DA SILVA ALUNO UNIFACEX N
ANA EDILZA AQUINO DE SOUSA EQUIPE ORGANIZADORAUNIFACEX N
JOSEANE MARIA ARAUJO DE MEDEIROS EQUIPE ORGANIZADORAUNIFACEX N
LUCIA DE FATIMA DA CUNHA EQUIPE ORGANIZADORAUNIFACEX N
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SEMESTRE: 2023.1  - CURRICULARIZAÇÃO

CURRICULARIZAÇÃO DA EXTENSÃO - DISCIPLINA DE BIOQUÍMICA E BROMATOLOGIA DOS ALIMENTOS

004922

ID Descrição

CURRICULARIZAÇÃO DA EXTENSÃO - DISCIPLINA DE BIOQUÍMICA E BROMATOLOGIA DOS ALIMENTOS
Periodo

06/02/2023 A 26/06/2023

Cadastrado Em

10/03/2023

CH

6

Cadastro

Qtd Vagas

50

Disciplina Curricular

BROMATOLOGIA E BIOQUIMICA DOS ALIMENTOS

Relacionamentos

Tipo de Ação de Extensão

Recursos
NÃO USA RECURSOS

Programa
EDUCAÇÃO EM SAÚDE

Projeto
NUTRIÇÃO EM AÇÃO: AÇÕES DE EXTENSÃO VOLTADAS À PRÁTICAS NUTRICIONAIS E DE SAÚDE DO CURSO DE NUTRIÇÃO DA UNIFACEX EM 2023

Cursos
NUTRIÇÃO.

APRESENTAÇÃO

Áreas Temática
SAÚDE,EDUCAÇÃO.

Linha
SAÚDE HUMANA,SEGURANÇA ALIMENTAR E NUTRICIONAL..

Áreas de Conhecimento
CIÊNCIA DA SAÚDE.

Produto da Ação de Extensão

PRODUTO ARTÍSTICO,OUTROS.

PÚBLICO GERAL

Descrição

A Curricularização da Extensão é o processo de inclusão de atividades de extensão no 
currículo dos Cursos, considerando a indissociabilidade do ensino e da pesquisa. Entre seus 
objetivos está a formação integral dos estudantes para sua atuação profissional, bem como a 
promoção da transformação social. A Curricularização da Extensão deve estar alinhada a 
Extensão já realizada no âmbito institucional e ao que se refere a ela, como os Planos de 
Desenvolvimento Institucionais (PDIs), os Projetos Políticos Institucionais (PPIs), de 
acordo com o perfil do egresso; além do, estabelecido nos Projetos Pedagógicos dos Cursos 
(PPCs) e nos demais documentos normativos próprios.
Para esta atividade, a turma irá ser dividida em 5 grupos de trabalho e cada grupo deverá 
preparar uma postagem no Instagram (arte para o feed com texto e hashtags) afim de orientar 
e conscientizar a população a cerca da rotulagem nutricional para os alimentos, na 
perspectiva da importância da análise correta dos rótulos e tabela nutricional dos 
alimentos de acordo com a resolução 429/2020.
Grupo 1 - Novo modelo de tabela de informação nutricional - RDC 429/2020 e IN 75/2020
Grupo 2 - Tabela frontal - RDC 429/2020 e IN 75/2020
Grupo 3 - listagem de ingredientes - RDC 429/2020 e IN 75/2020
Grupo 4 - Aditivos alimentares - RDC 727/2022
Grupo 5 - Advertências sobre os principais alimentos que causam alergias alimentares - RDC 
727/2022

Objetivo

PLANEJAR E ELABORAR UM POST PARA O INSTAGRAM DO CURSO DE NUTRIÇÃO DA UNIFACEX AFIM DE 

Público Alvo
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RELATÓRIO DA AÇÃO DE EXTENSÃO
SEMESTRE: 2023.1  - CURRICULARIZAÇÃO

CURRICULARIZAÇÃO DA EXTENSÃO - DISCIPLINA DE BIOQUÍMICA E BROMATOLOGIA DOS ALIMENTOS

ORIENTAR A POPULAÇÃO SOBRE ROTULAGEM DE ALIMENTOS

Justificativa da Importância da Ação de Extensão

A rotulagem nutricional obrigatória (RNO) consiste na condição que alguns Estados reforçam 
compulsoriamente para a apresentação de informação nutricional em rótulos de alimentos. 
Usualmente são informadas quantidades de calorias, calorias provenientes de gordura, 
gordura, gordura saturada, gordura trans, colesterol, sódio, carboidratos, fibra alimentar, 
açúcares, proteínas, vitamina A, vitamina C, cálcio e ferro.O objetivo da rotulagem de 
alimentos é facilitar a escolha de alimentos saudáveis a partir das informações contidas 
nas embalagens.
No Brasil, a RNO de alimentos é regulamentada pela Agência Nacional de Vigilância Sanitária 
(ANVISA), por legislação harmonizada no Mercado Comum do Sul (MERCOSUL) cujos principais 
objetivos são a promoção da alimentação saudável para o consumidor e a garantia de 
qualidade do produto. A rotulagem é obrigatória desde 2001. Ela faz parte da Política 
Nacional de Alimentação para a redução dos índices de sobrepeso, obesidade e doenças 
crônico degenerativas associadas aos hábitos alimentares da população, regulamentada pela 
ANVISA.Os países membros da União Europeia, como Portugal, devem seguir a legislação 
existente na mesma. No Brasil, isso aconteceu em 1998 e, no Reino Unido, em 1996. Tanto no 
Brasil, como em países europeus, há um reconhecimento da relação existente entre rótulos 
alimentícios e saúde. Os Ministérios da Saúde estiveram envolvidos na elaboração de tais 
leis. Em relação à comparação entre União Europeia e Brasil, as legislações são consensuais 
no que se refere à descrição nutricional, ambas exigem como descrição mínima: calorias, 
proteínas, glicídios, lipídios, e fibras. Há também semelhança nas legislações relacionadas 
à propaganda nutricional.

Relatório Final

Cronograma de atividades detalhado:
8 às 13h - PLANEJAMENTO E ELABORAÇÃO DO POST PARA O INSTAGRAM
Síntese das atividades desenvolvidas:
Os discentes matriculados na disciplina de Bromatologia e Bioquímica dos alimentos da UNIFACEX 
planejaram e preparar uma postagem para o instagram oficial do curso sobre rotulagem de alimentos
Conhecimentos Gerados:
Para os discentes: conhecimento acerca da rotulagem dos alimentos conforme a RDC 429/2020
Para a população: conhecimento acerca da importância de se analisar os rótulos dos alimentos
Dificuldades encontradas:
Nenhuma
Cumprimento do cronograma previsto:
Integral

Resultados alcançados e Produtos:
Ação executada conforme planejado. Postagens elaboradas e adicionadas no feed do 
@nutricao_unifex em 07/06/2023

Quantitativo geral de beneficiados e contribuição para melhoria de vida do público atingido:
100

Anexos/Fotos

FOTO
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CURRICULARIZAÇÃO DA EXTENSÃO - DISCIPLINA DE BIOQUÍMICA E BROMATOLOGIA DOS ALIMENTOS

FOTO

FOTO
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CURRICULARIZAÇÃO DA EXTENSÃO - DISCIPLINA DE BIOQUÍMICA E BROMATOLOGIA DOS ALIMENTOS

FOTO

FOTO

FOTO

Extensão 57 Impresso em: 05/08/2024 16:35:53



COORDENAÇÃO DE PESQUISA E EXTENSÃO

RELATÓRIO DA AÇÃO DE EXTENSÃO
SEMESTRE: 2023.1  - CURRICULARIZAÇÃO

CURRICULARIZAÇÃO DA EXTENSÃO - DISCIPLINA DE BIOQUÍMICA E BROMATOLOGIA DOS ALIMENTOS

FOTO

FOTO

FOTO
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CURRICULARIZAÇÃO DA EXTENSÃO - DISCIPLINA DE BIOQUÍMICA E BROMATOLOGIA DOS ALIMENTOS

FOTO

FOTO

FOTO
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SEMESTRE: 2023.1  - CURRICULARIZAÇÃO

CURRICULARIZAÇÃO DA EXTENSÃO - DISCIPLINA DE BIOQUÍMICA E BROMATOLOGIA DOS ALIMENTOS

FOTO

FOTO

FOTO

Nome Função Vínculo Bolsista Observação

Equipe da Ação de Extensão

ANA BEATRIZ RODRIGUES COSTA ALUNO UNIFACEX N
BALDUINO VERISSIMO DE SOUZA NETO ALUNO UNIFACEX N
KAROLINE DE MELO LIMA ALUNO UNIFACEX N
KATIANE SAMARA MACHADO DE OLIVEIRA SOUZA ALUNO UNIFACEX N
LETICIA MARJORIE SIMPLICIO BARBOSA ALUNO UNIFACEX N
LÍVIA CARVALHO VASCONCELOS ALUNO UNIFACEX N
MARIA EDUARDA DA CUNHA SILVA ALUNO UNIFACEX N
SEVERINO CAVALCANTE MATIAS ALUNO UNIFACEX N
THAIZY THAYNARA ARAÚJO DOS SANTOS ALUNO UNIFACEX N
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RELATÓRIO DA AÇÃO DE EXTENSÃO
SEMESTRE: 2023.1  - CURRICULARIZAÇÃO

OFICINA CULINÁRIA - ENSINANDO QUEM CUIDA: MÃES DE CRIANÇA COM AUTISMO

004923

ID Descrição

OFICINA CULINÁRIA - ENSINANDO QUEM CUIDA: MÃES DE CRIANÇA COM AUTISMO
Periodo

06/02/2023 A 26/06/2023

Cadastrado Em

10/03/2023

CH

32

Cadastro

Qtd Vagas

60

Disciplina Curricular

TÉCNICA E DIETÉTICA

Relacionamentos

Tipo de Ação de Extensão

Recursos
NÃO USA RECURSOS

Programa
EDUCAÇÃO EM SAÚDE

Projeto
NUTRIÇÃO EM AÇÃO: AÇÕES DE EXTENSÃO VOLTADAS À PRÁTICAS NUTRICIONAIS E DE SAÚDE DO CURSO DE NUTRIÇÃO DA UNIFACEX EM 2023

Cursos
NUTRIÇÃO.

OFICINAS

Áreas Temática
SAÚDE,EDUCAÇÃO.

Linha
SAÚDE HUMANA,SEGURANÇA ALIMENTAR E NUTRICIONAL..

Áreas de Conhecimento
CIÊNCIA DA SAÚDE.

Produto da Ação de Extensão

OUTROS.

Crianças e jovens com transtorno do espectro do autismo atendido na associação dos pais e 
amigos dos autistas do RN (APAARN)

Descrição

Realização de oficina culinária que evidência estratégias culinárias de pré-preparo, 
preparo e apresentação de preparações culinárias baseadas em frutas, legumes e verduras

Objetivo

Promover o estratégias culinárias que favoreçam o aumentar o consumo de frutas, legumes e 
verduras por crianças com transtornos do espectro autista

Justificativa da Importância da Ação de Extensão

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é resultado de alterações físicas e funcionais do 
cérebro e está relacionado ao desenvolvimento motor, da linguagem e comportamental. O TEA 
afeta o comportamento da criança. Os primeiros sinais podem ser notados em bebês nos 
primeiros meses de vida. A seletividade alimentar pode ocorrer em qualquer fase da vida do 
autista, mas, por mais difícil que pareça, é uma condição em geral, temporária que tem 
solução. No meio disso, os responsáveis pela criança devem assegurar que a alimentação está 
sendo feita de forma segura e saudável.

Relatório Final

Cronograma de atividades detalhado: 

Público Alvo
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SEMESTRE: 2023.1  - CURRICULARIZAÇÃO

OFICINA CULINÁRIA - ENSINANDO QUEM CUIDA: MÃES DE CRIANÇA COM AUTISMO

• 26 de abril de 2023 - aula teórica sobre planejamento de oficina culinária e 
apresentação da 

característica da população alvo da oficina 

• 03 de maio de 2023 - Planejamento da oficina culinária para os responsáveis por 
crianças com 

transtorno do espectro autista 

• 16 de maio de 2023 - Realização da oficina culinária para os responsáveis por 
crianças com 

transtorno do espectro autistav 

• 24 de maio de 2023 - Elaboração da avaliação da oficina culinária 

Síntese das atividades desenvolvidas: 

Os estudantes realizaram oficinas culinárias com receitas que incorporam frutas ou 
hortaliças em suas 

preparações. As oficinas foram realizadas em dois turnos, visando atender 
diferentes faixas-etárias. 

Na segunda-feira (22/05/23), no horário das 13:30 às 17:00, foram atendidas 3
jovens com idade acima 

de 14 anos. As receitas desenvolvidas foram brownie de banana com morango e 
castanha-de-caju e o 

Cupcake de cenoura com cobertura de brigadeiro de chocolate. Para compor as 
atividades de educação 

alimentar e nutricional, os estudantes desenvolveram uma cerquilha, um quebra-
cabeça e um jogo-  da memória com ingredientes que fizeram parte das receitas.

Na terça-feira (23/05/23), no horário da 07:30 às 11:00 foram atendidas 5 crianças 
com idade entre 07 

e 10 anos. As receitas desenvolvidas foram panqueca de banana com frutas 
cristalizadas e castanha-

de-caju e o fondue de frutas com chocolate. Para compor as atividades de 
educação alimentar e 
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nutricional, os estudantes desenvolveram um cara-a-cara nutricional e um circuito 
funcional com as 

frutas que fariam parte da receita.

Ainda, na segunda-feira, os estudantes de nutrição e a profa. Mayara Sanay 
realizaram orientações para 

os profissionais da APAARN (de saúde e educação) sobre como conduzir uma 
oficina culinária 

terapêutica para crianças e jovens com TEA. Essa mudança foi necessária 
considerando a ausência de 

usuários do serviço de saúde no horário das 13:30 as 15hs. 

Conhecimentos Gerados: 

Por meio dessa atividade de extensão, os estudantes do curso de nutrição 
desenvolveram 

conhecimento prático das formas como as transformações culinárias de frutas, 
hortaliças e outros 

grupos alimentares podem ser utilizados para modificar e tornar mais nutritiva as 
receitas tradicionais 

e bem aceitas no público infanto-juvenil.

Os profissionais de saúde e educação da APAARN puderam conhecer algumas 
estratégias para 

desenvolver oficinas culinárias terapêuticas para crianças e jovens com transtorno 
do espectro do 

autismo, baseados nos métodos de ensino por tentativa discreta do ABA. Bem 
como, conhecer mais 

sobre alimentação adequada e saudável no transtorno do espectro do autismo.

As crianças e jovens da APAARN puderam conhecer frutas e hortaliças através da 
exploração sensoriais

proporcionada através da culinária. Bem como, participar de maneira lúdica de 
atividades de educação 
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alimentar e nutricional que sugeriram outras (ou novas) formas de consumir frutas e 
hortaliças que 

antes não faziam parte de seus repertórios alimentares.

Dificuldades encontradas: 

Alguns estudantes não seguiram o planejamento desenvolvidos, seja por terem 
realizado o 

planejamento de maneira inadequada, por não terem preparado e levados os 
materiais didáticos

preparados ou por ausência dos participantes que foram planejados para oficina. 
Assim, os estudantes

tiveram dificuldades que foram contornadas pela experiência da professora na área 
de técnica dietética 

e de atenção nutricional e terapêutica alimentar da pessoa com TEA. Retifica-se a 
manutenção do 

processo de planejamento sistematicamente, a medida que os estudantes de 
nutrição iriam 

desenvolvendo conceitos sobre transformações culinária dos grupos alimentares, 
dificuldades 

alimentares na infância e aspectos nutricionais do autismo.

Em relação a instituição, a APAARN se mostra como um espaço acolhedor, com 
número apropriado e 

com infraestrutura que potencializa a realização de atividades dessa natureza. 
Contudo, observamos 

uma baixa assiduidade das crianças e jovens atendidas na instituição. Para os 
eventos futuros, 

sugerimos fazer uma ampla divulgação para que haja uma presença maior do 
público-alvo. Uma outra 

sugestão é direcionar a atividade para a formação da equipe da instituição para o 
desenvolvimento de 
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oficinas culinária terapêuticas para esse público.

Cumprimento do cronograma previsto: 

Durante o primeiro semestre de 2023, os estudantes do terceiro eixo do curso de 
nutrição foram 

preparados para o desenvolvimento de oficinas culinárias com palestras e aulas 
sobre: 

• A importância da nutrição na atenção da criança e adolescente com transtorno do 
espectro do 

autismo

• Seletividade alimentar da criança e adolescente com transtorno do espectro do 
autismo

• Estratégias para o desenvolvimento e condução de oficina culinária para crianças 
e 

adolescentes com transtorno do espectro do autismo

• Método de ensino por tentativa discreta

• Técnica Dietética de hortifruti e outros grupos alimentares

As atividades foram desenvolvidas conforma o cronograma a seguir:

• 01 de abril de 2023 - colóquio: Entendendo a seletividade alimentar: aspectos 
médicos, 

nutricionais, psicológicos, fonoaudiológicos e sensoriais

• 19 de abril de 2023 - workshop: orientações para desenvolvimento e condução de 
oficina 

culinária para criança e adolescente com transtorno do espectro do autismo: da 
educação 

alimentar e nutricional à aplicação em ABA.

• 03 de maio de 2023 - Palestra: a importância da nutrição na reabilitação do 
transtorno do 
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espectro do autismo.

• 22 de maio de 2023 - Realização da oficina culinária com as crianças com 
transtorno do 

espectro autista (turno amanhã)

• 23 de maio de 2023 - Realização da oficina culinária com jovens com transtorno do 
espectro 

autista (turno tarde)

• 24 de maio de 2023 - Estudantes elaboraram relatório da oficina culinária para 
crianças e 

jovens com transtorno do espectro autista

• 31 de maio de 2023 - Estudantes elaboraram relatório da oficina culinária para 
crianças e 

jovens com transtorno do espectro autista

• 13 de junho de 2023 - Entrega do relatório feito pelos estudantes sobre a oficina 
culinária 

para crianças e jovens com transtorno do espectro autista

Resultados alcançados e Produtos: 

As oficinas culinárias e as atividades de educação alimentar e nutricional se 
mostraram promissoras na 

promoção da motivação para consumir frutas e hortaliças. Durante o momento, 
algumas crianças e 

jovens com o TEA provaram novos alimentos ou consumiram aqueles que fazia 
parte do seu repertório 

alimentar de uma outra maneira. As responsáveis pelos pacientes se mostraram 
interessadas em 

repetir as receitas em casa e os profissionais em reproduzir a oficina culinária em 
outras grupos de 

crianças e jovens. 
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Os estudantes de nutrição iniciaram sua formação em estratégias e oficinas 
culinárias para incentivar o 

consumo de alimentos saudáveis.

Quantitativo geral de beneficiados e contribuição para melhoria de vida do público 
atingido: 

Participaram da atividade de extensão um total de 43 pessoas, sendo: 14 pessoas 
com transtorno do 

espectro do autismo; 10 profissionais de saúde e educação vinculados a APAARN; 
e 19 estudantes do 

terceiro eixo do curso de nutrição da UNIFACEX.

Anexos/Fotos

foto

foto
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foto

foto

Nome Função Vínculo Bolsista Observação

Equipe da Ação de Extensão

ANA BEATRIZ RODRIGUES COSTA ALUNO UNIFACEX N
ARTHUR PEREIRA DA ROCHA LOPES ALUNO UNIFACEX N
BALDUINO VERISSIMO DE SOUZA NETO ALUNO UNIFACEX N
BÁRBARA VICTORIA ALVES DE SOUZA CUNHA ALUNO UNIFACEX N
CLADINNA SULIHERINNA MIRANDA DO NASCIMENTO ALUNO UNIFACEX N
DANIELLE KAMILY GOUVEIA DE MORAIS ALUNO UNIFACEX N
EVANDRO CHAGAS DO NASCIMENTO RODRIGUES ALUNO UNIFACEX N
JOÃO ALFREDO CANTALEJO DOS SANTOS ALUNO UNIFACEX N
KAROLINE DE MELO LIMA ALUNO UNIFACEX N
KATIANE SAMARA MACHADO DE OLIVEIRA SOUZA ALUNO UNIFACEX N
LETICIA MARJORIE SIMPLICIO BARBOSA ALUNO UNIFACEX N
LETÍCIA MENEZES TORQUATO DE LIMA ALUNO UNIFACEX N
LÍVIA CARVALHO VASCONCELOS ALUNO UNIFACEX N
LUIZ ARTHUR FLORENTINO E SILVA REIS ALUNO UNIFACEX N
MARIA EDUARDA DA CUNHA SILVA ALUNO UNIFACEX N
MAXSON BRUNO DE LIMA ARAÚJO ALUNO UNIFACEX N
RAUL CUNHA DANTAS ALUNO UNIFACEX N
THAIZY THAYNARA ARAÚJO DOS SANTOS ALUNO UNIFACEX N
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ID Descrição

CURRICULARIZAÇÃO DA EXTENSÃO - DISCIPLINA DE MECANISMOS BIOLÓGICOS DE DEFESA
Periodo

06/02/2023 A 25/06/2023

Cadastrado Em

14/03/2023

CH

12

Cadastro

Qtd Vagas

50

Disciplina Curricular

MECANISMOS BIOLÓGICOS DE AGRESSÃO E DEFESA PARA MECANISMOS BIOLÓGICOS DE DEFESA

Relacionamentos

Tipo de Ação de Extensão

Recursos
NÃO USA RECURSOS

Programa
EDUCAÇÃO EM SAÚDE

Projeto
NUTRIÇÃO EM AÇÃO: AÇÕES DE EXTENSÃO VOLTADAS À PRÁTICAS NUTRICIONAIS E DE SAÚDE DO CURSO DE NUTRIÇÃO DA UNIFACEX EM 2023

Cursos
NUTRIÇÃO.

APRESENTAÇÃO

Áreas Temática
SAÚDE.

Linha
METODOLOGIAS E ESTRATÉGIAS DE ENSINO/APRENDIZAGEM,SAÚDE HUMANA,SEGURANÇA ALIMENTAR E NUTRICIONAL..

Áreas de Conhecimento
CIÊNCIAS BIOLÓGICAS,CIÊNCIA DA SAÚDE.

Produto da Ação de Extensão

OUTROS.

Público em geral

Descrição

Os discentes se organizaram em duplas ou grupos, selecionaram reportagens da atualidade 
(últimos 5 meses) que tivessem relação com o conteúdo abordaram, elaboraram um roteiro e 
gravaram por áudio de forma livre e criativa. Ouvimos em sala os registros e propusemos 
juntos pequenas modificações antes da versão final. Os próprios discentes escolheram a 
versão que seria postada na plataforma Spotify pelo docente. Fizemos imagens dos discentes 
contidos em cada áudio para usarmos como capas das postagens. Após esses momentos, o 
docente se organizou para efetuar as postagens  e disponibilizar ao público.

Objetivo

Correlacionar assuntos extraídos de noticiários que tenham correlação com o conteúdo 
aprendido na disciplina, levando esta proposta para ouvintes brasileiros de PodCast da 
plataforma Spotify

Justificativa da Importância da Ação de Extensão

Microrganismos são animais de tamanho diminuto que só podem ser visualizados com o uso de 
microscópio. No solo esses organismos constituem populações com muitos bilhões de 
indivíduos e, muitas vezes, as colônias podem ser observadas a olho nu. Os microrganismos 
atuam na transformação e decomposição da matéria orgânica, na ciclagem de nutrientes e no 
fluxo de energia no solo. Exemplos desses organismos: bactérias, leveduras, fungos, 
actinomicetos, protozoários e algas.

Os microrganismos são bastante dependentes da matéria orgânica do solo que, em resumo, é 

Público Alvo
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constituída pelos produtos da decomposição de resíduos de origem animal e vegetal e pelos 
próprios microrganismos vivos. Durante a decomposição cerca de 20% do carbono presente nos 
resíduos orgânicos é liberado para a atmosfera como gás carbônico (CO2) e o restante passa 
a compor a matéria orgânica do solo.

Os efeitos do teor e da qualidade da matéria orgânica do solo sobre os microrganismos são 
medidos pela biomassa microbiana (ou o total de organismos presentes numa amostra do solo) 
e a atividade microbiana (os microrganismos vivos). Essas medidas representam a integração 
dos efeitos da matéria orgânica sobre as condições biológicas do solo.
A atividade microbiana representa a fração viva da biomassa microbiana ou seja a parte 
ativa da matéria orgânica do solo. Por ser muito sensível às mudanças provocadas por 
sistemas de manejo, a biomassa e a atividade microbiana são consideradas bons indicadores 
da qualidade ou da degradação do solo.

Em solos tropicais, os organismos vivos do solo (de 2 a 5% do carbono orgânico) atuam como 
reservatório de nutrientes para as plantas. Imobilizam em seus corpos, temporariamente, C, 
N, P, K, Ca, Mg, S e micronutrientes que após sua morte e decomposição são liberados no 
solo e absorvidos de forma direta pelas plantas.

Relatório Final

Cronograma de atividades detalhado:

11/05/23 - Nossa proposta havia sido outra, porém nos foi impossibilitado a execução e foi 
proposto aos discentes pensarem em outra forma de realização da curricularização.

18/05/23 - o docente ouviu as propostas dos discentes e foi decidido em conjunto que faríamos o 
PodCast. Foi proposto que os discentes de organizassem para a escolha das reportagens 
correlatas com os temas da disciplina, elaborassem um roteiro e gravassem um rascunho que 
seria exibido na aula seguinte.

25/05/23 - Todos os registros foram ouvidos junto à turma, alguns ficaram tão bons que não 
precisaram regravar e um grupo em particular usou as instalações da Biblioteca Institucional 
(previamente organizado e agendado pelo docente) para gravar o áudio. O docente fez imagens 
de todos os grupos usando as instalações da Biblioteca Institucional e os discentes aprovaram as 
suas fotos para serem postadas.

06/06/23 - O docente criou uma conta na plataforma Spotify e realizou as postagens. Assim como 
enviou o link de acesso para a turma e para a coordenação. O material foi divulgado no perfil do 
Instagram do curso no mesmo dia.

07/06/23 - O docente está preenchendo este relatório.

Síntese das atividades desenvolvidas:

Os discentes se organizaram em grupos, escolheram os temas recentes e elaboraram o roteiro 
para gravarem suas vozes visando as postagens no Spotify.

Conhecimentos Gerados:

Foram abordados assuntos como: superbactéria, superfungo, fungo nos alimentos, vacinação, 
protozoose e helmintíase.

Dificuldades encontradas:

Os discentes tiveram a dificuldade de entender a proposta combinada, que foi verificada pelo 
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docente antes da data final da atividade, o que permitiu que houvesse tempo hábil para que todos 
se organizassem para a viabilização no prazo acordado.

Cumprimento do cronograma previsto:

Foi cumprido o cronograma previsto.

Resultados alcançados e Produtos:

Geramos conteúdo em mídias digitais através da plataforma de música/áudio Spotify levando o 
nome da Instituição e do Curso de Nutrição e informações confiáveis discutindo assuntos do 
momento correlatos com a disciplina.

Quantitativo geral de beneficiados e contribuição para melhoria de vida do público atingido:

Como a postagem é atemporal, acreditamos que alcancemos um número grande de brasileiros 
ouvintes. Porém precisamos melhorar as vias de divulgação para tal fim.

Anexos/Fotos

FOTO

FOTO
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FOTO

FOTO

Nome Função Vínculo Bolsista Observação

Equipe da Ação de Extensão

ANA BEATRIZ RODRIGUES COSTA ALUNO UNIFACEX N
ARTHUR PEREIRA DA ROCHA LOPES ALUNO UNIFACEX N
BALDUINO VERISSIMO DE SOUZA NETO ALUNO UNIFACEX N
BÁRBARA VICTORIA ALVES DE SOUZA CUNHA ALUNO UNIFACEX N
CLADINNA SULIHERINNA MIRANDA DO NASCIMENTO ALUNO UNIFACEX N
DANIELLE KAMILY GOUVEIA DE MORAIS ALUNO UNIFACEX N
JOÃO ALFREDO CANTALEJO DOS SANTOS ALUNO UNIFACEX N
KAROLINE DE MELO LIMA ALUNO UNIFACEX N
KATIANE SAMARA MACHADO DE OLIVEIRA SOUZA ALUNO UNIFACEX N
LETICIA MARJORIE SIMPLICIO BARBOSA ALUNO UNIFACEX N
LETÍCIA MENEZES TORQUATO DE LIMA ALUNO UNIFACEX N
LÍVIA CARVALHO VASCONCELOS ALUNO UNIFACEX N
LUIZ ARTHUR FLORENTINO E SILVA REIS ALUNO UNIFACEX N
MARIA EDUARDA DA CUNHA SILVA ALUNO UNIFACEX N
MAXSON BRUNO DE LIMA ARAÚJO ALUNO UNIFACEX N
RAUL CUNHA DANTAS ALUNO UNIFACEX N
SEVERINO CAVALCANTE MATIAS ALUNO UNIFACEX N
THAIZY THAYNARA ARAÚJO DOS SANTOS ALUNO UNIFACEX N
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ID Descrição

AÇÕES EDUCATIVAS – CONHECENDO A SEGURANÇA DOS ALIMENTOS
Periodo

03/04/2023 A 03/04/2023

Cadastrado Em

03/04/2023

CH

6

Cadastro

Qtd Vagas

50

Disciplina Curricular

SEGURANÇA DOS ALIMENTOS

Relacionamentos

Tipo de Ação de Extensão

Recursos
NÃO USA RECURSOS

Programa
EDUCAÇÃO EM SAÚDE

Projeto
NUTRIÇÃO EM AÇÃO: AÇÕES DE EXTENSÃO VOLTADAS À PRÁTICAS NUTRICIONAIS E DE SAÚDE DO CURSO DE NUTRIÇÃO DA UNIFACEX EM 2023

Cursos
NUTRIÇÃO.

OFICINA PEDAGÓGICA

Áreas Temática
SAÚDE.

Linha
SEGURANÇA ALIMENTAR E NUTRICIONAL..

Áreas de Conhecimento
CIÊNCIA DA SAÚDE.

Produto da Ação de Extensão

OUTROS.

População em geral

Descrição

Conhecimento prático de como consumir um alimento seguro, muitas vezes passa despercebido 
com a correria do dia a dia. A lavagem de mãos e a importância de saber higienizar os 
alimentos é o primeiro passo para tentar consumir um alimento com menos contaminantes. 
Dessa forma a aprendizagem de lavar as mãos ou higienizar os alimentos é extremamente 
importante, dessa forma saber fazer se torna um diferencial.
A atividade trouxe um melhor entendimento do aluno sobre os alimentos contaminados e seus 
perigos.
Saber lavar as mãos de forma correta e higienizar os alimentos para manter sua segurança se 
torna muito importante. 
A atividade seguiu as orientações abaixo:
Conforme se encontra no nosso cronograma a apresentação do seminário acontecerá nos dias 
03/04.
Sendo assim, os alunos separados em grupos decidiram qual público iriam trabalhar a lavagem 
de mãos e a higienização dos alimentos.
Os públicos escolhidos foram crianças em idade escolar e abordagem de pessoas na rua.
Cada grupo desenvolveu seu instrumento que levaria de informação para os devidos grupos e 
trabalhariam as temáticas de acordo com sua faixa etária.
Socialização de suas experiências. 

Objetivo

Trabalhar temáticas pertinentes a segurança dos alimentos buscando um melhor entendimento e 
suas funções, competências e habilidades.

Público Alvo

Extensão 74 Impresso em: 05/08/2024 16:35:53



COORDENAÇÃO DE PESQUISA E EXTENSÃO

RELATÓRIO DA AÇÃO DE EXTENSÃO
SEMESTRE: 2023.1  - CURRICULARIZAÇÃO

AÇÕES EDUCATIVAS – CONHECENDO A SEGURANÇA DOS ALIMENTOS

Justificativa da Importância da Ação de Extensão

A alimentação e a nutrição em geral são temas amplos e seus estudos permeiam ideias de 
longevidade, saúde e bem-estar. Por sua vez, a nutrição tem em suas bases a segurança dos 
alimentos. Do campo às embalagens, este conceito é a garantia de que todos os processos 
estão adequados para a segurança de todos que consomem este alimento. O conceito de 
segurança dos alimentos permeia nossa história desde sempre. Padrões de comportamento, 
preparo, armazenamento e higienização dos alimentos já eram vistos na sociedade antiga no 
intuito de melhorar a segurança dos alimentos. Os avanços da microbiologia, a partir de 
estudos de Appert e Pasteur, foram marcantes para chegarmos ao que conhecemos hoje como 
segurança dos alimentos.

Chamamos então segurança dos alimentos tudo o que se refere à garantia de qualidade e 
segurança para consumo, dentro de todas as etapas na indústria alimentícia. Ou seja, a 
segurança dos alimentos permeia desde a produção da matéria prima até a chegada deste 
alimento na mesa do consumidor, de forma que, ele tenha a tranquilidade de estar ingerindo 
algo que não irá lhe afetar a saúde, tampouco causar doenças.

Um conceito que pode gerar dúvidas, devido ao fato de suas nomenclaturas serem parecidas é 
a segurança alimentar. A segurança alimentar não se trata de uma garantia de qualidade, e 
sim, do acesso de toda a população à quantidades adequadas de alimento de qualidade. 
Portanto, a segurança alimentar é um conceito que permeia outras áreas como a políticas 
públicas e estudos da sociologia.

 conhecimento prático de como consumir um alimento seguro, muitas vezes passa despercebido 
com a correria do dia a dia. A lavagem de mãos e a importância de saber higienizar os 
alimentos é o primeiro passo para tentar consumir um alimento com menos contaminantes. 
Dessa forma a aprendizagem de lavar as mãos ou higienizar os alimentos é extremamente 
importante, dessa forma saber fazer se torna um diferencial.
A atividade trouxe um melhor entendimento do aluno sobre os alimentos contaminados e seus 
perigos.
Saber lavar as mãos de forma correta e higienizar os alimentos para manter sua segurança se 
torna muito importante. 
A atividade seguiu as orientações abaixo:
Conforme se encontra no nosso cronograma a apresentação do seminário acontecerá nos dias 
03/04.
Sendo assim, os alunos separados em grupos decidiram qual público iriam trabalhar a lavagem 
de mãos e a higienização dos alimentos.
Os públicos escolhidos foram crianças em idade escolar e abordagem de pessoas na rua.
Cada grupo desenvolveu seu instrumento que levaria de informação para os devidos grupos e 
trabalhariam as temáticas de acordo com sua faixa etária.
Socialização de suas experiências. 

Relatório Final

Cronograma de atividades detalhado:

20/02 - Divisão dos grupos e dos temas.

03/04 - Desenvolvimento da ação 

05/03 - Socialização da experiência.

Síntese das atividades desenvolvidas:

Foram trabalhados temas sobre lavagem de mãos no processo da fabricação dos alimentos e 
higienização dos alimentos.

Cada grupo desenvolveu material lúdico com a sua temática sorteada. Entraram em contato com 
os devidos locais que precisaram de formalidades (ofício) e no dia determinado desenvolveram 
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a ação.

Conhecimentos Gerados:

De acordo com o tema foi proposto a busca em livros e artigos científicos que trouxessem os 
conhecimentos com a proposta. Portarias e resoluções também foram abordadas. Assim, os 
mesmo poderão descobrir, pesquisar e casar os conhecimentos somando aos demais temas 
que foram trabalhados.

Dificuldades encontradas:

Sem dificuldades relatadas

Cumprimento do cronograma previsto:

Tudo dentro do previsto

Resultados alcançados e Produtos:

Todos os alunos desenvolveram suas atividades propostas.

Houve interação entre os alunos e os públicos que se direcionaram.

Quantitativo geral de beneficiados e contribuição para melhoria de vida do público atingido:

Conhecimento de forma a contribuir para um melhor aprendizado.

Anexos/Fotos

FOTOS
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FOTOS

Taxa de Inscrição Observação

Local Horário

08:00

Informações Para a Inscrição
Taxa de Inscrição Externo

A 14:00

Nome Função Vínculo Bolsista Observação

Equipe da Ação de Extensão

ANA CLARA DE OLIVEIRA DANTAS ALUNO UNIFACEX N
ANA LETYCYA COSTA BENTO ALUNO UNIFACEX N
ANGÉLICA PEREIRA DUARTE FERREIRA ALUNO UNIFACEX N
CAMILA BONFIM SALES ALUNO UNIFACEX N
CAROLINE DE ANDRADE SÁ ALUNO UNIFACEX N
CAUAN FRANÇA AMARAL ALUNO UNIFACEX N
GABRIELA DE OLIVEIRA FERREIRA ALUNO UNIFACEX N
JOANE CHRISTINE DE SOUZA BARROS ALUNO UNIFACEX N
JOÃO MARCELO DE ABREU LEITE BEZERRA ALUNO UNIFACEX N
JÚLIA CRISTINA SEIXO CUNHA ALUNO UNIFACEX N
JÚLIA GABRIELLA FERNANDES GOMES ALUNO UNIFACEX N
MARIA EDUARDA BATISTA FELIPE ALUNO UNIFACEX N
MARIA HELOIZA GALVÃO DO NASCIMENTO ALUNO UNIFACEX N
RAFAEL LUIZ PAULINO MEDEIROS ALUNO UNIFACEX N
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ID Descrição

PROJETO DE EXTENSÃO CONHECENDO A ODONTOLOGIA - 2023.1
Periodo

15/03/2023 A 30/06/2023

Cadastrado Em

30/06/2023

CH

6

Cadastro

Qtd Vagas

30

Disciplina Curricular

INTRODUÇÃO À ODONTOLOGIA

Relacionamentos

Tipo de Ação de Extensão

Recursos
USO DE RECURSOS

Programa
DESENVOLVENDO COMPETÊNCIAS PROFISSIONAIS

Projeto
PROJETO DE ATUALIZAÇÃO EM ODONTOLOGIA 2023

Cursos
ODONTOLOGIA.

MOSTRA

Áreas Temática
SAÚDE.

Linha
SAÚDE HUMANA.

Áreas de Conhecimento
CIÊNCIA DA SAÚDE.

Produto da Ação de Extensão

OUTROS.

O projeto será desenvolvido pelos alunos do 1º período de Odontologia, matriculados na 
disciplina Introdução à Odontologia, como atividade de curricularização da extensão.

Descrição

O Projeto Conhecendo a Odontologia leva o estudante a conhecer a história da Odontologia, 
as áreas de atuação da profissão, suas entidades de classe, bem como o mercado de trabalho, 
além de compartilhar com a comunidade os conhecimentos apreendidos.
As atividades são realizadas através de estudo, visitas a comunidade e a entidades de 
classe, bem como a apresentação e compartilhamento de conhecimentos através de Mostra de 
trabalhos.

Objetivo

O projeto tem como objetivo socializar conhecimentos sobre a Odontologia, suas áreas de 
atuação e mercado de trabalho para estudantes de ensino médio e superior. 

Justificativa da Importância da Ação de Extensão

A Odontologia é uma profissão que vem ampliando sua atuação na sociedade e no mercado de 
trabalho de forma muito diversificada e inovadora. O cirurgião-dentista pode atuar nos 
serviços públicos e também empreender no setor privado, seja com ou sem fins lucrativos. 
Pode atuar nos diversos níveis de atenção à saúde, como Unidades Básicas, Centros de 
Referência, Hospitais e também na Gestão de serviços de saúde. São mais de 20 
especialidades odontológicas, umas mais tradicionais e outras recentemente regulamentadas 
pelo Conselho Federal de Odontologia. Quando o estudante ingressa em um curso de 
Odontologia, geralmente, não conhece todas as possibilidades de atuação na profissão. 
Então, conhecer de forma mais detalhada e profunda a profissão escolhida contribui bastante 

Público Alvo
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para ampliar a visão do estudante, bem como motivá-lo com compromisso para sua formação. 
Contribuir levando esses conhecimentos para outras pessoas da comunidade, pode colaborar 
também com a escolha profissional de utros estudantes do ensino médio, bem como para a 
comunidade compreender melhor a ampla atuação da Odontologia.  

Relatório Final

 Cronograma De atividades detalhado:

- 31/05/23 - das 14 às 15:30h - visita à Academia Norte Rio-grandense de Odontologia e Museu 
da Odontologia do RN (conversa com profissionais)

- 06/06/23 - das 14 às 15:30h - visita ao CRORN (conversa com profissionais)

- 21/06/23 - das 8 às 11h - Mostra para apresentação de trabalhos para a comunidade 
(estudantes do ensino médio FACEX e do ensino superior do UNIFACEX)

 Síntese das atividades desenvolvidas:

Foram realizadas atividades de estudo em sites e bases de pesquisa, bem como conversa com 
profissionais, visita a entidade de classe e mostra de trabalhos para a comunidade.

 Conhecimentos Gerados:

Os estudantes construiram o conhecimento sobre a Odontologia, sua história, áreas de atuação e 
mercado de trabalho.

 Dificuldades encontradas:

O desafio foi organizar o horário da visitas e mostra de trabalhos, já que dependia da 
disponibilidade de outras entidades, instituições e profissionais que receberam os alunos para 
conversa e orientações.

 Cumprimento do cronograma previsto:

O cronograma foi totalmente cumprido

 Resultados alcançados e Produtos:

O projeto levou os alunos a produzirem 6 trabalhos para apresentação na Mostra.

 Quantitativo geral de beneficiados:

Além dos alunos da disciplina, o projeto também beneficiou outros estudantes de nível médio, os 
quais se encontram no período da escolha profissional, bem como outros estudantes do curso 
e da instituição.

 Contribuição para melhoria de vida do público atingido:

Conhecendo a Odontologia, as pessoas podem compreender melhor a atuação do cirurgião-
dentista e equipe de saúde bucal, bem como a amplitude de oportunidades que a profissão 
oferece.

 Outras informações importantes a respeito da ação desenvolvida:

Anexos/Fotos
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Mostra de trabalhos 1

Mostra de trabalhos 2

Visita Academia e Museu
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Visita CRORN 1

MOstra de trabalhos 3

Mostra de trabalhos 4
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Mostra de trabalhos 5

Visita CRORN 2

Visita Academia e Museu 2

Taxa de Inscrição Observação

Local Horário

08:00

Informações Para a Inscrição
Taxa de Inscrição Externo

A 11:00

Extensão 83 Impresso em: 05/08/2024 16:35:53



COORDENAÇÃO DE PESQUISA E EXTENSÃO

RELATÓRIO DA AÇÃO DE EXTENSÃO
SEMESTRE: 2023.1  - CURRICULARIZAÇÃO

PROJETO DE EXTENSÃO CONHECENDO A ODONTOLOGIA - 2023.1

Nome Função Vínculo Bolsista Observação

Equipe da Ação de Extensão

MARIA ALICE PIMENTEL FUSCELLA DOCENTE UNIFACEX N
AMANDA AQUINO DE LIMA ALUNO UNIFACEX N
AMANDA PRISCYLA DA COSTA ARAÚJO ALUNO UNIFACEX N
ANA LARA ALVES PIRES ALUNO UNIFACEX N
ANDERSON SAUL FERNANDES JACOME NUNES ALUNO UNIFACEX N
ANNA KARLLA FILGUEIRA DA COSTA ALUNO UNIFACEX N
ARIELLY VIRGÍNIA LIBERATO SILVINO ALUNO UNIFACEX N
ARTHUR LUIZ PATRÍCIO DE MACEDO ALUNO UNIFACEX N
CLEIDIVANIA BARBOSA SALES ALUNO UNIFACEX N
CYNTHIA ISRAEL DE SOUZA MACÊDO CARVALHO ALUNO UNIFACEX N
DEYSE DE SOUZA DANTAS ALUNO UNIFACEX N
ELLEN LAISSA DE CARVALHO ALUNO UNIFACEX N
GABRIEL LEIROS MATIAS ALUNO UNIFACEX N
GABRIEL LUZ VERAS ALUNO UNIFACEX N
GENIZE MAYARA FERREIRA ROCHA ALUNO UNIFACEX N
IANE MENDONÇA SALUSTINO ALUNO UNIFACEX N
JHENNYFFER KAWANNY DE OLIVEIRA MAXIMINO ALUNO UNIFACEX N
JOAO PEDRO CAVALCANTE DOMINGOS ALUNO UNIFACEX N
JOSÉ VITOR AZEVEDO FERNANDES ALUNO UNIFACEX N
JULIANA MILENY DE SOUSA MACHADO ALUNO UNIFACEX N
KAILLANE TAVARES DE LIMA SOARES ALUNO UNIFACEX N
KALLIANDRA CAVALCANTI GOUVEIA MACHADO ALUNO UNIFACEX N
LETHICIA DA CONCEIÇÃO FERREIRA DE MENEZES ALUNO UNIFACEX N
LETICIA DOMINGOS IBRAIM ALUNO UNIFACEX N
LUCAS DOS SANTOS MARQUES ALUNO UNIFACEX N
LUDMILLA JAMMAL FERNANDES ALUNO UNIFACEX N
MAITÊ MARIA SILVA CARVALHO ALUNO UNIFACEX N
MANOEL DUARTE DE FREITAS ALUNO UNIFACEX N
MARIA EDUARDA LOIOLA DOS SANTOS ALUNO UNIFACEX N
MARIA FERNANDA NOBRE DE ABRANTES E SILVA ALUNO UNIFACEX N
MARIA LUISA ALVES ANDRÉ ALUNO UNIFACEX N
PEDRO MARTINS SILVA DE MEDEIROS ALUNO UNIFACEX N
RAYLLA FONSECA MENDONÇA ALUNO UNIFACEX N
SABRINA DANTAS MARTINS ALUNO UNIFACEX N
STEFANNY EDUARDA SOUZA GOMES ALUNO UNIFACEX N
TAYNARA DOS SANTOS FREIRE RAMOS ALUNO UNIFACEX N
TEMOSTENES RANIÉRMANY TAVARES ALUNO UNIFACEX N
VITÓRIA BRUNIERY SILVA GODEIRO ALUNO UNIFACEX N
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ID Descrição

PROJETO DE EXTENSÃO BLITZ DA SAÚDE AMBIENTAL - 2023.1
Periodo

13/03/2023 A 16/06/2023

Cadastrado Em

03/07/2023

CH

6

Cadastro

Qtd Vagas

30

Disciplina Curricular

SAÚDE, AMBIENTE E SOCIEDADE

Relacionamentos

Tipo de Ação de Extensão

Recursos
USO DE RECURSOS

Programa
DESENVOLVENDO COMPETÊNCIAS PROFISSIONAIS

Projeto
PROJETO DE ATUALIZAÇÃO EM ODONTOLOGIA 2023

Cursos
ODONTOLOGIA.

CAMPANHA

Áreas Temática
SAÚDE.

Linha
SAÚDE HUMANA.

Áreas de Conhecimento
CIÊNCIA DA SAÚDE.

Produto da Ação de Extensão

OUTROS.

Coopistas e colaboradores do Parque das Dunas de Natal/RN

Descrição

O projeto é desenvolvido através de visita ao local para conhecimento da situação e ações educativas para 
promoverem a sensibilização e conscientização da população sobre a importância desses espaços para a 
saúde e o meio ambiente.

Objetivo

Orientar os coopistas e frequentadores do Parque das Dunas sobre as áreas de conservação e proteção ambiental 
existentes no Estado e os benefícios desses ambientes para saúde.

Justificativa da Importância da Ação de Extensão

A preservação das áreas de conservação e parque urbanos, como é o caso do Parque Estadual Dunas do 
Natal, torna-se fator essencial para a conservação dos recursos naturais e para minimizar a degradação dos 
serviços ambientais, promovendo uma melhoria contínua na qualidade de vida da geração atual e a garantir as 
qualidade ambiental para a vida das futuras gerações.
Dessa forma é possível provocar um envolvimento emocional do homem com a natureza para então construir 
um novo olhar a partir de novos padrões éticos na construção de uma sociedade sustentável. A garantia do 
bem-estar social  deve interagir com um ambiente preservado e equilibrado   de forma que possa gerar 
resultados palpáveis na vida das pessoas proporcionando melhoria na qualidade de vida. 
Além disso, proporcionar aos estudantes aprendizado e  vivência prática bem como aplicar os conhecimentos 
adquiridos em sala de aula, desenvolver habilidades socioemocionais, como trabalho em equipe e liderança, e 

Público Alvo
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ampliar sua visão de mundo.

Relatório Final

 Cronograma De atividades detalhado:

- Estudo e preparação de material educativo para Ação coletiva no Parque Estadual Dunas do Natal;

- Ação Coletiva no Parque Estadual Dunas do Natal e caminhada no entorno e no próprio parque para observação das 
ações humanas na área, bem como para ação educativa sobre as Áreas de proteção e conservação ambiental do Estado; 
Apresentação das Áreas de Preservação Ambiental (APA) e distribuição de panfletos com orientações educativas.

 Síntese das atividades desenvolvidas:

 Conversa com a equipe técnica que gerencia e cuida do Parque; 
- Apresentação das APA’s e distribuição de panfletos com orientações;
- Apresentação dos benefícios para saúde ao utilizar essas áreas durante a prática de atividade física, passeio, meditação, 
entre outras;
- Levantamento dos coopistas que frequentam o Parque Estadual Dunas do Natal;

- Orientações sobre as Áreas de proteção e conservação ambiental do Estado;

 Conhecimentos Gerados:

Foram gerados conhecimentos sobre a prevenção e promoção à saúde e ao ambiente dos coopistas e população em 
geral.

 Dificuldades encontradas:

Não houve

 Cumprimento do cronograma previsto:

Cronograma cumprido

 Resultados alcançados e Produtos:

Orientações sobre as Áreas de proteção e conservação ambiental do Estado, acolhimento dos coopistas  e demosntração 
dos cuidados à saúde e o meio ambiente.

 Quantitativo geral de beneficiados:

Foram beneficiadas 15 pessoas frequentadoras do Parque e os 26 estudantes que participaram do projeto.

 Contribuição para melhoria de vida do público atingido:

O projeto contribuiu levando ação de promoção de saúde e como fazer uso das áreas de preservação de maneira 
sustentável. 

 Outras informações importantes a respeito da ação desenvolvida:
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Anexos/Fotos

Conversa com a equipe técnica do Parque

Poster educativo elaborado por alunos 1

Poster educativo elaborado por alunos 2

Taxa de Inscrição Observação

Local Horário

08:00

Informações Para a Inscrição
Taxa de Inscrição Externo

A 11:20
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Nome Função Vínculo Bolsista Observação

Equipe da Ação de Extensão

WANESSA KALINE DE ARAUJO MOURA GOMES DOCENTE UNIFACEX N
AMANDA PRISCYLA DA COSTA ARAÚJO ALUNO UNIFACEX N
ANA LARA ALVES PIRES ALUNO UNIFACEX N
ANNA KARLLA FILGUEIRA DA COSTA ALUNO UNIFACEX N
ARIELLY VIRGÍNIA LIBERATO SILVINO ALUNO UNIFACEX N
ARTHUR LUIZ PATRÍCIO DE MACEDO ALUNO UNIFACEX N
CLEIDIVANIA BARBOSA SALES ALUNO UNIFACEX N
CYNTHIA ISRAEL DE SOUZA MACÊDO CARVALHO ALUNO UNIFACEX N
ELLEN LAISSA DE CARVALHO ALUNO UNIFACEX N
FILIPE LEONIDAS BATISTA DE OLIVEIRA ALUNO UNIFACEX N
GABRIEL LEIROS MATIAS ALUNO UNIFACEX N
IANE MENDONÇA SALUSTINO ALUNO UNIFACEX N
JOAO PEDRO CAVALCANTE DOMINGOS ALUNO UNIFACEX N
JULIANA LARA DANTAS HAUSSLER ALUNO UNIFACEX N
JULIANA MILENY DE SOUSA MACHADO ALUNO UNIFACEX N
KALLIANDRA CAVALCANTI GOUVEIA MACHADO ALUNO UNIFACEX N
LETHICIA DA CONCEIÇÃO FERREIRA DE MENEZES ALUNO UNIFACEX N
LETICIA DOMINGOS IBRAIM ALUNO UNIFACEX N
LUCAS DOS SANTOS MARQUES ALUNO UNIFACEX N
LUDMILLA JAMMAL FERNANDES ALUNO UNIFACEX N
MAITÊ MARIA SILVA CARVALHO ALUNO UNIFACEX N
MARIA FERNANDA NOBRE DE ABRANTES E SILVA ALUNO UNIFACEX N
MARIA LUISA ALVES ANDRÉ ALUNO UNIFACEX N
RAYLLA FONSECA MENDONÇA ALUNO UNIFACEX N
SABRINA DANTAS MARTINS ALUNO UNIFACEX N
STEFANNY EDUARDA SOUZA GOMES ALUNO UNIFACEX N
TEMOSTENES RANIÉRMANY TAVARES ALUNO UNIFACEX N
VINICIUS MOISES SILVA BARBOSA ALUNO UNIFACEX N
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ID Descrição

PROJETO INTEGRADOR 2023.1 - PERFIL EMPREENDEDOR
Periodo

06/02/2023 A 07/07/2023

Cadastrado Em

03/07/2023

CH

66

Cadastro

Qtd Vagas

999

Disciplina Curricular

PROJETO INTEGRADOR GESTÃO I,PROJETO INTEGRADOR GESTÃO I

Relacionamentos

Tipo de Ação de Extensão

Recursos
NÃO USA RECURSOS

Programa
SEM PROGRAMA VINCULADO

Projeto
SEM PROJETO VINCULADO  - CPE 2023

Cursos
ADMINISTRAÇÃO,ADMINISTRAÇÃO EAD,CIÊNCIAS CONTÁBEIS,CIÊNCIAS CONTÁBEIS EAD,GESTÃO COMERCIAL - EAD,GESTÃO DE RECURSOS
HUMANOS,GESTÃO DE RECURSOS HUMANOS - EAD,GESTÃO FINANCEIRA - EAD,LOGÍSTICA EAD,MARKETING EAD.

VISITA TECNICA

Áreas Temática
EDUCAÇÃO.

Linha
EDUCAÇÃO PROFISSIONAL.

Áreas de Conhecimento
CIÊNCIAS SOCIAIS APLICADAS.

Produto da Ação de Extensão

OUTROS.

Alunos dos cursos da área de gestão, presenciais e à distância.

Descrição

Os alunos realizam visitas às empresas selecionadas pelos mesmos, onde aplicam e 
desenvolvem questões voltadas para a problemática " Perfil Empreendedor", culminando na 
elaboração de um parecer, objeto de entrega e avaliação.

Objetivo

Proporcionar aos discentes uma vivência prática fora de sala, possibilitando aos mesmos a 
observação in loco das dinâmicas profissionais e de mercado. Identificar o tipo de perfil 
empreendedor em questão, observando a trajetória empreendedora, correlacionando as 
competências empreendedoras com os desafios e oportunidades encontradas pelos próprios 
empreendedores.

Justificativa da Importância da Ação de Extensão

O Projeto Integrador é a disciplina de caráter prático que atende as exigências de 
curricularização, que tem por objetivo aproximar os discentes do mercado e das práticas 
profissionais.

Relatório Final

 Cronograma De atividades detalhado:  De 06/02/2023 à 07/07/23.

Público Alvo
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COORDENAÇÃO DE PESQUISA E EXTENSÃO

RELATÓRIO DA AÇÃO DE EXTENSÃO
SEMESTRE: 2023.1  - CURRICULARIZAÇÃO

PROJETO INTEGRADOR 2023.1 - PERFIL EMPREENDEDOR

 Síntese das atividades desenvolvidas: Apropriação do tema; definição dos grupos de 
trabalho; seleção do empreendimento; visitas; aplicação do questionário; formulação do 
parecer; entrega do trabalho.

 Conhecimentos Gerados: Identificação do perfil empreendedor; trajetória empreendedora; 
competências empreendedoras; desafios e oportunidades vivenciadas pelo empreendedor.

 Dificuldades encontradas: Nenhuma dificuldade foi apresentada.

 Cumprimento do cronograma previsto: O cronograma foi integralizado em sua totalidade.

 Resultados alcançados e Produtos: Vivência mercadológica e profissional.

 Quantitativo geral de beneficiados: Os próprios discentes e os empreendedores visitados.

 Contribuição para melhoria de vida do público atingido: Ampliação da rede de 
relacionamento e aproximação das partes.

 Outras informações importantes a respeito da ação desenvolvida: Não há.

Taxa de Inscrição Observação

Local Horário

08:00

Informações Para a Inscrição
Taxa de Inscrição Externo

A 18:00

Nome Função Vínculo Bolsista Observação

Equipe da Ação de Extensão

SAULO MEDEIROS DINIZ COORDENADOR UNIFACEX N
VANALDO ALMEIDA DE MEDEIROS COORDENADOR UNIFACEX N
JEAN PATRICK BEZERRA DE SOUSA MORAIS DOCENTE UNIFACEX N
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RELATÓRIO DA AÇÃO DE EXTENSÃO
SEMESTRE: 2023.1  - CURRICULARIZAÇÃO

PROJETO INTEGRADOR 2023.1 - PERFIL EMPREENDEDOR

Nome Matrícula Num. Inscrição

Inscritos
Egressante

ALUNO
ALLANA GABRIELA MEDEIROS DE ARAÚJO 202310016976 2023100022 N
ALYCIA GABRIELLA RODRIGUES REGINALDO 202310017657 2023100001 N
AMANDA RAQUEL DA COSTA SOARES 202310017608 2023100002 N
ANA PAULA DUARTE BARBOSA 202310017582 2023100003 N
AURELIANA MENEZES CAMPELO 202310017857 2023100023 N
BEATRIZ SIMONE VIANA SANTOS 202310017206 2023100004 N
CRISTIANE DA ROCHA OLIVEIRA 202310017636 2023100024 N
DANIELE DE LIMA ESTEVÃO 202310017263 2023100025 N
DAVID LYON BEZERRA TÔRRES 202310017466 2023100026 N
DEMÉTRIO LUÍS COSTA DA SILVA 202310017577 2023100005 N
DÊNERSON CORREIA DO NASCIMENTO 202310017418 2023100027 N
EDUARDO KENNEDY SANTOS TRAJANO 201920012229 2023100006 N
FERNANDA DÉBORA DE ARAÚJO 202310016975 2023100028 N
FILIPE AUGUSTO MEDEIROS BEZERRA 202310017558 2023100029 N
GABRIEL CANUTO DA SILVA 202310017620 2023100007 N
GABRIEL HENRIQUE MENDONÇA ATALIBA 202310017058 2023100008 N
IZABEL CRISTINA TEIXEIRA DE LIMA E SILVA 202210015821 2023100030 N
JAYANE FERNANDES DE LIMA 202310017511 2023100031 N
JEFFERSON DIEGO DE SOUZA PINTO 202310017705 2023100009 N
JOÃO PEDRO SOARES DE LIMA 202310017724 2023100010 N
JONAS NÓBREGA DA CRUZ 202310017490 2023100011 N
JONATHAN SANTANA DE SOUZA 202310017698 2023100012 N
JOSÉ ABSON DA SILVA VASCONCELOS 202220016806 2023100013 N
JOSE EVANDRO DUARTE FILHO 202010012820 2023100032 N
JOSÉ HENRIQUE MOURA DA SILVA 202310017054 2023100014 N
LAEDNA VALÉRIA DA SILVA 202310017165 2023100015 N
LETICIA KIMBERLY OLIVEIRA DA SILVA 202310017169 2023100016 N
MARIANA LAVÍNIA FARIAS DA SILVA 202310016993 2023100017 N
MYKARLLA LEITE DE SOUSA TEODOZIO 202310017725 2023100033 N
PEDRO LUCAS DA SILVA PEREIRA 202010014120 2023100018 N
RAISSA BARBOSA DA SILVA CHABARD 202310017534 2023100019 N
RAYANA GIOVANA SÁ TORRES 202310017089 2023100034 N
ROBÉRIO SETTE DE SOUZA SOBRINHO JÚNIOR 202310017124 2023100020 N
TOTAL DE INSCRITOS: 33
PARTICIPANTE EXTERNO
ALDINE LETUZIA FREIRE DA SILVA 201712251799 2023100021 S
TOTAL DE INSCRITOS: 1
TOTAL GERAL DE INSCRITOS: 34
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