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CENTRO UNIVERSITÁRIO UNIFACEX

ESPECIALIZAÇÃO EM PSICOTERAPIA NA INFÂNCIA E ADOLESCÊNCIA

	Módulo
	Nome da Disciplina
	Carga Horária

	Módulo I – Estratégia de Gestão para consultório psicológico e introdução à prática clínica com crianças e adolescentes na perspectiva da TCC
	Estratégias de Gestão para o Consultório Psicológico
	20h

	
	Aspectos Éticos na Psicoterapia Com Crianças e Adolescentes 
	20h

	
	O Ciclo Vital na Infância e na Adolescência
	20h

	
	A Prática da TCC na Infância e Adolescência
	30h

	
	Demandas Jurídicas e Documentos Psicológicos 
	20h

	Carga horária módulo I 
	110h

	Módulo II –  As desordens que afetam a mente e as emoções das crianças e adolescentes
	O Processo Terapeutico na TCC
	20h

	
	Técnicas e Intervenções Cognitivas e Comportamentais nos Transtornos de Ansiedade em Crianças e Adolescentes
	20h

	
	Técnicas e Intervenções Cognitivas e Comportamentais nos Transtornos Depressivos e ao Transtorno Bipolar em Crianças e Adolescentes
	20h

	
	Técnicas e Intervenções Cognitivas ao Transtorno do Espectro do Autismo e Transtorno do Déficit de Atenção e Hiperatividade em Crianças e Adolescentes
	20h

	
	Técnicas e Intervenções Cognitivas e Comportamentais nos Transtornos Disruptivos em Crianças e Adolescentes  
	20h

	
	Técnicas e Intervenções Cognitivas e Comportamentais Na Dependência Tecnológica em Crianças e Adolescentes 
	20h

	
	Técnicas e Intervenções Cognitivas e Comportamentais Nos Transtornos Alimentares em Crianças e Adolescentes
	20h

	Carga horária módulo II
	140h

	Módulo III – A prática clínica na perspectiva da TCC
	TCC e Habilidades Socioemocionais
	20h

	
	Orientação Familiar na Perspectiva da TCC
	20h

	
	A TCC Aplicada nas Queixas Escolares
	20h

	
	Práticas Supervisionadas em Psicoterapia na Infância e Adolescência na Tcc
	20h

	
	Prática Clínica:  Projeto de Intervenção
	30h

	Carga horária módulo III
	110h

	CARGA HORÁRIA TOTAL DO CURSO
	360h


