CENTRO UNIVERSITARIO FACEX
CURSO DE EDUCAGAO FiSICA — BACHARELADO - 2023

MATRIZ CURRICULAR - DNA

UNIFACEX

NUCLEO COMUM
* 12 PERIODO*

Disciplinas / Atividades Curricularizagdo da Extensio  TDE C/H
Consciéncia Corporal 9 3 33
Morfologia Humana - 9 99
Metodologia dos Jogos 12 6 66
Educacao Fisica: histdria, cendrios e campos de atuagao - 6 66
Metodologia da Pesquisa Cientifica - EAD - 6 66
Etica Profissional na Educagdo Fisica 6 3 33
Oratdria e Comunicagao Assertiva - - 9

Carga horaria total - [372 |

* 20 PERIODO*

Disciplinas / Atividades Curricularizagdo da Extensdo TDE C/H
Fundamentos da Psicologia da Aprendizagem 6 6h 66
Desenvolvimento Motor 9 6h 66
Metodologia das Ginasticas 12 6h 66
Cinesiologia 6 6h 66
Sistemas Corporais e Metabdlicos - Sh 99
Praticas Corporais na Natureza 9 3h 33
Persuasdo, Negociacdo e Tomada de Decisao - - 9

T Gargahordriatoral a5 |

* 30 PERIODO*

Disciplinas / Atividades Curriculariza¢do da Extensdo TDE C/H
Fisiologia do Exercicio — Bases Fisioldgicas 6 6h 66
Fundamentos de Epidemiologia e Bioestatistica - 6h 66
Biomecanica do Movimento Humano 6 6h 66
Aprendizagem e Controle Motor 9 6h 66
Ciéncia, Sociedade e Cultura - EAD - 6h 66
Psicologia do Esporte 6 6h 66
Solugdes de problemas e Experiéncia do Cliente - - 9

________ Cagahordriatotal | 1405

*42 PERIODO*

Disciplinas / Atividades Curricularizagio da Extensdo TDE C/H
Medidas e Avaliagdao — Conceitos Basicos 9 6h 66
Marketing Esportivo e Pessoal 6 3h 33
Organizacgao de Eventos Esportivos 9 6h 66
Pedagogia e Didatica do Movimento Humano 6 6h 66
Ciéncia do Treinamento Esportivo 6 6h 66
Genética e Neurociéncias do Movimento Humano 6 6h 66
Socorros de Urgéncia 9 4h 46
Criatividade, Inovacao e Mundo - - 9

T Cagahorariatotal | lais |



NUCLEO ESPECIFICO - BACHARELADO EM EDUCACAO FiSICA

CENTRO UNIVERSITARIO FACEX
CURSO DE EDUCACAO FISICA

UNIFACEX MATRIZ CURRICULAR
* 52 PERIODO*

Disciplinas / Atividades Curricularizagdo da Extensdo TDE C/H
Estagio Supervisionado | - - 165
Medidas e Avaliagdo — Desemp. Motor e Orient. Esportiva 9 3h 33
Metodologia do Atletismo 9 3h 33
Metodologia do Basquete 9 3h 33
Metodologia do Futebol 9 3h 33
Projeto de Extensao Interprofissional | - 3h 33
Design Thinking, Lean Startup e Agile - - 9
Estrtagias em Marketing , Marketing Digital e E-commerce = = 9

Carga horéria total | 348 |

* 62 PERIODO*

Disciplinas / Atividades Curricularizagdo da Extensdo TDE C/H
Estagio Supervisionado Il - - 165
Fisiologia do Exercicio — Grupos Especiais 6 3h 33
Metodologia das Dangas 9 3h 33
Metodologia do Volei 9 3h 33
Metodologia da Natagao 6 3h 33
Projeto de Extensao Interprofissional Il - 3h 33
Lideranca e Influéncia Social - - 9

Carga horaria total _m

* 792 PERIODO*

Disciplinas / Atividades Curriculariza¢do da Extensdo TDE C/H
Estagio Supervisionado lli = - 162
Metodologia das Lutas 9 3 33
Metodologia dos Esportes Adaptados 9 3 33
Exames e Diagnoticos = 3 33
Metodologia da Musculagao e Treinamento Personalizado 12 6 66
Pensamento Estratégico e Influencia Competitiva = - 9
Gestdo e Planejamento Financeiro = - 9

Carga horaria total _m

* 8o PERIODO*

Disciplinas / Atividades Curricularizagdo da Extensdo TDE C/H
Estagio Supervisionado IV = - 165
Politicas e Estratégias de Atengdo a Saude 6 3 33
Trabalho de Conclusao de Curso - 3 33
Praticas Integrativas Complementares (PICs) 12 3 33
OPTATIVA = 3 33
Plano de Carreira, Plano de Negdcios e Mindset - - 9

Carga horaria total | 306 |



CENTRO UNIVERSITARIO FACEX
CURSO DE EDUCACAO FiSICA

UNIFACEX MATRIZ CURRICULAR

DISCIPLINAS OPTATIVAS C/H
LIBRAS 33
Administracdo e Legislagdao da Educacao Fisica 33
Nutri¢do aplicada a Educacdo Fisica 33
Gestao das Emogoes e bem-estar 33
Tendéncias em Educagao Fisica 33
Farmacologia Basica 33
Psicologia em Saude 33

Resumo Geral da Carga Horaria Total do Curso superior de Bacharelado em Educacgao Fisica

- UNIFACEX
C/H
| - Disciplinas do Nucleo Formativo 2,182
Il - Disciplina Optativa 33
11l - Estagio Obrigatorio 657
IV — Curricularizagao da Extensao 327
V - Atividades Complementares (Total): 80

TOTAL GERAL: 3.279



