
 

CURSO DE PSICOLOGIA 
MATRIZ 2025 

 
PERÍODO DISCIPLINAS CH  

TOTAL 
Pré-requisitos TDE Curricula

rização 

 
 
 

1º 
 

MÓDULO 1 

Psicologia, Ética e Direitos Humanos 66h --- 6h --- 

Psicologia, História, Ciência e Profissão 66h ---- 6h --- 

MÓDULO 2 

Fundamentos de neurociência 99h --- 9h --- 

Psicologia Social 66h --- 6h --- 

Metodologia da Pesquisa Científica (EAD)  66h --- - --- 

Carga Horária Total do Período 363h  27h 
 

 

 
 
 

2º 
 

Fundamentos da Psicologia da Aprendizagem 66h --- 6h --- 

Processos Psicológicos Básicos 99h --- 6h --- 

Sistemas e Teorias Psicológicas I: Campo Comportamental 66h --- 6h --- 

Genética e Comportamento 33h --- 3h --- 

Práticas Integrativas em Psicologia 66h --- 6h 66h 

Métodos de Observação e Entrevistas  33h --- 3h --- 

Carga Horária Total do Período 363h  30h 
 

66h 

 
 
 

3º 
 

Psicologia do Desenvolvimento da Criança e do Adolescente 99h --- 9h --- 

Sistemas e Teorias Psicológicas II: Campo Psicanalítico 66h --- 6h --- 

Psicologia e Educação 66h --- 6h --- 

Neuropsicologia 66h --- 6h --- 

Práticas Integrativas em Psicologia com Crianças e 
Adolescentes 
 

66h --- 6h 66h 

Carga Horária Total do Período 363h  33h 
 

66h 

 
 
 
 

4º 
 

Psicologia, Políticas Públicas e Assistência Social 66h --- 6h --- 

Neurociências e alterações das funções mentais  33h --- 3h --- 

Psicologia da Vida Adulta, da Velhice e Finitude 66h --- 6h --- 

Violação de direitos e Vulnerabilidade Social 
 

33h 
--- 3h --- 

Psicologia Social Crítica e Comunitária 66h --- 6h --- 

 Sistemas e Teorias Psicológicas III: Campo Fenomenológico e 
Existencial 

66h 
--- 6h --- 

Práticas Integrativas em Psicologia com Adultos e Idosos  
 

66h 
--- 6h 66h 

Carga Horária Total do Período 396h 
 

 36h 66h 

 



PERÍODO DISCIPLINAS CH  
TOTAL 

Pré-requisitos TDE Curricula
rização 

 
 

5º 
 

Projeto de Extensão Interdisciplinar  66h --- 6h 66h 

Psicologia Organizacional e do Trabalho: Comportamento 
Organizacional 

66h --- 6h --- 

Avaliação de Processos Psicológicos 99h --- 9h --- 

Psicopatologias 66h Neurociências e alterações das 
funções mentais  

6h --- 

Psicofarmacologia  66h --- 6h --- 

Carga Horária Total do Período 363h 
 

 33h 66h 

 
 
 
 
 

6º 
 

Psicologia e Sexualidade  66h --- 6h --- 

Aconselhamento Psicológico 66h  6h 33h 

Políticas de Atenção à Saúde e Métodos Epidemiológicos  66h --- 6h --- 

Psicologia Organizacional e do Trabalho: Processos e Práticas 66h --- 6h --- 

Psicopatologia Infantil 33h --- 3h --- 

Avaliação Psicológica e Elaboração de Documentos 99h --- 9h --- 

Estágio Básico I 
 

99h 

Processos Psicológicos Básicos; 
Métodos de Observação e 
Entrevista; Psicologia do 
Desenvolvimento, da Criança e do 
Adolescente; Fundamentos da 
Psicologia da Aprendizagem; 
Psicologia e Educação; Psicologia 
Social; Psicopatologia; Psicologia 
Organizacional; Psicologia da Vida 
Adulta e da Velhice; 

- --- 

Carga Horária Total do Período 495h 
 

 36h 33h 

 
 
 
 

7º 

Ênfase processos de Prevenção e Promoção da Saúde e Bem-Estar 

Psicologia da saúde: teorias e intervenções 66h --- 6h --- 

Ênfase processos clínicos 

Acolhimento e Intervenções em Situações de Crise 66h --- 6h --- 

Disciplinas formação comum 

Teoria e Técnicas Psicoterápicas Contemporâneas 66h --- 
6h 

--- 

Trabalho de Conclusão de Curso I 33h Metodologia de pesquisa 
3h 

--- 

Psicologia e Relações Étnico-Raciais 33h --- 
3h 

--- 

Teoria e Técnicas Psicoterápicas Fenomenológicas e 
Existenciais 

66h 
--- 

6h 
--- 

Métodos e Intervenções em Trabalho Grupal 66h --- 
6h 

33h 

Estágio Básico II 99h 

Processos Psicológicos Básicos; 
Métodos de Observação e 
Entrevista; Psicologia do 
Desenvolvimento, da Criança e do 
Adolescente; Fundamentos da 
Psicologia da Aprendizagem; 
Psicologia e Educação; Psicologia 
Social; Psicopatologia; Psicologia 
Organizacional; Psicologia da Vida 
Adulta e da Velhice; - 

 

Carga Horária Total do Período 429h  24h 33h 

 

 

 

 



PERÍODO DISCIPLINAS CH  
TOTAL 

Pré-requisitos TDE Curricula
rização 

 
 
 
 
 
 
 
 

8º 

Ênfase processos de Prevenção e Promoção da Saúde e Bem-Estar 

Psicologia em contexto hospitalar 66h --- 6h --- 

Psicologia em contextos escolares e educacionais 66h --- 6h 33h 

Ênfase processos clínicos 

Práticas em Avaliação Psicológica 66h --- 6h --- 

Psicoterapia Breve 66h --- 6h 33h 

Disciplinas formação comum 

Teoria e Técnicas Psicoterápicas em Psicanálise 66h --- 6h --- 

Tópicos Especiais I 33h --- 3h --- 

Trabalho de Conclusão de Curso II  33h --- 3h --- 

Optativa I 66h --- 6h --- 

Estágio Profissional I 165h 

Estágio Básico I, Estágio Básico II; 
Processos Psicológicos Básicos; 
Métodos de Observação e 
Entrevista; Psicologia do 
Desenvolvimento, da Criança e 
do Adolescente; Fundamentos 
da Psicologia da Aprendizagem; 
Psicologia e Educação; Psicologia 
Social; Psicopatologia; Psicologia 
Organizacional; Psicologia da 
Vida Adulta e da Velhice; 
Metodologia da Pesquisa; 

 --- 

Carga Horária Total do Período 495h  30h 33h 

 
 
 
 
 
 
 

 
9º 

Ênfase processos de Prevenção e Promoção da Saúde e Bem-Estar 

Psicologia em contextos da assistência social e 
organizacionais 

66h --- 6h 33h 

Psicologia em contextos jurídicos 66h --- 6h --- 

Ênfase processos clínicos 

Psicopedagogia Clínica 66h --- 6h 33h 

Psicogerontologia 66h --- 6h  

Disciplinas formação comum 

Teoria e Técnicas Psicoterápicas Cognitivo Comportamental 66h --- 6h --- 

Tópicos Especiais II 33h --- 3h --- 

Optativa II 66h --- 6h --- 

Estágio Profissional II  
198h  

 

Estágio Básico I, Estágio Básico II; 
Processos Psicológicos Básicos; 
Métodos de Observação e 
Entrevista; Psicologia do 
Desenvolvimento, da Criança e do 
Adolescente; Fundamentos da 
Psicologia da Aprendizagem; 
Psicologia e Educação; Psicologia 
Social; Psicopatologia; Psicologia 
Organizacional; Psicologia da Vida 
Adulta e da Velhice; Metodologia 
da Pesquisa; 

--- --- 

Carga Horária total do período 495h 
 

 27h 33h 

 

 

 

 



PERÍODO DISCIPLINAS CH  
TOTAL 

Pré-requisitos TDE Curricula
rização 

 Ênfase processos de Prevenção e Promoção da Saúde e Bem-Estar 

Saúde e educação inclusiva 33h --- 3h --- 

Orientação profissional e vocacional 66h --- 6h 33h 

Ênfase processos clínicos 

Avaliação e Terapia Psicomotora 66h --- 6h 33h 

Gestão e Práticas Clínicas Contemporâneas 33h --- 3h --- 

Disciplinas formação comum 

Seminários Integrativos 33h --- 3h --- 

Estágio Profissional III 259h 

Estágio Básico I e Estágio Básico II; 
Processos Psicológicos Básicos; 
Métodos de Observação e 
Entrevista; Psicologia do 
Desenvolvimento, da Criança e do 
Adolescente; Fundamentos da 
Psicologia da Aprendizagem; 
Psicologia e Educação; Psicologia 
Social; Psicopatologia; Psicologia 
Organizacional; Psicologia da Vida 
Adulta e da Velhice; Metodologia 
da Pesquisa; Estágio Profissional I 

--- --- 

 Carga Horária total do período 391h  12h 33h 

 

Resumo Geral da Carga Horária Total do Curso superior em  -  UNIFACEX 

Disciplinas C/H 

I - Disciplinas Obrigatórias do Currículo Pleno  3.201 
II - Optativa 132 
III – Estágio  820 

IV - Atividades Complementares (Total): 125 

TOTAL GERAL (I + II + III ): 

CH curriculrização (10% da CH total do curso): 

4.153 

429 

 

OPTATIVAS 

PSICOLOGIA E NOVAS TECNOLOGIAS 

TRANSTORNOS DE APRENDIZAGEM NA EDUCAÇÃO CONTEMPORÂNEA 

TECNOLOGIA E SUBJETIVIDADE 

PSICOLOGIA POSITIVA 

ABA AVALIAÇÃO E INERVENÇÃO CLÍNICA 

SINTOMAS SOCIAIS NA CONTEMPORANEIDADE 

 

 

 

 


