COORDENACAO DE NUTRICAO
EDITAL N° 01/2022 PARA SELECAO DE VOLUNTARIOS
UNIFACEX PARA PROJETO DE EXTENSAO 2022.2.

A Coordenagio de Nutrigio, no uso de suas atribuigdes estatutirias e regimentais,
considerando a necessidade de aperfeigoar o desempenho do corpo discente, conforme ja
previsto no PDI do UNIFACEX e no Projeto Politico Pedagégico do Curso, tora publico este
edital para sele¢do de alunos para atuarem como voluntarios no Projeto de Extensdo:

o NUTRICAO EM AGAO: ACOES DE EXTENSAO VOLTADAS A PRATICAS
NUTRICIONAIS E DE SAUDE DO CURSO DE NUTRICAO DA UNIFACEX EM
2022.2

1. Objetivo geral
Desenvolver agdes de extensdo voltadas a educagdo alimentar e nutricional, afim de
conscientizar a sociedade sobre a importincia da alimentagdo e nutrigdo, além de politicas
publicas e de satude.

1.1 Objetivos especificos
- Planejar agdes de extensdo voltadas a educagdo alimentar e nutricional para a sociedade;
- Planejar agdes de extensdo destinadas a conscientizagdo de politicas publicas e de saide para
a sociedade;
- Realizar agdes de extensdo de impacto social, voltadas a educagdo alimentar e nutricional
para a sociedade afim de conscientizar sobre a alimentagdo e nutrigdo;
- Realizar agdes de extensdo presenciais, voltadas a educagdo alimentar e nutricional para a
sociedade afim de conscientizar sobre a alimentagdo e nutri¢do;
- Realizar agdes de extensdo presenciais destinadas a conscientizagdo de politicas publicas e
de saude para a sociedade;
- Realizar agdes de extensdo remotas (on-line), voltadas a educagio alimentar e nutricional
para a sociedade afim de conscientizar sobre a alimentagdo e nutrigdo;
- Realizar agées de extensdo remotas (on-line) destinadas a conscientizagdo de politicas

publicas e de saide para a sociedade.

1.1.2 Descriciio da agdio _ ’
O projeto de extensio “NUTRICAO EM ACAO: ACOES DE EXTENSAO

VOLTADAS A PRATICAS NUTRICIONAIS E DE SAUDE DO CURSO DE NUTRICAO
DA UNIFACEX?”, alinhado aos principios da extensdo, visa aprimorar os conhecimentos do
aluno de graduagdo do curso de nutrigio da UNIFACEX, por meio de articulagdes entre
educago, cultura e ciéncia, estimular a integragdo social entre academia e sociedade. Este
projeto de extensdo estara alinhado ao Plano de Desenvolvimento Institucional da
UNIFACEX e as diretrizes curriculares do curso de graduagio em nutrigdo da UNIFACEX. A
partir de alguns estudos, é possivel perceber que as atividades de extensdo sdo interessantes
para todo aluno graduando, pois é esse momento em que se pode associar a teoria & prética e
construir outros conhecimentos, ampliando e consolidando o aprendizado. Pinheiro et al.
afirmam que essas atividades sio necessérias e deveriam fazer parte do processo de ensino de
forma em que a grade curricular fosse mais flexivel para proporcionar a conexdo entre a
extensdo e o ensino. Este projeto visa planejar e realizar agdes de extensdio (cursos, Mini-
cursos, Palestras, Eventos, Prestagdo de Servigo) mensalmente, envolvendo os alunos
matriculados no curso de nutrigdo, o corpo docente e a sociedade externa a instituigdo. Além
do coordenador responséavel professor IZAEL DE SOUSA COSTA pela execugdo do projeto,
as docentes do curso de nutrigio: LETICIA GABRIELLA SOUZA DA SILVA e KATIUSCI
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COORDENACAO DE NUTRICAO
EDITAL N° 01/2022 PARA SELECAO DE VOLUNTARIOS

UNIFACEX PARA PROJETO DE EXTENSAO 2022.2.

MEDEIROS SILVA DE ARAUJO contribuirio com o planejamento e execugdo das
atividades.

2. Atividades a serem realizadas para executar nos projetos de extensio:

a. Planejar, elaborar € implementar juntamente com os docentes envolvidos, as agoes a
serem desenvolvidas no projeto ao qual o aluno foi selecionado no periodo
(2022.2).

b. Redigir e apresentar relatério detalhado das atividades desenvolvidas ao término de
cada agédo e preencher a avaliagdo do projeto a coordenagdo (modelo disponivel nas
Diretrizes de Extensdo — ANEXO IX)

c. Os discentes selecionados atuardo de forma VOLUNTARIA E NAO TERAO
NENHUM VINCULO EMPREGATICIO COM O UNIFACEX.

d. A metodologia aplicada ¢ aprender/fazendo

e. Todos assinario termo de compromisso/responsabilidade bem como termo de
voluntério nas suas respectivas coordenagdes de graduagéo.

f. Respeitar o dia e hora a ser apresentado pelas Coordenagdes quanto a execugdo do
Projeto.

3. Pré-requisitos para inscrigiio;

e Estar regularmente matriculado no curso de graduagdo em Nutrigdo do UNIFACEX.
e Nio estar inadimplente com o Setor financeiro da IES.

4. Nimero de vagas:

Projeto de extensio Docente coordenador N° de vagas

Nutri¢do em agdo: agdes de extensdo

vo}tadas a praticas nutricioqais e de IZAEL DE SOUSA COSTA 1
saide do curso de nutrigio da

unifacex em 2022.2

5. Periodo de inscrigfo:

a) Periodo da inscrigdo: de 08/08/2022 a 10/08/2022, com envio de documentagio

especifica para o e-mail: nutricao@unifacex.edu.br
b) Entrevista com o docente/coordenag?o: a partir 14h nos dias 11/08/2022.

¢) Resultado final da sele¢do: 12/08/2022 nos murais institucionais e na comunidade
discente no AVA..

6. Documentagiio exigida:

- Ficha de inscrigdo preenchida e assinada (Anexo A)
- Cépia do curriculo lattes

7. Critérios de Sele¢fio: Anlise do curriculo e entrevista.
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8. Certificaciio do Voluntdrio: A certificagdo do aluno ocorrerd por carga hordria das agdes
de extensdo executada e pelo Projeto.

9. Atividades complementares: De acordo com 0 Manual do aluno 2013/2014, paginas 107 e
108. Disponivel em: <http://www.facex.com.br/arquivos/superior/
manual-aluno/manual_do_aluno_2013-14.pdf>, caso obtenha Resultado positivo nos termos

deste edital e seus anexos.
10. Das disposi¢des gerais:

a. Decaira do direito de impugnar os termos deste edital, aquele que, tendo objegdo, venha
apontar, posteriormente ao julgamento, eventuais falhas ou imperfeiges, hipéteses em que tal
comunicagdo ndo tera efeito de recurso;

b. A qualquer tempo, o presente edital podera ser revogado ou anulado, no todo ou em parte,
seja por decisdo unilateral do UNIFACEX, seja por motivo de interesse piblico ou exigéncia
legal, sem que isso implique direitos a indenizagiio ou reclamagdo de qualquer natureza.

c. O aluno selecionado exercera as atividades como voluntério assinando o Termo de Adeséo
a Atividade Voluntéria (Anexo B)

d. Caso haja a implementagio de atividades externas a0 UNIFACEX, o voluntirio devera
assinar o Termo de Compromisso (Anexo C)

e. O aluno assinara um Plano de Trabalho referente a participagio no projeto de extensdo
(Anexo D)

f. Os casos omissos neste Edital serfio resolvidos pela Coordenagdo de nutricdo do
UNIFACEX, depois de ouvidas as orientagdes da Coordenagdo de Pesquisa e Extensio (CPE)
e a Pr6-Reitoria Académica (PRORAC).

Natal (RN), 1 de agosto de 2022.

tzaol-de Jousa Costs
Conrdanadoriy Cutno - Ratrichy
UNIPACEX

IZAEL DE SOUSA COSTA
Coordenagio do Curso de Nutrigdo
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COORDENACAO DE NUTRICAO
EDITAL N° 01/2022 PARA SELECAO DE VOLUNTARIOS

o ror 005 PARA PROJETO DE EXTENSAO 2022.2.

ANEXOA

FICHA DE INSCRICAO PARA VOLUNTARIO DE EXTENSAO

Inscrito (a):

Severino Cavalcante Matias

E-mail: Telefone/Cel:
matias natal@hotmail.com 84988699999

Nutricdo

Curso

Turno

ILMatutino

Periodo

Semestral

NOME DO PROJETO DE EXTENSAO:

NUTRIGAO EM ACAO: ACOES DE EXTENSAO VOLTADAS A PRATICAS
NUTRICIONAIS E DE SAUDE DO CURSO DE NUTRIGAO DA UNIFACEX EM

2022.2

( x ) Declaro estar ciente de todas as condi¢des constantes no Edital da Coordenacgio de

@b

Assinaturaducandidato (a)

Nutri¢do n° 01/2022.
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COORDENACAO DE NUTRICAO
EDITAL N° 01/2022 PARA SELECAO DE VOLUNTARIOS
e AT PARA PROJETO DE EXTENSAO 2022.2.

ANEXO B ;
TERMO DE ADESAOQ A ATIVIDADE VOLUNTARIA

VOLUNTARIADO DO PROJETO DE EXTENSAO
NUTRIGAO EM AGCAO: AGOES DE EXTENSAO VOLTADAS A PRATICAS
NUTRICIONAIS E DE SAUDE DO CURSO DE NUTRICAO DA UNIFACEX EM 2022.2

Nome do voluntirio: Severino Cavalcante Matias
Identidade: 1.490.015

Enderego: R Pantanal 150

Bairro:  Nova Parnamirim CEP: 59150015
Telefone: (84) 98869 9999

Tipo de atividades que o voluntério vai realizar: O aluno do curso de graduagdo em nutrigdo
da Unifacex para que possam auxiliar o docente responsavel pela execugdo da agdo de
extensdo no planejamento da mesma, bem como, na elaboragio de material de divulgagdo e
outros materiais que se fizerem necessarios para a execucdo das atividades.

Local das agdes de extensdo:

Nome: UNIFACEX - Centro Universitario

End.: Orlando Silva, 2897 - Capim Macio, Natal/RN CEP 59 080-020

CNPJ: 08.241.911/0001-12

Declaro que estou ciente e aceito os termos da Lei do Servigo Voluntério, n° 9.608, de 18 de

fevereiro de 1998.
Natal (RN), 25 de Sto dea022

Severino CavﬁaMtéﬁo)

ar s

Izael de Sousa costa (P r regnsével pelo Projeto de extensdo)
7

Izael de Sousa co %ordcnador de Nutrigdo)

Testemunhas:
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COORDENACAO DE NUTRICAO
EDITAL N° 01/2022 PARA SELECAO DE VOLUNTARIOS
UNIFACEX PARA PROJETO DE EXTENSAO 2022.2.

ANEXO C

PROJETO DE EXTENSAO: “NUTRICAO EM ACAO: ACOES DE EXTENSAO
VOLTADAS A PRATICAS NUTRICIONAIS E DE SAUDE DO CURSO DE NUTRICAO

DA UNIFACEX EM 2022.2”
TERMO DE RESPONSABILIDADE E CONHECIMENTO DE RISCO DO
ESTUDANTE

Eu, Severino Cavalcante Matias, matricula 202110014852, aluno do curso de
Nutri¢do, declaro estar ciente da existéncia de riscos inerentes a atividade externa a ser
realizada na Unifacex entre os dias 20 de agosto de 2022 a 31 de dezembro de 2022, motivo
pelo qual concordo em seguir todas as orientagdes e informagdes transmitidas pelos
professores referentes a prevengdo e diminui¢do desses riscos, assumindo, por conseguinte,
todas as consequéncias da desatengdio ds orientagdes e normas de seguranga, podendo ser
responsabilizado civil e penalmente pelos meus atos.

Declaro estar ciente dos deveres do aluno, abaixo relacionados:
e apresentar-se devidamente vestido na saida e nos locais de atividades;
e obedecer aos horarios (chegada, permanéncia e saida) no UNIFACEX e em todos

os locais;

e comparecer ao embarque e as locais das atividades quinze minutos antes da hora
marcada;

e responsabilizar-se pela conservagdo do material usado durante as agdes de
extensao;

e indenizar o UNIFACEX ou instituigdo visitada por qualquer dano causado aos
instrumentos ou equipamentos, por conta do uso negligente;
e tratar com educagdo e cordialidade todas as pessoas com quem mantiver
contatos, inclusive os colegas de viagem,;
e obedecer rigorosamente as normas da instituigio a ser visitada e evitar a
dispersdo no momento da visita;
levar o material de apoio solicitado pelos professores;
responsabilizar-se pela poltrona do dnibus que for destinada;
participar de todas as atividades até o seu término; e
permanecer convenientemente trajados em todos os locais ¢ atividades.
Declaro ainda estar ciente de que, caso necessite de eventual atendimento médico
e/ou de primeiros socorros, estes dependem sempre das condigdes do local onde eu me

encontrar.

Declaro também que informei ao responsavel por esta atividade, com a antecedéncia
devida, de minhas limitagdes fisicas e psicologicas (moléstia, doenga ou incapacidade fisica),
que possam aumentar os riscos das atividades desenvolvidas, ou mesmo impedir de realizd-

las.

Declaro ainda estar ciente das seguintes recomendagdes, passiveis de punigdo:

e ¢ proibido fazer-se acompanhar de pessoas estranhas s atividades, inclusive de
familiares;

e ¢ expressamente proibido fumar e o uso de qualquer bebida alcodlica durante

toda a viagem,
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e niio serd permitido qualquer tipo de avaria ou retirada de objetos dos locais
visitados, salvo os de uso estritamente permitidos para fins de pesquisa;

e nos locais de pernoite, apés as 22h00min horas, € proibido qualquer barulho nos
alojamentos, se for o caso;

e ndo ¢ permitida qualquer atitude atentatéria 4 moral e aos bons costumes,
devendo conduzir-se com dignidade nos respectivos ambientes;

e ¢ proibido o porte ou consumo de qualquer tipo de droga ou bebida alcodlica,
bem como o porte de armas, materiais inflamaveis, explosivos de qualquer
natureza ou objeto que represente perigo para si e/ou para os demais participantes
da atividade;

e qualquer anormalidade detectada durante as atividades para implementa¢do do
Projeto de Extenso “NUTRICAO EM ACAO: AGOES DE EXTENSAO
VOLTADAS A PRATICAS NUTRICIONAIS E DE SAUDE DO CURSO DE
NUTRICAO DA UNIFACEX EM 2022.2” , deve ser comunicada imediatamente
aos responsdaveis pela atividade externa.

Em caso de desobediéncia 4s normas de atividades externas, estou ciente de que

poderei ser desligado desta atividade imediatamente e ser responsabilizado de acordo com 0
Manual do Aluno do UNIFACEX.

Natal - RN, 25/08/2022

(AP

Assinatura do aluno
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COORDENACAO DE NUTRICAO
EDITAL N° 01/2022 PARA SELECAO DE VOLUNTARIOS
UNIFACEX PARA PROJETO DE EXTENSAO 2022.2.

ANEXO D

PROJETO DE EXTENSAO: “NUTRICAO EM ACAO: ACOES DE EXTENSAO _
VOLTADAS A PRATICAS NUTRICIONAIS E DE SAUDE DO CURSO DE NUTRICAO
DA UNIFACEX EM 2022.2”

PLANO DE TRABALHO DE VOLUNTARIO DE EXTENSAO

Voluntirio: Severino Cavalcante Matias | Fone: 84 98869 9999

CPF: 026.756.984-07 | RG: 1.490.015 | Curso: Nutricio

Titulo do Projeto: NUTRICAO EMACAO | Area de Conhecimento: Nutrigdo

Orientador: Izael de Sousa Costa | Fone: 84999565868

Email voluntério:matias_natal@hotmail.com | Email professor:
izael.costa@unifacex.edu.br

Resumo do projeto

A partir de alguns estudos,1,2,3.4 é possivel perceber que as atividades de extensdo sdo
interessantes para todo aluno graduando, pois ¢ esse momento em que se pode associar a teoria
a prética e construir outros conhecimentos, ampliando e consolidando o aprendizado. Pinheiro
etal.2 afirmam que essas atividades s@o necessérias e deveriam fazer parte do processo de
ensino de forma em que a grade curricular fosse mais flexivel para proporcionar a conexao
entre a extensdo € o ensino

Este projeto visa planejar e realizar agdes de extenséo (cursos, Mini-cursos, Palestras, Eventos,
Prestagio de Servigo) mensalmente, envolvendo os alunos matriculados no curso de nutrigéo,
o corpo docente e a sociedade externa a institui¢do. Durante os meses de agosto, setembro,
outubro e novembro de 2022, os docentes do curso de graduagio em nutrigdo irdo desenvolver
uma acdo de extensdo (citadas acima) referente a alguma data comemorativa do més vigente.

CRONOGRAMA

Més
1° 2° 3° 4° 5° 6° ™ g° 9° | 10* | 11° | 12°

Atividades

01 X

02 X

03

X |X

04

05 X

06

08 %
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Lista de atividades

1. Mesa redonda: Me formei nutricionista? E agora? (18/08/2022)

2. Dia do nutricionista e o V Encontro dos estudantes de nutrigdio do Unifacex (31/08/2022)
3. Agdo com SIPAT unifacex (12/09/2023).

4. Oficina culinéria — cozinha show exposorvete 2022 (23/09/2022)

5. Projeto de responsabilidade social na APAARN (29/09/2023)

6. Nutrigdo no amor a vida (10/10/2023)

7. Oficina sobre alimentagiio saudavel na prevengio do cincer de mama (20/10/2023)

8. Workshop receitas natalinas funcionais (03/12/2023)

Termo de Compromisso do Aluno (deveri ser assinado somente apés a selegiio):
Assumo o compromisso de dedicar-me as atividades de extensdo acima previstas neste plano
de trabalho. ek

Local Data Assinatura,; o
Natal, RN 25/08/2022
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COORDENACAO DE NUTRICAO
EDITAL N° 01/2022 PARA SELECAO DE VOLUNTARIOS
OEAGER PARA PROJETO DE EXTENSAO 2022.2,

RESULTADO FINAL DA SELECAO
EDITAL N° 01/2022 - 15 de agosto de 2022

A Coordenagiio de Nutricio do CENTRO UNIVERSITARIO FACEX torna piiblica, para
conhecimento dos interessados, a classificagdo dos alunos voluntarios selecionados para o
projeto de extensio NUTRICAO EM ACAO: ACOES DE EXTENSAO VOLTADAS A
PRATICAS NUTRICIONAIS E DE SAUDE DO CURSO DE NUTRIGAO DA UNIFACEX,
conforme edital n° 02 de agosto de 2022.

PROJETO DE EXTENSAO NOMES DOS VOLUNTARIOS

NUTRICAO EM ACAO: ACOES DE Severino Cavalcante Matias
EXTENSAO VOLTADAS A
PRATICAS NUTRICIONAIS E DE
SAUDE DO CURSO DE NUTRIGAO
DA UNIFACEX

Os alunos selecionados deveriio procurar a Coordenagdio entre os dias 22/08/2002 e
28/08/2022 para providenciar a assinatura do termo de adesdo a atividade voluntdria e
todos os demais documentos para formalizagfio da participacio do projeto de extensio

Natal, 15 de agosto de 2022.
L

).
'5:1:4;!A S A
Coordena de Curso de Nutrigdo @
=
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