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1. DADOS GERAIS DA IES E DO CURSO

1.1. Ato de Credenciamento da IES

O Centro Universitario UNIFACEX foi criado considerando-se o que normatiza a
alinea d do artigo 2° do Estatuto da Mantenedora: “criar, instalar e manter estabelecimentos
de ensino de todos os niveis, prioritariamente de nivel superior, com estrita observancia de
legislacado que lhe for aplicavel”.

A criagao foi legitimada pelo Decreto n. 85.977, de 05 de maio de 1981, publicado
no Diario Oficial da Unido (D.0O.U.) de 06 de maio do mesmo ano.

Por solicitagdo da Mantenedora e considerando a implantacdo de novos cursos em
diversas areas, pelo Parecer CES n° 1.194/99, a Instituicdo teve sua denominacao
modificada de Faculdade para Executivos para Faculdade de Ciéncias, Cultura e Extensao
— FACEX, conforme Parecer homologado pelo Despacho do Ministro da Educacéo,
publicado no D.O.U., de 19 de janeiro de 2000.

Por meio da Portaria N° 1.099 do Ministério da Educacéo, de 31 de agosto de 2012,
a FACEX passa a condicao de Centro Universitario denominado UNIFACEX.

DADOS DE CRIACAO DA INSTITUICAO
Documento/Ne: Art. 2° - Estatuto da Mantenedora — livro A n° 7 fls. 179/180

Data Documento: 23 de margo de 1972
Data da Publicacdo: | Registrado Livro SUPRA — 23/03/1972

DADOS DE CREDENCIAMENTO DA FACULDADE

Documento/N°: Decreto n°® 85.977

Data Documento: 5 de maio de 1981

Data da Publicacdo: 6 de maio de 1981

DADOS DE CREDENCIAMENTO DO CENTRO UNIVERSITARIO
Documento/Ne°:; Portaria MEC n° 1.099/2012

Data Documento: 31 de agosto de 2012

Data da Publicacdo: 04 de setembro de 2012
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DADOS DE RECREDENCIAMENTO DO CENTRO UNIVERSITARIO

Documento/N°:

Portaria MEC n° 953/2018

Data Documento:

14 de setembro de 2018

Data da Publicacao:

14 de setembro de 2018

1.2. Atendimento da IES aos Requisitos Legais

Requisitos Legais

Contemplado como

Condigcbes de acessibilidade
para pessoas com deficiéncia
ou mobilidade reduzida,
conforme o disposto na Lei
10.098/2002, nos Decretos
3.095/2001, 5.296/2004,
6.949/2009, 7.611/2011 e na

Portaria 3.284/2003.

A instituicdo apresenta condigcbes adequadas de
acessibilidade para pessoas com deficiéncia ou
mobilidade reduzida. Referéncia localizada na pagina
93.

Titulagéo do Corpo Docente

Todos os docentes do curso possuem pos-graduacao,
referéncia localizada na pagina 85.

Comisséao de
Avaliacdo (CPA), conforme o
art. 11 da Lein® 10.861, de 14

de abril de 2004.

Prépria

A IES possui CPA implantada e atuante. Referéncia

localizada na péagina 25.

Disciplina de Libras

A IES mantém a disciplina na matriz curricular como
obrigatéria no caso das licenciaturas, e ao mesmo
tempo oferta como optativa para os demais cursos.

Referéncia localizada na pagina 162.

Carga horaria minima do

curso

A InstituicAo estd cumprindo integralmente esta

exigéncia. Referéncia localizada nas paginas 57.

Diretrizes Curriculares
Nacionais para Educagéo das
Relacbes Etnico-raciais e
para o0 Ensino de Histéria e
Cultura  Afro-brasileira e

africana e indigena, conforme

A Instituicdo estd cumprindo as exigéncias das
legislacfes através da disciplina de Direito, Cidadania e
Etica;

Sociologia; Historia da Educacdo Fisica;

Metodologia da Ginastica Geral; Metodologia dos
Jogos; Aprendizagem e Controle Motor; Politicas

Plblicas da Educacgdo, do Esporte, da Saude e do
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o disposto na Lein° 11.645 de
10/03/2008,
CNE/CP n° 01, de 17 de junho
de 2004 e na Lein® 10.639, de
09 de janeiro de 2003.

na Resolucao

Lazer, Metodologia das Dancas; Pedagogia do
Movimento Humano, Consciéncia Corporal, Futsal,
Metodologia das Lutas, a partir do primeiro ano de curso
e transversalmente.

Referéncias localizadas nas paginas 54 e 57.

Diretrizes Nacionais para | A Instituicdo esta cumprindo as exigéncias das

Educacao em Direitos | legislacfes através das disciplinas de Direito, Cidadania

Humanos e Etica, Politicas Publicas da Educac&o, do Esporte, da
Saude e do Lazer, Pedagogia do Movimento Humano,
Libras e em outras atividades de forma transversal.
Referéncias localizadas na pagina 54 a 57.

Politicas de educacédo | A InstituicBo estd cumprindo as exigéncias das

ambiental, conforme o | legislacbes, através das disciplinas de Direito,

disposto na Lei n° 9.795, de
27 de abril de 1999 e no
Decreto n° 4.281, de junho de
2002.

Cidadania e Etica; Histéria da Educacdo Fisica;
Metodologia da Ginastica Geral; Metodologia dos
Jogos; Metodologia das Dancas; Pratica de Ensino em
Educacao Fisica IV - Praticas corporais da Natureza, a
partir do primeiro ano de curso e transversalmente.

Referéncias localizadas nas paginas 54 a 57.

NDE Pelo menos o coordenador e 4 professores; Pelo menos
50% dos docentes com stritu sensu; e pelo menos 60%
dos docentes em regime TP e Tl. Referéncia localizada
na pagina 79.

Estagio Supervisionado, | Consoante com as Diretrizes do curso.

Atividade complementar e
TCC.

Referéncias localizadas na pagina 50 sobre Estagio
Supervisionado, na pagina 52 sobre Atividade

complementar e, na pagina 53 sobre TCC.

Tempo de Integralizacdo

Consoante as Diretrizes do Curso na pagina 10.
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1.3. Ato de Credenciamento do Curso

Denominacgé&o do curso: Curso de Educacao Fisica
Habilitacao: Bacharelado
Modalidade: Presencial
Rua Orlando Silva, 2896 — Capim Macio —
Endereco de oferta do curso: Natal/RN ou Avenida Mal Deodoro da Fonseca,

540, Cidade Alta, Natal/RN.

Ato Legal de Autorizacdo e | Ato legal de Autorizacao - Resolucdo 004/2016 —
Reconhecimento do Curso de | CEPEX/UNIFACEX.

Licenciatura em  Educacao
Fisica do Centro Universitario
FACEX (UNIFACEX).

Turno de funcionamento: Integral | Matutino | Vespertino Noturno | Total
(*) N° de vagas anuais
_ - 25 - 25 50
oferecidas:
Regime de matricula: Semestral por disciplina
Teolrica Pratica

Dimensé&o das turmas: : : :
50 (cinquenta) alunos | 25 (vinte e cinco) alunos

Tempo Minimo Tempo Méaximo
Duracéo do curso: 08 (oito) semestres 12 (doze) semestres
= 04 (quatro) anos = 06 (seis) anos

1.4. Historico do Curso

A primeira presenca de uma graduag¢do em Educacédo Fisica no Centro Universitario
FACEX ocorreu em 2012, com seu processo de autorizacdo efetivado através resolucao
CEPEX 04/2012.

Em 2013, ingressaram as primeiras turmas de Educacédo Fisica do UNIFACEX: uma
turma matutina composta por 70 estudantes e, outra noturna, composta por 72 estudantes.
Nesse ano, o curso tinha duragcdo de no minimo trés anos, e, no maximo cinco anos. Uma das
principais caracteristicas do curso € possuir uma Proposta Pedagogica alinhada com as
Diretrizes Curriculares Nacionais para os cursos de graduacdo em Educacao Fisica, porque
tem como objetivo formar o professor de Educacéo Fisica com habilidades e competéncias

voltadas para o ambiente escolar, nos diferentes niveis de intervencdo pedagogica da

10
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educacédo basica como educacéao infantil, ensino fundamental, ensino médio e educacéo de
jovens e adultos.

Com o aumento da demanda por um curso de Bacharelado em Educacao Fisica, tanto
por parte dos estudantes que terminavam o0 nosso curso de Licenciatura quanto pela
comunidade externa, o curso de Bacharelado em Educacéo Fisica teve seu processo de
autorizacao efetivado atraves resolucdo CEPEX/CONSUNI 04/2016.

O bacharel em Educacéo Fisica é o profissional competente para o comprometimento
de uma sociedade democratica que sabe usufruir dos esportes, das préaticas corporais para o
lazer e para a saude. Um profissional consciente da relevancia do movimento

O curso oferece um curriculo plural estudando sobre as possibilidades filosoficas,
cientificas, artisticas e pedagdgicas do movimento humano no ambito dos esportes, da saude
e do lazer.

11
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2. CONTEXTOS INSTITUCIONAIS

2.1. Da Mantenedora

2.1.1. Identificacao

Mantenedora CIFE — CENTRO INTEGRADO PARA FORMACAO DE EXECUTIVOS

CNPJ: 08.241.911/0001-12

End.: Rua ORLANDO SILVA n°: 2896
Bairro: CAPIM MACIO Cidade: NATAL CEP: 59080-020 UF: RN
Fone: (84) 3235-1415 Fax: (84) 3235-1433

E-mail: secretaria@facex.com.br

2.1.2. Dirigente Principal

Nome: JOSE MARIA BARRETO DE FIGUEIREDO
CPF: 004.254.604-44
E-mail: secretaria@facex.com.br

2.1.3. Finalidades

A Mantenedora tem como finalidades educativas o desenvolvimento:

De uma atitude de curiosidade, reflexdo e critica frente ao conhecimento e a
interpretacdo da realidade;

Da capacidade de utilizar critica e criativamente as diversas linguagens do
mundo contemporaneo;

Da autonomia, cooperacao e sentido de coresponsabilidade nos processos de
desenvolvimento individuais e coletivos;

De uma atitude de valorizacéo, cuidado e responsabilidade individual e coletiva
em relacdo a saude;

Da competéncia para atuar no mundo do trabalho dentro de principios de
respeito por si mesmo, pelos outros e pelos recursos da comunidade;

Do exercicio da cidadania para a transformacao critica, criativa e ética das

realidades sociais;

12
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e Da motivacdo para dar prosseguimento a propria educacdo, de forma

sistematica e assistematica;

e Do pleno exercicio de suas fungdes cognitivas e socioafetivas;

e Da capacidade de aprender com autonomia e assimilar o crescente numero de

informacdes, adquirindo novos conhecimentos e habilidades;

e Da capacidade de enfrentar situacfes inéditas com dinamismo, flexibilidade e

criatividade, e;

e Da capacidade de usar o conhecimento para ser feliz, relacionar-se com a

natureza, ser gestor da propria vida e ajudar os outros.

2.2. Da Mantida

2.2.1. Identificacao

Mantida:

Centro Universitario Facex (UNIFACEX)

End.: Rua Orlando Silva n° 2897
Bairro: Capim Macio Cidade: Natal CEP: 59.080-020 UF: RN
Fone: (84) 3235-1415 Fax: (84)3235-1433

E-mail: secretaria@facex.com.br

Site www.unifacex.com.br

2.2.2. Atos Legais de Constituicao

DADOS DE CREDENCIAMENTO:

Documento/Ne:

Portaria n°® 1.099/2012

Data Documento:

31 de agosto de 2012

Data da Publicacao:

04 de setembro de 2012

2.2.3. Dirigentes Principais

Cargo Reitor

Nome: Candysse Medeiros de Figueiredo

CPF: 664.876.684-00

Fone: (84) 3217-8348 Fax: (84) 3235-1433

13
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E-mail: candysse@unifacex.com.br

Cargo Pro-Reitor Académico

Nome: Celly Franck da Crus Moura

CPF: 916.173.084-04

Fone: (84) 3235-1403 Fax: (84) 3235-1433
E-mail: prorac@unifacex.edu.br

2.2.4. Histérico da IES

O Centro Universitario FACEX - UNIFACEX tem os seus primordios em 25 de outubro
de 1971, quando por determinacdo de sua mantenedora, o Centro Integrado para Formacéo
de Executivos, foi implantado o curso de Secretariado Executivo.

Surgia, por meio desta primeira acdo pedagodgica da mantida, a Faculdade para
Executivos — FACEX. Como tivesse sua origem em curso livre, a Faculdade pautou o seu
fazer educacional, cumprindo o curriculo pleno estabelecido pelo entdo Conselho Federal de
Educacao.

Essa autonomia permitiu a mantenedora regularizar sua mantida, consoante ao
disposto na Portaria Ministerial n® 942/79, bem como autorizar 0 seu curso matriz. Nesse
aspecto, a comissao verificadora foi incisiva no seu parecer ao pronuncia-se in verbis: este
curso oferece condicbes para autorizacdo e funcionamento. Através do Parecer SESU
267/1981, ficou autorizado o Curso de Secretariado Executivo, homologado através do
Decreto n° 85.977, de 05 de maio de 1981.

Estava assim a Faculdade de Ciéncias, Cultura e Extensdo do Rio Grande do Norte -
FACEX, sucedanea da Faculdade para Executivos - FACEX, devidamente legalizada, bem
como suas acdes pedagdgicas retroagindo a 1972. Em 2012, a FACEX se credencia como
Centro Universitario, apresentando em seu portfolio 14 cursos bacharelados, 3 cursos de
licenciaturas e 6 cursos tecnoldgicos (CSTs).

A |IES oferta cursos nas modalidades presencial e EAD, sendo os cursos na modalidade
presencial: Administragcdo, Arquitetura e Urbanismo, Ciéncias Contabeis, Direito,
Educacdo Fisica (Licenciatura e Bacharelado), Enfermagem, Engenharia Civil,
Farmécia, Fisioterapia, Gastronomia, Gestdo de Recursos Humanos, Nutri¢cdo,
Odontologia, Pedagogia e Psicologia, enquanto os cursos na modalidade EAD sao

Administracéo, Ciéncias Contabeis, Gestdo Financeira, Gestdao Comercial, Gestédo de
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Recursos Humanos, Logistica, Marketing, Gestdo Publica, Gestdo Hospitalar, Servico
Social, Engenharia Civil, Pedagogia, Letras, Historia.

A instituicdo tem 5 Unidades construidas, com 89 salas de aulas, auditorios, anfiteatros,
laboratorios especializados, reservadas ainda as salas da Educacéo Infantil, com 20.000 mz
de area construida.

Todas as instalacdes sdo modernas, bem equipadas, adaptadas aos Portadores de
Necessidades Especiais, permitindo o amplo funcionamento de todas as atividades
académicas desenvolvidas no ensino, na pesquisa e extensao.

O UNIFACEX ja formou ao longo destes 50 anos mais de 5000 alunos, nos seus
diversos cursos, colocando, no mercado de trabalho, profissionais capacitados, com espirito
inovador e empreendedor, mudando a realidade regional e do pais.

O programa da Pos-Graduacdo do UNIFACEX conta com cursos de pés-graduacéo
lato sensu, todos 0s quais seguem rigorosamente a legislacao pertinente e os certificados tém
validade nacional, atendendo a Resolu¢cdo CNE/CES n° 1, de 8 de junho de 2007.

Em 2014, foi publicada a homologacdo do Parecer 106/2012, do Conselho Nacional de
Educacgdo pelo Exmo. Ministro da Educacédo, transformando a Instituigio em Centro
Universitario FACEX.

Segundo dados fornecidos pelo E-MEC — base de dados oficial e Unica de informacdes
relativas as Instituicdes de Educacdo Superior (IES) e cursos de graduacdo do Sistema
Federal de Ensino, que informa através do site www.emec.mec.gov.br os conceitos destas
IES — das quatro IES do Rio Grande do Norte credenciadas junto ao MEC, de natureza
privada, o UNIFACEX apresenta Conceito Institucional 3, indice Geral de Curso absoluto 3 e
IGC continuo 2,73. Isto demonstra que o Centro estd comprometido com a qualidade de
ensino, com a formagcéo intelectual dos seus alunos, com a qualidade do atendimento as suas
necessidades, aos anseios e as expectativas da sociedade, formando profissionais
competentes e capazes de encontrar solugdes criativas para os problemas locais, regionais e

nacionais.

2.2.5. Area de Atuacio e Insercdo Regional

O Brasil tem uma populacdo estimada em 208.852.687 habitantes, de acordo com o
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2018). A regido Nordeste € uma das cinco
regibes do Brasil, possuindo uma area equivalente a da Itadlia com, aproximadamente,
55.794.694 habitantes, contando com 56.186.190 hab?2.
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Em comparacdo com as outras regides brasileiras, a regido nordeste apresenta a
segunda maior populagdo, o terceiro maior territério, 0 segundo maior colégio eleitoral
(38.269.533 eleitores em 2014), o IDH médio de 0.659 (2010) e o terceiro maior PIB (2016).

De acordo com o IBGE, o Produto Interno Bruto (PIB) per capita do Nordeste alcancou
aproximadamente R$ 15,0 mil em 2015, representando crescimento real de 33,6% em relacao
a 2002. Nesse mesmo periodo, o PIB per capita do Brasil aumentou 25,4%, tendo atingido R$
29,3 mil (BNB, 2018).

E a regido brasileira que possui o maior nimero de estados, s&o nove: Alagoas, Bahia,
Ceard, Maranhéo, Paraiba, Piaui, Pernambuco, Rio Grande do Norte e Sergipe. Em funcéo
de suas diferentes caracteristicas fisicas, a regido € dividida em quatro sub-regiées: meio-
norte, sertdo, agreste e zona da mata, tendo niveis muito variados de desenvolvimento
humano ao longo de suas zonas geograficas.

A regido Nordeste foi o berco da colonizacdo portuguesa no pais, devido ao
descobrimento e a posterior colonizagdo exploratéria, que consistia, em suma, na extracao
pau-brasil, cuja tinta da madeira era utilizada para tingir as roupas da nobreza europeia.

O Nordeste foi também o centro financeiro do Brasil, uma vez que a Capitania de
Pernambuco foi o principal centro produtivo da coldnia e Recife a cidade de maior importancia
econdmica. A area do Nordeste brasileiro € de 1.554.291,607km?, equivalente a 18% do
territério nacional e € a regido que possui a maior costa litoranea.

A formacéo do povo nordestino se deu por meio de trés grupos étnicos: o indigena, o
branco e o negro. A miscigenacao étnica e cultural desses trés elementos foi o pilar para a
composicdo da populacédo do Nordeste. Em média a populacdo é composta de 71% pardos,
negros ou indios e 29% de brancos. Infelizmente, dados estatisticos e antropolégicos apontam
etnia e status socioecondmico como sistemas de desigualdade relacionados, com uma
consideravel sobreposicao entre etnia e posicédo socioeconémica.

O Nordeste se industrializou, mas nédo se resolveram os problemas, a desigualdade é
o0 maior problema regional do Pais. Investimentos na industrializacdo e em programas para
reduzir a desigualdade, segundo especialistas, devem ser colocados macicamente em
educacéo. Se isso for feito, com 50 ou 100 anos, serdo eliminadas as desigualdades regionais.

Segundo dados do Ministério da Educacgéo as taxas de escolariza¢do significativa da
expansédo do acesso a educacédo superior passaram de 15,1% para 26,7% a bruta e a liquida
de 8,9% para 14,4%. No entanto, o Plano Nacional de Desenvolvimento da Educacido — PNDE

estabelecia inicialmente o provimento da oferta de educacgéo superior a, pelo menos, 30%
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desta populacdo. Ou seja, apesar do avanco, o salto projetado pelo PNDE 2011-2020
precisara alcancar uma elevacgdo da taxa bruta para 50% e da liquida para 33% da populagéo
de 18 a 24 anos, o que para o Brasil ja € desafiador, imagine no NE.

Para se entender o contexto educacional que esta inserido o NE, segundo dados do
IBGE concluiram o ensino médio mais de 2 milhées de jovens e, portanto, poderiam iniciar
estudos na educacéao superior. No entanto, os dados mostram que apenas pouco mais de 460
mil iniciaram seus estudos na rede de educacdo superior no NE. Neste contexto, surge a
possibilidade do acesso a Educacdo Superior a distancia, para atender a grande demanda
reprimida de brasileiros com dificuldades de acesso a educacao superior (seja pela distancia,
pela preferéncia ou até mesmo questdes de disponibilidade de tempo).

Os cursos a distancia representam menos de 20% do total de cursos de graduacdo no
pais.

O acesso a Educacédo Superior € uma das ferramentas que viabiliza o desenvolvimento
efetivo regional e a oferta do Curso Superior de Tecnologia em Gestdo da Qualidade,
certamente, é o agente da definitiva incorporacdo da regido ao mapa do desenvolvimento.

Por todos os aspectos mencionados acima, o UNIFACEX vem cumprindo a sua missao
institucional de contribuir para o desenvolvimento econémico e social da regiao, justificando a
necessidade de continuar lutando pela expansao e acesso da sociedade a Educacéo Superior
conforme previsto no Plano Nacional de Educagéo.

Adicionalmente, a concepcdo do Curso Superior de Tecnologia em Gestdo da
Qualidade, na modalidade de educacéo a distancia, tem por objetivo a formacdo de um
profissional que esteja capacitado a atuar nos novos modelos de gestéo, nas novas estruturas
organizacionais que vém se desenhando nos tempos atuais e que se projetam para o futuro.
Além do mais, em sintonia com o perfil empresarial e econémico do Estado de Alagoas, da
Regido Nordeste e do Pais.

Localizado na regido Nordeste do Brasil, o Estado do Rio Grande do Norte possui uma
area de 52.796,791 km? e, segundo dados do IBGE, Portal das Cidades (2020), tem uma
populacdo estimada em 3.534.165 habitantes e a capital Natal possui aproximadamente
890.000 habitantes.

Além de Natal, o estado tem duas outras cidades com mais de 150 mil habitantes:
Mossor6 (300.618 habitantes) e Parnamirim (267.036 habitantes). Com mais de 50 mil
habitantes, temos os municipios de Sdo Goncalo do Amarante (103.672 habitantes), Ceara-
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Mirim (73.886 habitantes), Macaiba (81.821 habitantes), Caico (68.343 habitantes) e Assu
(58.384 habitantes).
A seguir, podemos verificar dados estatisticos do estado do Rio Grande do Norte:

Capital RN
Populacao estimada (IBGE, 2020) 3.534.165
Extensao Territorial (Km?) 52.811,126
Densidade Demogréfica (hab/Km2) 66,92
Numero de Municipios 167

PIB do Estado (2018) 66 970 000
PIB Per Capita (2018) 19 249,60

Apesar de ser um Estado pequeno em area territorial, o Rio Grande do Norte é uma
das unidades federativas mais populosas do pais. Com 1,6% da populacao brasileira, € o 18°
estado mais populoso e o 6° do Nordeste. A densidade demogréfica potiguar é de 66,92
habitantes por km2, a 102 maior posi¢do em todo o Brasil e a 5% no Nordeste. Considerando-
se gue o territorio potiguar tem cerca de 90% da sua area situada no semiarido, seria previsivel
esperar uma economia fragil.

O indice de Desenvolvimento Humano do Estado do Rio Grande do Norte é
considerado médio conforme dados do Programa das Nacbes Unidas para o
Desenvolvimento. Segundo o ultimo Atlas do Desenvolvimento Humano do Brasil, divulgado
em 2013, com dados relativos a 2010, o seu valor foi de 0,684, estando na 162 colocacao a
nivel nacional e na primeira a nivel regional.

Considerando-se o indice de longevidade, seu valor é de 0,792 (18°), o valor do indice
de renda € 0,678 (16°) e o de educacéo € de 0,597 (16°).82 A incidéncia de pobreza, em 2003,
era de 52,27% (sendo 55,91% o indice de pobreza subjetiva) e o indice de Gini no mesmo
ano era 0,49.83 Em 2009, a taxa de fecundidade era de 2,11 filhos por mulher, a décima
terceira maior do Brasil.

A economia potiguar € surpreendente e diversificada, seja nos segmentos econémicos
explorados ou na tipologia dos negocios. Potencialidades vao se transformando em
oportunidades que se adequam as condic¢des climaticas que, a principio, parecem adversarias
da producéo.

O agronegdcio tem na fruticultura seu principal destaque. Os profundos e férteis vales

do Apodi e do Piranhas/Acu reinem as condicoes ideais para uma producdo de qualidade
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excepcional e elevada produtividade. A maioria das culturas admite um namero de colheitas
superior as obtidas em outras areas.

O Estado é grande exportador de frutas, particularmente meldo e castanha de caju.
Recentemente, foi concedida por um organismo internacional — Fairtrade Labelling
Organizations — a primeira certificacdo, no mundo, para comercializacdo, dentro do Comeércio
Justo, do melao cultivado sob o regime de agricultura familiar na comunidade Pau Branco, em
Mossoro.

A Cooperativa de Desenvolvimento Agroindustrial Potiguar — COODAP, que reune 0s
produtores, € a primeira cooperativa de meldo do mundo a ser certificada pela Flo-Cert o que
possibilita a assinatura de contratos de exportacdo, tendo sido realizados os primeiros
embarques de frutas para a Inglaterra no periodo de dezembro de 2009 a fevereiro de 2010.

A abertura de mercado valoriza e reconhece 0s pequenos negdcios como forga indutora
do desenvolvimento. O solo potiguar é rico em minérios e o Estado continua a ser o maior
produtor de petréleo do Brasil em terra firme.

Embora a micro e pequena empresa potiguar tenha significativo peso na economia,
sendo imbativel em relacdo ao nimero de empreendimentos. O setor produtivo conta também
com a presenca pontual de grandes empresas, principalmente no setor mineral.

E inegavel a importancia da Petrobras na economia local, formando polos de
desenvolvimento no interior e incentivando outros negécios ligados a extensa cadeia produtiva
do petréleo.

A industria, o comércio e 0s servicos acompanham o ritmo econémico do Estado. O
turismo se firma a cada dia como uma fonte de negécios, com forte tendéncia de crescimento.
Em sintese, o pequeno torrdo potiguar tem mostrado uma face prospera, bem diferente dos
falsos estere6tipos de pobres e deserdados.

Excelentes perspectivas econdmicas se abrem com a construcdo do Aeroporto
Internacional de Cargas e Passageiros de S&o Gongalo do Amarante, na Grande Natal, visto
gue, quando concluido sera o maior terminal de cargas da América Latina. A incluséo de Natal
como uma das sedes da Copa do Mundo 2014 foi outra boa oportunidade para o Estado.

Em 2014 o Rio Grande do Norte exportou US$ 258,1 milhdes, 25,7% a menos do que
no ano anterior, retragdo um pouco superior a brasileira, que foi de 22,7%.

A pauta de exportacdes é diversificada, entretanto, ao receber visitantes estrangeiros
o Estado realiza uma atividade de exportacdo, jA que produtos e servicos locais séo

consumidos por pessoas de outras nacionalidades.
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Além da pauta diversificada o destino das exportacdes € variado, tendo o Rio Grande
do Norte realizado exporta¢cBes para 83 paises, em todos 0s continentes.

O UNIFACEX é uma das Instituicbes de Ensino Superior que a partir da formacao
académica esta comprometida com o crescimento da regido na qual esté inserida. E diante
de uma demanda mercadoldgica local, com a expansdo de empresas, de estabelecimentos
comerciais, de instituicbes de ensino, de empreendimentos locais, de restaurantes, como
vemos em Natal e em todo Rio Grande do Norte, vé-se a importancia de cursos para suprir a
demanda deste mercado de trabalho que se amplia com 0s novos investimentos que vieram
nos ultimos anos para o Rio Grande do Norte e para o Brasil, como se tem visto a partir dos
nameros do PIB (produto interno bruto) de 2014 (mais recente disponibilizado pelo IBGE), sé
0 Rio Grande do Norte produziu 27 904 989 milhdes, tendo cerca de 3.479.010 milhdes de
habitantes, segundo estimativas do IBGE (2018).

2.2.6. Populacéo da Area de Influéncia do UNIFACEX

O UNIFACEX Esté Situado Na Mesorregido Leste Potiguar Do Estado Do Rio Grande
Do Norte, Especificamente, Na Cidade Do Natal, Com Uma Abrangéncia E Influéncia Regional
De 10 Cidades: Natal, Parnamirim, Ceara-Mirim, Macaiba, Extremoz, S&o Goncalo Do

Amarante, Sdo José De Mipibu, Monte Alegre, Nisia Floresta E Vera Cruz.

Natal

Area 169.3 km2|/Ano de instalagéo 1599

IDHM 2010 0,763 Faixa do IDHM 0,600 a 0,699
Populacao

o 890.480 |Densidade demogréfical5 323,8 hab./km?
(IBGE Estimativa 2020)

Microrregiao Natal Mesorregiao Leste Potiguar

E possivel constatar que o municipio em que o UNIFACEX esta inserida vem se
desenvolvendo, permitindo um aumento dos indicadores de educacéo, renda e longevidade,
deste modo é possivel verificar a importancia que o UNIFACEX tem para o desenvolvimento
regional, uma vez que a mesma tem como finalidade institucional ofertar cursos que
assegurem uma melhor qualidade educacional, e qualificando a sociedade, estes estardo mais
preparados para o mercado de trabalho, garantindo melhores rendas e resolugdo de

problemas socioecondmicos advindos do processo de crescimento regional. Neste sentido, 0
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papel social do UNIFACEX plasmado em sua missao institucional tende de maneira concreta

contribuir com o desenvolvimento da regido e das pessoas que aqui convivem.

Natal
Educacéo Renda _
Ano _ ) _ ) Longevidade
Matriculas — Ensino Médio|Salario Médio - Formal
2018 30.560 3,1 80
2019 30.276 3 85
2020 29.993 3 80

Fonte: IBGE (2021).

Os indicadores de longevidade, educac&o e renda s&o utilizados para calcular o indice
de Desenvolvimento Humano Municipal (IDHM), mudando a percepcao de que o crescimento
se limitava apenas as questdes econdmicas para mensurar o desenvolvimento de uma nacéo
OU Mesmo regiao.

No periodo anterior, de 1991 a 2000, j& demonstrava este crescimento, uma vez que
em 1991 havia o IDHM 0,572 e encerrou a década com 0,664, portanto houve um aumento
de 13.95% do IDHM. De acordo com o IBGE (2021) em 2010 o IDH do municipio de Natal

subiu novamente para 0,763.

Indice de Desenvolvimento Humano - Natal

1991 2000 2010

IDHM 0,572 0,664 0,763

Fonte: IBGE (2021)

Desta forma é possivel verificar como a regido onde a IES esta inserida vem se
desenvolvendo nas Ultimas décadas, mantendo um crescimento do IDHM, resultando em
novas expectativas e oportunidades sociais. Nesse sentido, a IES busca contribuir para um

aumento nos indicadores atraves de suas agfes de ensino, pesquisa e acdes extensionistas.
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2.2.6.1. Escolaridade da Populacédo Adulta

O Rio Grande do Norte tem a maior taxa de escolarizagcdo do Norte e Nordeste. De
acordo com o IBGE (2020), 135 mil adolescentes potiguares estao na escola.

No RN, 15% da populacéo de 25 anos ou mais completaram o Ensino Superior. O indice
ainda esta abaixo da média nacional (17,4%). Em Natal e na Regido Metropolitana de Natal,
as médias séo de 25,8% e 24%, respectivamente.

2.3. Caracteristicas da Instituicéo

2.3.1. Perfil Institucional

2.3.1.1. Misséo
A missao do Centro Universitario FACEX, é “disseminar os saberes, entendendo o
contexto e atendendo a sociedade por meio do ensino, da iniciacao cientifica e da extenséo,

comprometido com o desenvolvimento politico, ético, cultural e socioambiental.”

2.3.1.2. Visao de Futuro

Em sua visdo de futuro, o Centro Universitario FACEX pretende consolidar uma das
mais importantes instituicbes de ensino superior do Pais, contribuindo com o ensino de
qualidade, a extensdo e a iniciacao cientifica, sempre sintonizado com as tendéncias e
vocacdes do mundo do trabalho e com a desenvolvimento sustentavel da regido onde esta

inserido.

2.3.1.3. Principios

A missao institucional demonstra que o Centro Universitario FACEX estd comprometido
com a qualidade intelectual da formacéo de seus alunos, com a qualidade do atendimento as
necessidades, aos anseios e as expectativas da sociedade, formando profissionais
competentes e capazes de encontrar solucdes criativas para os problemas locais, regionais e
nacionais.

Este compromisso institucional esta ancorado em principios filoséficos e crencas ético-
educacionais que norteiam as suas ac¢des, entre 0s quais cabe destacatr:

e Consciéncia de sua responsabilidade social, compromissado com os valores de

justica, igualdade e fraternidade;
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Atuacgdo permanente no resgate da cidadania — na formacéo do cidadao, ser ético e
politico, consciente de seus direitos e deveres, apto a intervir no processo de
desenvolvimento socioeconémico da comunidade em que atua, com uma Visao
integradora de sociedade e do mundo;

Acado aglutinadora, aberta a todo saber, critica, criativa e competente, capaz de
contribuir com o desenvolvimento do Estado e da regido em que esta inserido.
Compromisso com resultados na busca continua do elevado desempenho
académico-cientifico de sua comunidade;

Disponibilidade para fazer parcerias e aliangas com outras instituigdes, objetivando
desenvolver programas de integracdo com vistas a formacéo e ao aperfeicoamento
dos valores humanos;

Igualdade de condi¢des para 0 acesso e a permanéncia na Instituicéo;

Liberdade de aprender, ensinar, pesquisar e divulgar a cultura, o pensamento, a arte
e o saber;

Pluralismo de ideias e de concepcdes pedagogicas;

Respeito a liberdade e apreco a tolerancia;

Garantia de padrdo de qualidade e vinculagdo entre a formacdo académica, o
trabalho e as préticas sociais.

2.3.1.4. Objetivo Geral

Formar profissionais e desenvolver atividades académicas nas diversas areas do

presente,

conhecimento, estimulando a criacdo cultural, o espirito cientifico e o pensamento reflexivo,

bem como a construcdo dos valores humanos, tendo em vista os problemas do mundo

visando contribuir para o desenvolvimento local, regional e nacional.

Destaca-se que o objetivo geral sera traduzido da seguinte forma:

Estimular a criacdo cultural e o desenvolvimento do espirito cientifico e do
pensamento reflexivo, propiciando condi¢gdes de educagdo ao homem, como sujeito
e agente de seu processo educativo e de sua histoéria, pelo cultivo do saber, em suas
diferentes vertentes, formas e modalidades;

Formar valores humanos nas diferentes areas de conhecimento, aptos para a
insercdo em setores profissionais e para a participacdo no desenvolvimento da

sociedade brasileira;

23



PROJETO PEDAGOGICO DE CURSO

- Educacéado Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

e Incentivar e apoiar a iniciacdo e a investigagdo cientifica, visando ao
desenvolvimento da ciéncia e da tecnologia e a criacéo e difuséo da cultura;

e Promover a divulgacdo de conhecimentos culturais, cientificos e técnicos que
constituem patriménio da humanidade e comunicar o saber através do ensino, de
publicacdes ou de outras formas de comunicagéao;

e Suscitar o desejo permanente de aperfeicoamento cultural e profissional e
possibilitar a correspondente concretizagéo, integrando os conhecimentos que vao
sendo adquiridos numa estrutura intelectual sistematizadora do conhecimento de
cada geracao;

e Estimular o conhecimento dos problemas do mundo presente, em particular os
nacionais e regionais, prestar servicos especializados a comunidade e estabelecer
com esta uma relacdo de reciprocidade;

e Promover a extensao, aberta a participacdo da populacéo, visando a difusdo das
conquistas e beneficios da criacdo cultural e da pesquisa cientifica e tecnolégica
geradas no Centro Universitario;

e Preservar os valores éticos, morais, civicos e cristdos, contribuindo para aperfeicoar
a sociedade, na busca do equilibrio e bem-estar do homem;

e Ser uma instituicdo aberta a sociedade, contribuindo para o desenvolvimento de
todas as faculdades intelectuais, fisicas e espirituais do homem; e

e Ser uma instituicdo compromissada com o desenvolvimento da cidade de Natal e,
em especial, do Estado do Rio Grande do Norte e com a preservacdo da memoria

das manifestacdes culturais e folcloricas de seu povo.

2.3.1.5. Objetivos Especificos

Para atender ao objetivo geral, foram delineados os seguintes objetivos especificos:

e Aperfeicoar, permanentemente, a organizagdo administrativa com vistas a
eliminacao de disfuncdes burocraticas e a promocao da gestéo proativa de médio e
longo prazo;

e Desenvolver o corpo docente e técnico-administrativo, viabilizando a associagéo
entre o maximo de qualificacdo académica com o maximo de compromisso social da
Instituicéo;

e Sistematizar projetos e programas para garantir o acesso, a permanéncia e o
desenvolvimento do corpo discente;
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e Aperfeicoar a organizacdo didatico-pedagogica de forma a garantir atividades e
servigcos académicos de exceléncia,;

e Ofertar cursos de graduacdo e de pos-graduacdo nas diferentes é&reas de
conhecimento e em consonancia com 0s anseios da sociedade e,
consequentemente, com o mercado de trabalho;

e Fomentar a investigacdo cientifica, visando o desenvolvimento da ciéncia e da
tecnologia, a difusao da cultura e o entendimento do homem e do meio em que vive;

e Promover a extenséo e a cultura extensionista, aberta a participacdo da comunidade,
visando a difusdo dos resultados e beneficios da criacdo cultural e da pesquisa
cientifica e tecnoldgica;

¢ Propiciar condi¢des e infraestrutura compativel com a comunidade académica e com
o desenvolvimento das atividades de ensino, pesquisa e extensao realizadas pelo
Centro;

e Consolidar mecanismos de gestado financeira e orcamentaria que permitam o
desenvolvimento institucional sustentavel;

e Aprimorar o processo de acompanhamento e avaliagdo das atividades académicas
de ensino, pesquisa e extensao, do planejamento e da gestao universitaria.

Ressalta-se que esses objetivos especificos representam o fundamento para a

construcdo das metas e do plano de acéo institucional.

2.3.2. Autoavaliacao Institucional

A politica adotada pela Instituicdo para a avaliacdo institucional visa assegurar uma
sistemética de avaliacdo interna e externa, que contemple as dimensdes qualitativa e
guantitativa, vitais para o0 acompanhamento e o aperfeicoamento do modelo de gestao atual.

Para o sucesso do planejamento e da gestao organizacional, e para que os objetivos e
metas aqui definidos sejam efetivamente atingidos, € fundamental que haja um
acompanhamento efetivo de todo o processo de elaboragdo e implantacdo do Plano de
Desenvolvimento Institucional (PDI), bem como, verificar se os resultados obtidos estdo em
consonancia com os planejados.

O acompanhamento dos objetivos e das acdes realizadas permite que 0os mesmos

possam ser revistos e alterados, ante o dinamismo do processo educacional.
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A Avaliacdo Institucional, atividade de natureza permanente, tem por objetivo o
aprimoramento da eficacia institucional e da efetividade académica e social, por meio da
valoracao da pratica dos principios, finalidades e objetivos da Instituigao.

Os processos de avaliagdo, com a participacédo de todos os segmentos académicos e
administrativos da Instituicdo, objetivando estabelecer um confronto entre as politicas
institucionais e a sua efetiva implementacdo por meio de atividades, cursos, programas,
projetos e setores, devem ser desenvolvidos em conformidade com Plano de
Desenvolvimento Institucional (PDI) e com outros instrumentos de gestédo, considerando as
diferentes dimensdes institucionais previstas no SINAES.

Os resultados dessa avaliacdo servirdo como auxilio para melhoria da gestéo do curso,
de cunho administrativo, com proposi¢cdes de acgdes, e nas atividades de suporte ao ensino, a
iniciacdo cientifica e de extensdo para debates e ajustes na coordenacao.

Sendo assim, seja para verificar que as a¢fes estejam sendo cumpridas, seja para
rever as metas inicialmente estabelecidas, o UNIFACEX faz o constante acompanhamento do
PDI, dos objetivos tracados e das metas estabelecidas por meio de um processo bem definido
de avaliacéo.

Neste sentido, os objetivos e metas que foram frutos de ampla discussdo, devem ser
acompanhados por toda a comunidade académica. Nesta perspectiva, a avaliagcdo do
desenvolvimento institucional € um processo de criagdo de cultura, de busca continua de
atualizacdo e de autossuperacao pelos atores-sujeitos e de autorregulacao institucional, ao
nivel das estruturas de poder e do sistema, assegurando, assim, sintonia com as mudancas
operadas no entorno, na economia, na ciéncia e tecnologia.

Pressupde o envolvimento e a disposi¢do de cada ator-sujeito do processo universitario
na busca de patamares superiores de qualidade e de relevancia de seu fazer académico.

Trata-se de um processo de mudanca e de melhoria lento, gradual, com avancos e
retrocessos, de ndo acomodacao e de compromisso com o futuro.

A avaliacdo do desenvolvimento institucional € um processo, continuo, de busca da
gualidade do fazer universitario e pressupde e exige predisposicdo a mudanca. Desta forma,
a politica para a avaliagao institucional no UNIFACEX esta assentada nos seguintes objetivos:

- Orientar a gestdo institucional, em suas dimensdes politica, académica e
administrativa, para promover 0S ajustes necessarios a elevacdo do seu padrdo de

desempenho, em consonancia com a Lei n. 10.861, de 14 de abril de 2004;
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- Reformular as politicas gerais da Instituicdo e implementar as medidas apontadas pelo
processo avaliativo mediante o compromisso da administragdo com o programa,

- Aprimorar o sistema de geracao, captacédo e sistematizacao dos dados académicos e
administrativos, permitindo assim o melhor planejamento organizacional, bem como a
avaliacdo continuada dos produtos e processos;

- Incrementar o Processo de Avaliacdo Institucional, interna e externa, realizando
estudos e diagndsticos das atividades-fim e das atividades-meio, identificando em que medida
elas se articulam e correspondem a missdo da Instituicdo na formacédo do profissional, na
producéo, divulgacédo e aplicacdo do conhecimento;

- Tornar permanente e continua a avaliacdo institucional das atividades académicas e
administrativas como um dos pilares da melhoria da qualidade.

Assim, a Avaliagdo do Desenvolvimento Institucional implica a criagdo de uma
metodologia de acompanhamento ordenado das acdes e prioridades, analisando a distancia
entre o pretendido e o realizado com a finalidade de contribuir para o aprimoramento dos
processos académicos e administrativos do UNIFACEX e de sua imagem junto a sociedade,
tendo como paréametro de eficacia o alcance social das atividades, a eficiéncia do
funcionamento e o crescimento destas atividades.

Desde a criacdo da Comisséo Propria de Avaliacdo (CPA), instituida pelo Ato GD n°
02, de 10 de junho de 2004 e aprovada pelo CONSUP em 11 de agosto de 2004, o processo
de autoavaliagdo passou a ser uma das atribuicdes da CPA. Para tanto, se utiliza de uma
gama de instrumentos de acompanhamento e avaliacao institucional que se encontra descrita
no documento intitulado de “Plano de Avaliagao Institucional”. Nele, sdo detalhadas todas as
fases do processo de avaliacdo interna, bem como aspectos metodoldgicos e epistemoldgicos
relevantes.

E importante ressaltar que, de forma geral e independente do instrumento utilizado, a
CPA entende que as orientagfes do Conselho Nacional de Ensino Superior (CONAES),
através das 10 dimensdes, norteiam as politicas institucionais de planejamento e de avaliagao.

O UNIFACEX, atento aos eixos e suas respectivas dimensdes estabelecidas pelo
CONAES e aos objetivos da autoavaliacéo, acredita e encampa este processo como um aliado
do desenvolvimento institucional com qualidade em todos o0s aspectos da vida académica e
administrativa.

De forma mais pragmatica e no contexto da melhoria continua, pode-se dizer que os

resultados da avaliag&o institucional sdo considerados elementos de retroalimentagcéo para
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construcdo e reconstrucado do processo de gestdo e do proprio Plano de Desenvolvimento
Institucional. A Avaliagao Institucional (interna e externa) permite ao UNIFACEX detectar suas
fragilidades, suas oportunidades e plenitude de acertos.

Nesse contexto, o Projeto Politico Pedagogico do curso de Educacéo Fisica passa por
analises periddicas da Coordenacdo do Curso e do Nucleo Docente Estruturante (NDE),
visando melhorias continuas de alinhamento académico, nas mudancas pedagodgicas e
curriculares que o curso precisa implementar, no tempo e no espacgo, focadas na formacao
profissional dos alunos e nas demandas de mercado.

Nas reunides ordinarias do NDE, tais verificacfes sdo feitas sempre com a participacao
opinativa do Conselho de Curso (CONSEC), ou por grupo especifico de docentes de
disciplinas e/ou atividades académicas diretamente ligadas ou com interesses pedagdgicos
nas discussdes e solucbes em analise, visando a ampliacdo dos debates e do alcance das
solucbes. Para tanto, este processo permanente de avaliacdo interna do curso leva sempre
em consideracao:

- O desempenho global do curso, compreendendo todas as modalidades de Ensino e
Extensdo por ele desenvolvidas (em suas mais variadas atividades, acdes, projetos e
programas);

- O atendimento aos padrdes de qualidade fixados para a area do curso;

- Relatérios de usabilidade, atividades e interacbes do ambiente virtual de
aprendizagem;

- Os resultados do Exame Nacional de Desempenho dos Estudantes (ENADE);

- Os resultados das Avaliacdes Institucionais da CPA sobre o desempenho do corpo
docente, da coordenacdo do curso e demais servigos académicos e administrativos da IES,
realizadas ao final de cada semestre letivo, com a participacdo de todos os segmentos da
comunidade académica (discentes, docentes, coordenadores de curso de graduacdo e
técnicos administrativos).

- Resultados de avaliacéo externa.

Todos esses elementos servem de base para uma reflexdo somativa na otica de
aprendizagem colaborativa, compreendendo se o perfil do egresso vem sendo alcangado a
partir dos desenhos de formagé&o apresentados. E, concomitantemente a isso, informa se todo
0 contexto dos servigos institucionais atende a contento ao nosso graduando, tendo como eixo

norteador a sua melhor aprendizagem.
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Essa perspectiva de leitura permanente da qualidade da formacédo perpassa pela
adocao do comportamento de reflexdo — amadurecimento — ajustes — acgbes de
aperfeicoamento. Os insumos devem levar a Coordenacdo e seu NDE a ponderar sobre as

variaveis que tém interveniéncia na execucao do perfil do egresso.

2.3.3. Sistemas de Informacédo e de Comunicacao

O registro e controle académico, envolvendo todas as atividades discentes, sao feitos
pela Secretaria da Instituicdo por meio de programas informatizados apropriados para este
fim. O registro académico € feito por um sistema que atende aos requisitos de seguranca,
confiabilidade, transparéncia e agilidade das informacdes.

O sistema de informacdo TOTVS registra os dados desde o processo seletivo até a
graduacdo dos alunos. O sistema permite: a matricula dos alunos; a geracdo das turmas;
acompanhamento das notas; a emissao do historico escolar; emissao do diario de classe;
acompanhamento financeiro; protocolo; espelho da folha de pagamento dos professores;
gréficos de avaliacdo individual, em grupo, por disciplina, por curso, ingresso, evasao,
transferéncias e outros.

Servindo a comunidade discente, o Portal do Aluno possibilita ao discente ter acesso
as informacfes quanto ao vinculo com a instituicdo, histérico escolar, acompanhamento de
notas, boletos de pagamento e demais requerimentos de interesse académico, tudo pela
internet.

Para garantir o bom funcionamento da organizacéo € preciso trabalhar e aprimorar 0os
meios de comunicacéo internos e externos da organizacao.

A comunicacdo interna € um dos responsaveis pela eficiéncia operacional das
atividades institucionais. Permite o adequado fluxo da informacéo e a correta execucao das
tarefas em todos 0s niveis organizacionais. Ja a comunicacdo externa garante a interacao
com a sociedade, promovendo um canal bilateral de comunicacéo.

Para a comunicacao com os alunos, a instituicdo edita bianualmente o Manual do Aluno
no qual séo colocadas todas as informacdes necessarias para o direcionamento académico e
administrativo.

Nesse Manual estdo expostos os principais pontos dos regulamentos institucionais,
bem como os direitos e deveres de todos que fazem parte da comunidade académica. Além

disso, a instituicdo faz uso da importante ferramenta Sala Virtual (Ambiente Virtual de
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Aprendizagem), utilizado para viabilizar o fluxo de informacéo entre a comunidade académica
bem como para dar suporte nas atividades servindo de apoio ao ensino e aprendizagem.

Sempre que necessario a reitoria edita oficio circular e/ou documento institucional
comunicando as informacdes importantes para o0 bom andamento das atividades previstas no
calendario académico. As diversas unidades de ensino dispdem, ainda, de murais nos quais
sao fixadas informacdes pertinentes aos cursos e as suas respectivas coordenacoes.

O UNIFACEX também mantém em sua pagina na internet, no endereco
www.UNIFACEX.com.br, as informac¢@es atualizadas do calendario académico, bem como as
tltimas informac®es institucionais. atualmente, a internet tem se mostrado um canal bastante

eficiente para garantir um fluxo continuo de informacéo entre a instituicdo e o0 meio externo.
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3. ORGANIZACAO DIDATICOS-PEDAGOGICA

3.1. Aspectos Gerais

3.1.1. Apresentacao do Projeto do Curso

Um Projeto Pedagdgico de Curso encerra em si um ideal politico pré-definido e uma
proposta de trabalho académico detalhada que, por sua vez, descreve um conjunto de
capacidades e habilidades a serem desenvolvidas em um dado publico alvo pretendido, tudo
com base nos referenciais e preceitos associados a tais capacidades, e a metodologia a ser
adotada.

Este projeto foi elaborado em atendimento ao artigo 12 da Lei 9.394/96 (LDB) que
determina “os estabelecimentos de ensino, respeitadas as normas comuns e as do seu
sistema de ensino, terdo a incumbéncia de: |. Elaborar e executar a sua proposta
pedagogica;”.

Neste projeto se explicita a identidade do curso pretendido contemplando as tendéncias
gue regem a producdo do saber na area do conhecimento das ciéncias da saude e das
humanas, pautando-se nelas para formar o profissional que se ajuste ao mundo do trabalho,
guando essa necessidade se fizer presente. Em outras palavras, em sua intencionalidade, é

comandado pelo futuro, pela viséo prospectiva, a partir de um presente que se vive.

3.1.2. Justificativa do Curso

O UNIFACEX, coerente com sua missdo institucional, apresenta um Projeto
Pedagogico na modalidade de Bacharelado voltado para a atuacdo profissional em
Instituicbes Pudblicas ou Privadas, estruturado com base nas diretrizes da formacdo de
profissionais da saude, o qual inclui o Bacharel em Educacao Fisica (resolucdo CNE/CES
04/2009) e nas competéncias especificas da area do conhecimento (resolucdo CNE/CP
07/2004).

Nesse contexto, a proposta apresenta-se como eixo norteador a interdisciplinaridade,
dialogando, portanto, com os diversos componentes curriculares envolvidos na formagéo de
professores; formar profissionais aptos a planejar, executar e avaliar acdes pedagogicas e

técnico-cientificas da Educagéo Fisica no ambito da saude, do lazer e dos esportes, pautadas
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no corpo e na cultura de movimento; propondo uma Educacéo Fisica que tenha uma visédo
holistica do ser humano e de seu movimento.

Dessa forma, o curso de Bacharelado em Educacdo Fisica do UNIFACEX devera
formar profissionais para atuarem em diferentes instituicbes que oferecam servicos de
esportes, lazer e saude. Compreenda-se as instituicdes de esporte, de lazer e da saude como
espacos de didlogo que se apresente em sintonia com as transformacfes sociais e com as
necessidades, expectativas e interesses dos pacientes/clientes/estudantes.

Entende-se que um projeto politico-pedagdgico, fundamentado nas competéncias que
se almejam e uma estrutura curricular compativel com a atuacao profissional da area da

Educacao Fisica, poderdo contribuir para a identidade do curso e da atuagéo profissional.

3.1.3. Concepcéao do Curso

A Educacado Fisica, ciente dos desafios que lhe sdo propostos, vem buscando
compreender e incorporar novas bases filoséficas e epistemoldgicas, no intuito de buscar
entender o ser humano de forma holistica. Assim sendo, o Curso de Bacharelado em
Educacéo Fisica do UNIFACEX reconhece a necessidade de incorporar a formacao de seus
profissionais a compreenséo de corpo, de cultura de movimento, de cidadania, de esporte, de
saude, de lazer e de bacharel em Educacéo Fisica.

Corpo: compreendido como condicao existencial do humano, do vivo, esse conceito
fenomenolbgico expressa a singularidade do ser, ao mesmo tempo que ratifica sua imbricacao
na teia das relacdes sociais. Conforme Merleau-Ponty (2006), eu ndo estou diante do meu,
antes disso, sou meu corpo. O referido filésofo francés apresenta uma visdo ampla de corpo,
ndo limitando apenas ao olhar da dimenséo fisica, material, mas conciliando diferentes
perspectivas, ndo fragmentando pensamento/movimento, cognitivo/motor e ideia/sensivel.

Essa concepcéo enaltece o movimento do SER e o reconhece em sua historicidade
como corpo, participante do conjunto de relagdes sociais que mobilizam e transformam a
realidade. S&do homens reais, atuantes, que, embora sofram as influéncias dos fatores
condicionantes ocasionados pelo desenvolvimento das for¢as produtivas e das relacdes que
a elas correspondem, desenvolvem sua producao material e suas relagdes sociais, vivendo e
transformando a realidade que lhes é propria, seu pensamento e o0s produtos do seu
pensamento.

Essa interpretacao orienta o processo de formacgéao do profissional de Educacéo Fisica,

pautado, ndo mais na visao unilateral e individualizada do ser humano, mas em sua dimenséao
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corporal, historica e em suas multiplas relacdes de existéncia. O homem, nesse sentido, passa
a ser, simultaneamente, parte integrante de uma sociedade e visto como autor e ator da
propria histéria que, por sua vez, & entendida como o modo de relacionar-se com outros
homens e com a natureza.

Assim sendo, o futuro Bacharel em Educacédo Fisica devera ter capacidade para
analisar a sua relacéo social frente a quem se destina a sua a¢ao, possibilitando mudancas
em si mesmo e no seu contexto.

Cultura de movimento: Partindo da concepcéo de corpo, é possivel compreender que
as diferentes sociedades fazem uso do corpo de diferentes maneiras e com diversos
significados. Essa gama de possibilidades do corpo em movimento, denomina-se cultura de
movimento.

Nota-se que 0s jogos, 0S esportes, as lutas, as ginasticas, entre outras formas de
movimento, possuem uma relacéo profunda com os cédigos do funcionamento organico e com
os cédigos da linguagem (MENDES & NOBREGA, 2009)

Cabe ao bacharel em Educacdo Fisica, reconhecer essa gama de possibilidades de
movimento, analisando seus significados, beneficios e riscos a condicdo humana.

Cidadania: entendida como o desenvolvimento da ac&o social coletiva para a obtencéo
e garantia dos bens e direitos a que os homens fazem jus.

E o exercicio da acdo social, politca e democratica, no uso da persuasdo, do
argumento, da luta, na construcéo da justica, da liberdade, da igualdade e da concretizacéo
da utopia de uma cidadania plena (MANZINI-COVRE, 2001).

Assim compreendida, torna-se conquista do direito pela participacdo que nao tolera os
vicios encontrados na burocracia publica, na pratica clientelista e no comodismo profissional.

Consiste no meio e fim da autopromocédo coletiva, exercicio democratico e controle
social, porque é erigido da base popular, e entende que o Estado deve estar a servico da
Sociedade Civil no atendimento de suas necessidades.

Dessa forma, esse conceito impde ao profissional formado pelo UNIFACEX a
necessidade de desenvolver competéncias que favorecam a compreensao da sociedade
plural e democratica.

Esporte: Primeiramente, é importante reconhecermos em Brohm (197-[?] apud Stigger,
2005) que o esporte moderno possui caracteristicas semelhantes as estruturas da sociedade
capitalista por meio dos principios do rendimento, da competicdo, da ideologia politica, da

racionalizacdo da produtividade, da hierarquia e do principio burocratico que configuram o
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esporte moderno. Nesse sentido, cabe ao profissional bacharel em Educacéao Fisica, perceber
essas nuancas e saber fazer as devidas adaptacdes dependendo do contexto de atuagéo.

Com isso, nao tratar o esporte somente como uma possibilidade de ascenséo social,
mas enquanto pratica corporal que permite espacos de convivéncia, a experiéncia do corpo,
do outro, a experiéncia de uma cultura. O esporte € espaco para promocéao da saude, do lazer
e do proprio esporte como pesquisa e de intervencao profissional.

Saude: reconhecida como dimenséo resultante da maneira como o ser humano vive,
interage com a natureza e com 0s outros homens; esta relacionada as situacfes gerais de
vida (moradia, saneamento, alimentacao, trabalho, educacédo, seguranca, atividade fisica e
lazer), condicionando o processo psicobiologico e potencializando as ocorréncias de riscos e
desgastes a integridade humana. Nesse sentido, deve ser entendida como “direito de todos e
dever do Estado, garantido mediante politicas sociais e econémicas que visem a reducao do
risco de doenca e de outros agravos e ao acesso universal e igualitario as acdes e servicos
para sua promogao, protecao e recuperagao” (BRASIL, 1988).

Essa acepc¢do permite ao estudante visualizar os problemas de salde como problemas
intimamente ligados as questfes de cidadania e de direitos humanos, mobilizando a sua
capacidade de interpretar a realidade social do cidaddo, da familia ou da comunidade, de
forma critica e dinamica, e as habilidades para criar e promover situacées impulsionadoras de
mudancas na sua pratica profissional e na condicdo de vida e saldde da populacéo por ele
assistida.

Lazer: Compartilhamos de um entendimento de que o esporte, as praticas corporais e
o lazer constituem préaticas socioculturais em permanente construcdo, sdo formas de
conhecimentos, saberes culturais cuja linguagem expressa e comunica diferentes sentidos.

Sao formas modernas de significacdo coletiva do mundo e sao também possibilidades
éticas e estéticas de humanizacdo. Se realizadas como experiéncias educativas, essas
praticas podem contribuir para a emancipacao dos sujeitos e da propria sociedade (LINHALES
& ISAYAMA, 2006).

A publicidade, o mercado do corpo, da saude e do lazer, cada um a sua maneira, tem
contribuido para divulgar um modelo do corpo magro, jovem e voltado para si mesmo, bem ao
modo individualista e ao interesse do mercado.

A leitura contemporanea de Foucault, sobretudo dos conceitos de cuidado de si e de

amizade, contribui significativamente para pensarmos e vivermos o lazer como experiéncia
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humana significativa, como uma experiéncia corporal consigo mesmo, com 0 outro e com o
mundo (NOBREGA, 2007).

Nessa perspectiva, o bacharel em Educacdo Fisica deve compreender o lazer como
um momento para refinar os sentidos, conhecer a si mesmo, cuidar da salude e ocupar 0s
espacos da cidade de forma criativa.

Bacharelado: € o profissional, portador de diploma de nivel superior, no qual atesta a
concessao para atuar nos diversos espacos de saude, do esporte e da saude, através de uma
formacao critica e reflexiva, deve estar preparado para o exercicio da intervencao sobre o
movimento humano, respeitando a diversidade pessoal, social e cultural (BRASIL, 2001).

Destarte, o Bacharel em Educacdo Fisica, orientado por esses principios, deve
construir seu fazer profissional, reconhecendo a importancia da interdisciplinaridade, da
flexibilidade, da indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensao e da pluralidade.

A relacéo profissional/estudante/cliente deve estimular a sensibilidade do movimento
humano, permitindo uma aprendizagem do movimento, por parte do estudante/cliente, para
os diferentes objetivos: saude, lazer ou esporte. O bacharel em Educacéao Fisica é aquele que
conhece seu publico para oferecer/prescrever o movimento humano de forma organizada
técnico-cientificamente.

A formacdao orientada por esse entendimento requerera do estudante e do professor do
curso de Educacédo Fisica do UNIFACEX o abandono da concepc¢édo de aluno-receptor de
informacdes, em beneficio da acepcao de graduando construtor de seu conhecimento.

Dessa forma, as relagdes entre esses conceitos, que fundamentam a concepcgéao do
curso de Bacharelado em Educacéao Fisica, proporcionam a reflexéo e a capacidade de saber
interpretar de forma dinamica a realidade social da populagcédo; que sejam considerados nao
s6 os fatores especificos da Educacao Fisica, mas também os sociais, politicos, econdmicos

e culturais, intimamente condicionados pelo modo de viver e de produzir das pessoas.

3.1.4. Articulagédo do PPC com o PPl e o PDI

No ato da formulacédo do Projeto Politico-Pedagdgico do Curso de Bacharelado em
Educacéo Fisica do UNIFACEX, e suas atualiza¢des seguintes, o PPl e o PDI (institucionais)
foram e sempre serdo os norteadores em relacdo aos aspectos teorico-metodoldgicos,
principios, diretrizes, abordagens, estratégias e acbes de formacdo que o Curso de
Bacharelado em Educacao Fisica precisa seguir e respeitar, para se alinhar as ideias e

determinacdes de tais documentos politico-normativos maiores da IES.
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O curso é concebido como sendo uma unidade académica dotada de autonomia
académico-pedagogica para formar profissionais para atuarem em determinada area do
conhecimento e mundo do trabalho. Para que sua concepcéao seja levada efetivamente até as
atividades académicas, sua misséo e seus objetivos, e para que o perfil desejado do egresso
seja atingido, tona-se fundamental a articulagdo do PPC do Curso com o PDI e o PPl da IES.

De forma mais geral e definitiva, o PPC do curso de Bacharelado em Educacéo Fisica
UNIFACEX esta relacionado e adequado com as politicas apresentadas no PPl e no PDI em
relacdo a:

e Flexibilizacdo do curriculo a fim de proporcionar ao aluno maior autonomia na sua
formacdo académica, o que se comprova inquestionavelmente pela oferta na Matriz
Curricular do Curso de varias disciplinas de tipologias, nomenclaturas e conteudos
variaveis ou optativos;

e Reunides com o corpo docente do Curso, especialmente com o NDE e o CONSEC do
Curso, para discussao e analise (e até atualizacao) permanente do seu Projeto Politico-
Pedagadgico, levando-se em consideracdo sempre as Diretrizes Curriculares Nacionais
e as demandas consolidadas e emergentes postas as profissées juridicas;

e Incentivo a producéo técnico-cientifica e didatica do corpo docente;

e Qualificacdo permanente do corpo docente, em termos de titulacdo académica e de
competéncias didatico-pedagadgicas;

e Discusséo sobre a qualidade do curso de graduacéo, nos diferentes féruns, envolvendo
Pro-reitores, Reitoria, Coordenadores e Conselhos.

3.1.5. Concepcao do Processo Ensino-Aprendizagem
A concepc¢ao do processo ensino-aprendizagem atual do Curso de Bacharelado em
Educacéo Fisica UNIFACEX encontra resposta na maxima de que somente com atividades,
acOes e caracteristicas produtivas e eficazes de envolvimento do corpo discente, a proposta
pedagdgica maior do Curso sera atingida e cumprida. O ensino, de valores e conteludos,
depende de ferramentas préprias de cumprimento de suas finalidades, que € formar o aluno.
O ensino, de valores e conteudos, depende de ferramentas proprias de cumprimento
de suas finalidades, as quais incluem:
e Utilizacdo de metodologias ativas de ensino, centradas na aprendizagem do estudante,
com critérios coerentes de acompanhamento e de avaliagdo do processo ensino-

aprendizagem;
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e Participacao ativa do discente no processo de construcao e difusdo do conhecimento;

e Interdisciplinaridade e a transdisciplinaridade na pratica docente, articulando o ensino, a

pesquisa e a extensao;

e Diversificacdo dos cenérios de ensino-aprendizagem, permitindo ao estudante conhecer
as politicas de saude, vivenciar a realidade profissional, a organizacédo do trabalho em
saude e as praticas interprofissionais, garantindo a integracdo ensino-servigo, desde o

inicio do curso.

3.1.6. Regime Académico, Estrutura e Durag¢ao do Curso

O Curso é organizado no regime Seriado Semestral (com disciplinas obrigatorias e
especificas para o respectivo periodo/turma, segundo a Matriz Curricular vigente, disciplinas
estas organizadas segundo uma sisteméatica/légica crescente de habilidades, competéncias,
/especializacdo e conhecimentos técnicos), em que cada “Semestre Letivo” de oferta
sequencial corresponde a um “Periodo” do Curso, tendo o Curso 08 (oito) Semestre Letivos

ao todo, correspondentes cada um a 08 (oito) Periodos Académicos.

3.1.7. Interdisciplinaridade no Curso

Sabe-se que a Educacédo Fisica, no seu fazer técnico-cientifico, vem, ao longo do
tempo, incorporando diversas manifestacdes da cultura de movimento, tais como: as lutas, as
dancas, a ginastica, os esportes, as quais devem ser pedagogicamente discutidas no
ambiente do esporte, do lazer e da saude. Assim sendo, tém-se como referéncia os Diretrizes
Nacionais da Graduacdo em Educacao Fisica para nortear tal fazer profissional da Educacéao
Fisica, a partir da apropriacdo dos conhecimentos inerentes a cultura de movimento.

Nesse intuito, o presente projeto pedagdgico apresenta como eixo norteador o dialogo
com os diversos componentes curriculares, isto €, a interdisciplinaridade, focando suas acfes
na apropriagdo e na producao da cultura de movimento, formando, portanto, cidadaos criticos
e capazes de atuar em uma sociedade plural e democratica.

Além disso, a interdisciplinaridade ocorre no dialogo em diferentes componentes
curriculares nos diferentes periodos do curso, proporcionando dialogo com a comunidade,
festivais, eventos e outras producdes académicas e artisticas a partir da relacédo de docentes
e discentes do curso.

A matriz curricular do Curso de Educacao Fisica - Bacharelado do UNIFACEX esta

organizada de forma a oferecer ao aluno, desde o primeiro semestre, o conhecimento quanto
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ao curso, sua regulamentacao, sua legislacéo, seu cédigo de ética, o perfil profissional, suas
areas de atuacao e as exigéncias do mercado de trabalho.

Toda apresentacdo da evolucdo do Profissional de Educacgédo Fisica, desde a
antiguidade aos dias atuais, e as informacdes pertinente ao conhecimento da profissdo é
ministrada na disciplina de Direito, Cidadania e Etica e Historia da Educac&o.

Com a finalidade de apresentar ao aluno a importancia de cada unidade programatica
e suas correlagbes com a atuacao profissional futura, oferecemos as disciplinas de Projetos
Integradores I, Il e lll, integrantes dos semestres II, lll e IV.

Estas disciplinas estdo voltadas ao desenvolvimento das habilidades e competéncias
profissionais, realizadas através de atividades que permitam a articulacdo entre teoria e
pratica, onde sdo abordados aspectos importantes da inter, multi e transdisciplinaridade por
meio da associa¢do dos contetdos das unidades programéticas, promovendo uma integracéo
dos mesmos com o dia a dia do Profissional de Educacéo Fisica, assim como atividades que
estimulem a discussao de casos, o compartilhamento de experiéncias e producao de trabalhos
cientificos, baseados nas vivéncias da pratica clinica do profissional.

As disciplinas Fisiologia do Exercicio, Cinesiologia aplicada a Educacdo Fisica e
Biomecanica do Movimento Humano, compfe o0 esqueleto basico na formacdo das
habilidades inerentes ao bom relacionamento professor — aluno desde a avaliacdo a escolha
do programa mais indicado de exercicios.

As demais disciplinas como anatomia, fisiologia basica e metodologia da pesquisa
cientifica, mostram a aplicabilidade nas areas da salude e assuntos inerentes a pesquisa e
extensdo. Na area da comunicacao temos a disciplina de Leitura e conhecimento, fortalecendo
0s seus conhecimentos com a lingua mée para facilitar a comunicacdo com o publico-alvo,
além de qualificar atividades que necessitem anamnese, evolucdo e preenchimento das fichas
de avaliacdo. As demais disciplinas do curso sdo apresentadas de forma a contribuir na
formacgéao do profissional proposto, inclusive desenvolvendo as habilidades para empreender

e liderar equipes, firmando como um profissional diferenciado no mercado.

3.1.8. Flexibilidade

A Coordenacao do Curso tem responsabilidade pela conducdo do processo de
avaliacdo para validagdo de competéncias e flexibilizagdo dos estudos, bem como de
verificacdo da eficacia e eficiéncia do mesmo, e deve seguir de acordo com a regulamentacao

especifica em seu art. 3° do Regulamento de Flexibilizagao curricular “A analise do processo
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para concessao do aproveitamento de estudos é efetuada pelo Colegiado de Curso pertinente,
atendidas as normas previstas neste regulamento”, que se encontra na Instituigéo.

Os critérios para o aproveitamento de estudos sao:

— Aproveitamento ou validagdo de competéncias apresentadas pelo aluno,
adquiridas por atuacdo profissional em empresas, organizacdes etc., na educacéo
formal superior ou profissional de nivel técnico. Sera realizada por avaliagdes praticas
elou teodricas, por meio de uma banca examinadora, a ser regulamentada pelo
Conselho Superior do UNIFACEX;

— Validacdo de competéncias adquiridas na educacdo formal superior. Seréo
validadas todas as competéncias semelhantes em ambos os cursos, desde que, a
critério do coordenador do curso, atendam aos objetivos propostos pelo curso.

O Projeto Politico Pedagdgico do curso de Educacdo Fisica — Bacharelado do
UNIFACEX, busca alcancar n&o sé a interdisciplinaridade, mas também, uma flexibilizac&o
curricular com o objetivo de propiciar ao aluno a participagdo ativa no seu processo de
formacdo, com consequente compromisso para a sua complementacdo, estimulando o
discente eleger seus proprios objetivos, métodos e estilos de aprendizagem.

Para atingirmos tal objetivos o discente de Educacéo Fisica — Bacharelado tera a sua
disposicado disciplinas opcionais, como: LIBRAS; Nutricdo aplicada a Educacdo Fisica;
Administracdo e Legislacdo da Educacdo Fisica; Topicos especiais em Educacao Fisica,
Educacdo e Sociedade; Gestdo das Emocbes e bem-estar; Corporeidade, Sociedade,
Educacédo Fisica e Esporte e Bioestatistica, com a finalidade de suplementar a formacédo

integral do aluno.

3.1.9. Metodologia do Processo Ensino-Aprendizagem

E preciso estabelecer uma nova postura frente ao conhecimento, chegando-se a dar
mais importancia a ciéncia como criagdo continua.

O cerne de todo fazer universitario € o conhecimento e as relagbes que em torno dele
se estabelecem por meio de sua producao, transmissao, apropriacao e disseminacéao, a partir
e para a realidade social. O aluno precisa aprender a estudar por si mesmo.

A evolucdo do conhecimento é de tal ordem que o curso ndo consegue supri-lo
integralmente. Consoante esse conceito, a equipe docente deve pautar sua acdo educativa

em procedimentos que promovam a autonomia do aluno e sua capacidade de analise e
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interpretacdo. Tendo em vista essas colocacdes, 0 UNIFACEX busca adotar uma metodologia
de ensino que tenha como fundamentos expressos:

a) assumir que o conhecimento ndo € algo pronto, acabado e verdadeiro, mas
provisorio, relativo, datado no tempo e no espaco, produto da investigacdo, podendo ser
alterado;

b) assumir a procura da criatividade, concebendo o estudo, por meio de novas formas
de selecéo e articulacdo do conteudo, como uma situagao construtiva e significante que ocorre
a partir de temas, questdes e problemas;

c) garantir uma situacdo em que nao predomine a sintese e onde possa ocorrer o
equilibrio entre sintese e analise. Nesse sentido, algumas a¢des serdo prioritarias no que se
refere a inovacao pedagogica e a formacgéo do profissional cidadao;

d) avaliar continuamente os processos curriculares entendidos como curriculos em
acao, como forma de garantir a consonancia dos objetivos da IES com as exigéncias sociais
e 0 avanco cientifico-tecnolégico;

e) garantir a qualificacdo didatico-pedagdgica do docente aliada ao desenvolvimento
de propostas inovadoras quanto aos métodos e técnicas de ensino que levem em conta as
especificidades de sua clientela;

f) promover a integracdo com as forcas sociais em todas as suas instancias, objetivando
a insercdo do aluno na realidade concreta enquanto processo que alia teoria e pratica.

Com base nas metodologias ativas, o curso de Educacao Fisica — bacharelado, adota
as seguintes: Sala de Aula Invertida; Aprendizagem baseada em problemas; Aprendizagem
entre pares e grupos; Gamificacdo; Promocéo de seminario e resenhas; Apreciacgao filmica e

Aulas Simuladas.

3.2. Concepcao de Pesquisa, Foco em Iniciacao Cientifica

A pesquisa € incentivada por meio do Programa de Iniciacdo Cientifica (PROIC) o qual
tem por objetivo estimular o desenvolvimento do pensar criativo e a formacdo do
conhecimento pratico e metodoldgico do aluno de graduacao, sempre sob a orientacdo de um
professor-orientador participante do projeto de pesquisa.

Os alunos participantes do PROIC/UNIFACEX poderdo receber um atestado de
participagdo, desde que cumpridas todas as diretrizes aqui estabelecidas, bem como as
atividades explicitadas em um plano de trabalho.

40



UNIFACEX

PROJETO PEDAGOGICO DE CURSO
- Educacéado Fisica UNIFACEX -

E importante evidenciar que a selecdo dos bolsistas de iniciacdo cientifica

(PROIC/UNIFACEX) sera de responsabilidade dos Coordenadores de Cursos, juntamente,

com lideres de grupos e coordenador de projeto. Para tanto, devera:

e Divulgar entre os alunos de graduacdo os objetivos e o periodo de inscricdo no

Programa de Iniciacéo Cientifica e Tecnologica (PROIC/UNIFACEX), através de edital;

e Colocar o formulario de inscricdo, na internet (site e no Ambiente Virtual de

Aprendizagem), a disposi¢ao dos alunos candidatos ao Programa,;

e Definir os critérios de selecdo que irdo adotar;

e Convocar dois professores-pesquisadores, preferentemente com titulagdo minima de

mestre, para comporem uma Comissdo de Sele¢do que selecionara os alunos aptos

ao Programa;

Informar a Coordenacéo de Pesquisa e Extenséo, em ata assinada pela Comisséo, 0s nomes,

em ordem alfabética, dos alunos selecionados para o Programa.

3.3. Concepcao de Extenséao

O UNIFACEX busca, permanentemente, a melhor qualidade para o ensino da

graduacdo e da pés-graduacao, bem como a efetivagcédo da pesquisa (iniciacdo cientifica) e da

extensdo. A melhoria resultar4 do esforco de aprimoramento em todas as suas atividades.

Dentre os aspectos importantes deste aprimoramento estara desenvolvendo as Politicas de

Extensdo Académica.

O UNIFACEX pauta a sua atividade de extens&o nas seguintes diretrizes:

Desenvolver habilidades e competéncias do alunado, possibilitando condi¢cdes
para que os alunos aprendam na pratica os aspectos tedricos refletidos em sala
de aula;

Ofertar acOes de extensdo de diferentes modalidades balizadas nos eixos
tematicos do Forum Nacional de Extensdo, bem como nas demandas da
comunidade e de forma coerentes com a expertise da IES;

Promover o empreendedorismo e a inovagao no desenvolvimento dos projetos
e acOes de extensdo em todos 0s cursos;

Estabelecer diretrizes de valorizagdo da participacdo discente em atividades
extensionistas, promovendo sua inser¢cao nos programas e projetos idealizados;
Definir e utilizar indicadores proprios de avaliacdo e de gestdo das acles de

extensao;
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e Dispor de infraestrutura para a execucao das acdes extensionistas planejadas
pelos diversos atores, e fomentar a implementacédo de projetos extensionistas
que guarde plena convergéncia com o0s projetos pedagodgicos dos cursos de
graduacédo e as demandas da sociedade;

e Garantir, anualmente, projetos aprovados e em execucao;

e Oferecer cursos livres em EaD e outros para fins de capacitacdo e atualizacao
de profissionais;

e Fortalecer os programas institucionais nas areas social, cultural, esportiva e
ambiental com foco nas politicas de educa¢do ambiental;

¢ Incentivar projetos de educacéo continuada e responsabilidade social;

e Estimular a participacdo de alunos e professores em atividades extensionistas
gue contribuam para a diminuicdo das desigualdades sociais;

e Aperfeicoar os sistemas de acompanhamento, avaliacdo e informacédo das
atividades extensionistas para as comunidades interna e externa; e

e Garantir nos curriculos dos cursos de graduacdo projetos relacionados aos
aspectos socioecondmicos e culturais que elencam a valorizagao da diversidade
do meio ambiente, da memaria cultural, da producao artistica e do patrimoénio
cultural e acBes afirmativas de defesa e promocéo dos direitos humanos e da
igualdade étnico racial.

Portanto, o UNIFACEX estabelecera um relacionamento permanente e articulado com
a sociedade ao qual esta inserida. Cabe a Extens&o abrir caminho entre a comunidade
académica e a externa, possibilitando, a cada uma das partes, o enriguecimento necessario
para o processo integrador de producao de conhecimentos.

As atividades extensionistas ocupam lugar préprio no ensino superior, bem definido
como atividades-fim, relacionadas principalmente com o ensino e qui¢ca em alguns casos com
a pesquisa e as atividades de iniciacdo cientifica fortalecendo a triade ensino-pesquisa-
extensao.

A Extensdo Académica pressupfe ac¢les junto a comunidade, disponibilizando ao
publico externo a IES o conhecimento adquirido com o ensino. Essas a¢des produzem novos
conhecimentos a serem trabalhados e articulados.

A Extens&o académica promove a interacdo entre o UNIFACEX e a comunidade. Seu
principal objetivo é a producéo e troca de conhecimento, que gera beneficios para ambas as
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partes, consolidando a pratica da extensdo, com a constante busca do equilibrio entre as
demandas socialmente exigidas e as inovagdes que surgem do trabalho académico.

Dessa forma, os académicos da IES ter&o a oportunidade de praticar suas futuras
profissdes, expandir horizontes e aprender novas culturas. Ja4 a comunidade encontra apoio

especializado para solucéo de problemas sociais.

3.3.1. Das atividades de Extensao

A principal funcdo do UNIFACEX é educar. O processo educacional compreende a
transmissao do conhecimento acumulado e consolidado e a geracéo de novos conhecimentos.
Através da extensdo, aluno e professor trabalhardo como aliados na procura de novas
experiéncias e atividades, de um novo conhecimento. Dessa forma, entendem-se duas
funcdes essenciais do UNIFACEX: o ensino e a extensao.

A extensdao é a parte do processo educacional tendo como for¢a indutora e motivadora
as questdes imediatas e mais relevantes demandadas pela sociedade.

De certa forma, a extensao € a maneira do UNIFACEX interagir diretamente com a
sociedade, mas o que deve ser comum € o carater educacional.

A extensdo ndo pode ser uma atividade marginal ao processo educacional. E dessa
forma que o UNIFACEX pretende desenvolver a politica de extensdo, como parte integrante
e importante do seu objetivo maior.

As atividades extensionistas a serem desenvolvidas no UNIFACEX e,
consequentemente, no curso de Educacéo Fisica - Bacharelado devem subsidiar ndo s6 a
avaliacao qualitativa da instituicdo como também o planejamento institucional das suas acdes
e, também, no dmbito do curso.

As atividades serdo classificadas segundo areas tematicas. Para tanto, se buscara
identificar, por areas tematicas, as oportunidades de articulacdo de trabalhos com grau

razoavel de afinidade com a sociedade.

3.3.2. Dos Objetivos da Extensao

A IES adotara em seus planos para desenvolver as politicas de extenséo os seguintes
objetivos:

a) Reafirmar a extensdo universitaria como processo académico indispensavel a

formacéao do aluno, a qualificacdo do corpo docente e ao intercambio com a sociedade;
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b) Estruturar, desenvolver, implementar, avaliar e reavaliar sistematica e
periodicamente acdes, projetos e programas multi, inter ou transdisciplinar e interprofissional;

c) Oferecer aos alunos oportunidades de vivenciar experiéncias na sua area de
formacéo profissional,

d) Propiciar ao aluno o acesso a atividades que contribuam com a sua formacéo cultural
e ética e com o desenvolvimento do senso critico, da cidadania e da responsabilidade social;

e) Propiciar a sociedade o acesso a universidade, por meio de cursos de extensédo, da
prestacdo de servicos e da participagdo em eventos culturais e artisticos;

f) Complementar a relagéo Centro Universitario/Sociedade por meio da democratizacao
do saber académico e pelo estabelecimento de um processo continuo de debates, fomento
de ideias e vivéncias;

g) Estender a sociedade os resultados das atividades de ensino e pesquisa, por meio
da elaboracao e difusédo de publicacdes e outros produtos académicos;

h) Estruturar e desenvolver mecanismos que promovam a interacdo continua e
reciproca entre as atividades de ensino, pesquisa e extensao;

i) Oferecer a sociedade estudos e pesquisas que possam contribuir para a formulacao
de politicas publicas voltadas a melhoria da qualidade de vida das pessoas;

j) Viabilizar acdes, projetos e programas na forma de produtos de interesse académico,
cientifico, filoséfico, tecnolégico e artistico do ensino, da pesquisa e da extensao.

A extensdo sera operacionalizada por meio de a¢bes, programas e projetos sociais,
comunitarios e culturais, integrados ao ensino e preferencialmente de carater interdisciplinar
e interprofissionais, sempre garantindo a transversalidade do saber.

O curso de Educacéo Fisica - Bacharelado do UNIFACEX contempla 10% do total da
carga horéria curricular estudantil para as atividades de extensao, atendendo a Resolucéo
MEC/CNE/CES n° 7, de 18 de setembro de 2018, que estabelece a curricularizacdo da
extensdo. Neste contexto, a curricularizacdo da Extensdo passa a ser um processo intrinseco
ao “Fazer Pedagdgico”, partindo do pressuposto de uma estrutura curricular alicergada na
aprendizagem por competéncias, contribuindo no processo de formagdo e de
desenvolvimento pessoal e profissional de alunos(as), além de permitir que a Instituicdo
aprofunde seus compromissos educacionais, culturais e cientificos ao responder a
necessidades da sociedade com solidariedade e responsabilidade social.

A Extenséao fortalece a metodologia de ensino e adota o protagonismo dos estudantes

no processo de desenvolvimento da aprendizagem, pois tao significativo quanto os servigos

44



PROJETO PEDAGOGICO DE CURSO

- Educacéado Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

oferecidos a comunidade, é enfrentar situacdes reais, muito semelhantes aquelas com as
quais irdo se deparar no exercicio de suas atividades; Claro, sempre orientados pelo
gualificado corpo Docente da Instituicao.

A extensdo se concretiza como uma via de mao dupla, pois promove uma troca de
saberes entre a universidade e a sociedade, por meio de ac¢des capazes de proporcionar o
desenvolvimento social, econémico e politico da regido na qual a instituicdo se insere.

Os componentes curriculares denominados de: Pratica Integradora I, Il, 11l e Praticas
de Ensino em Educacao Fisica I, II, lll e IV serdo desenvolvidos nos semestres Il ao VIII
periodo, como um componente obrigatdrio, que permitird uma interacao social do académico
e permitird a insercéo dele de forma gradativa no mercado de trabalho, além de oportuniza-lo
a compreender as nuances sociais e econdmicas regionais.

Serdo realizadas complementarmente outras atividades de disseminacdo de
conhecimento envolvendo a comunidade em que a IES esta inserida tais como: cursos,

conferéncias, seminarios.

3.4. Objetivos do Curso

3.4.1. Geral

Capacitar profissionais para atuarem em Treinamento Esportivo, Orientacdes de
atividades fisicas, Preparacdo Fisica, Avaliacdo Fisica, Postural e Funcional, Recreacdo,
Lazer, Cultura em atividades fisicas, Gestdo em Educacao Fisica e Esporte, além de outros

campos relacionados as praticas de atividade fisica, recreativas e esportivas.

3.4.2. Especificos

- Dominar os conhecimentos conceituais, procedimentais e atitudinais especificos da
Educacéo Fisica e aqueles advindos das ciéncias afins, orientados por valores sociais, morais,
éticos e estéticos proprios de uma sociedade plural e democratica;

- Pesquisar, conhecer, compreender, analisar e avaliar a realidade social para nela
intervir académica e profissionalmente, por meio das manifestacbes e expressdes da
motricidade humana e movimento humano, cultura do movimento corporal, atividades fisicas,
tematizadas, com foco nas diferentes formas e modalidades do exercicio fisico, da ginastica,
do jogo, do esporte, das lutas, da danca, visando a formacéo, a ampliacdo e enriquecimento

cultural da sociedade para a ado¢do de um estilo de vida fisicamente ativo e saudavel;
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- Intervir académica e profissionalmente de forma fundamentada, deliberada, planejada
e eticamente balizada nos campos da prevencao, promoc¢ao, protecao e reabilitacdo da saude;

- Intervir académica e profissionalmente de forma fundamentada, deliberada, planejada
e eticamente balizada em todas as manifestacdes do esporte e considerar a relevancia social,
cultural e econdmica do alto rendimento esportivo;

- Intervir académica e profissionalmente de forma fundamentada, deliberada, planejada
e eticamente balizada no campo da cultura e do lazer;

- Participar, assessorar, coordenar, liderar e gerenciar equipes multiprofissionais de
discussédo, de definicdo, de planejamento e de operacionalizacdo de politicas publicas e
institucionais nos campos da saude, do lazer, do esporte, da educacdo ndo escolar, da
seguranca, do urbanismo, do ambiente, da cultura, do trabalho, dentre outros;

- Diagnosticar os interesses, as expectativas e as necessidades das pessoas (criangas,
jovens, adultos, idosos, pessoas com deficiéncia, de grupos e comunidades especiais) de
modo a planejar, prescrever, orientar, assessorar, supervisionar, controlar e avaliar projetos e
programas de atividades fisicas e/ou esportivas e/ou de cultura e de lazer;

- Conhecer, dominar, produzir, selecionar, e avaliar diferentes técnicas, instrumentos,
equipamentos, procedimentos e metodologias para a intervencédo académico- profissional em
Educacdo Fisica nos seus diversos campos de intervencdo, exceto no magistério da
Educacéo Basica;

- Acompanhar as transformacdes académico-cientificas da Educacéo Fisica e de areas
afins, mediante a analise critica da literatura especializada com o propdsito de continua
atualizacdo académico-profissional; e

- Utilizar recursos da tecnologia da informacao e da comunicacao, de forma a ampliar
e diversificar as maneiras de interagir com as fontes de producédo e de difusdo de
conhecimentos especificos da Educacao Fisica e de areas afins, com o propésito de continua

atualizacdo académico-profissional.

3.5. Perfil do Egresso

O egresso do curso de Bacharel em Educacéo Fisica do UNIFACEX do Estado do Rio
Grande do Norte terd formacdo geral, humanista, técnica, critica, reflexiva e ética,
gualificadora da intervencao profissional fundamentada no rigor cientifico, na reflexdo
filoséfica e na conduta ética em todos os campos de intervencao profissional da Educacgao

Fisica.
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O perfil do egresso do Curso de Educacéao Fisica do UNIFACEX obedece aos requisitos
das Diretrizes Nacionais do Curso de Graduacdo em Educacao Fisica. Dada a necesséria
articulagdo entre conhecimentos, competéncias, habilidades e atitudes, para contemplar o
perfil do egresso, a formacao deve estar estruturada nos seguintes eixos:

| - Saude: politicas e programas de saude; atengcédo basica, secundaria e terciaria em
salde, saude coletiva, Sistema Unico de Saude, dimensdes e implicacdes bioldgica,
psicoldgica, sociologica, cultural e pedagdgica da saude; integracdo ensino, servico e
comunidade; gestdo em saude; objetivos, conteudos, métodos e avaliacdo de projetos e
programas de Educacéo Fisica na saude;

Il - Esporte: politicas e programas de esporte; treinamento esportivo; dimensdes e
implicacBes bioldgica, psicoldgica, sociologica, cultural e pedagdgica do esporte; gestdo do
esporte; objetivos, contetidos, métodos e avaliagdo de projetos e programas de esporte; e

[l - Cultura e Lazer: politicas e programas de cultura e de lazer; gestao de cultura e de
lazer; dimensdes e implicacdes bioldgica, psicoldgica, socioldgica, cultural e pedagdgica do
lazer; objetivos, contetdos, métodos e avaliacao de projetos e programas de Educacéo Fisica

na cultura e no lazer.

3.6. Estagio Supervisionado Obrigatério

Aquele de natureza obrigatoria, o qual representa o0 momento da formacdo em que o
(a) graduando (a) devera vivenciar e consolidar as competéncias e habilidades exigidas para
0 exercicio académico-profissional no esporte, no lazer e na saude, sendo realizados em
unidades escolares dos sistemas de ensino a partir do sexto periodo do curso, sob a
supervisao de um profissional habilitado e qualificado.

E o momento de efetivar o processo de intervencdo académico-profissional que se
tornara concreto e autbnomo quando da profissionalizacédo do (a) graduando (a).

As disciplinas de Estagio Supervisionado configuram-se como momentos impares na
formacéo do académico em bacharelado, pois oportuniza a vivéncia do ambiente profissional
e a experiéncia de uma pratica burilada pela teoria.

Neste contexto, os Estagios Supervisionados |, Il, e lll no Curso de Bacharelado em
Educacéo Fisica UNIFACEX, é parte integrante e obrigatéria de sua matriz curricular.

O objetivo €, através da relacdo teoria-pratica, oferecer ao futuro Bacharelado em
Educacéo Fisica, o conhecimento e a vivéncia em situagoes reais de atuagao profissional, tais

como: elaboracao de planejamentos e planilhas de treinos, como se organizam as turmas ou
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o individuo, distribuicdo do tempo das atividades e dos espacos, dentre outros. Esta assim
organizado: Estagio Supervisionado | (6° semestre), Estagio Supervisionado Il (7° semestre)
e Estagio Supervisionado Il (8° semestre).

No primeiro estagio, o estudante realizara um diagndstico, acompanhamento,
observacéo e intervencao no ambito do esporte. No segundo, essas mesmas acdes no ambito
do lazer, e por fim, no terceiro, nos espacos de saude.

Destarte as disciplinas de Estagio Supervisionado |, Estagio Supervisionado Il e Estagio
Supervisionado Il sdo obrigatoérias, com contetdo pratico e totalizam carga-horaria de 640
horas (sendo 220 horas em Estagio Supervisionado |, 210 horas em Estagio Supervisionado
Il e 210 horas em Estagio Supervisionado Ill) e referem-se ao periodo de estagio curricular
obrigatério do curso.

O rito do processo que envolve o estagio é composto pelos seguintes elementos:

a) O estagio devera ser vivenciado individualmente, em espacos que oferecem servico
de esporte, saude e lazer.

b) O estagiario devera cumprir a carga-horaria determinada no plano de ensino de cada
disciplina de forma presencial e préatica, de acordo com a orientacdo de cada momento, na
coparticipacdo na atuacao profissional.

c) O discente tera como supervisores: o coordenador do estagio no curso, o professor
orientador do estagio, o professor supervisor do ambiente profissional escolhido.

Paragrafo Gnico — E obrigat6rio 0 acompanhamento de um professor orientador durante as
trés disciplinas de Estagio Supervisionado.

d) Cabe ao coordenador de estagio no curso organizar o fluxo processual, reunir a
documentacédo do estagiario na coordenacédo de curso e deliberar sobre situacdes problemas
na vigéncia da disciplina.

e) Cabe aos professores orientadores de estagio acompanhar o desenvolvimento do
aluno, provocando-lhe a reflexdo sobre a interacdo teoria e pratica técnico-cientifica,
considerando situacfes reais das intervencdes nas diversas praticas corporais da cultura de
movimento.

f) O estagio acontecera de acordo com o calendario académico adotado pela
instituicdo e aplicado em cada semestre letivo. Assim as atividades e a carga-horaria de cada
disciplina de estagio deverdo ser cumpridas no semestre letivo em que o graduando se
encontra matriculado na disciplina, ndo devendo restar horas ou atividades a serem cumpridas

em outro semestre, sob pena do aluno ser reprovado na disciplina.
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Paragrafo unico — A ndo comprovacao do cumprimento da carga-horaria total de cada
Estagio Supervisionado, a ndo entrega do relatério de estagio ao coordenador de estagio
acarretara a reprovacéao do aluno.

g) A aprovacao em cada disciplina estara sujeita, além do cumprimento das obrigacdes
do estagiario, também a qualidade da vivéncia e do relatério entregue ao final da disciplina.

h) As disciplinas de estagio ndo comportardo prova, mas um relatorio de estagio ao
final de cada uma delas, construido conforme modelo adotado pelo curso, a ser avaliado pelo
coordenador de estagio, o qual atribuira nota de 0,0 a 10,0 ao documento.

i) Em cada uma das disciplinas de estagio o aluno devera buscar a realizacdo das
atividades propostas espacos de esporte, saude e lazer. Devendo, portanto, em cada fase do
estagio buscar, espacos que tenham a presenca do Profissional de Educacao Fisica, a fim de
gue tenha suporte argumentativo para o exercicio critico da atuacao profissional.

j) Durante a pratica do Estagio Supervisionado o aluno devera conhecer o ambiente
profissional de forma sistémica, sendo capaz de caracteriza-lo; entender como funciona o
planejamento, conhecer os desafios de uma criativa préatica profissional;

k) E rigorosamente proibida a substituicio do profissional de Educac&o Fisica regente
pelo aluno estagiario na auséncia do primeiro nas aulas. Dessa forma, fica evidente a condicéo
de aprendiz, pertinente ao aluno de Educacao Fisica, e ndo a condi¢ao de professor substituto.

[) Durante a pratica de estagio, os discentes deverdo conhecer, entender como
funciona a gestdo do espaco; experimentar em sua pratica nos ambientes profissionais da
Educacao Fisica.

m) E terminantemente proibida a permanéncia nos espacos do Estagio Supervisionado,
o aluno que estiver vestindo shorts, de qualquer natureza, chinelos, camisas regatas
(femininas ou masculinas), roupas transparentes e calc¢as leggings. A vestimenta aceitavel e
de boa apresentacdo no ambiente profissional constitui-se de calcas leves de tactel (ou
similar), camisas com mangas e ténis.

n) Os encontros de orientagdo com o0s orientadores de estagio devem ocorrer
obrigatoriamente uma vez por semana no UNIFACEX ou no espaco do estagio, em horarios
combinados entre eles, nunca em outros ambientes.

Paragrafo unico — as faltas nas orientagbes de estagio e em dias combinados de vivéncia
profissional serdo registradas como falta na disciplina, podendo o aluno ser reprovado, caso

exceda os 25% que Ihe sao de direito.
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0) O comportamento do aluno devera sempre ser exemplar, haja vista que, como futuro
docente, ele se constituira num exemplo a ser seguido por seus alunos.

p) Os prazos de entrega do relatério final de estdgio deverdo ser obedecidos
rigidamente sob pena de, em caso de ndo cumprimento, o (s) aluno (s) ser (em) reprovado (s)
na disciplina.

q) O relatério de estagio devera ser produzido com base no modelo oferecido pelo
Curso.

r O Relatério final em cada disciplina devera ser concluido ao término da etapa préatica,
na qual o (s) aluno (s) tera (4o) a experiéncia da atuacao profissional. O texto final devera ser
entregue ao professor orientador do estagio 8 dias antes do prazo final estabelecido para
entrega a coordenacao de estagio. O orientador o devolvera com os ultimos ajustes a serem
efetivados até 4 dias antes da entrega final.

s) O relatério finalizado, apés correcdes, devera ser entregue a coordenacdo de estagio
na data estabelecida.

Os casos omissos neste manual serdo resolvidos pela coordenacdo de estagio do
curso, que podera fazer uso do colegiado, se assim entender necessario, para conferir parecer

sobre as questdes em pauta.

3.7. Estagio Supervisionado Nao-obrigatério

O Curso de Bacharelado em Educacéao Fisica do UNIFACEX reconhece no estagio uma
singular oportunidade de aprendizagem para o aluno, tendo em vista permitir ao mesmo um
contato direto com as préticas operacionais cotidianas, sempre em um ambiente de realidade
profissional.

Por meio da consolidacdo dos conhecimentos tedricos ja adquiridos e do
desenvolvimento socio pessoal, os alunos, a partir da integracédo destes com 0s varios sujeitos
envolvidos no cenario do ambiente de estagio, terdo a oportunidade de vivenciar uma
realidade que certamente fara parte de seu dia a dia profissional. Nos termos da legislacéo
nacional em vigor, especificamente a Lei n°. 11.788/2008, que regula o estagio ndo-obrigatorio

de estudantes de cursos superiores, no seu artigo 1°:

O Estagio é ato educativo escolar supervisionado, desenvolvido no ambiente de
trabalho, que visa a preparacao para o trabalho produtivo de educandos que estejam
frequentando o ensino regular, em instituicbes de educacdo superior, de educagéo
profissional, de ensino médio, da educacdo especial e dos anos finais do ensino
fundamental, na modalidade profissional da educacéo de jovens e adultos.
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Assim, o estagio faz parte do projeto pedagogico do curso, além de integrar o itinerario
formativo do educando, e visa ao aprendizado de competéncias proprias da atividade
profissional e a contextualizacéo curricular, objetivando o desenvolvimento do educando para
a vida cidada e para o trabalho.

O estagio podera ser obrigatério (supervisionado, curricular) ou nao-obrigatério,
conforme determinacdo das diretrizes curriculares da etapa, modalidade e area de ensino e
do projeto pedagodgico do curso.

O Estagio ndo-obrigatorio € aquele desenvolvido como atividade opcional, e que sera
exercido segundo as regras e diretrizes da Lei n°. 11.788/2008, e segundo as capacidades e
habilidades técnicas e académicas ja dominadas pelo aluno devidamente matriculado nas
disciplinas regulares do curso, em uma dada etapa do curso, de modo que a cada periodo
letivo subsequente o aluno esteja apto a desempenhar novas atividades e atribuicbes em
estagios nao-obrigatérios, segundo um processo crescente de conhecimentos e habilidades
técnico-profissionais.

Os estudantes do curso de Bacharelado em Educacao Fisica UNIFACEX sé estarao
autorizados por este Projeto de Curso, e nos termos das normas internas desta IES, a
realizarem seus estagios nao-obrigatérios quando estiverem, pelo menos, matriculados no
guarto (IV) periodo do curso, de forma regular, vez que somente a partir desta etapa do curso
de graduacdo estardo aptos academicamente a desempenharem atividades técnicas
especializadas de cunho profissional.

Nesta Otica, as atividades de estagio possiveis de serem exercidas pelos alunos do
curso de Educacédo Fisica por meio de estagios nao-obrigatorios nos diversos 6rgaos e
instituicbes (publicas e privadas), bem como junto a profissionais liberais, devem
necessariamente obedecer a um conjunto de critérios de conhecimento tedrico prévio, cujo
controle se da por meio da verificacdo da compatibilidade das atividades de estagio
pretendidas pelo aluno/empresa com o periodo letivo em que se encontra regularmente
matriculado o referido aluno, de modo que somente seja autorizado ao aluno desenvolver
atividades de estagio nao-obrigatério compativeis com o0s conhecimentos tedricos ja
angariados nas disciplinas dos periodos letivos anteriores, em que o aluno obteve aprovagao

por nota e frequéncia.
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3.8. Atividades Complementares

As atividades complementares (ATCs) estdo na Estrutura Curricular do curso de
Bacharelado em Educacéo Fisica do UNIFACEX com o objetivo de fomentar a atualizagéo
permanente do corpo discente no ambito do ensino, pesquisa e extensao em conformidade
com as Diretrizes Curriculares para o curso.

O curso de Bacharelado em Educacéao Fisica do UNIFACEX define a carga horaria de
100 horas para atividades complementares, que devem ser integralizadas ao longo do curso.
O cumprimento minimo destas é obrigatério para conclusdo do curso.

As atividades complementares, para serem validadas, devem estar em consonancia
com a formacéo pretendida e alinhada com as atividades e categorias previstas no Manual de
Atividades Complementares do UNIFACEX.

Entretanto, ndo constitui uma obrigacdo do curso de graduacdo em Educacao Fisica
do UNIFACEX oferecé-las por meio da Coordenacédo de Pesquisa e Extensdo. Outrossim,
diversas atividades sdo promovidas como estimulo ao cumprimento das ATCs, a saber:
semindrios, minicursos, coléquios, jornadas, visitas técnicas, simpdésios, monitoria de ensino
e extensdo, publicacdo de trabalhos, iniciacdo cientifica, participacdo em defesas de teses,
dissertacdes e monografia da area, organizacdo de eventos, estagio ndo obrigatorio, dentre
outros.

Além das atividades realizadas internamente, o curso estimula a participacdo dos
alunos em congressos locais, regionais, nacionais e internacionais, encontros, atividades em
geral da area, oferecidas por outras instituicoes.

As atividades complementares séo institucionalizadas pelo UNIFACEX através de
Manual proprio. A partir das diretrizes deste manual, o curso de graduagdo em Educacgéo
Fisica, com o auxilio de um sistema de informacdo acompanha o processo de ATC.

O acompanhamento é realizado da seguinte maneira: o aluno preenche o relatério de
atividade complementar e anexa o documento comprobatério da atividade desenvolvida. Estes
relatorios e a comprovacdo da atividade sédo analisados quanto aos seguintes aspectos:
veracidade, coeréncia técnica e alinhamento de categoria, considerando as determinacdes
expressas no manual de ATC.

A analise é realizada pelo coordenador do curso que, ao validar o relatério apresentado,
langa a carga horaria compativel no sistema. O sistema foi desenvolvido por equipe propria

de informatica do UNIFACEX e serve a todos o0s cursos da instituicao.
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3.9. Trabalho de Concluséo de Curso

Uma unidade programatica que visa propiciar aos académicos do curso de Educacéo
Fisica o exercicio mais autbnomo da pratica investigativa através da escolha de um tema de
relevancia socioprofissional, com aprofundamento teérico/metodologico, utilizando bibliografia
especializada que fundamenta o tema com relacdo a producdo de saberes que contribuam
para o aprimoramento da pratica profissional.

O TCC sera obrigatorio e esta incluido no ultimo semestre do curso - VIII SEMESTRE,
no qual os discentes irdo apresentar uma pesquisa e sua relevancia académica e profissional.
Os graduandos serdo acompanhados por um professor orientador destinado para este fim.

A sistematizacdo desse trabalho esta voltada para a interdisciplinaridade e para a
pesquisa em ambientes de esporte, de lazer e da saude numa visdo dialética que perpassa
horizontal e verticalmente os demais componentes curriculares. Desse modo, temos um
investimento na producdo de conhecimentos através da elaboracdo e da concretizacao de
estudos, projetos e a¢les de pesquisa.

Ressalte-se que o TCC sera apresentado a uma banca avaliadora constituida por 3
(trés) professores.

Nesse TCC consideram-se 0s seguintes aspectos, dentre outros:

a) Organizacdao e estrutura do trabalho;

b) Redacéo e estilo;

c) Apresentacao dos resultados, tabelas e graficos;

d) Correspondéncia entre as referéncias citadas no texto e as referéncias bibliograficas.

3.10. Matriz Curricular do Curso (Estrutura Curricular)
O Curso de Bacharelado em Educacédo Fisica UNIFACEX concebeu e oferta da Matriz
Curricular do Curso abaixo definida, segundos as disciplinas, pré-requisitos, cargas horarias

e divisdes curriculares por semestre letivo (periodo do Curso), a saber:
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Relacdo das disciplinas do Curso com Cargas Horéarias e Pré-Requisitos

*10 PERIODO*

Praticas como

Disciplinas / Atividades Pré-requisito Componente CH
Curricular — PCC
Consciéncia Corporal - - 60
Anatomia Humana Aplicada a -
~ - 60
Educacao Fisica
Metodologia dos Jogos - - 60
Histéria da Educacéo Fisica - - 60
Leitura e Producdo de Texto i - 60
(EAD)
Direito, Cidadania e Etica - - 30
*2° PERIODO*
Préticas como
Disciplinas / Atividades Pré-requisito Componente CH
Curricular = PCC
Fundamentos de Psicologia - - 60
Bioguimica Aplicada a Educacéo i - 60
Fisica
Desenvolvimento Motor - - 60
Metodologia da Pesquisa i - 60
Cientifica (EAD)
Cinesiologia aplicada a -
.o - 60
Educacao Fisica
Politicas Publicas da educacéao, -
. - 60
do esporte, da saude e do lazer
Pratica Integradora | - 60 60
*3° PERIODO*
Praticas como
Disciplinas / Atividades Pré-requisito Componente CH
Curricular — PCC
Anatomia Humana
Fisiologia Basica aplicadas a Educacéo - 60
Fisica
Primeiros Socorros Aplicados a i i 60
Educacao Fisica
Biomecanica do Movimento
- - 70
Humano
Aprendizagem e Controle Motor - - 60
Bases Psicoldgicas na Educacao Fundamentos de i 60
Fisica Psicologia
Meio Ambiente e Sociedade i i 60
(EAD)
Prética Integradora Il - 60 60
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*40 PERIODO*

Praticas como

Disciplinas / Atividades Pré-requisito Componente C/H
Curricular = PCC
Avaliacdo e Prescricao de i ) 60
Exercicios Fisicos
Fisiologia do Exercicio Fisiologia Basica - 60
Sociologia (EAD) - - 60
Pedagogia e Didatica do
: - - 60
Movimento Humano
Ciéncia do Treinamento
: - - 60
Esportivo
Neurociéncia, Genética e
. - - 60
Movimento Humano
Prética Integradora - 60 60
*5° PERIODO*
Praticas como
Disciplinas / Atividades Pré-requisito Componente C/H
Curricular — PCC
Metodologia do Atletismo - - 60
Educacéo Fisica e
_ - - 30
Empreendedorismo
Metodologia da Ginastica Geral - - 60
Educacao Fisica e Inclusdo - - 60
Filosofia (EAD) - - 60
Futsal - - 30
Pratica de Ensino em Educacao i 30 30
Fisica | — Esportes Individuais
*6° PERIODO*
Préticas como
Disciplinas / Atividades Pré-requisito Componente CH
Curricular — PCC
Pedagogia e Didatica
Estagio Supervisionado | do Movimento - 220
Humano
Préaticas Corporais para Grupos i i 60
Especiais
Metodologia das Dancas - - 30
Metodologia da Musculacdo - - 60
Basquete - - 30
Préatica de Ensino em Educacéo i 30 30

Fisica Il — Esportes de Raquetes
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*70 PERIODO*

Praticas como

Disciplinas / Atividades Pré-requisito Componente CH
Curricular = PCC
Pedagogia e Didatica
Estagio Supervisionado Il do Movimento - 210
Humano
Préticas Corporais Aquaticas - - 60
Volei - - 30
Metodologia das Lutas - - 60
Préatica de Ensino em Educacéo
Fisica Ill — Préaticas Corporais e - 40 40
Diversidade
* 8° PERIODO*
Praticas como
Disciplinas / Atividades Pré-requisito Componente CH
Curricular = PCC
Pedagogia e Didatica
Estagio Supervisionado Il do Movimento - 210
Humano
Trabalho de Conclusédo de Curso - - 30
Educacao Fisica no NASF - - 30
Optativa - - 30
Pratica de Ensino em Educacao
Fisica IV - Praticas Corporais da - 40 40

Natureza

Resumo Geral da Carga Horéria Total do Curso de Educacéo Fisica UNIFACEX

Disciplinas C/H
| - Disciplinas Obrigatérias do Curriculo Pleno

Histéria da Educacéo Fisica 60
Consciéncia Corporal 60
Direito, Cidadania e Etica 30
Metodologia dos Jogos 60
Anatomia Humana Aplicada a Educacéo Fisica 60
Leitura e Producédo de Texto 60
Metodologia da Pesquisa Cientifica 60
Bioquimica Aplicada a Educacao Fisica 30
Desenvolvimento Motor 60
Fundamentos de Psicologia 60
Politicas Publicas da educacéo, do esporte, da saude e do lazer 60

56



PROJETO PEDAGOGICO DE CURSO

- Educacéado Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

Cinesiologia aplicada a Educacéo Fisica 60
Fisiologia Basica 60
Primeiros Socorros Aplicados a Educacéo Fisica 60
Biomecanica do Movimento Humano 70
Aprendizagem e Controle Motora 60
Bases Psicoldgicas da Educacéo Fisica e dos Esportes 60
Meio Ambiente e Sociedade 60
Avaliacdo e Prescricao de exercicios fisicos 60
Sociologia 60
Pedagogia e didatica do Movimento Humano 60
Fisiologia do Exercicio 60
Ciéncia do Treinamento Esportivo 60
Neurociéncias, Genética e Movimento Humano 60
Educacao Fisica e Empreendedorismo 60
Metodologia da Ginastica Geral 60
Metodologia do Atletismo 60
Educacéo Fisica e Inclusdo 60
Filosofia 60
Futsal 30
Metodologia da Musculacao 60
Metodologia das Dancas 30
Préticas corporais para grupos especiais 60
Basquete 30
Préticas Corporais Aquaticas 60
Metodologia das Lutas 60
Voélei 30
Educacao Fisica e NASF 30
Trabalho de Concluséao de Curso 30
Optativa 30
Estagio Supervisionado | 220
Estagio Supervisionado | 210
Estagio Supervisionado |l 210
Praticas como Componente Curricular 320
Il - Atividades Complementares (Total): 100
TOTAL GERAL (I +1D: 3200
DISCIPLINAS OPTATVAS C/H
Administracdo e Legislacdo da Educacédo Fisica e dos esportes 30
Corporeidade, Educacéo Fisica, Esporte e Sociedade. 30
Bioestatistica 30
Topicos Especiais em Educacao Fisica 30
LIBRAS 30
Nutricdo aplivada a Educacéo Fisica 30
Gestao das Emocbes e Bem-estar 30
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3.11. Matriz de Convergéncia — Disciplinas e Competéncias do Curso

DISCIPLINAS/ wan Lnon [wn | nme [ | oen [ wen [oggn | o | oo

COMPETENCIAS ATTBTTCTITDTITET TRTTGT THE T Y
Historia da Educacéo Fisica X X | X
Direito, Cidadania e Etica X | X X | X X | X
Leitura e Producéo de Texto X | X X
Anatom|~a Hyr_nana Aplicada a x| x| x| x| x| x X
Educacéao Fisica
Consciéncia Corporal X | x| X | X | X | X
Metodologia dos Jogos X X | X X
Fundamentos de Psicologia X | X | X | X | X | X | X | X
M_eto@plogla da Pesquisa x | x X X % | x
Cientifica
Bioquimica Aplicada a

~ g X
Educacéao Fisica
Desenvolvimento Motor X | X X X | x
C|ne3|oINog|a,. aplicada Al v I x| x| x| x X X
Educacao Fisica
Politicas Puablicas da
Educacdo, do Esporte, da| X | X X X | X
Saude e do lazer
Fisiologia Basica X | X
Aprendizagem e Controle % | x % | x X
Motora
Bases Psicolégicas da
Educacdo Fisica e dos X X X
Esportes
Meio Ambiente e Socieade X | X X | X X
Clencu'_;l do Treinamento x| x x | x x| x
Esportivo
I?rlmelros~Soqorros Aplicados x| x x | x X
a Educacéo Fisica
Biomecénica do Movimento x I x ! x| x!Ix!x!|x!|x!| x| x
Humano
Neuromenmas, Genética e xIxIx!x!Ix!Ix!|x!|x!|x!x
Movimento Humano
Pedggogla e Didatica do xIxIx!Ix!Ix!Ix!|x!|x!|x!x
Movimento Humano
Fisiologia do Exercicio X X | X X | X
Avallla(_;ao'_e Prescricdao do X x | x | x
Exericio Fisico
Sociologia X | X X | X X
Educacao _ Fisica el v | x | x X
Empreendedorismo
Metodologia da Ginastica X % | x X
Geral
Metodologia do Atletismo X X | X X
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Pratica de Ensino em

Educacao Fisica | — Esportes| X | X | X | X | X | X | X
Individuais

Educacéao Fisica e Inclusao X X | X | X | X
Futsal X | X X | X | X
Filosofia X X | X
Metodologia das Dancas X X X | X
Pratica de Ensino em

Educacao Fisica Il - Esportes| X | X | X X | X

de Raquete

Basquete X X | X
Metodologia da Musculacao X | X | X | X | X | X | X
Estagio Supervisionado | X X X
Praticas corporais para grupos x | x| x X

especiais

Voélei X X | X
Estagio Supervisionado |l X X X

Pratica de Ensino em

Educacao Fisica Ill - Praticas| X | X | X | X | X | X | X
Corporais e Diversidade
Metodologia das Lutas X | X X | X

Pratica de Ensino em
Educacao FisicalV-Praticas | X | X | X | X | X | X | X
Corporaisda Natureza

Préticas Corporais Aquaticas | X X | X
Trabalho de Concluséo de

X X
Curso
Estagio Supervisionado Il X X X
Educacao Fisica e NASF X | X | X | X | X | X
Administracdo e Legislacéo da
Educacdo Fisica e dos| X | X | X X
esportes
Corporeidade, Educacao
Fisica, Esporte e Sociedade. A2 212222
Topicos Especiais em

Educacéo Fisica

Bioestatistica X | X | X | X X
Gestado das emocdes e bem- x | x X
estar

N}Jt_rlgao aplicada a Educacéo x x| x| x| x X
Fisica

LIBRAS X | X X
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Legenda das Competéncias Acima ldentificadas:

A.

Compreender e dominar os conhecimentos técnico-cientificos inerentes a Educacéo
Fisica enquanto suas possibilidades de atuacédo na area da Saude, do Esporte e do
Lazer, adequando-0s as necessidades, interesses e expectativas dos agentes sociais;
Compatrtilhar saberes com profissionais de outras areas da Saude, do Esporte e do
Lazer, dessa maneira favorecendo a interdisciplinaridade;

Compreender a relagdo entre conhecimentos, capacidades e atitudes especificos da
Educacao Fisica, bem como aqueles advindos das ciéncias afins, orientados por
valores sociais, morais, éticos e estéticos préprios de uma sociedade plural e
democratica;

Conhecer, dominar, produzir, selecionar e avaliar os efeitos da aplicacao de diferentes
técnicas, instrumentos, equipamentos, procedimentos e metodologias para a producao
e intervencdo académico-profissional em Educacéo Fisica no campo da promocéao da
saude, do rendimento fisico-esportivo, do lazer e da gestdo de empreendimentos
relacionados as praticas corporais, recreativas e esportivas;

Criar, planejar, realizar, gerir e avaliar situacdes técnico-cientificos na aprendizagem
do movimento humano, utilizando-se dos conhecimentos da Educacado Fisica, das
areas afins e das teméticas transversais;

Reconhecer e respeitar a pluralidade cultural da sociedade, respeitando, portanto, as
diversas manifestacfes da cultura corporal;

Capacidade de lidar com a literatura inerente a Educacéao Fisica na Saude, no Esporte
e no Lazer, além dos diversos tipos de producao do conhecimento das areas afins;
Utilizar estratégias pertinentes de avaliacdo motora, da saude, da qualidade de vida e,
a partir dos seus resultados, formular propostas de intervencdo técnico-cientifica,
considerando as fases do crescimento e desenvolvimento do ser humano;

Usar procedimentos de pesquisa para manter-se atualizado e tomar decisées em
relacéo aos contetdos de ensino;

Elaborar e desenvolver projetos pessoais de estudo e trabalho, empenhando-se em

compartilhar a pratica e produzir conhecimento coletivamente.
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3.12. Sistema de Avaliacdo de Ensino-Aprendizagem

O sistema de avaliagdo visa a afericdo do desempenho do aluno de forma continuada,
permitindo a avaliacdo do processo e do resultado esperado, conforme definido no projeto
pedagdgico do curso.

A frequéncia as aulas e demais atividades curriculares, permitida apenas aos alunos
devidamente matriculados, € obrigatéria, vedado o abono de faltas, excetos nos casos
previstos em lei.

A avaliacdo de aprendizagem tera objetivo formativo no qual se identificar4 as caréncias
gue ndo foram bem trabalhadas nas unidades letivas e que servirdo de reflexdo para
aprimoramento metodolégico da unidade seguinte.

Para efeito de aprovacédo em disciplina, é requerido do aluno, além do cumprimento das
exigéncias de aproveitamento estabelecidas no Regimento Geral, que haja frequéncia minima
em 75% (setenta e cinco por cento) das aulas e demais atividades curriculares previstas na
carga horéria da disciplina, considerando-se reprovado, automaticamente, aquele que nao
satisfacga tal condigéo.

O aproveitamento é avaliado a partir do acompanhamento continuo do aluno e dos
resultados por ele obtidos nas avaliagdes que consistem em um conjunto de verificacfes de
aprendizagem nas atividades académicas realizadas sob a responsabilidade do professor da
disciplina.

A verificacdo da aprendizagem consiste em qualquer instrumento ou processo utilizado,
para aferir conhecimento ou habilidade do aluno, na forma de teste, prova, trabalho te6rico ou
préatico, projeto, ou de quaisquer outras técnicas pertinentes a programacao da disciplina,
aplicados individualmente ou em grupo, em consonancia com o Projeto Pedagdgico de cada
curso.

O semestre letivo esté dividido em duas unidades e eventual exame final, durante o
periodo letivo, e expressando-se o resultado final em notas de zero a dez.

A avaliacdo da aprendizagem é feita por disciplina, ou por conjunto de disciplinas,
incidindo sobre a frequéncia e 0 aproveitamento, e seus critérios serdo divulgados aos alunos
no inicio de cada semestre letivo, através dos Planos de Ensino.

A avaliacdo da aprendizagem em observancia ao Projeto Pedagodgico do Curso,
engloba os contetudos ministrados, as atividades académicas, as habilidades desenvolvidas e

as competéncias requeridas do aluno.
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O professor, a seu critério e com a anuéncia da respectiva coordenadoria, pode
promover trabalhos, exercicios, e outras atividades curriculares em classe, no total de trinta
por cento da nota final de cada unidade.

Os setenta por cento da nota final de cada unidade deve constar de uma atividade
avaliativa, denominada de Prova da Unidade, obrigatoriamente com as seguintes
caracteristicas: escrita, objetiva e subjetiva, individual e sem consulta.

Cabe ao docente a atribuicdo de notas de avaliacdo e a responsabilidade do controle
de frequéncia dos alunos, devendo o Coordenador fiscalizar o cumprimento desta obrigagéo,
intervindo em caso de omisséo.

E atribuida nota zero ao aluno que usar de meios ilicitos ou n&do autorizados pelo
professor, quando da elaboracédo dos trabalhos, de verificagbes parciais, exames ou qualquer
outra atividade, que resulte na avaliacdo de conhecimento, por atribuicbes de notas, sem
prejuizo da aplicacdo de sancdes cabiveis por ato de improbidade.

Independentemente de outros critérios, deve o professor atribuir nota 0,0 (zero) ao
aluno que deixar de realizar avaliagcdes ou quaisquer atividades curriculares que Ihes sejam
pertinentes na data prevista.

O docente, a qualquer momento, ouvida a coordenacéo de curso, pode anular qualquer
avaliacdo, trabalhos, exames ou qualquer outra atividade, que resulte na avaliacdo de
conhecimento, se houver suspeitas de vicios, uso de meios ilicitos ou necessidades
extraordinarias.

Atendida, em qualquer caso, a frequéncia minima de setenta e cinco por cento as aulas

e demais atividades académicas, o aluno é aprovado:

I. independente de exame final, quando obtiver média semestral igual ou superior a sete,
correspondente a média aritmética das avaliacdes parciais realizadas durante o periodo
letivo;

[I.  mediante exame final, quando obtiver média semestral inferior a sete e superior ou igual
a dois, e alcancar média final ndo inferior a seis, esta resultante da média semestral
alcancada no semestre letivo e a auferida no exame final.

As médias sdo expressas em numeros inteiros com aproximacao até a primeira casa

decimal, sem arredondamento. E considerado reprovado o aluno que:

I.  n&o obtiver frequéncia minima de setenta e cinco por cento das aulas e demais
atividades programadas em cada disciplina;

II.  nao obtiver na disciplina, resultado final igual ou superior a seis, ap6s exame final.
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Possibilita-se ao aluno uma segunda chamada da Prova da Unidade (I e/ou II),
objetivando a substituicdo de resultado nulo em razéo de falta na data da avaliacdo, mediante
apresentacao de requerimento com justificativa comprovada de sua auséncia e pagamento de
taxa. A prova da segunda chamada da | e Il unidades sera contemplada dentro do Exame
Final.

O Exame Final, previsto no Calendario Académico, versara sobre os contetdos da | e
Il unidades e sera aplicado através de uma prova com as seguintes caracteristicas: escrita,
objetiva e subjetiva, individual e sem consulta, sendo vedada a aplicagdo da segunda
chamada do Exame Final.

Para os alunos que requereram a segunda chamada da | e/ou Il unidades, a nota do
Exame Final sera convertida na proporcéo de 70% (setenta por cento) em substituicdo a Prova
da Unidade que foi requerida.

3.13. Sistema de Autoavaliagdo do Curso

O Projeto Politico Pedagdgico do Curso de Bacharelado em Educacao Fisica
UNIFACEX constantemente sofre avaliagdes e analises da Coordenacédo do Curso e do
Nucleo Docente Estruturante (NDE) do préprio Curso, visando seu aprimoramento e melhoria
continuados dentro de um processo de atualizagdo focado basicamente nas mudancas
pedagdgicas e curriculares que 0 curso precisa implementar, no tempo e no espaco, no seu
cotidiano académico e fazer pedagogico.

Nas reunides ordinarias do NDE, tais verificacfes sao feitas sempre com a participacado
opinativa do Conselho de Curso (CONSEC), ou apenas de grupo especifico de docentes de
disciplinas e/ou atividades académicas diretamente ligadas ou com interesses pedagdgicos
nas discussdes e solucdes em analise, visando a ampliacdo dos debates e do alcance das
solucdes. Para tanto, este processo permanente de avaliacdo interna do Curso levara sempre
em consideracgao:

a) o desempenho global do Curso, compreendendo todas as modalidades de ensino,
pesquisa e extenséao por ele desenvolvidas (em suas mais variadas atividades, acdes, projetos
e programas);

b) o atendimento dos Padrbes de Qualidade fixados para a area do Curso;

c) os resultados do ENADE;

d) os resultados das Avaliagdes Institucionais da Comisséo Permanente de Avaliacéo

(CPA) da IES sobre todo o Corpo Docente do Curso com Disciplinas, sobre Curso em si sua
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Coordenacdo, e sobre e propria IES, avaliacdes institucionais estas realizadas
semestralmente (ao final dos semestres letivos) pelo Corpo Docente, Corpo Discente e pela

propria Coordenacao do Curso.

3.14. Apoio ao Discente

3.14.1. Acolhimento

No primeiro dia de aula do académico, o aluno tem acesso ao Manual do Aluno
disponibilizado via AVA, com todas as informacdes relevantes e que dizem respeito a sua
futura vida académica.

Também, no inicio dos semestres letivos, uma palestra é proferida pelo coordenador
de cada curso, o0 que ajuda na propagacao do contetdo supracitado.

Aos ingressantes sao oportunizadas reuniées com palestras sobre o perfil de cada
curso, a missado e a filosofia institucional, os servicos ofertados, direitos e deveres, normas
académicas e os alunos tém acesso a todos os espac¢os comuns da instituicao.

Além disso, os discentes do Centro Universitario Facex sdo apoiados constantemente
via suporte académico e pedagdgico dos professores, contratados em regime de tempo
integral e parcial. Estes possuem horario de atendimento exclusivo para os alunos que

necessitem de esclarecimentos pedagdgicos, servico comum a todos 0S cursos.

3.14.2. Apoio Psicopedagdgico ao Discente

As politicas do UNIFACEX para apoio psicopedagdgico aos discentes estdo
estabelecidas no SERVICO DE APOIO PSICOPEDAGOGICO AO ESTUDANTE, a disposi¢éo
na instituicdo, e tem como intuito auxiliar o estudante nas dificuldades naturais encontradas
no processo de aprendizagem e de sua adaptacdo as atividades de ensino, pesquisa e
extensdo incluindo desde a recep¢do aos novos estudantes até o acompanhamento e apoio
as suas necessidades, ligadas direta ou indiretamente a vida académica.

Encaminhamentos ao Setor de Psicopedagogia dos alunos com dificuldades no
aprendizado, no relacionamento ou na produtividade académica, sdo acdes previstas e
utilizadas no cotidiano académico, seja de modo espontaneo (quando a aluno por sua
iniciativa e conta propria procura o referido Setor da IES e realiza atendimento), seja de modo
provocado, quando passa a existir um encaminhamento do aluno pela Coordenagéo do Curso,

a partir ou ndo de pedido de algum docente especifico do Curso.
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3.14.3. Mecanismos de Nivelamento
O UNIFACEX considera o processo seletivo como o momento prévio de analise
diagnostica do perfil do recém-ingressante. A partir do mesmo e em conjunto com as
avaliacdes regulares em sala de aula, que é vista como um instrumento diagnostico que
aponta e corrige os rumos do processo de ensino e aprendizagem, € planejado o nivelamento
dos alunos em &reas/disciplinas/conhecimentos basicos (quando necessario e se justificar).
Neste sentido, a IES, com o auxilio dos setores competentes e colegiado dos cursos,
propicia ao corpo discente atendimento de apoio, ou suplementar, as atividades de sala de
aula, buscando identificar e vencer o0s obstaculos estruturais e funcionais ao pleno
desenvolvimento do processo educacional. A politica institucional para este segmento tem os
seguintes objetivos:
e Acompanhamento e orientacdo didatica, de modo prioritario, aos alunos ingressantes
com dificuldades de aprendizagem;
« Orientacao aos alunos que apresentem dificuldades, detectadas por meio do processo
seletivo, em sala de aula, nas disciplinas ditas basicas;
« Organizacao de atividades didaticas preventivas e/ou terapéuticas, presenciais ou nao;
o Oferta de cursos de extensédo em lingua portuguesa e matematica basica. Estes cursos
de nivelamento visam suprir as deficiéncias basicas dos alunos que nao consigam
acompanhar adequadamente o aprendizado. Dessa maneira, acredita estar atendendo
os alunos que estavam temporariamente afastados da vida escolar e aqueles que
necessitam de refor¢co das bases de ensino médio;
o Desenvolvimento de turmas de nivelamento compativeis com as prioridades de cada

Curso.

3.14.4. Atendimento Extraclasse

A todos os alunos é disponibilizado um apoio pedagogico realizado pelos professores,
previsto em suas atribuicbes docentes regulares.

Todos os cursos possuem uma Coordenacdo a quem cabe orientar os alunos com
relacdo as mais diversas questdes e problemas que enfrentam no dia a dia do Curso e suas
peculiaridades.

Para o atendimento geral dos discentes existem, na Central de Relacionamento da

Instituicdo, setores de atendimento financeiro, setor de atendimento académico ao discente,
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setor de controle académico, setor de admissdo e matricula, setor de diplomas, secretaria
geral etc., tudo devidamente estruturado e organizado para dar todo o suporte aos alunos nas
suas mais variadas necessidades e demandas, Central de Relacionamento esta aberta
diariamente nos 03 (trés) turnos do dia, além do sdbado em horario especial.

Importante lembrar que varios dos servicos e atendimentos que sdo prestados na
referida Central de Relacionamento, atualmente ja podem ser prestados virtualmente por meio
do site do UNIFACEX, através dos varios sistemas especificos de servigos disponiveis

virtualmente.

3.14.5. Monitoria

De acordo com o regimento geral do Centro Universitario Facex, a monitoria, como
atividade académica auxiliar, € exercida por aluno regular de curso de graduacao do Centro
Universitario que ja tenha cumprido, de forma exitosa, a disciplina ou atividade programada
para o exercicio da monitoria.

Em caso extraordinario, alunos que demonstrem plena competéncia da disciplina
podem vir a ser monitor, mesmo sem té-la cursado, desde que aferida pelo professor da
disciplina. Sdo contabilizadas academicamente como atividades complementares, segundo
normas especificas da instituicao.

A funcdo do monitor € voluntaria, ndo constitui cargo ou emprego e nem gera vinculo
empregaticio de qualquer natureza com a IES. Durante o periodo de vigéncia da Monitoria, o
aluno terd como incentivo da Instituicdo a isencéo de taxas.

O aluno devera ter disponibilidade de, no minimo, 6 (seis) horas semanais, distribuidas
entre 0 acompanhamento do professor regente da disciplina, em sala de aula e atividades
técnico didaticas, ligadas ao ensino da disciplina, conforme plano de trabalho a ser
apresentado a Coordenacédo do Curso

O aluno do curso de Educacao Fisica pode tanto se candidatar, desde que atenda aos

requisitos descritos, como pode participar como usuario dos servicos de monitoria.

3.14.6. Organizacgéo Estudantil

O UNIFACEX incentiva a participagédo do aluno na vida institucional considerando que
€ nessa funcao que reside sua esséncia e seu principal motivo de existir.

A formacao do cidadao ético, participativo e proativo se concretiza por meio de suas

acbes como académico e que depois se somatizam no meio social.
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No UNIFACEX, o ponto de vista do aluno é primordial para o aperfeicoamento das
politicas e préticas desta IES, por isso estimula -se a participacdo da representacao discente
nos Colegiados de Curso, na CPA e nos Conselhos Superiores.

Além dessa participacdo, os alunos dos cursos também estruturam e gerenciam as
representacdes via diretorio central, 6rgdo maximo da representacdo estudantil.

O principio que rege estas representacdes € 0 respeito as normas vigentes, leis,
estatutos, regimentos e outros devidamente estatuidos.

O Diretorio Central dos Estudantes do UNIFACEX é cognominado DCE André de
Albuquerque Maranh&o e recebe 0 apoio da Instituicdo no que diz respeito a estrutura fisica e
de material para o exercicio de suas funcoes.

Vale ressaltar que os apontamentos feitos pelo DCE do UNIFACEX sao considerados,
apreciados e discutidos pela Reitoria desta IES, sendo pertinentes e viavel tais contribuicbes

sdo encaminhadas para implementacédo a curto, médio e longo prazo, conforme seja o caso.

3.14.7. Concessao de Bolsas

O desenvolvimento da agéo social escolar tem sido reconhecido como um dos fatores
criticos de sucesso da Instituicdo, tendo como objetivo a concesséo de auxilios econémicos,
bem como a prestacédo de outros servigos.

O Centro Universitario Facex tem como politica oferecer apoio social direto aos
estudantes economicamente mais carentes, cujos agregados familiares ndo consigam, por si
s, fazer face aos encargos inerentes a frequéncia nos cursos pretendidos.

As bolsas, portanto, visam propiciar ao estudante condicbes basicas para a
continuidade do custeio da vida académica, e sempre que possivel, compatibilizando a
natureza do trabalho com a &rea de formagé&o do aluno.

O critério de concessdo da bolsa € a andlise da situacdo socioeconémica e de
desempenho escolar do aluno, através do programa especifico, somada a outras
possibilidades previstas nos chamamentos.

A politica de bolsas para o aluno desenvolve-se por meio das seguintes modalidades:
bolsa trabalho, bolsa PROUNI, bolsa colaborador, bolsa PIE (programa de incentivo

educacional).
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3.14.8. Estagios Nao-obrigatérios

O Curso de graduagcdo em Educacgédo Fisica - Bacharelado do UNIFACEX reconhece
no estagio uma singular oportunidade de aprendizagem para o aluno, tendo em vista permitir
ao mesmo um contato direto com as praticas operacionais cotidianas, sempre em um
ambiente de realidade profissional.

Por meio da consolidacdo dos conhecimentos tedricos ja adquiridos e do
desenvolvimento sdcio pessoal, os alunos, a partir da integragéo destes com o0s Varios sujeitos
envolvidos no cenario do ambiente de estdgio, terdo a oportunidade de vivenciar uma
realidade que certamente fara parte de seu dia a dia profissional.

Nos termos da legislacdo nacional em vigor, especificamente a Lei n°. 11.788/2008,

gue regula o estagio nao-obrigatério de estudantes de cursos superiores, no seu artigo 1°:

O Estagio é ato educativo escolar supervisionado, desenvolvido no ambiente de
trabalho, que visa & preparacao para o trabalho produtivo de educandos que estejam
frequentando o ensino regular, em instituicdes de educacdo superior, de educagao
profissional, de ensino médio, da educacdo especial e dos anos finais do ensino
fundamental, na modalidade profissional da educacédo de jovens e adultos.

Assim, o estagio faz parte do projeto pedagogico do curso, além de integrar o itinerario
formativo do educando, e visa ao aprendizado de competéncias préprias da atividade
profissional e a contextualizacao curricular, objetivando o desenvolvimento do educando para
a vida cidada e para o trabalho.

O estagio poderd ser obrigatério ou nao-obrigatério, conforme determinacdo das
diretrizes curriculares da etapa, modalidade e area de ensino e do projeto pedagogico do
curso.

O Estagio ndo-obrigatorio € aquele desenvolvido como atividade opcional, e que sera
exercido segundo as regras e diretrizes da Lei n°. 11.788/2008, e segundo as capacidades e
habilidades técnicas e académicas ja dominadas pelo aluno devidamente matriculado nas
disciplinas regulares do curso, em uma dada etapa do curso, de modo que a cada periodo
letivo subsequente o aluno esteja apto a desempenhar novas atividades e atribuicbes em
estagios nao-obrigatérios, segundo um processo crescente de conhecimentos e habilidades
técnico-profissionais.

Os alunos do curso de Educacgdo Fisica — Bacharelado do UNIFACEX estardo
autorizados por este Projeto de Curso, e nos termos das normas internas desta IES, a
realizarem seus estagios ndo-obrigatérios quando o plano de trabalho for compativel com as

competéncias e habilidades ja adquiridas pelo aluno até o semestre vigente.
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Nesta Otica, as atividades de estagio possiveis de serem exercidas pelos alunos do
curso de Educacdo Fisica por meio de estagios nado-obrigatérios nos diversos 6rgdos e
instituicdbes (publicas e privadas), bem como junto a profissionais liberais, devem
necessariamente obedecer a um conjunto de critérios de conhecimento tedrico prévio, cujo
controle se da por meio da verificacdo da compatibilidade das atividades de estagio
pretendidas pelo aluno/empresa com o periodo letivo em que se encontra regularmente
matriculado o referido aluno, de modo que somente seja autorizado ao aluno desenvolver
atividades de estagio nao-obrigatério compativeis com o0s conhecimentos teoricos ja
angariados nas disciplinas dos periodos letivos anteriores, em que o aluno obteve aprovacgao
por nota e frequéncia.

O Estéagio néo obrigatério sé poderé ser realizado através de Agentes de Integracéo ou
empresas previamente e devidamente conveniadas com o Centro Universitario Facex.

Todo estagio deve ser precedido de um Plano de Atividades (PA) para nortear a
atuacao e insercao do aluno no ambiente de estagio. Tal plano de atividades do estagiario,
elaborado conjuntamente pelas 3 (trés) partes, sera incorporado ao Termo de Compromisso
de Estagio (TCE) por meio de aditivos a medida que for avaliado, progressivamente, o
desempenho do estudante.

O processo de avaliacdo € continuo, tendo como referéncia o desempenho do
estagiario e o seu Plano de Atividade. As atividades para avaliagdo sao realizadas através de
relatérios elaborados pelo estagiario. O relatério sera avaliado pelo professor orientador e
homologado pelo coordenador de estagio.

Cabe a assessoria de estagio, realizar visitas in loco para avaliar o trabalho
desenvolvido pelo aluno estagiario, ou outros meios de acompanhamento que forem julgados
Nnecessarios.

Existe uma politica de Estagio na Instituicdo que da suporte ao Estagio Nao Obrigatério,
em consonancia com os coordenadores e professores orientadores de todos os cursos de
graduacéo, visando a preparacdo para o trabalho produtivo de alunos, bem como o
desenvolvimento do Programa e acompanhamento dos estagiarios nas empresas
concedentes para crescimento pessoal e profissional.

Mantém-se contatos com Empresas, Agentes de Integragdo e Instituicdes em geral,
objetivando ampliar o rol de empresas conveniadas e ofertantes de estagio e empregos, que

tem como canal de divulgacéao das vagas o Ambiente Virtual de Aprendizagem.
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Evidencia-se ainda que ocorrem orientacdes peridodicas com os alunos para elaboracéo
de curriculos, como se portar no processo de entrevista de emprego e outros

encaminhamentos necessarios.

3.15. Gestédo do Curso e Processos de Avaliacéo Interna e Externa

A politica adotada pela Instituicdo para a avaliacdo institucional visa assegurar uma
sistemética de avaliacdo interna e externa, que contemple as dimensdes qualitativa e
guantitativa, vitais para 0 acompanhamento e o aperfeicoamento do modelo de gestao atual.

Para o sucesso do planejamento e da gestao organizacional, e para que 0s objetivos e
metas aqui definidos sejam efetivamente atingidos, € fundamental que haja um
acompanhamento efetivo de todo o processo de elaboracéo e implantacdo do PDI, bem como,
verificar se os resultados obtidos estdo em consonancia com os planejados.

O acompanhamento dos objetivos e das ac¢des realizadas permite que eles possam ser
revistos e alterados, ante o dinamismo do processo educacional.

Em sendo assim, seja para cuidar que as acdes estejam sendo cumpridas, seja para
rever as metas inicialmente estabelecidas, o UNIFACEX faz o constante acompanhamento do
Plano de Desenvolvimento Institucional, dos objetivos tracados e das metas estabelecidas por
meio de um processo bem definido de avaliagéo.

Neste sentido, os objetivos e metas que foram frutos de ampla discussdo devem ser
acompanhados por toda a comunidade académica. Nesta perspectiva, a avaliacdo do
desenvolvimento institucional € um processo de criagdo de cultura, de busca continua de
atualizacdo e de autossuperacao pelos atores-sujeitos e de autorregulagéo institucional, ao
nivel das estruturas de poder e do sistema, assegurando, assim, sintonia com as mudancas
operadas no entorno, na economia, na ciéncia e tecnologia.

Pressupde o envolvimento e a disposi¢cdo de cada ator-sujeito do processo universitario
na busca de patamares superiores de qualidade e de relevancia de seu fazer académico.
Trata-se de um processo de mudanca e de melhoria lento, gradual, com avangos e
retrocessos, de ndo acomodacao, de compromisso com o futuro.

Nesse contexto, o Projeto Politico Pedagogico do Curso de Educacédo Fisica
constantemente sofre avaliacOes e analises da Coordenacéo do Curso e do Nucleo Docente

Estruturante (NDE), visando seu aprimoramento e melhoria continuados dentro de um

70



PROJETO PEDAGOGICO DE CURSO

- Educacéado Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

processo de atualizacdo focado basicamente nas mudancas pedagdgicas e curriculares que
0 curso precisa implementar, no tempo e no espago, no seu cotidiano académico e fazer
pedagdgico.

Nas reunides ordinarias do NDE, tais verificacfes sdo feitas sempre com a participacao
opinativa do Conselho de Curso (CONSEC), ou por grupo especifico de docentes de
disciplinas e/ou atividades académicas diretamente ligadas ou com interesses pedagdgicos
nas discussfes e solucbes em analise, visando a ampliacdo dos debates e do alcance das
solugdes. Para tanto, este processo permanente de avaliacdo interna do Curso leva sempre
em consideracao:

e O desempenho global do Curso, compreendendo todas as modalidades de ensino e
extensado por ele desenvolvidas (em suas mais variadas atividades, acfes, projetos e
programas);

e O atendimento dos Padrbes de Qualidade fixados para a area do Curso;

e Relatorios de usabilidade, atividades e interacdes do ambiente virtual de aprendizagem;

e Os resultados do ENADE;

e Os resultados das Avaliacfes Institucionais da Comisséo Propria de Avaliacdo (CPA)
da IES sobre todo o Corpo Docente do Curso com Disciplinas, sobre o Curso em si,
sua Coordenacdao, e sobre a prépria IES, Sede e Polos, avaliacdes institucionais estas
realizadas ao final dos modulos das disciplinas. Participam o Corpo Docente, Corpo
Discente e a Coordenacao do Curso;

e Resultados de avaliacao externa.

Todos esses elementos servem de base para uma reflexdo somativa na 6ética de
aprendizagem colaborativa, compreendendo se o perfil do egresso vem sendo alcancado a
partir dos desenhos de formacdo apresentados. E concomitantemente a isso se todo o
contexto dos servigos institucionais atende a contento ao nosso graduando, tendo como eixo
norteador a sua melhor aprendizagem.

Essa perspectiva de leitura permanente da qualidade da formacdo perpassa pela
adocao do comportamento de reflexdfo — amadurecimento — ajustes — acgbes de
aperfeicoamento. os insumos devem levar a coordenacgéo e seu NDE a ponderar sobre as
variaveis que tem interveniéncia na execucao do perfil do egresso.

Ainda, estabelece o Nucleo de Educacao a Distancia - NEAD que todos os cursos
devem realizar a intervalos minimos de trés anos uma andlise obrigatéria para atualizacdo dos

componentes curriculares que tenham sofrido inovac¢des ou mudangas no periodo, bem como
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proceder a revisao dos contetdos produzidos para os materiais didaticos institucionais, como
os e-books de cada disciplina e os respectivos objetos de aprendizagem, formando um ciclo
PDCA continuo de melhoria.

3.16. Atividades de Tutoria

O tutor/ professor a distancia do Centro Universitario FACEX, media 0 processo
pedagdgico junto aos estudantes por meio de esclarecimento de davidas, promovendo
espacos de construcao coletiva de conhecimento, sele¢cdo de material de apoio e sustentacao
tedrica dos contetidos. E o responséavel pelos processos avaliativos de ensino-aprendizagem,
organizacédo de aulas praticas em laboratérios e em outras atividades presenciais.

Estes profissionais conhecem o projeto pedagdégico do curso, o material didatico e o
contetudo especifico das disciplinas disponibilizados na sala virtual, a fim de auxiliar os
estudantes no desenvolvimento de suas atividades individuais e em grupo, fomentando o
habito da pesquisa, esclarecendo davidas, bem como suporte ao uso das tecnologias

disponiveis.

3.16.1. Conhecimento, Habilidades e Atitudes Necessarias as Atividades de Tutoria

A contratacdo do corpo de professores/ tutores € realizada em conformidade com a
necessidade da instituigdo.

A selecdo respeita as seguintes caracteristicas: Andlise curricular; dindmica de grupo;
Entrevista; e outros.

Para ser admitido, é desejavel que haja exigéncias de qualificacdo, tais como: ser
inovador no desempenho de suas tarefas na area especifica das funcdes que exerce e com
dominio das ferramentas da tecnologia da informacao; ser empatico e democratico em relacéo
aos colegas; demonstrar dominio de conhecimentos na sua éarea de trabalho; estar
predisposto a formacao continua; e ter sinergia com os valores institucionais.

Os professores/ tutores selecionados para trabalhar no NEAD, quando nao detiveram
experiéncia ou formacao anterior na modalidade, passam por um programa de qualificacéo
em servi¢o que contempla os seguintes componentes:

Atendimento ao Discente na EaD, Introducdo a Educacdo a Distancia, Técnicas de
Tutoria na EaD, ferramentas e tecnologias utilizadas na Ead, com oferta permanente.

Temas como processos de avaliacdo da aprendizagem, relacdo professor-aluno,

métodos e técnicas pedagdgicas, ferramentas de ensino etc. sdo continuamente trabalhados
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junto aos docentes, seja de forma automatica ou provocada, mas sempre no ambito da

atualizacgédo profissional.

3.16.2. Material Didatico

O material didatico, disponibilizado ao professor/ tutor e discentes, foi produzido pelo
UNIFACEX sob orientacdo e coordenacdo do NEAD, como também é utilizado material da
SAGAH, os quais possuem linguagem acessivel, garantem diversas interagdes com o aluno,
como videos, exercicios, foruns, textos, infograficos, acervos mdultiplos, dentre outros,
facilitando a aprendizagem dos discentes. Todo material didatico é validado pela equipe
multidisciplinar da instituicdo e pelo corpo docente e tutores das disciplinas.

Os contetudos de ensino sédo organizados de acordo com a visdo eminentemente
processual e o desenvolvimento curricular como o campo de intervencgéo e agéo do professor
com o aluno.

Essa abordagem esta relacionada, mais especificamente, com a selecéo de conteudos,
com sua estruturacdo e sequenciacdo e o planejamento e a avaliagdo das atividades,

considerando a interdisciplinaridade, flexibilizag&o curricular e autonomia.

3.17. Procedimentos de Acompanhamento/Avaliacdo dos Processos de Ensino-
Aprendizagem

O sistema de avaliacdo visa a afericdo do desempenho do aluno de forma continuada,
permitindo a avaliacdo do processo e do resultado esperado, conforme definido no projeto
pedagdgico do curso.

A frequéncia as aulas e demais atividades curriculares, permitida apenas aos alunos
devidamente matriculados, é obrigatéria, vedado o abono de faltas, excetos nos casos
previstos em lei.

A avaliacdo de aprendizagem tera objetivo formativo no qual se identificar4 as caréncias
gue ndo foram bem trabalhadas nas unidades letivas e que servirdo de reflexdo para
aprimoramento metodoldgico da unidade seguinte.

Para efeito de aprovacéo em disciplina, é requerido do aluno, além do cumprimento das
exigéncias de aproveitamento estabelecidas no Regimento Geral, que haja frequéncia minima
em 75% (setenta e cinco por cento) das aulas e demais atividades curriculares previstas na
carga horéria da disciplina, considerando-se reprovado, automaticamente, aquele que nao

satisfaca tal condicéo.
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O aproveitamento é avaliado a partir do acompanhamento continuo do aluno e dos
resultados por ele obtidos nas avaliagbes que consistem em um conjunto de verificacoes de
aprendizagem nas atividades académicas realizadas sob a responsabilidade do professor da
disciplina.

A verificacdo da aprendizagem consiste de qualquer instrumento ou processo utilizado,
para aferir conhecimento ou habilidade do aluno, na forma de teste, prova, trabalho teo6rico ou
pratico, projeto, ou de quaisquer outras técnicas pertinentes a programacédo da disciplina,
aplicados individualmente ou em grupo, em consonancia com o Projeto Pedagdgico de cada
Ccurso.

O semestre letivo esta dividido em duas unidades e eventual exame final, durante o periodo
letivo, e expressando-se o resultado final em notas de zero a dez.

A avaliacdo da aprendizagem é feita por disciplina, ou por conjunto de disciplinas,
incidindo sobre a frequéncia e o aproveitamento, e seus critérios serdo divulgados aos alunos
no inicio de cada semestre letivo, através dos Planos de Ensino.

A avaliacdo da aprendizagem em observancia ao Projeto Pedagdgico do Curso,
engloba os conteddos ministrados, as atividades académicas, as habilidades desenvolvidas e
as competéncias requeridas do aluno.

O professor, a seu critério e com a anuéncia da respectiva coordenadoria, pode
promover trabalhos, exercicios, e outras atividades curriculares em classe, no total de trinta
por cento da nota final de cada unidade.

Os 70% (setenta por cento) da nota final de cada unidade deve constar de uma
atividade avaliativa, denominada de Prova da Unidade, obrigatoriamente com as seguintes
caracteristicas: escrita, objetiva e subjetiva, individual e sem consulta.

Cabe ao docente a atribuicdo de notas de avaliacdo e a responsabilidade do controle
de frequéncia dos alunos, devendo o Coordenador fiscalizar o cumprimento desta obrigacao,
intervindo em caso de omisséao.

E atribuida nota zero ao aluno que usar de meios ilicitos ou n&o autorizados pelo
professor, quando da elaboracédo dos trabalhos, de verificagbes parciais, exames ou qualquer
outra atividade, que resulte na avaliacdo de conhecimento, por atribuicbes de notas, sem
prejuizo da aplicacdo de sang¢fes cabiveis por ato de improbidade.

Independentemente de outros critérios, deve o professor atribuir nota 0,0 (zero) ao
aluno que deixar de realizar avaliacoes ou quaisquer atividades curriculares que lhes sejam

pertinentes na data prevista.
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O docente, a qualquer momento, ouvida a coordenacéao de curso, pode anular qualquer
avaliacdo, trabalhos, exames ou qualquer outra atividade, que resulte na avaliacdo de
conhecimento, se houver suspeitas de vicios, uso de meios ilicitos ou necessidades
extraordinarias.

Atendida, em qualquer caso, a frequéncia minima de 75% (setenta e cinco por cento)
as aulas e demais atividades académicas, o aluno € aprovado:

independente de exame final, quando obtiver média semestral igual ou superior a sete,
correspondente a meédia aritmética das avaliagdes parciais realizadas durante o periodo letivo;
mediante exame final, quando obtiver média semestral inferior a sete e superior ou igual a
dois, e alcancar média final ndo inferior a seis, esta resultante da média semestral alcancada
no semestre letivo e a auferida no exame final.

As médias sao expressas em numeros inteiros com aproximacao até a primeira casa
decimal, sem arredondamento. E considerado reprovado o aluno que:

e ndo obtiver frequéncia minima de setenta e cinco por cento das aulas e demais
atividades programadas em cada disciplina;
e ndo obtiver na disciplina, resultado final igual ou superior a seis, apds exame final.

Possibilita-se ao aluno uma segunda chamada da Prova da Unidade (I e/ou ll),
objetivando a substituicdo de resultado nulo em razéo de falta na data da avaliacdo, mediante
apresentacao de requerimento com justificativa comprovada de sua auséncia e pagamento de
taxa. A prova da segunda chamada da | e Il unidades sera contemplada dentro do Exame
Final.

O Exame Final, previsto no Calendario Académico, versara sobre os contetdos da | e
Il unidades e sera aplicado através de uma prova com as seguintes caracteristicas: escrita,
objetiva e subjetiva, individual e sem consulta, sendo vedada a aplicacdo da segunda
chamada do Exame Final.

Para os alunos que requereram a segunda chamada da | e/ou Il unidades, a nota do
Exame Final sera convertida na proporgéo de 70% (setenta por cento) em substituicdo a Prova

da Unidade que foi requerida.
3.18. Tecnologia da Informacdo e Comunicacdo no Processo de Ensino-Aprendizagem

Tecnologias da Informacdo e Comunicacdo (TICs) representam um conjunto de

recursos tecnoldgicos que auxiliam nos processos informacionais e comunicativos, como
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importante ferramenta para o atendimento as mudancas educacionais para a melhoria da
gualidade do ensino, do planejamento e da gestédo dos processos educacionais.

No contexto atual no qual o profissional de Educacéo Fisica se insere, a incorporacao
dessas tecnologias se faz relevante no curso de Educacéo Fisica - Bacharelado, ja que as
TICs contribuem para o fornecimento de novas formas de busca ao conhecimento que esta
sob constante evolucéo.

O ambiente virtual de aprendizagem utilizado foi desenvolvido na plataforma Moodle e
disponibiliza conteudo, tecnologia e servi¢os para entregar uma experiéncia de aprendizagem
completa. A plataforma é de facil acesso e compreensado. Possui atividades diversificadas e a
comunicacado por ela é muito simples, facilitando a interacao entre professor/ tutor e alunos,
motivando assim o discente a estar participando das atividades de forma continua e assim
facilitar o aprendizado.

O Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA) é uma importante ferramenta/instrumento
de apoio didatico pedagdgico ao docente, é um valiosissimo mecanismo virtual de suporte as
suas necessidades de ensino, tendo em vista que por meio de qualquer computador com
acesso a internet em qualquer parte do mundo, o professor podera executar inimeras tarefas
e acdes ndo presenciais, em ambiente virtual.

Neste ambiente (que € o meio-veiculo oficial de comunicacéo virtual da IES) todos os
Alunos, Professores, Coordenadores e demais 6rgdos e dirigentes da instituicdo de ensino
podem manter contato permanente uns com 0S outros para 0s mais diversos propositos,
postar materiais, realizar uma séria de tarefas (como avaliacdes on-line) e se utilizar de varias
ferramentas, féruns, quadro de avisos, chat dentre outros.

Os professores, por exemplo, enviam seus materiais pedagdgicos e comunicados
diretamente junto aos alunos (podendo tais comunicados além de ficar no AVA podem ser
encaminhados via e-mail) e a Coordenacdo do Curso, por exemplo, enviar comunicados
importantes para uma turma especifica, ou para todos os alunos do Curso, além de postar
materiais.

O uso do AVA ¢ obrigatorio e cabe aos alunos, professores e Coordenacgdes de Curso

0 constante e produtivo acesso continuo a tal ferramenta.

3.19. Integracdo com os Espacos de Saude, de Esporte e de Lazer
O curso de Bacharelado em Educacao Fisica UNIFACEX possui diversos convénios

com secretarias de salde municipais e estadual, formalizando uma parceria significativa para
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a formacao inicial do profissional de Educacéo Fisica. Os estudantes visitam esses espacos
para:

e Realizacdo dos estagios curriculares obrigatorios e ndo-obrigatorios;

e Realizacao de trabalhos de campo, oriundos das componentes curriculares, cumprindo

a carga horéria prevista pelas Praticas como Componente Curricular, promovendo

articulacéo entre teoria e pratica,

e Participacdo em programas e acfes de extensdo que propiciam o didlogo entre o
graduando e o campo de atuacao profissional.

Em suma, a integracdo do Curso com o Sistema Local e Regional de Saude/SUS
acontecera através de formalizacao e implantacao de convénios com a rede publica e privada
de saude e tera sua execucdo nas disciplinas praticas nos Estagios supervisionados I, Il e 1l
estando a coordenacédo sob a responsabilidade do coordenador do Curso e dos Estagios e a

supervisao das atividades praticas realizadas pelo professor.

3.20. Atividades Praticas para o Bacharelado

Os estudantes do curso de Bacharelado em Educacéo Fisica UNIFACEX participam de
diversas praticas, realizadas entre eles, durante as componentes curriculares que estao
envolvidas com as habilidades e competéncias voltadas para o exercicio da atuacéo
profissional.

Além disso, no decorrer do curso, 0s estudantes iniciam os estagios obrigatérios onde
realizam praticas em espacos de saude, de esporte e de lazer.

As acbes de extensdo também sdo momentos significativos que permitem uma
integracdo entre teoria e pratica, possibilitando aos graduandos planejar, ministrar e avaliar
suas intervencdes técnico-cientificas sobre as praticas corporais da Educacao Fisica.

As 320h das praticas como componentes curriculares estdo distribuidas do Il ao VIII
periodo do curso em diferentes disciplinas e possuem como objetivo ser um tempo de
associacdo das questdes tedricas com as possibilidades praticas dessa componente. Tal
tempo ocorre em espacos formais e ndo-formais, inserindo o futuro bacharel em praticas com
um publico de projetos sociais, ONG’s, Centros esportivos, Academias, Clubes, Hospitais,

entre outros.
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3.21. Numero de Vagas

A coordenacao de Educacéo Fisica, junto ao Nucleo Docente Estruturante, se utilizou
das avaliacbes de desempenho institucional, junto ao corpo docente e discente através da
CPA, com o objetivo de analisar o nimero de vagas e melhor atender ao perfil do egresso e
a demanda pelo curso.

Os resultados desses estudos foram dialogados com a Pro-reitora Académica e
alinhados junto a secretaria geral no que tange a tomada do processo de decisédo na oferta
anual. O curso ja possuiu 100 vagas anuais e a andlise da avaliacdo institucional, bem como
da propria demanda, demonstraram que 50 vagas anuais seria mais coerente e traria

melhores resultados para o curso.
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4. ORGANIZACAO DIDATICOS-PEDAGOGICA

4.1. Nucleo Docente Estruturante (NDE) do Curso

O Curso de Bacharelado em Educacgéo Fisica UNIFACEX tem seu Nucleo Docente
Estruturante (NDE), composto por 05 (cinco) professores apresentados no quadro a seguir e,
entre estes, o Coordenador do Curso, a quem cabe a sua Presidéncia, com o propésito de
promover avaliacbes periddicas, num processo continuo de realinhamento da proposta
pedagdgica, dentre outras finalidades e atribuicbes também importantes tanto académicas,
guanto administrativas.

O Curso de Bacharelado em Educacao Fisica esta incluido no Programa de Avaliacao
Institucional, nos termos do Decreto Federal n° 5.773/2006. Sua implantacdo € acompanhada
pela Comissao Prépria de Avaliacdo (CPA) e executada pelo Nucleo Docente Estruturante
com a participacao do Conselho, Coordenadoria, alunos, professores e funcionarios.

O Nducleo Docente Estruturante (NDE) do mesmo avalia e acompanha o processo do
desenvolvimento do perfil do egresso conforme as diretrizes do Projeto Pedagdgico do Curso
de Bacharelado em Educacédo Fisica, discutindo e reavaliando o que for necessario para a
implementacéo e o aperfeicoamento da proposta pedagdgica.

Vide abaixo o Quadro de Docentes componentes do NDE do Curso de Licenciatura em

Educacao Fisica:

Docentes do NDE do Curso de Titulacao* _
o Regime de Trabalho**
Educacédo Fisica UNIFACEX
DIM|E
Luciana Kelly Souza de Azevedo X TP
Raphael Augusto Souza de Almeida X TI
Andressa Caroline de Lara Menezes Medeiros X TI
Joseane Maria Aradjo Medeiros X TP
Genykléa Silva de Oliveira X TP

Legenda:
*Titulacdo — D (Doutor); M (Mestre); E (Especialista).
** T| (Tempo Integral) e TP Tempo Parcial).
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4.2. Equipe Multidisciplinar

O UNIFACEX possui equipe multidisciplinar que é constituida por profissionais de
diferentes areas do conhecimento. E responsavel pela concepcéo, producgéo e disseminacio
de tecnologias, metodologias e os recursos educacionais para a educacao a distancia, atraves
do NEAD.

Dentro do escopo do EaD, o NEAD supervisiona e controla o trabalho de docentes e
de tutores com apoio da CPA a partir de relatérios de acompanhamento sobre a qualidade
dos conteudos e atividades de aprendizagem desenvolvidos, indicadores de
aprovacao/reprovacao de alunos; vinculo entre as atividades de aprendizagem e os objetivos
e conteudo de cada disciplina, e dos atendimentos dos tutores observando tempo de resposta,
qualidade cientifica das respostas aos discentes, qualidade da producao textual dos tutores,
e da efetividade na aprendizagem.

Docentes e tutores que ficam no patamar inferior das avaliacdes passam por processos
de capacitacdo para a melhoria do desempenho.

Para que essas atividades sejam realizadas de maneira 6tima, a estrutura do NEaD é
composta pela coordenacdo geral e por trés areas que atuam em harmonia e sincronia: O
setor de producéo de conteudo, O setor de desenvolvimento LMS (Sistema de Gestdo da
Aprendizagem) e o setor de tutoria.

A coordenacao € responsavel pelo acompanhamento e sincronizacdo dos trabalhos
dos trés setores, assim como a ponte que liga o NEaD as coordenacdes de curso e Pré-reitoria
académica na instituicdo. Compete a coordenacdo todas as decisdes relacionadas a
estratégia e planejamento da Educacéo a Distancia na instituicao.

O setor de producdo de conteudo é responsavel pela confeccdo e revisdo das
disciplinas que sao ofertadas na modalidade de ensino a distancia e utilizadas no AVA. Além
disso, o setor, através de seu produtor multimidia, é responsavel pela operacionalizacdo da
gravacao e da edicdo das videoaulas.

O setor de desenvolvimento LMS € responsavel pela programacdo, manutencao e
implementacgéo de tecnologias e funcionalidades do Ambiente Virtual de Aprendizagem. Além
disso, o setor é responsavel pela implementacdo do conteudo das disciplinas EaD no AVA e
otimizacdo das ferramentas de ensino online. O setor ainda fornece suporte técnico e auxilio
para os discentes no que tange ao uso das funcionalidades.

O setor de tutoria é responsavel pela articulacdo dos tutores e professores mediadores

com os contetdos a serem abordados e também com os discentes. Como parte das funcdes
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do departamento esta a capacitacdo, acompanhamento e avaliacdo dos tutores, tanto

virtualmente como presencialmente.

4.3. Coordenacao do Curso

Como Coordenador do Curso, o responsavel pela gestdo geral do Curso de
Bacharelado em Educacdo Fisica é a Professora Especialista Luciana Kelly Souza de
Azevedo.

A atuacao do coordenador do curso esté pautada no regimento geral da Instituicdo. Sua
funcao e atribuices estéo elencadas abaixo:

Art. 39. A funcdo de Coordenador de Curso é de gestdo e visa a obtencédo dos
resultados definidos em forma de metas especificas para a sua area, do ponto de vista das
estratégias institucionais, do projeto pedagoégico do curso e dos programas em que 0 mesmo
esteja inserido.

Art. 40. O Coordenador de Curso de Graduacédo, no exercicio das funcdes gestoras
inerentes ao cargo, além do compromisso com o empreendedorismo, com a visao de futuro e
com os valores e principios adotados pelo Centro Universitario, deve, especificamente,
demonstrar competéncia como gestor politico estratégico, académico, administrativo e
institucional.

Art.41.Sao atribui¢cdes gerais do Coordenador de Curso:

I. exercer a supervisdo e zelar pela qualidade das atividades de ensino, iniciacao
cientifica e extenséo do Curso e representa-lo;

II. cumprir e fazer cumprir as decisées emanadas do Conselho de Curso, dos 6rgaos
superiores e exercer as demais atribuicées que lhe sejam previstas na legislacao pertinente,
neste Estatuto e no Regimento Geral do Centro Universitario;

. integrar, convocar e presidir o Conselho de Curso;

IV. propor alteracbes ao Conselho de Curso e supervisionar o cumprimento da
integralizacao curricular e a execucao dos contetudos programaticos e da carga horaria das
disciplinas aprovadas pelo mesmo;

V. decidir sobre matriculas, trancamentos de matriculas, transferéncias,
aproveitamento de estudos, adaptacdes e dependéncias de disciplinas e atividades;

VI. exercer o poder disciplinar no ambito do Curso;

VII. tomar decisbes ad referendum do Conselho de Curso, em casos de relevancia e

urgéncia comprovadas;
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VIIl. designar secretario para as reunides, bem como manter a ordem no
desenvolvimento dos trabalhos;

IX. acompanhar a frequéncia dos docentes, discentes e pessoal técnico administrativo;

X. elaborar e coordenar os projetos de monitoria;

XI. emitir parecer nos processos que Ihe forem submetidos;

XIl. apresentar, a Pro-reitoria da area académica, relatorio anual das atividades do
CuUrso respectivo;

XIIl. sugerir alteragbes curriculares e medidas que visem ao aperfeicoamento das
atividades do Curso;

XIV. desenvolver acdes de apoio ao processo avaliativo institucional;

XV. submeter projetos de iniciacao cientifica;

XVI. submeter projetos de extensdo desenvolvidos e aprovados pelo Conselho de
Curso a Pro-reitoria indicada no Regimento Geral;

XVII. opinar sobre a distribuicdo de disciplinas para os professores junto a Pré Reitoria
pertinente;

XVIII. planejar as substituicdes docentes, durante eventuais auséncias dos professores,
submetendo-as a Proé-reitoria competente;

XIX. proceder a selecdo dos professores necessarios ao curso e propor a sua
contratacao pelos érgaos competentes;

XX. sugerir aos 6rgaos competentes a dispensa do pessoal docente;

XXI. criar acdes de melhoria baseado no processo de avaliacdo institucional e
avaliacdes externas;

XXIl. integrar, como representante eleito por seus pares, o Conselho Universitario -
CONSUNI e o Conselho de Ensino, Pesquisa e Extensdo — CEPEX; e

XXIII. exercer todas as funcdes proprias ou correlatas, ou ainda outras que lhes sejam
delegadas pelo Reitoria.

Cada gestor de curso do UNIFACEX, no inicio do ano precisa elaborar um plano de
gestdo com suas atividades académicas e metas a serem cumpridas e ao término do ano,
apresentar a Pro-reitoria académica os resultados que foram atingidos ou ndo e suas
respectivas justificativas. O plano de gestdo impresso, fica disponivel para consulta a
comunidade académica.

O Coordenador de Curso preside o Conselho de Curso e seu Nucleo Docente

Estruturante (NDE), 6rgdos colegiados deliberativos na esfera do Curso
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4.3.1. Regime de Trabalho e Dedicacdo Administrativa do Coordenador do Curso

A Coordenadora do Curso, conforme acima explicitado, exerce suas funcdes
administrativas e académicas como Coordenadora do Curso de Bacharelado em Educacéo
Fisica UNIFACEX em Regime de Trabalho de Tempo Parcial (TP), com 18 (dezoito) horas
semanais, incluindo docéncia em disciplinas do mesmo Curso e todas as atividades e acdes

académicas e administrativas correlatas ao exercicio pleno da Coordenagéo do Curso.

4.3.2. Regime de Trabalho e Dedicacdo Administrativa do Coordenador do Curso

Ela obteve o titulo de Licenciada plena em Educacéo Fisica pela Universidade Federal
do Rio Grande do Norte e, pela Faculdade Estacio do Rio Grande do Norte, concluiu a
Especializacdo em Gestéo, Saude e Educacao Especial e Inclusiva em 2013.

Ao terminar a graduacao, a professora Luciana atuou na Educacao Fisica no Ensino
Fundamental I, Il e no Ensino Médio, treinadora da equipe de Ginastica Aerdbica Esportiva do
Colégio FACEX, Professora em sala de Musculacédo de algumas Academias de Natal, bem
como Professora de Ginastica e Danca.

Em seguida, ingressou na Especializacdo e, no ultimo semestre desse curso iniciou
como Professora do curso de Graduacdo em Educacdo Fisica, no Centro Universitario
UNIFACEX, atuando em disciplinas como Metodologia da Ginastica Geral e Metodologia das
Dancas.

Como docente em nossa instituicdo, desde 2013 até os dias atuais, ministrou as
disciplinas no Curso de Licenciatura: Metodologia da Ginastica Geral, Metodologia das
Dancas, Educacdo Fisica no Ensino Fundamental, Educacdo Fisica no Ensino Médio,
Trabalho de Conclusao de Curso e os Estagios Supervisionado.

No curso de Bacharelado, também ministrou disciplinas em comum de licenciatura e
outras como: Consciéncia Corporal. No ano de 2019, ministrou a disciplina de Corpo e
Movimento nos anos iniciais no curso de Pedagogia da Instituicao e hoje coordena os Estagios
supervisionados do curso.

Ultimamente, vem ministrando as disciplinas de Estagio Supervisionado I, Il e Ill da

grade curricular vigente, desde o ano de 2021.2.
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4.3.3. Participacéo da Coordenac&o do Curso em Orgédos Colegiados Académicos da IES

O Conselho Universitario — CONSUNI, que € o 6rgéo superior de natureza deliberativa
e normativa e de instancia final para todos os assuntos académico-administrativos, €
integrado: pelo Reitor, seu Presidente; pelos Pré-reitores; por um representante do Corpo
Docente, escolhido por seus pares, em lista triplice; por um representante do Corpo Discente,
indicado na forma da lei; por um representante do corpo técnico-administrativo, escolhido pelo
Reitor, em lista triplice; por um representante da Mantenedora, indicado por esta; por dois
representantes da Comunidade, indicado pela Mantenedora dentre as entidades por ela
credenciadas.

O Conselho de Ensino, Pesquisa e Extensdo — CEPEX, 6rgdo central de supervisdo
das atividades de ensino, pesquisa e extensao, possui atribuicdes deliberativas, normativas e
consultivas e € composto: pelo Reitor, seu Presidente; pelos Pro-Reitores; por quatro
representantes dos Coordenadores de Curso, escolhidos por seus pares; por quatro
representantes do Corpo Docente, escolhidos por seus pares; pelo Conselho de Pesquisa e
Extensao; por um representante do Corpo Discente, indicado na forma da lei.

O Coordenador de Curso preside o Conselho de Curso e seu Nucleo Docente

Estruturante (NDE), érgdos colegiados deliberativos na esfera do Curso.

4.4. Conselho de Curso (CONSEC)
O Curso de Bacharelado em Educacéo Fisica UNIFACEX tem ainda um Conselho de
Curso (CONSECQC), oficialmente composto e materialmente atuante, também composto por 05

(cinco) professores e um discente apresentados no quadro a seguir:

Docentes do CONSEC do Curso de Titulacao* _
Educacéo Fisica UNIFACEX: D M E Sesllig e 1o
Luciana Kelly Souza de Azevedo X TP
Hugo César Reis Camara X H
Victor Oliveira Albuquerque dos Santos X H
Gustavo Candido Mousinho X H
Antonio Monteiro Carlos Sobrinho X H
Jhuly Naiara Silva Jeronimo Representante Discente
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Legenda:

*Titulacdo — D (Doutor); M (Mestre); E (Especialista).

** T| (Tempo Integral) e TP Tempo Parcial).

O CONSEC reune-se ordinariamente uma vez por semestre, e, extraordinariamente,

sempre que assim justifique a necessidade da administracdo académica do curso Evidencia-

se que Comp

ete ao Conselho de Curso - CONSEC:

deliberar sobre o projeto pedagoégico do curso, proposto pelo NDE — Nucleo
Docente Estruturante;

deliberar sobre os programas e planos de ensino das disciplinas;

emitir parecer sobre o0s projetos de pesquisa e de extenséao relativos ao curso ou
dentro de sua area especifica;

pronunciar-se, em grau de recurso, sobre aproveitamento e adaptacdo de
estudos, assim como sobre aceleracao e recuperacao de estudos;

opinar sobre admissédo, promocdao e afastamento de seu pessoal docente;
aprovar o plano e o calendéario anual das atividades do Curso, elaborado pelo
Coordenador; e

exercer as demais competéncias que lhe sejam previstas em lei e no Regimento
Geral da IES.

4.5. Titulacdo do Corpo Docente do Curso

O corpo docente € composto por 19 (dezenove) docentes, destes 06 (seis) sdo

especialistas,

08 (oito) possuem mestrado e 05 (cinco) possuem doutorado, totalizando

68,42% com titulacdo em programa de pés-graduacao stricto sensu.

DOCENTE TITULACAO
Ana Edilza Aquino de Sousa Doutorado
Andressa C. de Lara Menezes Medeiros Mestrado
Anténio Monteiro Carlos Sobrinho Especializagéo
Elizabete Siqueira Ribeiro Mestrado
Genyklea Silva de Oliveira Doutorado
Gustavo Candido Mousinho Especializagéo
Hugo César Reis Camara Mestrado
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Joseane Maria Araujo de Medeiros Mestrado
Julimar da Silva Gongalves Doutorado
Larissa Fernanda Estevam do Nascimento Mestrado
Luciana Kelly Souza de Azevedo Especializagéo
Maria Luiza Mariano de Medeiros Especializacédo
Rafael de Gais Tinbco Mestrado
Reginaldo de Araujo Bezerra Especializagao
Raphael Augusto Souza de Almeida Especializacédo
Robival Alves Ribeiro Doutorado
Tania Maria de Carvalho Camara Monte Mestrado
Victor Oliveira Albuquerque dos Santos Mestrado
Wanessa Kaline de Aradjo Moura Doutorado

Os conteudos dos componentes curriculares do curso sédo elaborados de acordo com
as diretrizes curriculares nacionais do curso e pelo conteddo do Exame Nacional de
Desempenho Estudantil (ENADE).

O corpo docente, durante a semana pedagdgica, apresenta o plano de ensino da
disciplina, especificamente os conteudos dos componentes curriculares e a literatura utilizada,
com o objetivo de proporcionar aos discentes, leitura de livros e periédicos, estimulando na
escolha de literatura atualizada e publicacdes atuais, como também para ndo haver
duplicidade de conteudos e que haja uma maior interdisciplinaridade com as demais matérias
cursadas no médulo, visto que em todos os semestres ha trabalhos praticos integrativos.

Dentro desse contexto, cabe ao docente, construir sua disciplina dentro do ementario
proposto pelo NDE, vinculando ao perfil do egresso e aos objetivos da disciplina, e sempre

gue for possivel atualizar as referéncias bibliograficas e remeté-los para aprovacao.

4.6. Regime de Trabalho do Corpo Docente do Curso

O corpo docente é composto por 19 (dezoito) professores, destes 02 (dois) séo
contratados em regime de tempo integral, 03 (trés) sdo contratados em regime de parcialidade

e 13 (treze) sao horistas. Ou seja, 27,78% compdem o quadro como Tempo Integral ou Parcial.
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DOCENTE REGIME DE TRABALHO

Andressa C. de Lara Menezes Medeiros

_ Integral
Raphael Augusto Souza de Almeida

Genyklea Silva de Oliveira
Joseane Maria Araujo de Medeiros Parcial

Luciana Kelly Souza de Azevedo

Ana Edilza Aquino de Sousa

Antonio Monteiro Carlos Sobrinho
Elizabete Siqueira Ribeiro

Gustavo Céandido Mousinho

Hugo César Reis Camara

Julimar da Silva Gongalves

Larissa Fernanda Estevam do Nascimento )
Maria Luiza Mariano de Medeiros Horista
Rafael de Gdis Tindco

Reginaldo de Araujo Bezerra

Robival Alves Ribeiro

Tania Maria de Carvalho Camara Monte
Victor Oliveira Albuquergue dos Santos

Wanessa Kaline de Aradjo Moura

4.7. Experiéncia Profissional do Corpo Docente do Curso

Percebe-se que em quase sua totalidade, a experiéncia profissional dos docentes do
Curso de Educacéo Fisica — Bacharelado, € elevada, variando de 5 (cinco) a 33 (trinta e trés)
anos no mercado de trabalho. Todos os nossos professores, ou seja, 100% da equipe,
possuem mais de 5 anos de experiéncia profissional.

Sendo assim, todos os professores possuem larga experiéncia na area de atuagéo, o
que é relevante, principalmente para Educacgédo Fisica, que na sua esséncia, € um curso
pratico, o que de certa forma auxilia na aprendizagem do discente, na relagédo teoria com a
pratica.

Pelo proprio perfil de formacéao do egresso, em todos 0s semestres, tem-se disciplinas
praticas, na qual se trabalha de forma interdisciplinar com a execuc¢do de um trabalho prético

a ser desenvolvido.
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4.8. Experiéncia do Exercicio da Docéncia Superior

Os docentes do curso de Educacdo Fisica - Bacharelado possuem tempo de

experiéncia no ensino superior de pelo menos 2 (dois) anos, variando de 2 (dois) a 20 (vinte)

anos de experiéncia. Em um total de 19 professores, 17 possuem de 5 a mais anos em tempo

de docéncia. Segundo o Art. 159 do regimento do Centro Universitario FACEX -
UNIFACEX, séo atribuicdes do docente:

participar da elaboracdo da proposta pedagdgica do curso com o qual mantenha
vinculag&o no Centro Universitario;

elaborar e cumprir plano de ensino e cronograma da disciplina, segundo objetivos e
perfil profissional definidos no projeto pedagdgico do curso, e submeté-lo a apreciacao
da Coordenadoria do Curso;

orientar, dirigir € ministrar o ensino de sua disciplina, cumprindo-lhe integralmente o
programa e carga horaria, assim como, fazendo-se presente, obrigatoriamente, em
todas as atividades académicas;

manter atualizado o diario de classe, registrando a programacao desenvolvida e a
frequéncia dos alunos;

disponibilizar o Plano de Ensino, bem como todo o material de apoio pedagd6gico no
Ambiente Virtual de Aprendizado — AVA,

digitar notas e frequéncia dos alunos no sistema eletrénico, conforme datas previstas
no calendario académico;

admitir o acesso e permanéncia em sala de aula unicamente aos alunos regularmente
matriculados na disciplina;

organizar e aplicar os instrumentos de avaliacdo do aproveitamento e julgar os
resultados apresentados pelos alunos;

ministrar os dias letivos e horas/aula estabelecidos, além de patrticipar integralmente
dos periodos dedicados ao planejamento, a avaliagdo e ao desenvolvimento
profissional;

adotar uma postura ética nos relacionamentos com os dirigentes da Instituicéo, colegas
professores, funcionarios e alunos;

zelar pelo cumprimento de todas as normas e diretrizes da Instituigdo, especificamente
as determinagdes da Coordenacgao do Curso;

Cumprir fielmente o regime disciplinar do Centro Universitario;
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o Comparecer a reunides e solenidades programadas, pela coordenadoria do curso ou
orgdos da Administracdo Superior do Centro Universitario e seus Conselhos
Superiores;

o Responder pela ordem na turma onde estiver lecionando, pelo uso do material e pela
sua conservacao;

« Orientar os trabalhos escolares e quaisquer atividades extracurriculares relacionadas
com a disciplina;

« nao defender ideias, ideologias ou principios que conduzam a qualquer tipo de
discriminag&o ou preconceito, ou que contrariem este Regimento e as leis do Pais;

e comparecer ao servico, mesmo no periodo de recesso letivo, sempre que necessario,
por convocacao da coordenadoria do curso ou por alguma autoridade da Administracao
Superior do Centro Universitario;

e elaborar, quando convocado, questfes para 0s processos seletivos, aplicar as provas
e fiscalizar a sua realizacao;

e participar da composicao de bancas examinadoras;

e participar das agcbes de educacdo continuadas propostas pela instituicdo; exercer as

demais atribuic6es que lhes forem delegadas, bem como as previstas em lei

4.9. Experiéncia do Exercicio da Docéncia na Educagéo a Distancia

Todos os docentes do curso de Educacdo Fisica - Bacharelado que atuam com as
disciplinas na modalidade a distancia, possuem experiéncia na execucao de turmas, elaboram
atividades coerentes com a disciplina e mantém linguagem acessivel para maior compreensao

pelos discentes, tornando a disciplina mais atrativa e com uma melhor assimilacéo.

4.10. Experiéncia de Tutoria na Educacao a Distancia

Todos os Professores / tutores do curso de Educacao Fisica - Bacharelado, possuem
experiéncia na execucao da tutoria e possuem formacéo na area de atuacdo. Desenvolvem
seu trabalho de forma interativa e com bom relacionamento com os discentes conforme
avaliacdo de desempenho realizada.

A plataforma utilizada, auxilia muito o trabalho do professor / tutor, visto que é muito
simples 0 seu manuseio.

Importante frisar, que a instituicdo, através do Nucleo de Educacdo Permanente (NEP)

e Nucleo de Educacdo a Distancia (NEAD), capacita e treina os professores / tutores que
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lecionam na modalidade a distancia, dentro da filosofia do Centro Universitario FACEX —
UNIFACEX.

4.11. Titulacdo e Formacao do Corpo de Professor / Tutor do Curso

O curso de Educacao Fisica — Bacharelado possui 3 professores/ tutores que séo 2
mestres e 1 doutor que ja participaram de cursos com tutoria, na modalidade EaD, via
plataforma Moodle. A instituicdo prevé selecao, via edital publico, de mais professores / tutores
para o referido curso.

4.12. Experiéncia do Corpo de Professor / Tutor em Educacédo a Distancia

O Curso de Educacao Fisica - Bacharelado consta com 05 disciplinas na modalidade a
distancia. Importante frisar que todos os tutores recebem formacdo em EaD, antes de
iniciarem suas atividades e ao longo do curso, sob a supervisdo de um coordenador do NEAD
(Nucleo de Educacao a Distancia).

Ainda no aspecto do suporte didatico-pedagdgico aos docentes, tem-se outro
importante 6rgéo da IES que é o Nucleo de Educacédo Permanente (NEP), responséavel pela
oferta continuada de atividades e acles voltadas basicamente para o desenvolvimento
profissional do corpo docente do UNIFACEX, ministrando oficinas, palestras, minicursos,
grupos de debate e seminarios de discussdo sobre os mais variados temas do mundo
académico, todos ligados a atividade docente e inclusive na modalidade a distancia.

Temas como processos de avaliacdo da aprendizagem, relacdo professor-aluno,
meétodos e técnicas pedagdgicas, ferramentas de ensino, entre outras, Sdo continuamente
trabalhados junto aos docentes, seja de forma automatica ou provocada, mas sempre no
ambito da atualizagéo profissional.

O trabalho é desenvolvido de forma motivadora, técnica e utiliza estratégias dinamicas,
com uso de diversas modalidades de aprendizagem na modalidade que uma melhor absorcéo
do conteudo pelos discentes, como foruns, wiki, chat, disponibilizacéo de textos, dentre outros

recursos.

4.13. Interacao entre Professor / Tutor e Coordenador de Curso a Distancia
O sistema tutorial a distancia ocorre atraveés do ambiente virtual de aprendizagem (Sala
Virtual) e recursos de comunicacéo disponibilizados, fazendo o registro dos atendimentos e

gerando relatérios para alimentar a compreensao sobre o processo de aprendizagem virtual.
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No semestre anterior a oferta da disciplina nesta modalidade, a coordenacédo do curso,
junto ao professor / tutor, fazem um planejamento para execucdo da disciplina no préximo
semestre.

O professor / tutor media 0 processo pedagdgico junto aos estudantes por meio de
esclarecimento de duvidas, promovendo espacgos de construcao coletiva de conhecimento,
selecédo de material de apoio e sustentacdo tedrica aos contetdos e participar dos processos
avaliativos de ensino-aprendizagem.

Essa rotina ocorre necessariamente de forma planejada. O professor / tutor deve
conhecer o projeto pedagogico do curso, o material didatico e o conteldo especifico das
disciplinas sob sua responsabilidade, a fim de auxiliar os estudantes no desenvolvimento de
suas atividades individuais e em grupo, fomentando o hébito da pesquisa, esclarecendo
davidas, bem como suporte ao uso das tecnologias disponiveis.

Em funcdo de uma das principais caracteristicas do ensino a distancia, a dupla
relatividade do espaco e do tempo, € importante o uso de ferramentas que operacionalizem o
processo de comunicacédo e troca de informacao nas suas formas sincronica e diacronica.

As ferramentas utilizadas nos processos de comunicacao sincronica serao: telefone,
chat etc. como processos de comunicacao diacrénicos serdo utilizados féruns, e-mails, Wiki
etc.

Cada turma tera acesso a estrutura de comunicacdo sincronica e diacrénica e sera
orientada pelo Professor / Tutor sobre a forma e os momentos de uso de cada uma delas.
Como sujeito que participa ativamente do processo avaliativo, o estudante sera informado por
seu Professor / tutor sobre o que esta sendo avaliado, a partir de que critérios, se a atividade
gue lhe é proposta € objeto de avaliacao formal, o que se espera dele naquela atividade, etc.

Essa conducado ocorre em todos os niveis de relacdo Professor / Tutor e Aluno. Além
de que todos terdo toda uma estrutura de apoio técnico para implementar suas atividades
administrativas e pedagdgicas.

Ao término de cada disciplina, é disponibilizado aos discentes a feitura de uma
avaliacdo de desempenho da disciplina nesta modalidade e logo apdés a coordenacédo do
curso, convoca o professor / tutor para apresentar resultados e que de posse desses 0
processo de ensino-aprendizagem seja continuamente melhorado.

Apos a finalizacdo dessa etapa, € levado os resultados para o NDE do curso, com o

objetivo de fazer alguns ajustes, caso necessario.
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5. INFRAESTRUTURA

O Centro Universitario FACEX - UNIFACEX esta situado em Natal, no Estado do Rio
Grande do Norte numa area total de 22.000m? em terreno préprio. Sua area construida é de
aproximadamente 19.000m? e estéa disposta em varias edificacdes, conforme descri¢cdo dos
itens que seguem.

As instalacfes fisicas foram projetadas de forma global visando aproveitar bem o
terreno, de forma a atender plenamente a todas as exigéncias legais e educacionais.

A area fisica do UNIFACEX é formada por prédios dos dois lados da Rua Orlando Silva,
praticamente tomando todo o quarteirdo. Do lado esquerdo, fica a piscina semiolimpica, a
Central de Relacionamento, Prédio Il e o Ginasio de esporte. Do lado direito situa-se o Prédio
| e o Prédio Ill, na Rua Dr. José Xavier da Cunha, 1978, encontra-se o moderno Prédio IV,

assim como a Unidade V, localizada da Unidade CIC.

5.1. Salas de Aulas

As salas de aula destinadas aos diversos cursos sdo amplas, considerando-se o
namero de alunos matriculados nas turmas correspondentes. Todas se encontram bem
conservadas e permanentemente limpas. O mobiliario existente, em cada uma delas, é
adequado e suficiente para as atividades nelas desenvolvidas, além de ndo oferecerem
interferéncias significativas resultantes de ruidos externos ou poeira.

Quanto aos recursos didaticos, as salas dispdem de quadro branco para pincel e um
pequeno mural para fixacdo de comunicados e de trabalhos. Os retroprojetores, Datashow,
telas e outros recursos sao fornecidos pela SAD — Servico de Apoio Docente.

As salas possuem carteiras individuais projetadas de forma a proporcionar conforto ao
aluno. Mesmo conservadas, sao periodicamente pintadas para manter sempre uma otima
aparéncia. Tanto as salas como todo o mobilidrio sdo limpos diariamente (de forma rotineira
ou tantas vezes quantas forem necessarias), proporcionando aos alunos e professores um

ambiente agradavel e confortavel.
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5.2. Instala¢cbes para a Coordenacéo do Curso

A Sala da Coordenacgdo do Curso de Bacharelado em Educagdo Fisica UNIFACEX
situa-se no 1° andar da Unidade Ill, acessivel facilmente por escadas e elevador, e instalada
em amplo espaco proprio e fixo capaz de manter todo o registro e arquivamento dos
documentos proprios e internos do Curso, realizar reunifes internas e estabelecer o

atendimento de alunos, professores e publico externo de forma confortavel e adequada.

5.3. Auditério/Sala de Conferéncia

A Instituicdo possui um auditério, um com capacidade para 250 (duzentos e cinquenta)
pessoas. Possui também, 01 (um) anfiteatro com capacidade de 45 (quarenta e cinco)
pessoas, além de miniauditério. Todos os espac¢os sdo adequados em dimensao, acustica,

iluminacgéo, ventilagdo/refrigeracéo, limpeza e mobiliario.

5.4. Sala dos Professores

A |IES disponibiliza 02 (duas) salas para os professores que somadas totalizam mais de
65m?. Nelas ha a mesas e cadeiras, espaco para computadores, acesso a internet, wifi,
ambiente refrigerado, espaco para lanches dentre outros. Com isso, atendemos de maneira
excelente considerando, em uma analise sistémica e global, os aspectos: disponibilidade de
equipamentos de informatica, dimensdo, limpeza, iluminacdo, acustica, ventilacéo,

acessibilidade, conservacéo e comodidade.

5.5. Condi¢Bes de Acesso para Portadores de Necessidades Especiais

Todas as condicdes de acesso para portadores de necessidades especiais estao
observadas. Existem rampas, elevadores, instalacdes sanitarias especiais e vagas na
garagem.

O UNIFACEX cumpre o Decreto n°® 5.269/04, que “que estabelece normas gerais e
critérios basicos para a promocéo da acessibilidade das pessoas portadoras de deficiéncia ou
com mobilidade reduzida”.

Oito de suas salas de aula, salas de coordenadores, todos os cinco Laboratérios de
Informatica e Biblioteca situam-se no térreo dos prédios I, Il e lll, contando com rampas de

acesso, o que facilita a locomocéo de portadores de necessidades especiais.
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Ainda no térreo situa-se a recepcao e secretaria, a quadra poliesportiva, o setor de
pagamento de mensalidades, cantinas, espagco de convivéncia, auditério, reprografia,
bebedouros etc. Os pisos superiores contam com corrimao.

Desta forma, propicia aos portadores de deficiéncia fisica e sensorial, condicfes
basicas de acesso ao ensino superior, de mobilidade e de utilizacdo de equipamentos e
instalacdes em seu campus, tendo como referéncia a Norma Brasil 9050, da Associacéo
Brasileira de Normas Técnicas, que trata da Acessibilidade de Pessoas Portadoras de
Deficiéncias e Edificacdes, Espaco, Mobiliario e Equipamentos Urbanos.

Ressalte-se que a protecao dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista
€ integralmente respeitada, conforme disposto na Lei N° 12.764, de 27 de dezembro de 2012,

e sera atendida pela IES, quando demandada por alunos com essa necessidade

5.6. Acesso a Equipamentos de Informatica pelos Alunos

O UNIFACEX oferta a seus alunos varios laboratérios de informatica (todos com
computadores completos e todos os softwares necessarios ao trabalho académico diario),
distribuidos pelas varias unidades de ensino. Somado a isso ainda existem computadores nas
Bibliotecas da Instituicdo para uso de livre acesso.

Convém destacar que os laboratérios sdo modernos e atualizados e contam com
equipe prépria de manutencéo.

Todos os laboratérios possuem equipamento multimidia facilitando a exposicao dos
conteddos. A instituicao disponibiliza acesso a Internet com link dedicado da Embratel de alta
capacidade, proporcionando acesso eficiente e rapido na web, e como redundancia da
disponibilizacdo do servigo, tem-se 02 (dois) com provedores de internet.

Todos os equipamentos disponibilizados para os professores e alunos, nos diversos
espacos ja referidos, estdo conectados as redes de comunicacdo cientifica. A instituicdo
disponibiliza 07 (sete) dias por semana 24 (vinte e quatro) horas por dia sua estrutura de
portais de comunica¢cdo bem como portal de apoio ao ensino presencial (Ambiente Virtual de
Aprendizagem - AVA) para a comunidade académica.

Na estrutura fisica esta disponibilizado um laboratério de informéatica com 30
computadores ligados a Internet para acesso comum dos alunos destinados a estudos ou
pesquisa, aberto das 8h as 21h com a presenca de um monitor de laboratorios para apoiar o

uso, bem como um ambiente de Internet sem fio localizado em todas as areas comuns de
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todas as unidades e na biblioteca, esta que também conta com ambiente de estudo e pesquisa
com computadores ligados a Internet e sala de estudos para grupos.

A infraestrutura ainda conta com mais 05 (cinco) laboratoérios de informatica destinados
as aulas préticas, somando 244 (duzentos e quarenta e quatro) computadores ligados a
Internet. Neste ambiente temos mais um monitor de laboratérios que esta presente, das

13h30min as 22h30min, para apoiar 0 uso.

5.7. Biblioteca do UNIFACEX

A Biblioteca é um érgédo suplementar da instituicdo, vinculada a Pro-reitoria Académica
desta IES é Coordenada e Supervisionada sob forma sistémica como biblioteca hibrida
(Universitaria e escolar), com atribuicées diretas aos cursos de nivel superior com perfil e
formacao voltados para a pesquisa, ensino e extensdo. Sua politica de funcionamento rege-
se por regulamento préprio e Normas Internas.

A Biblioteca tem como objetivo: Recuperar, organizar, disseminar e socializar a
informacao bibliografica, multimeios e virtual, bem como promover a cultura entre docentes,
discentes e funcionérios da IES de forma dindmica e eficaz, contribuindo para a qualidade do
ensino, pesquisa e extensao.

E fundamental que as solicitacdes de livros, periddicos, DVDs e outras sejam atendidas
de forma a permitir que o alunado possa utilizar-se do material bibliografico necessario tanto
para o Ensino, quanto para a Pesquisa e a Extens&o. A existéncia de salas de consulta, com

um ambiente tranquilo e adequado ao estudo, coloca-se também como essencial.

Life 03 30
Life 04 20
Life 05 50
Life 06 36
Life 07 52
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5.7.1. Instalacdes Fisicas da Biblioteca
Dispomos de duas bibliotecas, uma localizada na Unidade | do UNIFACEX, sendo de
facil acesso para os seus usuarios: alunos, professores e funcionarios, como também a

comunidade em geral. A segunda é localizada na Unidade CIC com mais de 486m?2.

5.7.2. Horério de Funcionamento da Biblioteca
A biblioteca funciona em horario ininterrupto de segunda a sexta-feira, das 8h as 22h e
no sabado das 8h as 12h.

5.7.3. Servicos Ofertados pela Biblioteca
A Biblioteca disponibiliza alguns servigos pertinentes a sua comunidade interna e
externa:
a) Atendimento ao publico: Este servico esta ligado diretamente ao usuario, atuando junto
em tirar duvidas e auxiliar na utilizacdo dos servicos e localizacdo fisica dos materiais.
b) Empréstimos: Disponibiliza a circulacdo e empréstimo dos materiais do acervo da
biblioteca para seus clientes internos, bem como reserva e renovacgao (in loco ou
online), devolucdo e as modalidades de empréstimo especial e empréstimo entre
bibliotecas.
c) Servicos Online: Via Internet, o usuario pode reservar e renovar materiais, como
também consultar sua situag¢éo na biblioteca.
d) Comutacao Bibliografica: Viabiliza a possibilidade de obter copias de artigos publicados

em periddicos, teses e anais de congresso pertencentes a outras instituicoes.

5.7.4. Politica de Aquisicdo, Expanséao e Atualizacdo do Acervo Bibliogréafico

A politica de aquisicdo, atualizacdo e expansado do acervo bibliografico adotada pelo
UNIFACEX é baseada nas necessidades dos cursos de Graduacdo, Pés-graduacédo e
extensdo, mantidos pela Instituicdo, seguindo as indicagdes dos corpos docente e discente
com base nos conteudos programaticos dos cursos oferecidos.

A aquisicdo do material bibliogréfico se da de forma continua, com base nas
solicitagdes de aquisicao dos cursos e/ou identificacdo de necessidades por parte da

Biblioteca, e de acordo com o provimento de recursos financeiros da Instituicao.
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Para seu desenvolvimento, a Biblioteca do UNIFACEX conta com plano de expansao
para o periodo de vigéncia do PDI, abrangendo os recursos de informatica, servigos, recursos

humanos, recursos materiais e recursos fisicos.

5.7.5. Acervo da Biblioteca

A Biblioteca caracteriza-se como multidisciplinar, uma vez que existe a necessidade de
fornecer com preciséo, relevancia e atualidade, as informacdes bibliograficas necessérias aos
alunos do colégio, graduacao e pos-graduacdo do UNIFACEX e a comunidade em geral.
Possui um acervo de qualidade, composto por edicdes atuais e em excelente estado de
conservacao.

O crescimento da colecdo é constante, sendo ampliado de acordo com o Cronograma
de Desenvolvimento Organizacional da IES e através das solicitacdes emitidas pelos
Coordenadores de curso, que seguem as bibliografias do corpo docente e das solicitacdes
dos discentes.

Apés a selecdo do material, a listagem com as solicitacfes € enviada para a Biblioteca,
que, por sua vez, faz o levantamento quantitativo do material j& existente e encaminha para a
Direcao Financeira que executa os procedimentos de compra.

O acervo € uma ferramenta indispenséavel para subsidiar a formacao do corpo discente
e docente da IES, tanto no aspecto educacional quanto no cultural.

O acervo é composto por mais de 31.708 titulos e 90.237 volumes/exemplares de todas
as areas do conhecimento humano, distribuidos em livros, folhetos, periddicos, multimeios

(multimidia) e producdo académica, conforme especificados a sequir.

TIPO DE MATERIAL TITULOS EXEMPLARES
Livros 26.206 63.273
Folhetos 917 1.222
Periddicos 1.276 21.084
Multimeios (Multimidia) 1.061 2.120
Producédo Académica 2.248 2.538
TOTAL 31.708 90.237

O material bibliografico pode ser consultado pela base do Sistema Pergamum (PUC-

PR) via Internet, através da homepage da UNIFACEX (www.unifacex.com.br) ou na base local

da propria Biblioteca.
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Todo o acervo esta automatizado e o catalogo online disponibilizado para consulta é de
facil utilizacao e oferece diferenciadas formas de busca da informacéo.

No que tange a entrada e saida de materiais no ambito da biblioteca, todos aqueles
gue sao adquiridos e devolvidos circulam com bastante agilidade.

Esse fluxo ocorre de maneira satisfatoria porque 0 acesso ao material € priorizado pela
Secao de Processamento Técnico que disponibiliza o documento ao usuario, e pela se¢éo de
circulacdo, que é responsavel pela reposicdo do documento na estante, tanto novos como 0s
devolvidos do empréstimo.

A Biblioteca é organizada com a Classificacdo Decimal Universal (CDU), o que facilita
a localizacao fisica dos materiais, haja vista que esse sistema de classificacdo possibilita a
organizagéo dos materiais por assunto.

Dinamizando o suporte a pesquisa académica e, acompanhando as mudancas de
paradigmas para o setor de bibliotecas, o UNIFACEX conta com o uso de novas ferramentas
desenvolvidas no campo da disseminacao da informacao, uma vez que a biblioteca deixa de
ser local de conservagéao e preservagao das informacdes em suportes impressos.

A Biblioteca do UNIFACEX faz uso da base de dados, disponibilizando pontos de
acesso direto a informacéo, estando disponivel ndo s6 aos usuarios da rede da Instituicéo,
como também a qualquer pessoa da comunidade universitaria.

A Instituicdo conta atualmente com o uso via internet de bases de dados:

BASES DE DADOS FORMA DE ACESSO
SCIELO Internet
PROSSIGA Internet
IBICT/CCN Internet
TESES. EPS. UFSC Internet
TESES/USP Internet
TOTAL 05

5.8. Ementario e Bibliografia Basica e Complementar das Disciplinas do Curso
A seguir sdo apresentados os Nomes Completos, Cargas Horarias (CH) Totais,
Ementas e as Bibliografias (Basicas e Complementares) de todas as Disciplinas. Para melhor
explicitar o ordenamento dos conteudos e suas finalidades pedagogicas, as disciplinas sao
apresentadas na sequéncia do semestre letivo em que serao oferecidas (Periodos do Curso).
Cabe ressaltar, que a bibliografia € sempre atualizada e referendada pelo Nucleo
Docente Estruturante e para melhor atender aos discentes, no que tange a obras com edi¢des
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mais atuais, e maior comodidade, € estimulado junto a equipe docente a utilizacdo de acervo
virtual.
Em sua maioria, dos livros listados a seguir, tem-se uma boa participacado de obras

nessa modalidade.
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HISTORIA DA EDUCACAO FiSICA

Ementa: Estudo dos fatos relativos as atividades fisicas e esportivas, desde a sociedade
primitiva até a era contemporanea incluindo a origem dos desportos, dos sistemas e métodos
em Educacdo Fisica. A historia da Educacdo Fisica como pressuposto basico para o
entendimento da producéo histérica-social das atividades fisicas, expressdes e linguagens do
corpo, assim como, as questdes étnico-sociais (africano, lusitana e indigena) na formacao
histérico-cultural. Educacéo ambiental. As relacfes entre educacédo e Educacéo Fisica. A pratica

da Educacao Fisica e as concepc¢fes de mundo.

Bibliografia Basica:

CASTELANNI, F.L. Educacdo Fisica no Brasil: a histéria que ndo se conta. 19.ed.
Campinas: Papirus, 2013.

MEDINA, J. P. A Educacdao Fisica cuida do corpo e mente: novas contradi¢cdes e desafios
do século XXI. 26. ed. Sdo Paulo: Papirus, 2011.

SOARES, C.L. et. al. Metodologia do ensino de Educacéo Fisica. 2. ed. Sdo Paulo: Cortez,
2012.

Bibliografia Complementar:

BIEDRZYCKI, Beatriz Paulo; OLIVEIRA JR. Lafaiete L.; DIONISIO, Mayara. Histéria da
Educacéo Fisica. [recurso eletrdnico]. Porto Alegre: SAGAH, 2019.

BORGES, V.P. O que é histéria. 2. ed. Sdo Paulo: Brasiliense, 1993.

MELANI, R. O corpo na filosofia. Sdo Paulo: Moderna, 2012.

SOARES, C.L. et al. Educacdo Fisica: raizes europeias e Brasil. 5. ed. Campinas: Autores
Associados, 2012.

TUBINO, M. J. G; GARRIDO, F. A. C. Dicionario enciclopédico Tubino do esporte. Rio de
Janeiro: SENAC, 2007.
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- Educacéado Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

DIREITO, CIDADANIA E ETICA (30h)

Ementa: Nog¢Oes de Direito e Cidadania. O Estado, o cidaddo e o acesso a justica. Direitos
individuais e sociais na Constituicdo Brasileira. Direitos humanos e a redefinicdo da
cidadania no Brasil. Diversidade cultural afro-brasileira e indigena e suas relacdes com a
cidadania e ética. Educacdo ambiental e cidadania. Conceitos basicos de sociedade, da
filosofia moral e cédigo de ética do profissional de educacao, justica e cidadania. O profissional
e sua contribuicdo para a evolugdo da sociedade. Teoria dos valores e sua aplicacdo no

campo da Educacéo Fisica e desportos.

Bibliografia Basica:

COTRIN, Gilberto. Direito e Legislacéo — Introducéo ao Direito. 21 ed. Sdo Paulo: Saraiva,
2020.

PINHO, Ruy Rebello e NASCIMENTO, Amauri Mascaro. Instituic6es de direito Publico e
Privado. S&o Paulo: Atlas, 2004.

REALE, Miguel. Li¢cGes preliminares de direito. Sdo Paulo: Saraiva, 2002.

Bibliografia Complementar:
CONSELHO FEDERAL DE EDUCACAO FISICA. Resolugcdo n° 307/2015-CONFEF.

Disponivel em: http://www.confef.org.br/confef/resolucoes/381. Acesso em: 30 jul. 2019.

MANZINE, Crove M. L. O que é cidadania. (Colecdo Primeiros Passos). Sdo Paulo:
Brasiliense, 2010.

MARTINS, Sergio Pinto. Instituicdes de Direito Publico e Privado. 132 Ed. Sdo Paulo, Atlas,
2013.

SCARANO, Renan C. Valle. [et al]. Direitos Humanos e Diversidade. [recurso eletrdnico].
Porto Alegre: SAGAH, 2018.

PERELMAN, Chaim. Etica e direito; 22 Ed. S0 Paulo: Martins Fontes, 2005.
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- Educacéado Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

METODOLOGIA DOS JOGOS (60h)

Ementa: O histérico e origem dos jogos. O significado dos jogos. Conceito de lazer e
recreacdo. A insercao dos jogos nas diversas culturas. O jogo e sua influéncia na educacao
ambiental, na Histéria e nas culturas afro-brasileira e indigena. O jogo e suas relacbes com o

esporte, a saude e o lazer. O jogo e a crianc¢a, 0 adulto e o idoso.

Bibliografia Basica:

FREIRE, J. B. Educacao de corpo inteiro: teoria e pratica da Educacao Fisica. 5 ed. S&o
Paulo: Scipione, 2010.

FREIRE, J.B. O jogo: entre o riso e o choro. 2. ed. Sdo Paulo: Autores Associados, 2005.
LIDDLE, L.T.; YORKE L. Coordenacdo motora. Sdo Paulo: Makron Books, 2007.

Bibliografia Complementar:

CORREIA, M.M. Trabalhando com jogos cooperativos: em busca de novos paradigmas na
Educacao Fisica. 5. ed. Sdo Paulo: Papirus, 2012.

KISHIMOTO, T.M. Jogos Infantis: o jogo, a crianca e a Educacédo. 16. ed. Rio de Janeiro:
Vozes, 2010.

KISHIMOTO, T.M. O brincar e suas teorias. Sdo Paulo: Cengage Learning, 1998.
MACEDO, Lino; PETTY, Ana L. S.; PASSOS, Norimar C. Os jogos e o ludico na
aprendizagem escolar. [recurso eletrénico]. Porto Alegre: Artmed, 2007.

SOARES, C.L. et al. Metodologia do ensino de Educacéo Fisica. 2. ed. Sdo Paulo: Cortez,
2014.
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- Educacéado Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

ANATOMIA HUMANA APLICADA A EDUCAGAO FISICA (60h)

Ementa: Introducdo a anatomia geral do corpo humano. Osteologia, artrologia e miologia.
Sistemas: tegumentar, esquelético, articular, muscular, nervoso, endodcrino, circulatério,

respiratorio, digestoério, urinario e genital masculino e feminino.

Bibliografia Basica:

DANGELO, J.G.; FATTINI, C.A. Anatomia humana sistémica e segmentar. 3. ed. S&o
Paulo: Atheneu, 2011.

SOBOTTA/BECHER Atlas de Anatomia Humana. 232 ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2012.

TORTORA, G. J.; DERRICKSON, B. Principios de Anatomia e Fisiologia. 122 ed. Rio de

Janeiro: Guanabara Koogan, 2013.

Bibliografia Complementar:

BEHNKE, Robert S. Anatomia do Movimento. 3° ed. Artmed, 2014.

MACHADO, A. B. Neuroanatomia Funcional. 22 ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2014.

NETTER, F. H. Atlas de Anatomia Humana. 62 ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2015
ROHEN, J. W.; YOKOCHI, C.; LUTJEN-DRECOLL, E. Anatomia Humana: Atlas
Fotografico de Anatomia Sistémica e Regional. 52 ed. Sdo Paulo: Malone, 2011.
TORTORA, G. J. Principios de Anatomia Humana. 102 ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2013.
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- Educacéado Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

CONSCIENCIA CORPORAL (60h)

Ementa: Estudo do fendmeno do corpo e sua relagdo com 0s aspectos biopsicossociais.
Estudo vivencial de métodos e técnicas corporais que ampliam a percepc¢éao de si, do outro e

do mundo.

Bibliografia Basica:

BERTHERAT, T. BERNSTEIN, C. O corpo tem suas razfes: antiginastica e consciéncia de
si. Sdo Paulo: Martins Fontes 2010.

GONCALVES, M. A. S. Sentir, pensar e agir: corporeidade e educacédo. 15 ed. Campinas:
Papirus, 2012.

NOBREGA, T. P. da. Uma fenomenologia do corpo. Sdo Paulo: Livraria da Fisica, 2010.

Bibliografia Complementar:

AISENSTEIN, A.. Pesquisas sobre corpo: ciéncias humanas e educacao. Sédo Paulo:
Fapesp, 2007.

BERTHERAT, T. BERNSTEIN, C. O correio do corpo: novas vias da antiginastica. Séao
Paulo: Martins Fontes, 2001.

MELANI, R. O corpo na filosofia. Sdo Paulo: Moderna, 2012.

MENDES, M. I. B. de S; NOBREGA, T. P. Cultura de movimento: reflexdes a partir da relacéo
entre corpo, natureza e cultura. Pensar a Prética, vol. 12, n. 2, 2009. Disponivel em:

<http://www.revistas.ufg.br/index.php/fef/article/view/6135>. Acesso em: 25 fev 2016.

MENDES, M. I. B. de S. Mens sana in corpore sano: saberes e praticas educativas sobre

corpo e saude. Porto Alegre: Sulina, 2007.
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- Educacéado Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

LEITURA E PRODUCAO DE TEXTO (60h)

Ementa: Conceitos, elementos e tipos de comunicacdo e expressado. Texto e fatores de
textualidade. Géneros e tipologias textuais. Paragrafacdo e toépico frasal. Leitura,

compreensao e interpretacao de textos. Producéo de texto. Variedade linguistica. Ortografia.

Bibliografia Basica:

FIORIN, José Luiz; SAVIOLI, Francisco Platdo. LicGes de texto: leitura e redacdo. Séo Paulo:
Atica, 2006.

KOCH, Ingedore G. Villaga. A coesao textual. 8. ed. Sdo Paulo: Contexto, 1996. 10 ex
(Colecéao Repensando a Lingua Portuguesa (1999, 2000 e 1989)

KOCH, INGEDORE GRUNFELD VILLACA; TRAVAGLIA, LUIZ CARLOS. Texto e Coeréncia.
9. Ed. Sdo Paulo: Cortez, (2005 E 2007)

Bibliografia Complementar:

CASTRO, Nédia Studzinski Estima de; BIZELLO, Aline; Nunes, Karina da Silva;
CREMONESE, Lia Emilia. Leitura e Escrita Académicas. [recurso eletronico]. Porto Alegre:
SAGAH, 20109.

FIORIN, José Luiz; SAVIOLI, Francisco Platdo. Para entender o texto: leitura e redacdo. 16.
ed. Sdo Paulo: Atica, (2001 e 2008)

NUNES, Terezinha; BRYANT, Peter. Leitura e Ortografia. [recurso eletrénico]. Penso, 2014.
SAVIOLI, Francisco Platdo e FIORIN, José Luiz. Licdes de texto: leitura e redacao. Sao
Paulo: Atica, (2000 e 2004)

SOLE, Isabel. Estratégias de Leitura. [recurso eletrénico]. 6° ed.
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- Educacéado Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

BIOQUIMICA APLICADA A EDUCACAO FISICA (60h)

Ementa: Fundamentos de Bioquimica. Estruturas e fun¢fes bioldégicas dos aminoécidos,
proteinas, enzimas, carboidratos, lipideos e nucleotideos. Bioenergética. Introducdo ao
metabolismo. Reacdes bioldgicas de oxidacdo-reducédo. Glicolise. Ciclo de Krebs. Fosforilagao
oxidativa. Metabolismo dos lipideos e carboidratos. Mecanismo de acdo hormonal e
transducéo de sinais quimicos. Vitaminas hidro e lipossolaveis. Bioquimica do musculo.

Bibliografia Basica:

CHAMPE, P.C.; HARVEY, R.A. Bioquimica ilustrada. 2. ed. Porto Alegre: Artmed,1996.
MARZZOCO, A.; TORRES, B.B. Bioquimica basica. 3. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2007.

NELSON, D.L.; COX, M.M.L. Principios de Bioquimica de Lehninger. 5. ed. Porto Alegre:
Artmed, 2011.

Bibliografia Complementar:

BERG, J. M.; TYMOCZKO, J.L.; STRYER, L. Bioquimica. 6. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2008.

CARVALHO, Talita Giacomet de; ANDRADE, Rodrigo Binkowski de; SOUZA, Débora Guerini
de; et al. Bioquimica Humana. [recurso eletrénico]. Porto Alegre: SAGAH, 2018.
HERNANDEZ, Salma Stéphany Soleman; BARBIERI, Jodo Francisco. Dimensdes
Bioldgicas e Bioquimicas da atividade motora. [recurso eletronico]. Porto Alegre: SAGAH,
2018.

NELSON, D.L.; COX, M.M.L. Principios de bioquimica. 3. ed. S&o Paulo: Sarvier, 2002.
VOET, D.; VOET, J.G.; PRATT, C.W. Fundamentos de bioquimica. Porto Alegre: Artmed,
2000.
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- Educacéado Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

CINESIOLOGIA APLICADA A EDUCACAO FISICA (60h)

Ementa: Andlise e descricdo do movimento humano, utilizando-se da fisica e dos principios

da Biomecanica.

Bibliografia Basica:

FLOYD, R. T. Manual de cinesiologia estrutural. 16. ed. Barueri, SP: Manole, 2011.
HOUGLUM, Peggy A.; BERTOTI, Dolores B. Cinesiologia clinica de Brunnstrom. 2014.
LIPPERT, LYNN.S. Cinesiologia Clinica e Anatomia. 5° ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2013

Bibliografia Complementar:

HALL, Susan J. Biomecanica basica. 7. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016.
KAPANDJI, A. I. Fisiologia articular: volume 3: esquemas comentados de mecanica
humana. 6. ed. Rio de Janeiro: Médica Panamericana, 2007.

NEUMANN, Donald A. Cinesiologia do aparelho musculoesquelético: fundamentos para
reabilitacdo. 2. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2011.

RASCH, P. J. Cinesiologia e anatomia aplicada. 7ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
1991.

WEINECK, Jurgen. Anatomia aplicada ao esporte. 18. ed. Sdo Paulo: Manole, 2013.
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- Educacéado Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

DESENVOLVIMENTO MOTOR (60h)

Ementa: Estudo do desenvolvimento humano desde o nascimento até a vida adulta, através
de uma abordagem bioldgica, fisiologica, fisica e psicologica, enfatizando os sistemas
envolvidos na organizacdo do ato motor, bem como as influéncias da heranca genética e do
meio ambiente, contextualizando os processos de Educacdo motora no desenvolvimento

humano.

Bibliografia Basica:

FREIRE, J.B. Educacdo de corpo inteiro: teoria e pratica da Educacao Fisica. 5. ed. S&o
Paulo: Scipione, 2010.

LIDDLE, L.T., YORKE L. Coordenacdo motora. Sao Paulo: Makron Books,
2007.

TANI, G. Comportamento motor: aprendizagem e desenvolvimento. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2008.

Bibliografia Complementar:

ARRIBAS, T.L. A Educacéo Fisica de 3 a 8 anos. 7. ed. Porto Alegre: Artmed, 2002.

BEE, H. A crianca em desenvolvimento. 12. ed. Porto Alegre: Artmed, 2011.

BIAGGIO, A.M.B. Psicologia do desenvolvimento. 22. ed. Petropolis: Vozes, 2011.
GALLAHUE, D.L.; SALES, D.R.; OZMUN, J.C.; GOODWAY, J.C. Compreendendo o
desenvolvimento motor: bebés, criancas, adolescentes e adultos. 7. ed. Porto Alegre:
McGraw-Hill, 2013.

PAPALIA, D.E.; OLDS, S.W. Mundo da crianca: da infancia a adolescéncia. 11. ed. Séo
Paulo: McGraw-Hill, 2009.
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- Educacéado Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

POLITICAS PUBLICAS DA EDUCACAO, DO ESPORTE, DA SAUDE E DO LAZER (60h)

Ementa: Politicas publicas, politicas sociais e politicas governamentais: conceituagdes. Carta
de 1988 e a universalizacdo da saude. Do movimento sanitarista ao SUS. Efeitos da
conferéncia de Alma-Ata e mudanca do paradigma da saude: o modelo biopsicossocial, a
questdo da integralidade. O programa de saude da familia. Intervencdes e andlise. Resolucéo
CNS/MS n° 287/98 e PORTARIA MS n° 154/2008. Politicas Publicas do Esporte: programas

e projetos do Ministério do Esporte. Politicas publicas da educacéao.

Bibliografia Basica:

MARTINS, Ari Carlos (Ed.). SUS: Sistema Unico de Salde: antecedentes, percurso,
perspectivas e desafios. Martinari, 2015.

MOREIRA, Maria Magalhdes et al. Manual de salude publica. Salvador: Sanar, 2016.
ROCHA, Aristides Almeida; CHESTER, Luiz Galvdo Cesar. Saude publica: bases

conceituais. Sao Paulo: Atheneu, 2008.

Bibliografia Complementar:

BRASIL, L.D.B. Lei 9394/96-Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional. v.30,
2015. Disponivel http://www. planalto.gov br/ccivil_03/leis/19394.htm.

GONCALVES, Guilherme Corréa; AFFONSO, Ligia M. Fonseca; TEIXEIRA, Vanessa Ramos;
et al. Elaboracéo e Implementacao de Politicas Publicas. [recurso eletrénico]. Porto Alegre:
SAGAH, 2017.

Politicas publicas setoriais de lazer: o papel das prefeituras. Sdo Paulo: Autores
Associados, 1996.

SOUZA, Ana C. Machado de; BAUER, Caroline Silveira; MILCHESKI, Aline; et al. Formagéo
Social e Econdmica e Politica do Brasil. [recurso eletronico]. Porto Alegre: SAGAH, 2021.

VARGAS, Vinicius Bacichetto de. Inovagdo no Setor Publico. [recurso eletrénico]. Porto
Alegre: SAGAH, 2018.
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- Educacéado Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

FUNDAMENTOS DE PSICOLOGIA (60h)

Ementa: Etapas do desenvolvimento humano e interacdo entre aspectos bioldgicos,
psicoldgicos e socioculturais. Aprendizagem: Processo, motivacéo e dificuldades. Aplicacdes
de algumas teorias psicologicas: Freud e a Psicanalise; Skinner e o Neo-Behaviorismo; Teoria
cognitiva de Piaget e a Epistemologia Genética; Bandura e a Aprendizagem social; Rogers e

a abordagem fenomenoldgica; Vygotsky, Henri Wallon e o sécio-interacionismo.

Bibliografia Basica:

CAMPOS, D.M.S. Psicologia da aprendizagem. 34. ed. Petropolis: Vozes, 2005.

COLL, C.; PALACIOS, J.; MARCHESI, A. (orgs). Desenvolvimento psicolégico e educagéao:
psicologia evolutiva. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2004.

PAPALIA, D. E.; MARTORELL, G.; FELDMAN, R. D. Desenvolvimento humano. 12. ed.
Porto Alegre: Artmed, 2013.

Bibliografia Complementar:

BRAGHIROLLI, M.E. et al. Psicologia geral. 27. ed. Petrépolis: Vozes, 2007.

COLL, César; MARCHESI, Alvaro; PALACIOS, Jesus. Desenvolvimento Psicoldgico e
Educacéo: psicologia da educacao escolar. [recurso eletronico]. Vol. 02. Porto Alegre:
Artmed, 2007.

DAVIS, C.; OLIVEIRA, Z. Psicologia na educacéo. 3. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2010.
VYGOTSKY, L. Formagdo social da mente: o desenvolvimento dos processos
psicoldgicos superiores. 7. ed. Sao Paulo: Martins Fontes, 2007.

WEINBERG, Robert S.; Gould, Daniel. Fundamentos da Psicologia do Esporte e do

Exercicio. [recurso eletrdnico]. 6° ed. Porto Alegre: Artmed, 2017.
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- Educacéado Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

METODOLOGIA DA PESQUISA CIENTIFICA (60h) — EAD

Ementa: O conhecimento: origem e formas, a Ciéncia: classificacao e funcdes. A organizacéo
da vida de estudos no ensino superior. O método cientifico: conceituagcdo, tipos e
caracteristicas. A tipologia dos trabalhos cientificos: de graduacéo, de conclusdo de curso,
monografias, artigos, dissertacoes e teses. Normas da Associacao Brasileira de Normas
Técnicas/ABNT: estrutura e normalizagdo dos trabalhos académicos. A pesquisa cientifica:
conceitos, tipologia, planejamento e metodologia. A ética na pesquisa: Plagio e as Resolucdes
466/2012 e 510/2016. Projeto de pesquisa: elaboracéo, execucao, analise e tratamento dos

dados/resultados e relatérios técnicos cientificos.

Bibliografia Basica:

AZEVEDO, I.B. O prazer da producdo cientifica: descubra como é facil e agradavel elaborar
de trabalhos académicos. 11. ed. Sdo Paulo: Hagnos, 2004.

GIL, A.C. Como elaborar projetos de Pesquisa. 5. ed. S&o Paulo: Atlas, 2010.

SEVERINO, A.J. Metodologia do trabalho cientifico. 22. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2002.

Bibliografia Complementar:

ANDRADE, M.M.A. Introducdo a metodologia do trabalho cientifico: elaboracdo de
trabalhos na graduacéao. 10. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2010.

ECO, U. Como se faz uma tese. 16. ed. Sdo Paulo: Perspectiva, 2001.

ESTRELA, Carlos. Metodologia Cientifica — Ciéncia, Ensino, Pesquisa. [recurso
eletrdnico]. 3° ed. Porto Alegre: Artes Médicas, 2018.

LOZADA, Gisele; NUNES, Karina S. Metodologia Cientifica. [recurso eletrénico]. Porto
Alegre: SAGAH, 2018.

THOMAS, Jerry R.; NELSON, Jack K.; SILVERMAN, Stephen J. Métodos de Pesquisa em

Atividade Fisica. [recurso eletrbnico] 6° ed. Porto Alegre: Artmed, 2012.

113



PROJETO PEDAGOGICO DE CURSO

- Educacéado Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

PRATICA INTEGRADORA | (60h)

Ementa: Prética integradora a partir de uma perspectiva interdisciplinar do corpo e do
movimento humano, focando no didlogo de diferentes saberes, tais como, cientifico, filosoéfico,
pedagdgico, artistico e os saberes da tradicdo, estabelecendo uma relacdo direta com os

diferentes contextos de intervengéo do Profissional de Educacao Fisica.

Bibliografia Basica:

GIL, A.C. Como elaborar projetos de Pesquisa. 5. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2010

LAKATOS, E.M.; MARCONI, M.A. de. Metodologia do trabalho cientifico: procedimentos
basicos, pesquisa bibliogréfica, projetos e relatérios, publicacdes e trabalhos cientificos. 6. ed.
Sao Paulo: Atlas, 2001.

PAPALIA, D. E.; MARTORELL, G.; FELDMAN, R. D. Desenvolvimento humano. 12. ed.
Porto Alegre: Artmed, 2013.

Bibliografia Complementar:

FLOYD, R.T. Manual de cinesiologia estrutural. 16. ed. Sdo Paulo: Manole, 2011.
GALLAHUE, D.L.; OZMUN, J.C,; GOODWAY, J.D. Compreendendo 0
desenvolvimento: bebés, criangas, adolescentes e adultos. 7. ed. Porto Alegre: McGraw-Hill,
2013.

NELSON, D.L.; COX, M.M.L. Principios de Bioquimica de Lehninger. 5. ed. Porto Alegre:
Artmed, 2011.

TANI, G. Comportamento motor: aprendizagem e desenvolvimento. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2008.

THOMAS, Jerry R.; NELSON, Jack K.; SILVERMAN, Stephen J. Métodos de Pesquisa em

Atividade Fisica. [recurso eletrbnico] 6° ed. Porto Alegre: Artmed, 2012.
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- Educacéado Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

FISIOLOGIA BASICA (60h)

Ementa: Introducdo a Fisiologia. Bioeletrogénese. Sinapse. Neurotransmissores.
Organizacdo funcional do sistema nervoso. Sensibilidade. Motricidade. Fisiologia da
contracdo muscular. Fisiologia dos sistemas: nervoso, cardiovascular, respiratério, renal,

digestdério e enddcrino.

Bibliografia Basica:

COSTANZO, L.S. Fisiologia. 4. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2011.

SILVERTHORN, D.U. et al. Fisiologia humana: uma abordagem integrada. 5. ed. Barueri:
Manole, 2010.

TORTORA, G.J. Corpo humano: fundamentos da anatomia e fisiologia. 6. ed. Porto Alegre:
Artmed, 2006.

Bibliografia Complementar:

AIRES, M.M. Fisiologia. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara-Koogan, 1999.

BEAR, M.F.; CONNORS, B.W.; PARADISO, M.A. Neurociéncias: desvendando o sistema
nervoso. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2008.

DAVIES, A.; BLAKELEY, A.G.H.; KIDD, C. Fisiologia humana. Porto Alegre: Artmed, 2002.
GUYTON, A.C. Tratado de fisiologia médica. 10. ed. Rio de Janeiro: Guanabara- Koogan,
2002.

LENT, R. Cem bilhdes de neurdnios: conceitos fundamentais de neurociéncia. Sao
Paulo: Atheneu, 2005.
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UNIFACEX

BIOMECANICA DO MOVIMENTO HUMANO (70h)

Ementa: A disciplina proporciona ao aluno o conhecimento sobre conceitos e fundamentos
da analise do movimento humano com énfase no estudo da anatomo-fisiologia e biomecanica

do movimento corporal.

Bibliografia Basica:

BERTOTI, D. B.; HOUGLUM, P. A. Cinesiologia Clinica de Brunnstrom, 62 Ed. 2014.
FLOYD, R. T. Manual de Cinesiologia Estrutural. Barueri-SP, Ed: Manole, 16° edi¢cédo, 2011.
HAMILL, Joseph; KNUTZEN, Kathleen M.; DERRICK, Timothy R. Bases Biomecénicas do
Movimento Humano. Barueri-SP, Ed: Manole, 4° Edi¢éo, 2016.

Bibliografia Complementar:

CARVALHO, C. R. F.; TANAKA, C. Cinesiologia e Biomecanica dos Complexos
Articulares. Rio de Janeiro, Ed: Guanabara-Koogan, 1° Edicdo, 2008.

HALL, Susan J. Biomecanica Basica. Rio de Janeiro, Ed: Guanabara-Koogan, 7° Edicéao,
2016.

MCcGINNIS, P. M.; Biomecanica do Esporte e do Exercicio. [recurso eletrdnico]. 3° Ed. Porto
Alegre: Artmed, 2015.

NEUMANN, D.A. Cinesiologia do aparelho musculoesquelético. 2° Edicédo, 2011.
PEREZ, Carlos R.; VASCONCELOS, Eliton S.; ROMAO, Mariluce F.; et al. Biomecanica dos
Esportes. [recurso eletronico]. Porto Alegre: SAGAH, 2021.
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UNIFACEX

APRENDIZAGEM E CONTROLE MOTOR (60h)

Ementa: Estudo das teorias e dos processos de aprendizagem no dominio do comportamento
motor e suas rela¢cdes com os dominios cognitivo e afetivo, focalizando a natureza biolégica

e as condicdes sociais da aprendizagem.

Bibliografia Basica:

LIDDLE, L.T.; YORKE L. Coordenacdo motora. Sdo Paulo: Makron Books, 2007.

MAGILL, R.A. Aprendizagem e controle motor: conceitos e aplicacdes. 8. ed. Sdo Paulo:
Phorte, 2011.

TANI, G. Comportamento motor: aprendizagem e desenvolvimento. Rio de Janeiro:

Guanabara Koogan, 2008.

Bibliografia Complementar:

FREIRE, J. B. Educacao de corpo inteiro: teoria e pratica da Educacao Fisica. 5 ed. Séo
Paulo: Scipione, 2010.

GUEDES, M.H.S. Continuando a brincadeira: jogos de aprendizagem, estafetas, atividades
psicomotoras e sesséo historiada. 2. ed. Sdo Paulo: Phorte, 2013.

GALLAHUE, D.L.; SALES, D.R.; OZMUN, J.C.; GOODWAY, J.C. Compreendendo o
desenvolvimento motor: bebés, criancas, adolescentes e adultos. 7. ed. Porto Alegre:
McGraw-Hill, 2013.

PAPALIA, D. E. ; OLDS, S. W. Mundo da crianca: da infancia a adolescéncia. 11 ed. Séo
Paulo: McGraw-Hill, 2009.

SCHMIDT, R.A.; WRISBERG, C.A. Aprendizagem e performance motora: uma abordagem

da aprendizagem baseada na situacao. 4. ed. Porto Alegre: Artmed, 2010.
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- Educacéado Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

BASES PSICOLOGICAS NA EDUCACAO FIiSICA (60h)

Ementa: Estudo e andlise dos fendmenos e habilidades psicolégicas, modalidades de
intervencao (individual e grupo) e avaliacdo psicoldgica no contexto do esporte, do lazer e da

saulde.

Bibliografia Basica:

COZAC, J.R.L. Psicologia do esporte: atleta e ser humano em acéo. Sdo Paulo: Roca, 2013.
GAERTNER, G. Psicologia e ciéncias do esporte. Jurua, 2007.

MACHADO, A.A. Psicologia do esporte: da Educacéo Fisica escolar ao esporte de alto nivel.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.

Bibliografia Complementar:

BOCK, A M.B.; FURTADO, O.; TEIXEIRA, M de L. Psicologias: uma introducéo ao estudo de
psicologia. 14. ed. S&o Paulo: Saraiva, 2009.

BURITI, M. de A. Psicologia do esporte. 4. ed. Sdo Paulo: Alinea, 2012.

CAMPOS, D. M. S. Psicologia da aprendizagem. 34. ed. Petropolis: Vozes, 2005.
VYGOTSKY, L.S. Formagdo social da mente: o desenvolvimento dos processos
psicoldgicos superiores. 6. ed. Sao Paulo: Martins Fontes, 1998.

WEINBERG, Robert S.; Gould, Daniel. Fundamentos da Psicologia do Esporte e do

Exercicio. [recurso eletrdnico]. 6° ed. Porto Alegre: Artmed, 2017.
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- Educacéado Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

PRIMEIROS SOCORROS APLICADOS A EDUCACAO FISICA (60h)

Ementa: Interagcao correta e segura em situacdes de perigo e emergéncia, fornecendo melhor
suporte de vida a vitima. Aplicacdo dos conhecimentos teorico-praticos, bem como métodos

e técnicas de primeiros socorros nas mais diversas situacdes de emergéncia.

Bibliografia Basica:

FLEGEL, M. J.. Primeiros socorros no esporte. 5. ed. Sdo Paulo: Manole, 2015.
KARREN, K. Primeiros socorros para estudantes. 10 ed. Sdo Paulo: Manole, 2013.
OLIVEIRA, B.F.M. Trauma: atendimento pré-hospitalar. 3. Ed. S&o Paulo: Atheneu, 2014.

Bibliografia Complementar:

BARBIERI, Jodo Francisco; BULGARELLI Pedro Luiz. Primeiros Atendimentos em
Educacdo Fisica. [recurso eletronico]. Porto Alegre: SAGAH, 2018.

BORTOLOTTI, Fabio. Manual do socorrista. 3. ed. Porto Alegre, RS: Expanséo Editorial,
2008.

COMENALE, Maria Esmene G. Atendimento pré-hospitalar as emergéncias clinicas. Rio
de Janeiro: Elsevier, 2014.

SCAVONE, Renata. Atendimento pré-hospitalar ao traumatizado. 7. ed. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2012.

VARELLA, D. JARDIM, C. Primeiros socorros. Sao Paulo: claro enigma, 2011.
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- Educacéado Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

MEIO AMBIENTE E SOCIEDADE - EAD (60h)

Ementa: O processo de constituigdo dos Direitos Humanos. Os documentos fundadores
como resultados socio-historicos. Os Direitos Humanos como projeto de sociedade. Os
principios norteadores dos Direitos Humanos. A influéncia do Direito ao Meio Ambiente
Sustentavel sobre o projeto dos Direitos Humanos. O processo de efetivacdo dos Direitos
Humanos. O processo de efetivagdo do Direito ao Meio Ambiente Sustentavel. Sujeitos e
metodologias do processo de efetivacdo dos Direitos Humanos. Sujeitos e metodologias do

processo de efetivacao do Direito ao Meio Ambiente Sustentavel.

Bibliografia Basica:

DALLARI, Dalmo de Abreu. Direitos Humanos e Cidadania. 2 Ed. Sdo Paulo: Moderna,
2004;

LEITE, Paulo Roberto. Logistica reversa: meio ambiente e competitividade. 2. ed. Sdo
Paulo: Pearson Education, 2009. 240 p.

PIOVESAN, Flavia. Direitos humanos e o direito constitucional internacional. Sdo Paulo:
Max Limonad, 2013. 487p.

Bibliografia Complementar:

FIELD, Barry C.; FIELD, Martha K. Introducdo a Economia do Meio Ambiente. [recurso
eletrénico]. 6° ed. Porto Alegre: AMGH, 2014.

MORAES, Alexandre de. Direitos Humanos Fundamentais: Teoria Geral, Comentarios aos
arts. 1° a 5° da Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, 8° Ed. Sdo Paulo. Atlas, 2007.
VIOLA, Eduardo J.; LEIS, Héctor R.; WARREN, llse Scherer; GUIVANT, Julia Silvia; VIEIRA,
Paulo Freire; KRISCHKE, Paulo J. Meio ambiente, desenvolvimento e cidadania: desafios
para as ciéncias sociais. 3 ed. Sdo Paulo: Cortez, 2001. 220 p.

RONEI; Tiago Stein; PIRES, Anderson Soares; GIACOMELLI, Cinthia L. Ferreira; et al. Meio
Ambiente. [recurso eletronico]. Porto Alegre: SAGAH, 2018.

ROSA, André Henrique; FRACETO, Leonardo Fernandes; MOSCHINI-CARLOS, Viviane.

Meio Ambiente e Sustentabilidade. [recurso eletrénico]. Porto Alegre: Bookman, 2012.
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- Educacéado Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

PRATICA INTEGRADORA Il (60h)

Ementa: Prética integradora a partir de uma perspectiva interdisciplinar do corpo e do
movimento humano, focando no didlogo de diferentes saberes, tais como, cientifico, filosoéfico,
pedagdgico, artistico e os saberes da tradicdo, estabelecendo uma relacdo direta com os

diferentes contextos de intervencgéo do Profissional de Educacéo Fisica.

Bibliografia Basica:

GIL, A.C. Como elaborar projetos de Pesquisa. 5. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2010

LAKATOS, E.M.; MARCONI, M.A. de. Metodologia do trabalho cientifico: procedimentos
basicos, pesquisa bibliogréfica, projetos e relatérios, publicacdes e trabalhos cientificos. 6. ed.
Sao Paulo: Atlas, 2001.

PAPALIA, D. E.; MARTORELL, G.; FELDMAN, R. D. Desenvolvimento humano. 12. ed.
Porto Alegre: Artmed, 2013.

Bibliografia Complementar:

BURITI, M. de A. Psicologia do esporte. 4. ed. Sdo Paulo: Alinea, 2012.

GUYTON, A.C. Fisiologia humana. 6. ed. Rio de Janeiro: Guanabara-Koogan,1988.
HAMILL, Joseph; KNUTZEN, Kathleen M.; DERRICK, Timothy R. Bases Biomecénicas do
Movimento Humano. Barueri-SP, Ed: Manole, 4° Edicéo, 2016.

SCHMIDT, R.A.; WRISBERG, C.A. Aprendizagem e performance motora: uma abordagem
da aprendizagem baseada na situacao. 4. ed. Porto Alegre: Artmed, 2010.

VARELLA, D. JARDIM, C. Primeiros socorros. Sao Paulo: Claro Enigma, 2011.
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- Educacéado Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

FISIOLOGIA DO EXERCICIO (60h)

Ementa: Vias metabdlicas no exercicio fisico. Fisiologia do exercicio aplicada ao sistema
cardiovascular. Sistemas de energia. Adaptacdes do aparelho cardiorrespiratério no
exercicio fisico. Efeitos dos exercicios sobre as capacidades fisicas. Adaptacdes organicas

frente aos métodos de treinamento fisico.

Bibliografia Basica:

KENNEY, W. Larry; WILMORE, Jack H.; COSTILL, David L. Fisiologia do esporte e do
exercicio. 5. ed. Barueri, SP: Manole, 2013

MCARDLE, William D.; KATCH, Frank I.; KATCH, Victor L. Fisiologia do exercicio: nutri¢do,
energia e desempenho humano. 7. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.
POWERS, Scott K.; HOWLEY, Edward T. Fisiologia do exercicio: teoria e aplicacdo ao

condicionamento e ao desempenho. 8. ed. Barueri, SP: Manole, 2014.

Bibliografia Complementar:

FOSS, M.; KETEVIAN, S. J. Fox, Bases Fisiolégicas do Exercicio e do Esporte. 62 ed. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2000.

KRAEMER, William J.; FLECK, Steven J.; DESCHENES, Michael R. Fisiologia do
exercicio: teoria e prética. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016.

MCARDLE, W, D., KATCH, F. I, KATCH, V. L. Fundamentos de Fisiologia do Exercicio. 22
ed. Rio de Janeiro. Editora: Guanabara Koogan, 2002.

MCARDLE, William D.; KATCH, Frank I.; KATCH, Victor L. Guia de estudo para o aluno dos
fundamentos de fisiologia do exercicio. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2002.
SHARKEY, B. J. Condicionamento Fisico e Saude. 52 ed. Porto Alegre. Editora: ARTMED.
2006.
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- Educacéado Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

PEDAGOGIA E DIDATICA DO MOVIMENTO HUMANO (60h)

Ementa: Estudo dos fundamentos técnicos, taticos e normativos dos esportes, no ambito da
educacéo, do lazer e da saude, visando: o planejamento, a orientacdo e a avaliacdo do
processo de ensino e aprendizagem concernente a iniciacdo esportiva consciente, didatico-

pedagdgica, critica e cientifica de modalidades individuais e coletivas.

Bibliografia Basica:

FREIRE, J. B. Esporte infanto-juvenil: treinamento a longo prazo e talento esportivo. S&o
Paulo: Phorte, 2011.

HAMILL, Joseph; KNUTZEN, Kathleen M.; DERRICK, Timothy R. Bases Biomecénicas do
Movimento Humano. Barueri-SP, Ed: Manole, 4° Edicéo, 2016.

SCHMIDT, R.A.; WRISBERG, C.A. Aprendizagem e performance motora: uma abordagem

da aprendizagem baseada na situacao. 4. ed. Porto Alegre: Artmed, 2010.

Bibliografia Complementar:

BARBANTI, V.J. Teoria e pratica do treinamento esportivo. 2. ed. Sdo Paulo: Bluscher, 1997.
KISHIMOTO, Tizuko Morchida; OLIVEIRA-FORMOSINHO, Julia. Em busca da Pedagogia
da Infancia: pertencer e participar. [recurso eletronico]. Porto Alegre: Penso, 2013.
HERNANDEZ, Salma S. S.; NOVACK, Luiz Fernando. Treinamento Esportivo. [recurso
eletrénico]. Porto Alegre: SAGAH, 2019.

LIMA, Caroline Costa Nunes; LEON, Juliana Matos; MOREIRA, Simone Costa; TEIXEIRA,
Vanessa Ramos; FERREIRA, Vania de Souza. A Ludicidade e a Pedagogia do brincar.
[recurso eletrbnico]. Porto Alegre: SAGAH, 2018.

OLIVEIRA-FORMOSINHO, Jdlia; KISHIMOTO, Tizuko Morchida; PINAZZA, Mbnica
Appezzato. Pedagogia da Infancia: dialogando com o passado — construindo o futuro.

[recurso eletrbnico]. Porto Alegre: Artmed, 2007.

125



PROJETO PEDAGOGICO DE CURSO

- Educacéado Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

CIENCIA DO TREINAMENTO ESPORTIVO (60h)

Ementa: Estudo dos principios cientificos envolvidos no planejamento de programas de
treinamento desportivo: da iniciagdo a performance. Aspectos multidisciplinares do
treinamento esportivo. Relacdo entre principios, métodos e técnicas da ciéncia do treinamento

desportivo e sua relacdo com a salde e o esporte.

Bibliografia Basica:

FREIRE, J. B. Educacao de corpo inteiro: teoria e pratica da Educacao Fisica. 5 ed. S&o
Paulo: Scipione, 2010.

KRAEMER, W. J. Fisiologia do exercicio: teoria e préatica. Rio de Janeiro. Guanabara
Koogan, 2013.

KENNEY, W. Larry; WILMORE, Jack H.; COSTILL, David L. Fisiologia do esporte e do

exercicio. 5. ed. Barueri, SP: Manole, 2013.

Bibliografia Complementar:

GOMES, Antbnio Carlos. Treinamento Desportivo: estruturacéo e periodizagcdo. [recurso
eletronico] 22 ed. Porto Alegre: Artmed, 2009.

HERNANDEZ, Salma S. S.; NOVACK, Luiz Fernando. Treinamento Esportivo. [recurso
eletrénico]. Porto Alegre: SAGAH, 2019.

PEREIRA, Ericson; PAZ, José Ricardo L. Iniciacdo Esportiva: Esportes Individuais e
Coletivos. [recurso eletronico] Porto Alegre: SAGAH, 2019.

SCHMIDT, R.A.; WRISBERG, C.A. Aprendizagem e performance motora: uma abordagem
da aprendizagem baseada na situacao. 4. ed. Porto Alegre: Artmed, 2010.

TEIXEIRA, H.V. Educacéo Fisica e desportos: técnica, taticas, regras e penalidades. 5. ed.

Sao Paulo: Saraiva, 2013.

126



PROJETO PEDAGOGICO DE CURSO

- Educacéado Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

AVALIACAO E PRESCRICAO DO EXERCICIO FiSICO (60h)

Ementa: Estudo da Avaliacdo e Prescricdo do Exercicio em condigcbes de saude e
patoldgicas, por meio de uma abordagem fisiolégica, anatdbmica e psicoldgica, enfatizando os
sistemas envolvidos, bem como as influéncias ambientais, contextualizando os processos no

ambito do treinamento e desenvolvimento fisico.

Bibliografia Basica:

CHARRO, M. A. et al. Manual de avaliacao fisica. Sdo Paulo: Phorte, 2010.

HEIWARD, V.H. Avaliacéo fisica e prescri¢céo de exercicio: técnicas avangadas. 6. ed. Sao
Paulo: Artmed, 2013.

KISS, M.A.P.D. Esporte e exercicio: avaliacao e prescricdo. Rio de Janeiro: Roca, 2003.

Bibliografia Complementar:

BARROS, Alba Lucia Bottura Leite de. Anamnese e Exame Fisico — Avaliacédo Diagndstica
de Enfermagem no Adulto. [recurso eletrénico]. 4° ed. Porto Alegre: Artmed, 2022.
FONTOURA, A. S. ET AL. Guia préatico de avaliacao fisica: uma abordagem didatica,
abrangente e atualizada. 2 ED. Sao Paulo: Phorte, 2013.

HEYWARD, Vivian H. Avaliacdo Fisica e Prescricdo de Exercicio Fisico — Técnicas
Avancadas. [recurso eletrdnico]. 6° ed. Porto Alegre: Artmed, 2011.

NATIONAL STRENGTH and Conditioning Association. Guia para avaliagbes do
condicionamento fisico. Sdo Paulo: Manole, 2015.

ROCHA, A.C.; GUEDES, D.P.J. Avaliacdo fisica para treinamento personalizado
academias e esportes: uma abordagem didatica, pratica e atual. Sdo Paulo: Phorte, 2013.
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- Educacéado Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

NEUROCIENCIA, GENETICA E MOVIMENTO HUMANO (60h)

Ementa: Conceitos bésicos da genética. Selecdo natural e comportamento: a diversidade
humana. Os métodos de estudo genéticos. Elementos de neuroanatomia funcional. O
cérebro: evolucédo, estruturas e neuro dinamica. O cortex cerebral. Os hemisférios cerebrais.
O sistema limbico. Estudos sobre a relacdo da Neurociéncia no ambito da educacgéo, do
esporte, do lazer e da saude.

Bibliografia Basica:
BEAR, Mark F.; CONNORS, Barry W.; PARADISO, Michael A. Neurociéncias:
desvendando o sistema nervoso. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2008.

HAMILL, Joseph; KNUTZEN, Kathleen M.; DERRICK, Timothy R. Bases Biomecéanicas do
Movimento Humano. Barueri-SP, Ed: Manole, 4° Edicao, 2016.

LENT, Roberto. Cem bilhdes de neurdnios: conceitos fundamentais de neurociéncia.
2.ed. S&o Paulo: Atheneu, 2010.

Bibliografia Complementar:
COSENZA, Ramon M.; GUERRA, Leonor B. Neurociéncia e Educacdo: como o cérebro
aprende. [recurso eletronico] Porto Alegre: Artmed, 2011.

COSENZA, Ramon M. Neurociéncias e Mindfulness — Meditacao, Equilibrio emocional

e reducao do estresse. [recurso eletronico] Porto Alegre: Artmed, 2011.

KANDEL, Eric R. [et al.]. Principios de Neurociéncias. [recurso eletronico] 5° ed. Porto
Alegre: AMGH, 2014.

KREBS, Claudia; WEINBERG, Joanne; AKESSON, Elizabeth. Neurociéncias llustrada.

[recurso eletrbnico] Porto Alegre: Artmed, 2013.

REECE, Jane B. et al. Biologia de Campbell . Artmed Editora, 2015.
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- Educacéado Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

SOCIOLOGIA EAD (60h)

Ementa: O surgimento da sociologia como ciéncia. As correntes tedricas do pensamento
sociologico. Sociedade industrial e formacdo de classe. Estado e sociedade. Trabalho e
sociedade. Cultura e sociedade. Movimentos sociais. Instituicdes sociais. O individuo na

sociedade tecnologica.

Bibliografia Basica:

ARON, Raymond. As etapas do pensamento socioldgico. 7. ed. Sao Paulo: Martins Fontes,
2002.

MARTINS, Carlos, B. O que é Sociologia? 38 ed. Sdo Paulo. Ed. Brasiliense, 1994.

SANTOS, Joel Rufino. O que é racismo? Sao Paulo. Brasiliense. 1994.

Bibliografia Complementar:

AUGUSTINHO, Aline Michele Nascimento; RODRIGUES, Ana Ligia Muniz; BARRETO,
Jocélia Santana; BES, Pablo. Sociologia Contemporanea. [recurso eletrbnico] Porto
Alegre: SAGAH, 2018.

CHAUI, Marilena. O que é ideologia? Sao Paulo. Ed. Brasiliense.

OLIVEIRA, Carolina B. Ferreira de; MELO, Débora S. da Silva; ARAUJO, Sandro Alves de.
Fundamentos de Sociologia e Antropologia. [recurso eletronico]. Porto Alegre: SAGAH,
2018.

SCHAEFER, Richard T. Fundamentos de Sociologia. [recurso eletrbnico] 6° ed. Porto
Alegre: AMGH, 2016.

SCHAEFER, Richard T. Sociologia. [recurso eletronico] 6° ed. PortoAlegre: AMGH, 2014.
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- Educacéado Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

PRATICA INTEGRADORA llI (60h)

Ementa: Prética integradora a partir de uma perspectiva interdisciplinar do corpo e do
movimento humano, focando no didlogo de diferentes saberes, tais como, cientifico, filosoéfico,
pedagdgico, artistico e os saberes da tradicdo, estabelecendo uma relacdo direta com os

diferentes contextos de intervencgéo do Profissional de Educacéo Fisica.

Bibliografia Basica:

GIL, A.C. Como elaborar projetos de Pesquisa. 5. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2010

LAKATOS, E.M.; MARCONI, M.A. de. Metodologia do trabalho cientifico: procedimentos
basicos, pesquisa bibliogréfica, projetos e relatérios, publicacdes e trabalhos cientificos. 6. ed.
Sao Paulo: Atlas, 2001.

PAPALIA, D. E.; MARTORELL, G.; FELDMAN, R. D. Desenvolvimento humano. 12. ed.
Porto Alegre: Artmed, 2013.

Bibliografia Complementar:

FONTOURA, A. S. ET AL. Guia préatico de avaliacao fisica: uma abordagem didatica,
abrangente e atualizada. 2 ED. Sao Paulo: Phorte, 2013.

KANDEL, Eric R.; SCHWARTZ, James H.; JESSELL, Thomas M. Fundamentos da
neurociéncia e do comportamento. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1997. 591 p.
KRAEMER, W. J. Fisiologia do exercicio: teoria e pratica. Rio de Janeiro. Guanabara
Koogan, 2013.

ROSE JR, Dantes de [et al.]. Esporte e Atividade Fisica na Infancia e na Adolescéncia:
uma abordagem multidisciplinar. [recurso eletrénico]. 2° ed. Porto Alegre: Artmed, 2011.
TEIXEIRA, H.V. Educacéo Fisica e desportos: técnica, taticas, regras e penalidades. 5. ed.

Sao Paulo: Saraiva, 2013.
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- Educacéado Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

METODOLOGIA DO ATLETISMO (60h)

Ementa: Atividades basicas e naturais: andar, marchar, correr, saltar, lancar e arremessar,
sob o ponto de vista histérico, competitivo e do lazer. O atletismo, 0 meio ambiente, e a cultura
dos povos indigenas. As diferentes provas do atletismo e o desenvolvimento de habilidades e
capacidades fisicas. Pratica pedagogica, sob orientacdo e supervisdo docente,
compreendendo atividades de observacao dirigida e experiéncias de ensino. Planejamento de
competicdes, e demais acbes, na perspectiva da curricularizacdo da extensdo, regras e

arbitragem.

Bibliografia Basica:

LOHMANN, L.A. Atletismo-manual técnico para atletas iniciantes. Rio de Janeiro: Sprint,
2011.

MATTHIESEN, S.Q. Atletismo: teoria e pratica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.
MAGILL, R.A. Aprendizagem e controle motor: conceitos e aplicagoes. 8. ed. S&o Paulo:
Phorte, 2011.

Bibliografia Complementar:

FERNANDES, J.L Atletismo: os saltos. 2. ed. S&o Paulo: EPU, 2003.

FREIRE, J. B. Educacao de corpo inteiro: teoria e pratica da Educacao Fisica. 5 ed. Séo
Paulo: Scipione, 2010.

MACHADO, A. F. Corrida: manual prético do treinamento. Sdo Paulo: Phorte, 2013.
NEWSHOLME, E. Corrida: ciéncia do treinamento e desempenho. 1 ed. Phorte, 2005.
TANI, G. Comportamento motor: aprendizagem e desenvolvimento. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2008.
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- Educacéado Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

METODOLOGIA DA GINASTICA GERAL (60h)

Ementa: Histéria da ginastica. No¢des sobre a sistematica da ginastica. Tendéncias da
ginastica na sociedade contemporanea. Capacidades fisicas e suas variacdes aplicadas nas
areas de intervencéo do bacharelado em Educacédo Fisica, considerando a idade, género e
experiéncias adquiridas. A ginastica e suas rela¢gdes com a educacdo ambiental e as culturas
afro-brasileira e indigena. Conhecimento dos diversos campos para a aplicacdo da Ginastica

geral na saude, esportes e lazer.

Bibliografia Basica:

BARBANTI, V.J. Teoria e prética do treinamento esportivo. 2. ed. Sdo Paulo: Bluscher, 1997.
GEBARA, A. et al. Educacao Fisica e esportes: perspectivas para o século XXI. 17. Ed.
Campinas: Papirus, 2013.

SANTOS, J. B. dos. Ginastica laboral: estratégia para a promoc¢éo da qualidade de vida do
trabalhador. S&o Paulo: Phorte, 2014.

Bibliografia Complementar:

DANTAS, E. H. M. Pensando o corpo e o movimento. 2. Ed. Rio de Janeiro: Shape, 2005.
PEREIRA, C. C. D. A. Exceléncia técnica dos programas de ginastica laboral: uma
abordagem pedagdgica. Sao Paulo: Phorte,2013.

POSSAMAI, Vanessa Dias. Metodologia da Ginastica. [recurso eletrénico]. Porto Alegre:
SAGAH, 2018.

VERDERYI, E. Gestante: elaboracédo de programa de exercicios. 2. Ed. Sao Paulo: Phorte,
2009.

ROSA, Luiz Henrique T. da; SANTOS, Ana Paula M. dos. Modalidades esportivas de
Ginastica. [recurso eletronico]. Porto Alegre: SAGAH, 2018.
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- Educacéado Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

EDUCACAO FiSICA E EMPREENDEDORISMO (30h)

Ementa: O ser empreendedor. O empreendedor e as oportunidades de mercado. Design
thinking. Modelo de negdcios. Plano de negdcios e suas relacbes com a atuacdo do

Profissional de Educacéo Fisica.

Bibliografia Basica:

DORNELAS, J. C. et al. Criacado de novos negocios: empreendedorismo para o século 21.
Sao Paulo: Elsevier, 2010.

HISRICH, R; PETERS, M. P. Emprendedorismo. 5ed. Porto Alegre: Artmed, 2004.

LENZI, F. C; KIESEL, M. D. (Org.). O empreendedor de visdo. Sao Paulo: Atlas,
2009.

Bibliografia Complementar:

BESSANT, John; TIDD, Joe. Inovacao e Empreendedorismo. [recurso eletrbnico]. 3 ed.
Porto Alegre: Bookman, 2019.

DORNELAS, J. C. et al. Empreendedorismo corporativo: como ser empreendedor, inovar
e se diferenciar em organizacdes estabelecidas. Rio de Janeiro: Elsevier, 2003.

GALLI, Adriana Velho; GIACOMELLI, Giancarlo. Empreendedorismo. [recurso eletronico].
3 ed. Porto Alegre: SAGAH, 2017.

HENGEMUHLE, Adelar. Desafios Educacionais na Formacido de Empreendedores.
[recurso eletrbnico]. Porto Alegre: Penso, 2014.

SARKAR, S. O empreendedor inovador: faca diferente e conquiste seu espaco no mercado.

Rio de Janeiro: Elsevier, 2008.
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- Educacéado Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

FUTSAL (30h)

Ementa: Historico do futsal no mundo e no Brasil. Futsal e cultura. Processos pedagdgicos
para o ensino-aprendizagem do Futsal enquanto possibilidade de lazer, de esporte e de

saude. Regras e organizacdo de eventos de Futsal.

Bibliografia Basica:

FREIRE, J. B. Educacao de corpo inteiro: teoria e pratica da Educacao Fisica. 5 ed. Séo
Paulo: Scipione, 2010.

GEBARA, A. et al. Educacéo Fisica e esportes: perspectivas para o século XXI. 17. Ed.
Campinas: Papirus, 2013.

NISTA-PICCOLO, V.; TOLEDO, E. Abordagens pedagdgicas do esporte: modalidades

convencionais e ndo convencionais. Sao Paulo: Papirus, 2014.

Bibliografia Complementar:

CARRAVETTA, E. Futebol: a formacéao de times competitivos. Porto Alegre: Sulina, 2012.
LOPES, A. A. da S. M. Método integrado de ensino do Futebol. Sdo Paulo: Phorte, 2009.
GOMES, Antonio Carlos; SOUZA, Juvenilson de. Futebol — Treinamento Desportivo de
Alto Rendimento. [recurso eletronico]. Porto Alegre: Artmed, 2018.

GONCALVES, Patrick da Silveira. Metodologia do Futebol e Futsal. [recurso eletrénico].
Porto Alegre: SAGAH, 2019.

TEIXEIRA. H. V. Educacdao Fisica e Desporto: técnicas e taticas, regras e penalidades. 5 ed.

Sao Paulo: Saraiva, 2013.
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- Educacéado Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

EDUCACAO FISICA E INCLUSAO (60h)

Ementa: Estudo da relacdo entre a Educacgdo Fisica e as pessoas com deficiéncias, na
perspectiva inclusiva, norteando as praticas pedagoégicas e as atividades acessiveis as

necessidades especificas do publico-alvo da educacao especial.

Bibliografia Basica:

DIEHL, R. M. Jogando com as diferencas: jogos para criancas e jovens com deficiéncias
em situacao de inclusdo e em grupos especificos. Sado Paulo: Phorte, 2008.

GREQUOL, M. Atividade fisica adaptada: qualidade de vida para pessoas com
necessidades especiais. S&o Paulo: Manole, 2013.

SASSAKI, R. K. Incluséo: construindo uma sociedade para todos. 3 ed. Rio de Janeiro: WVA.

Bibliografia Complementar:

BOLONHIRI, R.J. Portadores de necessidades especiais: as principais prerrogativas dos
portadores de necessidades especiais e a legislacao brasileira. 2 ed. Sdo Paulo: Atlas, 2010.
CALEGARI, D. R. et al. Handebol em cadeira de rodas: regras e treinamento. Sao Paulo:
Phorte, 2010.

GORLA, J. |. et al. Teste e Avaliacdo em esportes adaptado. S&o Paulo: Phorte, 2009.
SILVA, R de F da. Os caminhos da pesquisa em atividades motoras adaptadas. Sao
Paulo: Phorte, 2012.

SOUZA, J. C. de. Jogadas da vida: uma histéria de amor e superacao. Sao Paulo: Phorte,
2009.
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- Educacéado Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

FILOSOFIA — EAD (60h)

Ementa: Fundamentos filosoficos: conceito, origem e natureza da Filosofia. Teoria do
conhecimento. Andlise dos grandes sistemas de ideias, com énfase nas principais correntes
de pensamento do mundo contemporaneo, bem como sua relacdo com 0S pressupostos
basicos da Educacéo Fisica como area de conhecimento, exercitando o aspecto intrinseco-
transversal da cultura indigena, afrodescendente e da educagédo ambiental. O fenbmeno corpo

e suas implicacBes nos processos pedagogicos de ensino-aprendizagem.

Bibliografia Basica:

ARANHA, M.L de A.; MARTINS, M.H.P. Filosofando: introducéo a filosofia. 3 ed. S&o Paulo:
Moderna, 2003.

CHAUI, M. Convite a filosofia. 13. ed. Sdo Paulo: Atica, 2003.

GONCALVES, M.A.S. Sentir, pensar, agir: corporeidade e educacdo. 15. ed. Campinas:
Papirus, 2012.

Bibliografia Complementar:

CAPRA, F. Ponto de mutacéao. 30. ed. Sao Paulo: Cultrix, 2012.

GAARDER, J. Mundo de Sofia: romance da histéria da Filosofia. Sdo Paulo: Companhia das
letras, 2012.

GADOTTI, M. Histéria das ideias pedagdgicas. 8. ed. Sdo Paulo: Atica, 2011.
MARCONDES, D. Iniciacédo a histéria da filosofia: dos pré-socraticos a Wittgenstein. 12. ed.
Rio de Janeiro: Zahar, 2008.

NUNES, C.A. Aprendendo filosofia. 20. ed. Campinas: Papiros, 2012.
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- Educacéado Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

PRATICA DE ENSINO EM EDUCACAO FISICA | —- ESPORTES INDIVIDUAIS (60h)

Ementa: Estudos sobre o conceito e abordagens tedricas em Pedagogia do Esporte,
relacionados ao desenvolvimento motor individual, com énfase nas acdes motoras envolvidas
na execucdo dos elementos basicos dos esportes; O Esporte como expressao da cultura e
suas implicacdes para o ensino das modalidades de esportes individuais; Conceitos sobre
competicdo e detecgdo de talentos esportivos; Elementos e estrutura de organizacdo dos
esportes individuais. Aspectos didatico-pedagoégicos e metodoldgicos associados ao ensino

dos esportes individuais. Organizacao de atividades de ensino dos esportes individuais.

Bibliografia Basica:

GALLAHUE, D.L.; DONNELLY, F.C. Educacao Fisica desenvolvimentista para todas as
criangas. 4 ed. Sao Paulo: Phorte, 2008.

MAGILL, R.A. Aprendizagem e controle motor: conceitos e aplicagdes. 8. ed. Sdo Paulo:
Phorte, 2011.

NISTA-PICCOLO, V.; TOLEDO, E. Abordagens pedagdgicas do esporte: modalidades

convencionais e ndo convencionais. Sao Paulo: Papirus, 2014.

Bibliografia Complementar:

GOMES, Antbnio Carlos. Treinamento Desportivo: estruturacéo e periodizacédo. [recurso
eletrbnico] 22 ed. Porto Alegre: Artmed, 2009.

HERNANDEZ, Salma S. S.; NOVACK, Luiz Fernando. Treinamento Esportivo. [recurso
eletronico]. Porto Alegre: SAGAH, 2019.

ROCHA, A.C.; GUEDES, D.P.J. Avaliacdo fisica para treinamento personalizado
academias e esportes: uma abordagem didatica, pratica e atual. Sdo Paulo: Phorte,
2013.

TEIXEIRA, H. V. Educacéo Fisica e desporto: técnicas, taticas, regras e penalidades. 5 ed.
Séo Paulo: Saraiva, 2013.

TUBINO, M. J. G; GARRIDO, F. A. C. Dicionario enciclopédico Tubino do esporte. Rio de
Janeiro: SENAC, 2007.
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UNIFACEX

6° PERIODO
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- Educacéado Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

ESTAGIO SUPERVISIONADO | (220h)

Ementa: Diagnostico do ambito esportivo, no qual sera caracterizada com relagdo a
infraestrutura, situac&o geografica, organograma. Observacéo participativa da relacao entre a
preparacao profissional e a sua pratica em estabelecimentos de iniciacdo e/ou performance

esportiva. Andlise das contradi¢cdes, dos acertos e erros da formacéo profissional.

Bibliografia Basica:

BARREIRO, I. M. de F.; GEBRAN, R. A. Pratica de ensino e estagio supervisionado na
formacéao de professores. Sado Paulo: Avercamp,2006.

BIANCHI, A. C. de M.; ALVARENGA, M. ; BIANCHI, R. Manual de Orientacdo: estagio
supervisionado. 4. ed. Sao Paulo: Pioneira, 2009.

PICONEZ, S. C. B. Prética de ensino e o estagio supervisionado. 24. ed. Sdo Paulo:
Papirus, 2012.

Bibliografia Complementar:

BARBANTI, Valdir J. Teoria e pratica do treinamento esportivo. 2.ed, Sdo Paulo: Edgard
Blucher, 1997.

BRASIL. Ministério da Educacao. Secretaria de Educacdo Superior. Diretrizes Curriculares
Nacionais para os Cursos de Graduacdo em Educacdao Fisica. Resolucdo CNE/CES n° 7,

31 mar 2004. Disponivel em: http://portal.mec.gov.br/mais-educacao/323-secretarias-

112877938/orgaos-vinculados-82187207/12991-diretrizes-curriculares-cursos-de-graduacao.

BRASIL. Ministério da Educacéo. Secretaria de Educacao Superior. Lei numero 11.788.
Dispde sobre o estagio de estudantes. Brasilia, DF, 25 set 2008. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ ato2007-2010/2008/1ei/[11788.htm.

BOHME, M. T. S. (Org.). Esporte infanto-juvenil: Treinamento A Longo Prazo E Talento
Esportivo. Sédo Paulo: Phorte, 2011.
BURIOLLA, M. A. F. Estagio supervisionado. 7. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2011.
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- Educacéado Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

BASQUETE (30h)

Ementa: Historico do Basquete no mundo e no Brasil. Processos pedagdgicos para o ensino-
aprendizagem do Basquete enquanto possibilidade de lazer, de esporte e de saude. Regras

e organizacao de eventos de Basquete.

Bibliografia Basica:

GALLAHUE, D.L.; DONNELLY, F.C. Educacao Fisica desenvolvimentista para todas as
criangas. 4 ed. Sao Paulo: Phorte, 2008.

MAGILL, R.A. Aprendizagem e controle motor: conceitos e aplicagdes. 8. ed. Sdo Paulo:
Phorte, 2011.

NISTA-PICCOLO, V.; TOLEDO, E. Abordagens pedagdgicas do esporte: modalidades

convencionais e ndo convencionais. Sao Paulo: Papirus, 2014.

Bibliografia Complementar:

ROCHA, A.C.; GUEDES, D.P.J. Avaliacdo fisica para treinamento personalizado
academias e esportes: uma abordagem didatica, pratica e atual. Sdo Paulo: Phorte,
2013.

ROSE JR, Dantes de [et al.]. Esporte e Atividade Fisica na Infancia e na Adolescéncia:
uma abordagem multidisciplinar. [recurso eletrénico]. Porto Alegre: Artmed, 2009.

ROSE, M. de J.; TRICOLI, V. Basquetebol: uma visdo integrada entre ciéncias e pratica. S&o
Paulo: Manole, 2005.

TEIXEIRA, H. V. Educacéo Fisica e desporto: técnicas, taticas, regras e penalidades. 5 ed.
Séo Paulo: Saraiva, 2013.

TUBINO, M. J. G; GARRIDO, F. A. C. Dicionario enciclopédico Tubino do esporte. Rio de
Janeiro: SENAC, 2007.
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- Educacéado Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

METODOLOGIA DA MUSCULACAO (60h)

Ementa: Estudos dos principios, métodos e técnicas das estruturas musculares do corpo
humano e de sua aplicacdo na pratica da musculacéo. Relacdo entre principios, métodos e

técnicas da musculacéo e sua relacdo com a saude, o esporte e o lazer.

Bibliografia Basica:

FOSS, M.; KETEVIAN, S.J. Fox. Bases fisioldgicas do exercicio e do esporte. 6. ed. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2000.

McARDLE, W.D., KATCH, F.l., KATCH, V.L. Fundamentos da Fisiologia do exercicio. 2.
ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2002.

McARDLE, W.D., KATCH, F.l., KATCH, V.L. Fisiologia do exercicio: nutricdo, energia e

desempenho humano. 7. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.

Bibliografia Complementar:

KRAEMER, W. J. Fisiologia do exercicio: teoria e pratica. Rio de Janeiro. Guanabara
Koogan, 2016.

FLECK, S.J; KRAEMER, W. J. Fundamentos do treinamento de forca muscular. [recurso
eletronico]. Porto Alegre: Artmed, 1999.

LIMA, Claudia S.; PINTO, Ronei S. Cinesiologia e Musculacao [recurso eletrbnico] Porto
Alegre: Artmed, 2007.

MATOS, Cristiano C.; LISBOA, Salime D. C.; SANTOS, Ana P. M.; etal. Musculagéo. [recurso
eletrbnico] Porto Alegre: SAGAH, 2020.

STOPANNI, J. Enciclopédia de musculacédo e forca de Stopanni: 381 exercicios e 116
programas de treinamento de forca vencedores. [recurso eletrbnico] 2. ed. Porto Alegre:
Artmed, 2017.
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- Educacéado Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

METODOLOGIA DAS DANCAS (30h)

Ementa: Estudo das dancas sob suas mais diferentes manifestacdes, com énfase nas suas
possibilidades de saude, de esporte e de lazer e suas rela¢cdes com a educacdo ambiental e

as culturas afro-brasileira e indigena.

Bibliografia Basica:

LABAN, R. Dominio do movimento. 5. ed. Sdo Paulo: Summus, 1978.

NANNI, D. Danca educacéao: principios, métodos e técnicas. 5. ed. Rio de Janeiro: Sprint
2008.

OSSOMA, P. Educacéo pela danca. 6. ed. Sdo Paulo: Summus 2011.

Bibliografia Complementar:
BOURCIER, P. Histéria da dan¢a no ocidente. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2001.

HAAS, G.J. Anatomia da danca. Sao Paulo: Manole, 2011.
MARQUEZ, |I.A. Dancando na escola. 6. ed. Sado Paulo: Cortez, 2012.
NANNI, D. Danca educacdao: pré-escola a universidade. 5. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2008.

VERDERI, E. Danc¢a na escola: uma proposta pedagogica. Sdo Paulo: Phorte, 2009.
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- Educacéado Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

PRATICAS CORPORAIS PARA GRUPOS ESPECIAIS (60h)

Ementa: Estudo dos beneficios das praticas corporais sobre 0s seguintes aspectos de saude
e na prevencao das seguintes situacdes: Obesidade, hipertensdo e Cardiopatias, Diabetes e

dislipidemias, Gestantes, Idosos e Depresséao.

Bibliografia Basica:

GREQUOL, M. Atividade fisica adaptada: qualidade de vida para pessoas com
necessidades especiais. Séo Paulo: Manole, 2013.

ORGANIZACAO MUNDIAL DE SAUDE. Obesidade: prevenindo e controlando a epidemia
global. Sdo Paulo: Roca, 2004.

VERDERI, E. Gestantes: elaboracdo de programa de exercicios. 2 ed. Sdo Paulo: Phorte,
2009.

Bibliografia Complementar:

GEIS, Pilar P. Atividade Fisica e Saude na Terceira Idade — teoria e pratica. [recurso
eletrénico] Porto Alegre: Artmed, 2018.

INZUCCHI, Silvio E. Diabete Melito — Manual de cuidados essenciais. [recurso eletronico]
Porto Alegre: SAGAH, 2019.

LEHNEN, Alexandre M.; FAGUNDES, Diego S.; OLIVEIRA JR., Lafaiete L.; et al. Exercicios
fisicos para populacdes especiais. [recurso eletrénico] 6° ed. Porto Alegre: Artmed, 2007.
POVOA, R. BOMBIG, M. T. N. Cardiopatia Hipertensiva. S&o Paulo: Atheneu,
2011.

SCHIL, P. C. de A. Diabetes: manual de exercicios antes, durante e apds o programa de

tratamento. Sao Paulo: Phorte, 2006.
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- Educacéado Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

PRATICA DE ENSINO EM EDUCACAO FISICA Il —- ESPORTES DE RAQUETE (30h)

Ementa: Histérico dos esportes de raquete no mundo e no Brasil. Processos pedagdgicos
para o ensino-aprendizagem dos esportes de raquete enquanto possibilidade de lazer, de

esporte e de saude. Regras e organizacao de eventos de esportes de raquete.

Bibliografia Basica:

GALLAHUE, D.L.; DONNELLY, F.C. Educacao Fisica desenvolvimentista para todas as
criangas. 4 ed. Sao Paulo: Phorte, 2008.

MAGILL, R.A. Aprendizagem e controle motor: conceitos e aplicagoes. 8. ed. S&o Paulo:
Phorte, 2011.

NISTA-PICCOLO, V.; TOLEDO, E. Abordagens pedagdgicas do esporte: modalidades

convencionais e ndo convencionais. Sao Paulo: Papirus, 2014.

Bibliografia Complementar:

BALBINOTTI, Carlos. O Ensino do Ténis —novas perspectivas de aprendizagem. [recurso
eletrénico]. Porto Alegre: Artmed, 2009.

ROCHA, A.C.; GUEDES, D.P.J. Avaliacdo fisica para treinamento personalizado
academias e esportes: uma abordagem didatica, préatica e atual. Sdo Paulo: Phorte, 2013.
ROSE JR, Dantes de [et al.]. Esporte e Atividade Fisica na Infancia e na Adolescéncia:
uma abordagem multidisciplinar. [recurso eletrénico]. Porto Alegre: Artmed, 2011.
TEIXEIRA, H. V. Educacéo Fisica e desporto: técnicas, taticas, regras e penalidades. 5 ed.
Séo Paulo: Saraiva, 2013.

TUBINO, M. J. G; GARRIDO, F. A. C. Dicionéario enciclopédico Tubino do esporte. Rio de
Janeiro: SENAC, 2007.
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- Educacéado Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX
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146



PROJETO PEDAGOGICO DE CURSO

- Educacéado Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

ESTAGIO SUPERVISIONADO Il (210h)

Ementa: Diagnostico do ambito do lazer, no qual serd caracterizado com relacdo a
infraestrutura, situacéo geografica, organograma. Observacéao participativa da relacao entre a
preparacao profissional e a sua pratica em estabelecimentos de lazer e recreacdo para
diferentes faixas etarias. Analise das contradicdes, dos acertos e erros da formacéo

profissional.

Bibliografia Basica:

BARREIRO, I. M. de F.; GEBRAN, R. A. Pratica de ensino e estagio supervisionado na
formacéao de professores. Sado Paulo: Avercamp,2006.

BURIOLLA, M. A. F. Estagio Supervisionado. 7. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2011.

PICONEZ, S. C. B. Prética de ensino e o estagio supervisionado. 24. ed. Sdo Paulo:
Papirus, 2012.

Bibliografia Complementar:

CORREIA, M.M. Trabalhando com jogos cooperativos: em busca de novos paradigmas na
Educacéo Fisica. 5. ed. S&o Paulo: Papirus, 2012.

FREIRE, J.B. O jogo: entre o riso e o choro. 2. ed. S&o Paulo: Autores Associados, 2005.
KISHIMOTO, T.M. Jogos Infantis: o jogo, a crianca e a Educacédo. 16. ed. Rio de Janeiro:
Vozes, 2010.

KISHIMOTO, T.M. O brincar e suas teorias. Sdo Paulo: Cengage Learning, 1998.
OLIVEIRA, V.B. de. O brincar e a criangca do nascimento aos seis anos, 10. ed. Petropolis:
Vozes, 2014.
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- Educacéado Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

PRATICAS CORPORAIS AQUATICA (60h)

Ementa: Estudo dos processos de ensino-aprendizagem dos esportes aquaticos, com
énfase para a iniciacdo e performance da natacdo como possibilidade de esporte, de saude
e de lazer. Adaptacdo ao meio liquido. Hidroginastica. Recreacao aquatica. P6lo Aquatico.
Nado de: crawl, costas, peito e borboleta. Saidas e viradas dos nados. Estudo dos meios e
métodos na aprendizagem dos nados. Planejamento de competi¢cdes. Regras e arbitragem.

Bibliografia Basica:

MAGLISCHO, E.W. Nadando o mais rapido possivel. 3. ed. Sdo Paulo: Manole, 2010.
PLATONOV, V. Treinamento desportivo para nadadores de alto nivel. Sdo Paulo: Phorte,
2005.

STAGER, J.M.; TANNER, D.A. Natacéo. 2. ed. Sdo Paulo: Manole, 2008.

Bibliografia Complementar:

AQUATIC EXERCISE ASSOCIATION. Fitness aquatico: um guia completo para
profissionais. 6 ed. Sdo Paulo, 2014.

CABRAL, F.; CRISTIANINI, S. do R., SOUZA, W.A. de. Natacao: 1000 exercicios. 6. ed. Rio
de Janeiro: Sprint, 2009.

FIGUEIREDO, P.A.P. de. Natacado para bebés, infantil e iniciacdo: uma estimulacao para a
vida. Sdo Paulo: Phorte, 2011.

GALLAHUE, D.L.; OZMUN, J.C.; GOODWAY, J.D. Compreendendo o desenvolvimento:
bebés, criangas, adolescentes e adultos. 7. ed. Porto Alegre: McGraw-Hill, 2013.

MCLEOD, I.A.; CANDIDO, P.L. Anatomia da nata¢&o. Sao Paulo: Manole, 2010.
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- Educacéado Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

METODOLOGIA DAS LUTAS (60h)

Ementa: As lutas enquanto manifestacdo da cultura de movimento: estado da arte, historia,
conceitos, classificacdo, modalidades e métodos de ensino. A luta na contemporaneidade e
suas inter-relacdes socioculturais. A influéncia afro-indigena no desenvolvimento das lutas no

Brasil. As lutas e sua relacdo com o esporte, a saude e o lazer.

Bibliografia Basica:

BRENDA, M.E.G. Pedagogia do esporte aplicada as lutas. Sado Paulo: Phorte, 2010.
CORDEIRO, A.F. Judo infantil. Sdo Paulo: Phorte, 2010.

FRANCHINI, E. Juds: desempenho competitivo. 2 ed.Sao Paulo: Manole, 2010.

Bibliografia Complementar:

GALLAHUE, D.L.; OZMUN, J.C.; GOODWAY, J.D. Compreendendo o desenvolvimento:
bebés, criangas, adolescentes e adultos. 7. ed. Porto Alegre: McGraw-Hill, 2013.

KANO, J. Jud6 Kodokan. Cultrix, 2009.

LAFAIETE JR., Luiz de O. [et al.]. Metodologia das Lutas. [recurso eletrénico]. Porto Alegre:
SAGAH, 20109.

SILVA, G de O. Capoeira: um instrumento psicomotor para a cidadania. Sao Paulo: Phorte.
SCHMIDT, R.A.; WRISBERG, C.A. Aprendizagem e performance motora: uma abordagem

da aprendizagem baseada na situacao. 4. ed. Porto Alegre: Artmed, 2010.
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- Educacéado Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

VOLEI (30h)

Ementa: Estudo do Vélei aplicado na formacdo do profissional de Educacdo Fisica, com
possibilidades de intervencdes no campo da saude, lazer, no esporte educacional e de alto
rendimento, como instrumento de trabalho e na construcdo de pesquisas na area do esporte

e da educacéo cidada.

Bibliografia Basica:

DARIDO, S. C.; SOUZA JUNIOR, O. M. Para ensinar Educacéo Fisica. Possibilidades de
intervencédo na Escola. Papirus, 2013.

GALLAHUE, D.L.; DONNELLY, F.C. Educacédo Fisica desenvolvimentista para todas as
criangas. 4 ed. Sao Paulo: Phorte, 2008.

KENNEY, W. Larry; WILMORE, Jack H.; COSTILL, David L. Fisiologia do esporte e do

exercicio. 5. ed. Barueri, SP: Manole, 2013.

Bibliografia Complementar:

BOJIKIAN, J.C.M.; BOJIKIAN, L.P. Ensinando voleibol. 5. ed. S&o Paulo: Phorte, 2012.
PRIESS, Fernando Guilherme; GONCALVES, Patrick da Silveira; SANTOS, Ana P. Maurilia
dos. Metodologia do Voleibol. [recurso eletronico]. Porto Alegre: SAGAH, 2018.

ROCHA, A.C.; GUEDES, D.P.J. Avaliacdo fisica para treinamento personalizado
academias e esportes: uma abordagem didatica, pratica e atual. Sdo Paulo: Phorte,
2013.

TEIXEIRA, H. V. Educacéo Fisica e desporto: técnicas, taticas, regras e penalidades. 5 ed.
Séo Paulo: Saraiva, 2013.

TUBINO, M. J. G; GARRIDO, F. A. C. Dicionario enciclopédico Tubino do esporte. Rio de
Janeiro: SENAC, 2007.
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- Educacéado Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

PRATICA DE ENSINO EM EDUCACAO FISICA Il — PRATICAS CORPORAIS E
DIVERSIDADE (60h)

Ementa: Estudo vivenciado das diversas praticas corporais na cultura de Academia e suas
relacbes com a saude, o esporte e o lazer. Estudo, principios e técnicas sobre treinamento de
grupos. Estudo, principios e técnicas sobre o treinamento individualizado: o personal trainer e

sua relacdo com o mundo do trabalho.

Bibliografia Basica:

FREIRE, J. B. Educacao de corpo inteiro: teoria e pratica da Educacao Fisica. 5 ed. S&o
Paulo: Scipione, 2010.

GEBARA, A. et al. Educacéo Fisica e esportes: perspectivas para o século XXI. 17. Ed.
Campinas: Papirus, 2013.

LABAN, R. Dominio do movimento. 5. ed. Sao Paulo: Summus, 1978.

Bibliografia Complementar:

BESSANT, John; TIDD, Joe. Inovacdo e Empreendedorismo. [recurso eletrénico]. 3 ed.
Porto Alegre: Bookman, 2019.

DANTAS, E. H. M. Pensando o corpo e o movimento. 2. Ed. Rio de Janeiro: Shape, 2005.
MAXIMIANO, A.C.A. Teoria geral da administracdo: da revolugdo urbana a revolugao
digital. Sdo Paulo. 62 ed. Editora Atlas, 2006.

SARKAR, S. O empreendedor inovador: faca diferente e conquiste seu espaco no mercado.
Rio de Janeiro: Elsevier, 2008.

SHARKEY, B. J. Condicionamento fisico e saude. 5 ed. Porto Alegre: Artmed, 2006.

151



PROJETO PEDAGOGICO DE CURSO

- Educacéado Fisica UNIFACEX -
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- Educacéado Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO (30h)

Ementa: Orientagbes para o desenvolvimento e defesa de trabalho de concluséo de curso
(TCC).

Bibliografia Basica:

BARROS, A. JESUS P.; LEHFELD, N.A.S. Projeto de pesquisa: propostas metodoldgicas.
13. ed. Petropolis: Vozes, 2002.

GIL, A. C. Como elaborar projetos de pesquisas. 5. ed. Sdo Paulo, Atlas, 2010.
LAKATOS, E.M.; MARCONI, M.A. de. Metodologia do trabalho cientifico: procedimentos
basicos, pesquisa bibliogréfica, projetos e relatérios, publicacdes e trabalhos cientificos. 6. ed.
Sao Paulo: Atlas, 2001.

Bibliografia Complementar:

AISENSTEIN, A. Pesquisas sobre corpo: ciéncias humanas e educacgéo. Sdo Paulo: Fapesp,
2007.

AZEVEDO, |. Prazer da producéao cientifica: descubra como e facil e agradavel elaborar
trabalhos académicos.11. ed. S&o Paulo: Hagnos, 2004.

CARVALHO, M.C.M. (Org.). Construindo o saber: metodologia cientifica: fundamentos e
técnicas. 15 ed. Campinas: Papiros, 2003.

REY, L. Planejar e redigir trabalhos cientificos. 2 ed. Sdo Paulo: Edgar Blucher, 1993.
SEVERINO, A.J. Metodologia do trabalho cientifico. Sdo Paulo: Cortez, 2007.
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PROJETO PEDAGOGICO DE CURSO

- Educacéado Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

ESTAGIO SUPERVISIONADO IlI (210h)

ESTAGIO SUPERVISIONADO Il (210h)

Ementa: Diagnostico do ambito do fitness e saude, no qual sera caracterizado com relacéo a
infraestrutura, situac@o geogréfica, organograma. Observacao participativa da relagéo entre a
preparacgédo profissional e a sua pratica em estabelecimentos de saude para diferentes faixas

etarias. Analise das contradicGes, dos acertos e erros da formacao profissional.

Bibliografia Basica:

BURIOLLA, M. A. F. Estagio Supervisionado. 7. ed. Sao Paulo: Cortez, 2011.
PICONEZ, S. C. B. Prética de ensino e o estagio supervisionado. 24. ed. Sdo Paulo:
Papirus, 2012.

SEVERINO, A.J. Metodologia do trabalho cientifico. S&do Paulo: Cortez, 2007.

Bibliografia Complementar:

BORGES, M. C; BORGES, M. V. Politicas publicas para um pais que envelhece. Séo
Paulo: Martinari, 2012.

BRASIL. Lei numero 11.788. Dispde sobre o estagio de estudantes. Brasilia, DF, 25 set 2008.
Disponivel em:  http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ ato2007-2010/2008/lei/|11788.htm.
Acesso em 11 fev 2016.

COHN, A. et. al. A saude como direito e servi¢o. 52 ed. Sdo Paulo: Cortez, 2008.
GONCALVES, Guilherme Corréa; AFFONSO, Ligia M. Fonseca; TEIXEIRA, Vanessa Ramos;
et al. Elaboracéo e Implementacao de Politicas Publicas. [recurso eletrénico]. Porto Alegre:
SAGAH, 2017.

MARCELLINO, N. C. Politicas publicas setoriais de lazer: o papel das prefeituras. Séo

Paulo: Autores Associados, 1996.
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PROJETO PEDAGOGICO DE CURSO

- Educacéado Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

PRATICAS DE ENSINO EM EDUCACAO FiSICA IV — PRATICAS CORPORAIS DA
NATUREZA (40h)

Ementa: Estudo sobre os esportes de aventura e suas relagbes com a saude, o lazer, a
cidade, a cultura e 0 meio ambiente. Esportes de aventura e esportes radicais: conceitos e
historia. Turismo de aventura, turismo rural, ecoturismo e suas relagbes com a Educacao

Fisica.

Bibliografia Basica:

BERNARDES, L.A. Atividades e esportes de aventura para profissionais de Educacao
Fisica. S&o Paulo: Phorte, 2013.

GEBARA, A. et al. Educacéo Fisica e esportes: perspectivas para o século XXI. 17. Ed.
Campinas: Papirus, 2013.

LABAN, R. Dominio do movimento. 5. ed. Sao Paulo: Summus, 1978.

Bibliografia Complementar:

BIEDRZYCKI, Beatriz P.; POSSAMAI, Vanessa D.; SILVA, Juliano V.; et al. Educacao
Inclusiva e esportes adaptados. [recurso eletronico]. Porto Alegre: SAGAH, 2020.
DANTAS, E. H. M. Pensando o corpo e o movimento. 2. Ed. Rio de Janeiro: Shape, 2005.
DA SILVEIRA, Patrick Gongalves; SOLEMAN, Salma S. Hernandez; NICHELE, Rafael
Roncoli. Recreacdo e Lazer. [recurso eletrénico]. Porto Alegre: SAGAH, 2018.

ROSE JR, Dantes de [et al.]. Esporte e Atividade Fisica na Infancia e na Adolescéncia:
uma abordagem multidisciplinar. [recurso eletrénico]. 2° ed. Porto Alegre: Artmed, 2011.
TUBINO, M. J. G; GARRIDO, F. A. C. Dicionéario enciclopédico Tubino do esporte. Rio de
Janeiro: SENAC, 2007.
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- Educacéado Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

EDUCACAO FISICA E NASF (30h)

Ementa: Aborda discussGes sobre a Atencdo Priméria a Saude e a Estratégia Saude da
Familia com base na Politica Nacional de Atencdo Basica. Estudo das politicas publicas de
promocédo da saude e o papel social e educacional da atividade fisica como um instrumento
de promocao da saude, do bem-estar fisico, psicolégico e social. Saude publica e as interfaces
com a Educacéo Fisica dentro do contexto do Nucleo de Apoio a Saude da Familia. Politicas
publicas e programas de promocdo da atividade fisica e praticas corporais no SUS.
Planejamento e avaliacdo de programas de promocéo da atividade fisica no contexto da saude
publica e da realidade sécio sanitaria brasileira. Processo de trabalho do profissional de
Educacédo Fisica frente a atencdo primaria em salde e experiéncias sobre a participacao

desse profissional em Nucleos de Apoio a Saude da Familia.

Bibliografia Basica:

MARTINS, Ari Carlos (Ed.). SUS: Sistema Unico de Salde: antecedentes, percurso,
perspectivas e desafios. Martinari, 2015.

MOREIRA, Maria Magalhées et al. Manual de salude publica. Salvador: Sanar, 2016.
ROCHA, Aristides Almeida; CHESTER, Luiz Galvdo Cesar. Saude publica: bases

conceituais. Sao Paulo: Atheneu, 2008.

Bibliografia Complementar:

ASEN, Eia; TOMSON, Dave; YOUNG, Venetia; TOMSON, Peter. 10 minutos para a familia
— intervencdes sistémicas em Atencdo Priméria a Saude. [recurso eletrbnico]. Porto
Alegre: Artmed, 2012.

BARROS, Newton. Entendendo a dor. [recurso eletrbnico] Porto Alegre: Artmed, 2014.
GEIS, Pilar P. Atividade Fisica e Saude na Terceira Idade — teoria e pratica. [recurso
eletrbnico] Porto Alegre: Artmed, 2018.

MOSSER, Gordon; BEGUN, James W. Compreendendo o trabalho em equipe na saude.
[recurso eletrbnico] Porto Alegre: AMGH, 2015.

OHARA, Elisabete Calabuig Chapina; SAITO, Raquel Xavier de Souza. Saude da

familia: consideragdes teoricas e aplicabilidade. Sado Paulo: Martinari, 2008.
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PROJETO PEDAGOGICO DE CURSO

- Educacéado Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

ADMINISTRACAO E LEGISLACAO DA EDUCACAO FiSICA (30h)

Ementa: Estudo da administracéo e legislacdo da Educacao Fisica e do sistema desportivo
nacional. Identificacdo das diferentes formas de organizacdo utilizadas no sistema da
Educacao Fisica e do desporto nacional, considerando suas instituicbes administrativas e

legisladoras.

Bibliografia Basica:

MELO, F. A. O desporto naordem juridico-constitucional brasileira. Sdo Paulo: Malheiros,
1995.

REALE, M. Li¢des preliminares de direito. 27. ed. Sdo Paulo: Saraiva,2002.

TUBINO, M. J. G. Quinhentos anos de legislacao esportiva brasileira: do Brasil Colénia ao

inicio do século XXI. Rio de Janeiro: Shape, 2002.

Bibliografia Complementar:

BES, Pablo; SILVA, Michela Carvalho da. Organizacao e Legislacdo da Educacdo. [recurso
eletrénico] Porto Alegre: SAGAH, 2018.

CONSELHO FEDERAL DE EDUCAQAO FISICA. Resolucdo n° 307/2015-CONFEF.
Disponivel em: http://www.confef.org.br/confef/resolucoes/381. Acesso em: 30 jul. 2019.
MARTINS, S.P. Instituicdes de direito publico e privado. 13. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2013.

NADER, P. Introducao ao estudo do direito. 21° ed. Rio de Janeiro: Forense, 2001.
SOUZA, Eduardo Neves da Cruz de. Legislacdo e Exercicio Profissional. [recurso
eletrbnico] Porto Alegre: SAGAH, 2018.
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PROJETO PEDAGOGICO DE CURSO

- Educacéado Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

BIOESTATISTICA (30h)

Ementa: Metodologias de busca por informacao cientifica. Interpretacdo de dados cientificos
e sua relevancia para Educacéo Fisica. A bioestatistica na analise e interpretacdo dos dados.
Variaveis e escalas de medida. Organizacdo e tabulacdo de dados. Descricdo de varaveis
nominais, ordinais e de razdo. Fundamentos da Probabilidade. Distribuicdo normal e binomial.
Testes de hipGtese para dois ou mais grupos pareados e ndo pareados. Fundamentos da
amostragem e dimensionamento de amostras em diferentes situacdes de pesquisa.

Elaboracéo, analise e o processo de publicacdo de relatorios estatisticos.

Bibliografia Basica:

CARVALHO, M.C.M. (Org.). Construindo o saber: metodologia cientifica: fundamentos e
técnicas. 15 ed. Campinas: Papiros, 2003.

GIL, A. C. Como elaborar projetos de pesquisas. 5. ed. Sdo Paulo, Atlas, 2010.
LAKATOS, E.M.; MARCONI, M.A. de. Metodologia do trabalho cientifico: procedimentos
basicos, pesquisa bibliografica, projetos e relatorios, publicacdes e trabalhos cientificos. 6. ed.
Sao Paulo: Atlas, 2001.

Bibliografia Complementar:

AZEVEDO, |.B. O prazer da producao cientifica: descubra como é facil e agradavel elaborar
de trabalhos académicos. 11. ed. Sado Paulo: Hagnos, 2004.

CALLEGARI-JACQUES, Sidia M. Bioestatistica — Principios e Aplica¢fes. [recurso
eletronico] Porto Alegre: Artmed,2007.

GLANTZ, Stanton A. Principios de Bioestatistica. [recurso eletrdnico] 7° ed. Porto Alegre:
AMGH, 2014.

PARENTI, Tatiana. Bioestatistica. [recurso eletronico] Porto Alegre: SAGAH,2017.
THOMAS, J. R. & NELSON, J. K. Métodos de pesquisa em atividade fisica. [recurso
eletronico] 32 ed. Porto Alegre: Artmed, 2002.
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- Educacéado Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

CORPOREIDADE, EDUCAGAO FiSICA, ESPORTE E SOCIEDADE (30h)

Ementa: Reflexdo sobre os processos de ensino-aprendizagem na Educacéo Fisica e suas

relacbes com a corporeidade, cultura de movimento e as representacdes sociais.

Bibliografia Basica:

DAOLIO, J. Da cultura do corpo.17 ed. Campinas: Papirus, 2013.

DIAS, M. A. Corpo na pedagogia Freinet. Sdo Paulo: Livraria da Fisica, 2012.
NOBREGA, T. P. de. Uma fenomenologia do corpo. Sao Paulo: Livraria fisica, 2010.

Bibliografia Complementar:

AISENSTEIN, A.. Pesquisas sobre corpo: ciéncias humanas e educacdo. Sado Paulo:
Fapesp, 2007.

BERTHERAT, T. BERNSTEIN, C. O correio do corpo: novas vias da antiginastica. Sao
Paulo: Martins Fontes, 2001.

GONCALVES. M.A.S. Sentir, pensar, agir: corporeidade e educacdo. Campinas: Papirus,
2012.

LE BOULCH, J. O corpo na escola no século XXI praticas corporais. Sao Paulo: Phorte,
2008.

MENDES, M. I. B. de S. Mens sana in corpore sano: saberes e praticas educativas sobre

corpo e saude. Porto Alegre: Sulina, 2007.
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- Educacéado Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

GESTAO DAS EMOCOES E BEM-ESTAR (30h)

Ementa Desenvolvimento do autoconhecimento, autocontrole emocional, automotivacao,
empatia e sociabilidade. Bem-estar e as emocdes. Um sentido para a vida. A busca da
felicidade e a Psicologia Positiva. Resiliéncia. Aprendendo a lidar com a ansiedade e o

estresse. Mindfulness e seus beneficios em todas as areas da vida.

Bibliografia Basica:

COLL, C.; PALACIOS, J.; MARCHESI, A. (orgs). Desenvolvimento psicolégico e educacéo:
psicologia evolutiva. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2004.

PAPALIA, D. E.; MARTORELL, G.; FELDMAN, R. D. Desenvolvimento humano. 12. ed.
Porto Alegre: Artmed, 2013.

REEVE, Johnmarshall. Motivacdo e emoc¢éao. Rio de Janeiro: LTC, 2006.

Bibliografia Complementar:

BARROS, Newton. Entendendo a dor. [recurso eletrbnico] Porto Alegre: Artmed, 2014.
BES, Pablo; DUARTE, Frank; SANTOS, Ana P. M.; et al. Felicidade e Bem-estar na vida
profissional. [recurso eletrénico] Porto Alegre: SAGAH, 2021.

CAMPOS, D.M.S. Psicologia da aprendizagem. 34. ed. Petropolis: Vozes, 2005.
GOLEMAN, Daniel. Inteligéncia Emocional: a teoria revolucionaria que define o que é
ser inteligente - Rio de Janeiro: Objetiva, 1995.

MARCHESI, Alvaro. O bem estar dos professores — competéncias, emocées e valores.

[recurso eletrbnico] Porto Alegre: Artmed, 2018.
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- Educacéado Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

LINGUA BRASILEIRA DE SINAIS — LIBRAS (30h)

Ementa: A Educacdo escolar de pessoas com surdez. Contetdos gerais para comunicacao
basica com surdos utilizando a lingua da modalidade visual e gestual da comunidade surda.
Lingua Brasileira de Sinais — LIBRAS, seus usos e costumes. Atendimento educacional
especializado — AEE, para pessoas com surdez. Atendimento educacional especializado —
AEE, para o ensino de LIBRAS. Vocabulario inicial para uso de LIBRAS no contexto escolar

visando uma abordagem bilingue.

Bibliografia Basica:

GESSER, A. Libras: que lingua é essa — crencas e preconceitos em torno da lingua de sinais
e a realidade surda. S&o Paulo: Parabola, 2009.

HONORA, M. FRIZANCO, M.L. E. Livro llustrado de lingua brasileira de sinais:
desvendando a comunicacdo usada pelas pessoas com surdez. Sao Paulo: Ciranda cultural,
2011.

PEREIRA, M. C. da C.; CHOI, D.; VIEIRA, M. |. et al. Libras: conhecimento além dos sinais.

Sao Paulo: Person Education, 2011.

Bibliografia Complementar:

LACERDA, C.B.F. de. Intérprete de libras: em atuacdo na educacao infantil e no ensino
fundamental. 3. ed. Porto Alegre: Mediacéo, 2011.

MAZZOTA, M.J.S. Educacgado especial no Brasil: historia e politicas publicas. 3. ed. Sdo
Paulo: Cortes, 2001.

PEREIRA, R. de C. Surdez: aquisicdo de linguagem e inclusdo social. Rio de Janeiro:
Revinter, 2008.

QUADROS, R.M. de; KARNOPP, L.B. Lingua de sinais brasileira: estudos linguisticos. Porto
Alegre: Artmed, 2004.

SACKS, O. MOTTA L. T. Vendo vozes: uma viagem no mundo dos surdos. Sao Paulo:

Companhia de letras, 2010.
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- Educacéado Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

NUTRICAO PLICADA A EDUCACAO FIiSICA (30h)

Ementa: Introducdo aos conceitos basicos de nutricdo e das funcbes dos alimentos. Estudo
da bioquimica do exercicio aplicado a manutencdo e melhora do desempenho humano.
Metabolismo energético na pratica esportiva. Necessidades nutricionais no esporte. Recursos
ergogénicos nutricionais. Nutricdo aplicada a praticantes de exercicio fisico em suas diferentes

fases da vida.

Bibliografia Basica:

HIRSCHBRUCH, Marcia Daskal.; DE CARVALHO. Nutricdo Esportiva: Uma Viséo Pratica.
32 Edigao. Sao Paulo: Manole, 2014. 496 p.

MCARDLE, William D.; KATCH, Frank I.; KATCH, Victor L. Fisiologia do exercicio: nutricao,
energia e desempenho humano. 7. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011. 1061 p.
MCARDLE, William D.; KATCH, Frank I.; KATCH, Victor L. Nutricdo para o esporte e o
exercicio. 3.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011. 565 p.

Bibliografia Complementar:

CLARK, Nancy. Guia de Nutricdo Desportiva — alimentagdo para uma vida ativa. [recurso
eletronico] 5° ed. Porto Alegre: Artmed, 2015.

MAHAN, L. Katheleen, ESCOTT-STUMP, Sylvia; RAYMOND, Janice L. Krause: Alimentos,
Nutricdo e Dietoterapia. 13 ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2013.

MUTTONI, Sandra. Nutri¢do na pratica esportiva. [recurso eletronico] Porto Alegre: SAGAH,
2017.

SANTANNA, Lina Claudia; MARTINS, Pamela Catiuscia Rodrigues. Alimentacédo e Nutri¢cdo
para o Cuidado. [recurso eletronico] Porto Alegre: SAGAH, 2018.

VENTURI, I.; SANTANNA, L. C. Nutricdo aplicada a Estética. [recurso eletrbnico] Porto
Alegre: SAGAH, 2019.
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TOPICOS ESPECIAIS EM EDUCACAO FiSICA (30h)

Ementa: Estudos de tematicas atuais e emergentes relacionadas ao campo académico e

profissional da Educacéo Fisica numa perspectiva complexa e interdisciplinar.

Bibliografia Basica:

GIL, A.C. Como elaborar projetos de Pesquisa. 5. ed. S&o Paulo: Atlas, 2010
GONCALVES. M.A.S. Sentir, pensar, agir: corporeidade e educacdo. Campinas: Papirus,
2012.

NOBREGA, T. P. de. Uma fenomenologia do corpo. Sao Paulo: Livraria fisica, 2010.

Bibliografia Complementar:

FREIRE, J. B. Educacao de corpo inteiro: teoria e pratica da Educacao Fisica. 5 ed. S&o
Paulo: Scipione, 2010.

LENT, R. Cem bilhdes de neurdnios: conceitos fundamentais de neurociéncia. Sao
Paulo: Atheneu, 2005.

LIDDLE, L.T.; YORKE L. Coordenacdo motora. Sdo Paulo: Makron Books, 2007.
SHARKEY, B. J. Condicionamento fisico e saude. 5 ed. Porto Alegre: Artmed, 2006.
VYGOTSKY, L. Formagdo social da mente: o desenvolvimento dos processos

psicolbégicos superiores. 7. ed. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2007.
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5.9. Laboratérios Didaticos Especializados

Conforme ja dito, atualmente o UNIFACEX dispde de 05 (cinco) laboratérios de
informatica que atendem aos cursos oferecidos pela Instituicdo satisfatoriamente, sendo um
exclusivo de uso comum dos alunos. Além destes existem laboratérios especializados. O
guadro a seguir demonstra os existentes no UNIFACEX utilizados pelo curso de Bacharelado

em Educacdo Fisica:

LABORATORIO Area (m?)

Laboratdrio de Biologia Celular, Genética e Bioquimica 122,83
Laboratério de Fisica, Biofisica, Fisiologia e Microbiologia 66,41
Laboratorio de Anatomia 104,55
Anfiteatro Anatomia 66,41
Sala de Dissecacédo e Montagem de pecas anatbmicas 11,21
Laboratério de Avaliacao Fisica a7

Laboratorio de Habilidades Préticas da Saude 96

O Laboratdrio de Biologia Celular, Genérica e Bioquimica € utilizado pelos estudantes
do curso de Educacdo Fisica durante a componente curricular Bioquimica; Neurociéncia,
Genética e Movimento Humano.

O Laboratoério de Fisica, Biofisica, Fisiologia e Microbiologia € utilizado durante as aulas
de Fisiologia Béasica para contribuir no estudo sobre as alteracfes fisioldégicas do corpo
humano, por exemplo, medicfes de pH sanguineo, pressao arterial, frequéncia cardiaca e
pulsacéo, reflexos musculares, entre outros assuntos.

O Laboratério e Anfiteatro de Anatomia e a Sala de Dissecacao e Montagem de pecas
anatbmicas sdo espacos destinados para os estudantes visualizarem e estudarem as pecas
anatbmicas, objetivando um conhecimento das partes do corpo humano, durante as aulas de
Anatomia aplicada a Educacéao Fisica.

Por dltimo, o Laboratério de Avaliacdo Fisica é utilizado para o desenvolvimento de
atividades fisiologicas e antropomeétricas em componentes curriculares como Avaliagdo e
Prescricdo do Exercicio Fisico e Fisiologia do Exercicio.

O Ginasio Poliesportivo, o Parque Aquéatico e a Arena Takahashi também fazem parte
do uso da formacao dos alunos do curso de Educacéao Fisica — Bacharelado para as disciplinas

especificas da matriz curricular.
165



PROJETO PEDAGOGICO DE CURSO

- Educacéado Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

Além disso, o curso promove o desenvolvimento de atividades de extensdo, como
visitas a estabelecimentos escolares que enriquecem o curriculo do curso e a formacédo do
discente.

A realizacéo desses estudos laboratoriais do curso de Educacao Fisica é voltada para
a formacédo de um profissional apto para atuar no mundo de trabalho, utilizando modernas
técnicas de ensino e de avaliacao fisica de um modo geral, e em especial as relacionadas ao

crescimento e desenvolvimento de criangas, jovens, adultos e idosos.

5.9.1. Normatizacéo, Qualidade e Adequacéo

Todos os laboratérios especializados apresentam normas explicitas de uso o que
possibilita um funcionamento em plena capacidade, considerando a quantidade de
equipamentos e insumos disponibilizados. Atendemos de maneira excelente em uma anélise
sisttmica e global quanto aos aspectos: quantidade, acessibilidade, seguranca e
disponibilizacdo de insumos.

Em suas estruturas existem profissionais que dao suporte as atividades préticas.

Outrossim, sdo de responsabilidade do setor de Servigcos Gerais a manutencao e
conservacdo das instalacbes, bem como coordenar, orientar, supervisionar, executar e
controlar as atividades auxiliares que déo suporte operacional ao UNIFACEX e zelar pela
conservacao dos bens patrimoniais. Assim, atendemos de maneira excelente, em uma analise
sistémica e global, aos aspectos: apoio técnico, manutencdo de equipamentos e atendimento
a comunidade.

O Setor de Servicos Gerais conta com equipes internas especificas para diferentes
tipos de manutencdo e com contratos de prestacdo de servicos nos casos especializados,

como por exemplo, equipamentos de laboratérios e ar-condicionado.

5.10. CondigOes de Acesso para Portadores de Necessidades Especiais

Todas as condicdes de acesso para portadores de necessidades especiais estao
observadas em todas as unidades da instituicdo. Existem elevador, instala¢cdes sanitarias
especiais, rampas e corrimdées no prédio. O UNIFACEX cumpre o Decreto n° 5.269/04, “que
estabelece normas gerais e critérios basicos para a promoc¢ao da acessibilidade das pessoas
portadoras de deficiéncia ou com mobilidade reduzida”.

No Campus de Capim Macio, oito de suas salas de aula, salas de coordenadores, todos

os cinco Laboratérios de Informatica e Biblioteca situam-se no térreo dos prédios I, Il e I,
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contando com rampas de acesso, o que facilita a locomoc¢éo de portadores de necessidades
especiais. Ainda no térreo situa-se a recepcao e secretaria, a quadra poliesportiva, o setor de
pagamento de mensalidades, cantinas, espaco de convivéncia, auditorio, reprografia,
bebedouros etc. Os pisos superiores contam com corrimao.

Desta forma, propicia aos portadores de deficiéncia fisica e sensorial, condicfes
basicas de acesso ao ensino superior, de mobilidade e de utilizacdo de equipamentos e
instalacbes em seu campus, tendo como referéncia a Norma Brasil 9050, da Associagao
Brasileira de Normas Técnicas, que trata da Acessibilidade de Pessoas Portadoras de
Deficiéncias e Edificacdes, Espaco, Mobiliario e Equipamentos Urbanos. Ressalte-se que a
protecdo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista € integralmente
respeitada, conforme disposto na Lei N° 12.764, de 27 de dezembro de 2012, e sera atendida

pela IES, quando demandada por alunos com essa necessidade.

167



PROJETO PEDAGOGICO DE CURSO

- Educacéado Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

ANEXOS
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FICHA DE LABORATORIO

LABORATORIO:

Multidisciplinar V — Anatomia

ANFITEATRO DE ANATOMIA

Descricao Quantidade | Tombos Observacao
Assentos fixos com apoio de braco 44 sem tombo
Ar-condicionado (Totaline) 01 05128
CPU (preta) 01 1301
Estabilizador (preto) 01 sem tombo
Lixeira pequena 01
Lousa Branca 01 05124
Mesa de apoio - branca (meia lua) 01 05163
Mesa de apoio para equipamentos 01 06227
Mouse (preto) 01 sem tombo
Projetor NEC 01 1443
Teclado Maxprint (preto) 01 sem tombo
Tela de Projecdo (Visograf RT 180) 01 05125
LABORATORIO DE ANATOMIA
Descricdo Quantidade Tombos Observagao
Armarios com 4 portas
S 05134; 05135;
(mfenor as bancadas das 04 05137 e 05138.
pias)
Armarios com 3  portas 02 05136 e 05139.
(inferior as bancadas)
Armarios 2 portas 03 04888; 05140 e
(pequenos) 05141.
Armarios verticais com 4 05129; 05130;
: 05 05131; 05132 e
portas(duas de vidro) 05133
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Bancada lateral de granito

com 4 cubas inox e 4 01
torneiras de agua Fria
Bancada lateral em inox com
4cubas e tampas com alca 01
em Inox

05143; 05144;
Bancadas para estudo em 09 05145; 05147;
Inox 05148; 05149; 5247

e 02 sem tombo.

Bancos em madeira com 57 05159 e os demais | g ynidades
assento Acolchoado sem tombo.
Banner do corpo humano 10
Cadeira comum 01 sem tombo
Exaustores de Parede 03 sem tombo

Gaveteiro com 5 gavetas

02 5229 e 1 sem tombo.

2 unidades estdo no

Gaveteiro com rodinhas 06 sem tombo. Laboratorio de
Analises Clinicas

Lixeira grande 01

Mesa escolar 01 05161.

Porta papel 01
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Pranchetas 26

Saboneteira de parede 01

Tangue Inox para cadaver 02 05150 e 05151.
Ventilador de parede 05 sem tombo.
§irr;%?irci)(r)s ascotr)];n cgd asIO Oggz 04 005511337420055113358;.

Esquemas Sintéticos para Estudo Quantidade

Coluna_l vertebral, sacro e osso do quadrii (1 em suporte e 1 02
desarticulado)

Demonstrativo dos ventriculos cerebrais 02
Desenvolvimento Embrionario 02
Esterno e costelas (caixa toracica) 01
Sistema Digestorio 01
Sistema Nervoso 01
Traqueia e pulmao em acrilico (quebrado) 01
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Ossos Sintéticos Quantidade

Esqueletos Articulados (05152; 05155 e 1 s/ tombo) — 2 com a base 03
Quebrada
Esqueletos Desarticulados 07
Cranios completos 06
I6ides 04
Vértebras:

Atlas 07

Axis 07

Cervicais verdadeiras 42

Tor4cicas 69

Lombares 43
Costela (Obs.: 2 pares de flutuantes estao presas em 2 vért. Toracicas) 148
Esterno 06
Sacro 07
Clavicula 17
Escéapula 14
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Umero 14
Ulna 14
Radio 14
Mao 08
Osso do Quadril 14
Fémur 14
Patela 14
Tibia 13
Fibula 13
Pé 09
Pecas Sintéticas Quantidade
Aparelho Reprodutor Feminino 02
Aparelho Reprodutor Masculino 02
Boneco 3D (esquema de musculatura) 01
Cabeca e Pescoco (corte sagital mediano) 01
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Cabeca com visualizacdo de parte do encéfalo 01
Camadas da pele (placas) 02
Cérebros em resina

Pequenos (01 encéfalo branco; 04 com lobos do

encéfalo coloridos e 04 com encéfalo em cinza 09

(faltando 2 troncos encefélicos)

Médios com lobos do encéfalo colorido (em 02

suporte)

Grandes com lobos do encéfalo em cinza 04
Coracdes em resina (4 grandes e 4 pequenos) 08
Demonstrativo de circulacédo do liquor 01
Estdbmago e Figado em plastico 01
Hemi-cabecas (corte sagital mediano) 04
Rim (corte frontal) 02
Seccéo de Laringe e Traquéia 04
Sistema Sensorial: 01 olho e 02 ouvidos (P e G) 03
Torso Humano com 6rgaos internos 02
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Ossos Naturais Quantidade

Calota craniana 03
Esqueleto Articulado Feminino (tombo: 05153) 01
Esqueletos Articulados de Fetos (6 e 8 meses) 02
Vértebras:

Atlas 01

Cervicais verdadeiras 05

Torécicas 06

Lombares 03

Sacro 01

Sacro conectado com L5 01
Escéapula 03
Umero 02
Ulna 01
Réadio 01
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Ossos do metacarpo 05
Falanges dos dedos da méao 08
Mé&o 01
Osso do Quadril 06
Fémur (1 em corte transversal) 05
Tibia 08
Fibula (1 quebrada) 05
Seccao de coluna vertebral: Regido cervical (de Atlas & 6°C) 01
Seccao de coluna vertebral: Axis e 32 vértebra cervical 01
Seccéo de coluna vertebral, com T11, T12 e L1 01
Seccéo de coluna vertebral: Regido Lombar 01
Seccéo 6ssea parcial de fémur (corte transversal) 01
Seccdo Ossea da epifise proximal do fémur (cortes frontal e 01

transversal)
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Pecas Naturais Quantidade
Artéria Aorta (Secc¢éo de arco aortico até Aorta abdominal) 01
Baco 18
Bexiga (em vidro) 01
Cabeca e pescoco (corte transversal em cranio) 01
Cerebelo (inteiro) — 01 sendo fixado em balde separado; 02 desgastados 03
Cerebelo hemisférios separados) — 04 desgastados e 03 para 11
sepultamento
Coracao (inteiro) — 01 sendo fixado em balde separado 12
Coracdo (seccionados para estudo) — 1 sendo fixado em balde 14
separado
Cordao umbilical (em vidro) 01
Encéfalo (inteiro) — 1 danificado, sem % do hemisfério direito. 04
Encéfalo (hemisférios) — 02 sendo fixados em balde separado; 01
plastinado; 02 danificados e 02 em pedacos para sepultamento. 11
Estébmago — 01 sendo fixado em balde separado 02
Estdbmago unido aos intestinos — 01 sendo fixado em balde separado 03
Fetos em diversos estagios embrionarios (em vidros) — 05 sendo 20
fixados em balde separado
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Figado — 01 sendo fixado em balde separado — 01 de feto 14
Hemi-cabegas: 02 com corte sagital mediano e 02 com cortes 04
transversal e sagital mediano)
Intestino delgado com intestino grosso — 01 sendo fixado em balde 04
separado
Medula Espinhal 01
Membros inferiores 13
Membros superiores 11
Monobloco de coragédo/pulméo — 01 sendo fixado em balde separado 07
Monobloco de coracgéo, pulméo e figado 01
Monobloco de coracao, pulmao, figado e intestinos 01
Monobloco de coracédo, pulmao, figado, baco, estdbmagos, intestinos e rins

; 02
— 01 sendo fixado em balde separado
Monobloco com sistemas de feto (em vidro) — 01 plastinado 03
Musculos do Abdémen 01
Orgéos diversos de fetos (em vidro) 01
Pancreas (em vidro) 03
Patela (em vidro) 01
Pénis e escroto 03
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Perna 06
Placenta (em vidro) — 01 no tangue grande 03
Ponte (seccao do tronco encefalico) 01
Pulmé&o (lobos) — 01 com detalhe de arvore brénquica 08
Pulmé&o e traqueia — 01 desgastado e 01 plastinado 03
Rim (inteiro) 20
Rim (metades separadas em corte frontal) 33
Rim (seccionado com corte frontal) 04
Secg_é_lo de coluna vertebral com visualizacdo de canal vertebral 01
(danificada)

Seccédo de Traqueia com bronquios principais 02
Seccéo de Traqueia com esbfago 01
T.ronco com cabega, membros superiores e abertura no paquimero 01
visceral.

Utero (em vidro) 01
Utero e ovarios (em vidro) 01
Vista anterior do térax (esterno e costelas) 01
Vista posterior do torax sem coluna vertebral 02
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Vulva, Utero e ovarios 01
Diversos Quantidade

Bandejas azuis (Sanremo) 02
Bandejas brancas com bordas (Plasutil) 02
Becker (2000ml) 01
Potes de vidro (diversos tamanhos) 12
Proveta (2000ml) 02
Sis.tema Reprodutor Feminino em biscuit (com glandula vestibular 01
maior)

Sistema Reprodutor Feminino em biscuit (Vulva) 01
Sistema Reprodutor Feminino Interno em biscuit 01

OBS.: *O laboratério multidisciplinar 05 (Laboratério de Anatomia — Und. I), tinha 05
esqueletos articulados. Dois desses esqueletos, cuja nhumeracdo de tombo é 05154 e
05156, encontram-se atualmente locados no Laboratério Multidisciplinar 06 (Laboratorio

de Odontologia — Und. II).
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FICHA DE LABORATORIO

LABORATORIO:

Multidisciplinar | — Fisiologia

Vidraria Quantidade Observacao
Almofariz com pistilo 07 und
Balédo de destilagédo 100 ml 01 und
Balédo de destilagédo 250 ml 07 und
Baldo de destilacdo 500 ml 04 und
Baléo de fundo chato 125 ml 10 und
Balédo de fundo chato 250 ml 08 und
Baléo de fundo chato 300 ml 02 und
Baléo de fundo redondo 125 ml 01 und
Baldo de fundo redondo 250 ml 01 und
Bal&o volumétrico 25 ml 01 und
Baldo volumétrico 50 ml 10 und
Baldo volumétrico 100 ml 07 und
Baldo volumétrico 200 ml 04 und
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Baldo volumétrico 250 ml 06 und

Bal&o volumétrico 1000 ml 01 und

Bastao de vidro 45 und 16 (G); 04 (M); 25 (P)
Becker 10 ml 23 und

Becker 30 ml 08 und

Becker 50 ml 25 und

Becker 100 mi 09 und

Becker 150 ml 02 und

Becker 250 m| 61 und

Becker 600 ml 08 und

Becker 1000 ml 05 und

Becker Plastico 600 ml 02 und

Bureta 25 ml 22 und 11 und sem mecanismo
Bureta 50 ml 02 und

Bureta 100 ml 07 und

Capsula de porcelana pequena 03 und
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Capsula de porcelana média 13 und
Condensador com serpentina 02 und
Condensador (variados) 04 und
Erlenmeyer 50 ml 37 und
Erlenmeyer 100 ml 06 und
Erlenmeyer 125 ml 16 und
Erlenmeyer 250 ml 31 und 01 und com tampa
Erlenmeyer 500 ml 06 und
ErlenmeOyer 1000 ml 01 und
Funil de Buchner 05 und
Funil de decantagéo 250 ml 02 und
Funil de decantacédo 500 ml 03 und
Funil de decantacdo 1000 ml 03 und
Funil GG 03 und
Funil G 09 und
Funil M 36 und
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Funil P 15 und
Kitassato 125 ml 01 und
Kitassato 500 ml 05 und
toun | 03und sem g o1
Placa de Petri PP 1041p§;ﬁf
Placa de Petri P %Slpgegﬁ)s
Placa de Petri M 2078%523
Placa de Petri G 05 pares
Pipeta 0,1 ml 05 und
Pipeta 0,2 ml 03 und
Pipeta de 1 ml 47 und
Pipeta de 2 ml 89 und
Pipeta de 5 ml 177 und
Pipeta de 10 ml 111 und
Pipeta de 20 ml 02 und
Pipeta de 25 ml 01 und
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Pipeta volumétrica de 2 ml 31 und

Pipeta volumétrica de 5 ml 52 und

Pipeta volumétrica de 10 ml 21 und

Pipeta volumétrica de 20 mi 18 und

Proveta de 10 ml 24 und

Proveta de 25 ml 03 und

Proveta de 50 ml 09 und

Proveta de 100 ml 06 und

Proveta de 250 ml 09 und

Proveta de 500 ml 14 und

Proveta de 1000 ml 01 und

Proveta com tampa esmerilhada 100 ml 16 und 03 und sem tampa
TermOmetro laboratorial 20 und 02 de parasito Multi IV
Tubo cénico 31 und

Tubo cénico graduado — 10ml 04 und

Tubo cbnico graduado — 15ml 25 und
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Tubo de Ensaio 11x160 03 und
Tubo de Ensaio 12x125 04 und
Tubo de Ensaio 12x140 44 und
Tubo de Ensaio 13x150 60 und
Tubo de Ensaio 15x150 130 und
Tubo de Ensaio 16x150 30 und
Tubo de Ensaio 17x150 53 und
Tubo de Ensaio 17x200 16 und
Tubo em “U” 03 und
Vidro de relogio PP (6¢cm) 01 und
Vidro de relogio P (7cm) 09 und
Vidro de relégio M (8cm) 03 und
Vidro de relogio G (9cm) 06 und
Vidro de reldégio GG (10,3cm) 20 und
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Diversos Quantidade Observacao
Anel de ferro com mufa P 03 und
Anel de ferro com mufa M 14 und
Anel de ferro com mufa G 04 und
Bandeja branca funda P 02 und
Bandejas de plastico 29 und 5 brancas e 24 azuis
Base para suporte universal 10 und
Bico de Bunsen 09 und
Cabo para bisturi 01 und
Espétula 14 und 5 und com cabo de madeira
Estante de madeira 20 und
Garra com mufa acoplada 17 und
Garras para suporte 09 und
Ima para agitador magnético 10 und 2(P); 6 (M); 2(G)
Mufa dupla 13 und
Mufa dupla simples 30 und
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Pegador de madeira 19 und
Pera 18 und kjﬂiiidiggiwnrgr Vit
Pinga anatdomica 08 und
Pinca dente de rato 02 und
Pinca metalica 04 und
Pinca para algodéao 04 und
Pincel 07 und
Pipeta Pasteur de plastico 130 und
Pipetadores para acoplar pipeta 25 und
Pisseta de agua destilada 20 und 1 und com tampa quebrada
Suporte com haste 13 und
Tela de amianto P 02 und
Tela de amianto M 07 und
Termdmetro digital 14 und
Tripé 12 und
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Material Permanente Quantidade Observacao
Balanca digital 01 und 04654
Banho maria 01 und 04658
Barrilete 20 L 01 und s/tombo
Cabina de fluxo unidirecional 01 und 08752
Centrifuga 01 und 04659
Claviculario 01 und 1545
Destilador 01 und s/tombo
Escada 3 pisos 01 und s/tombo
Estufa de esterilizacao 01 und 4656
Estufa de esterilizacao 01 und s/tombo
Estufa ipcubadora c/ 01 und s/tombo
fotoperiodo
Fogareiro elétrico 10 und
Freezer 01 und 04648
Geladeira 01 und 04649
Lavador de pipetas 01 und 1554
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Mesa para Computador com 3 01 und 4647
gavetas
Multifuncional HP 01 und 1823
pHmMéEtro 02 und s/tombo5113
Quadro branco 01 und 0991
Telefone — Ramal + 01 monitor 1316
computador 01 CPU 1317

N° Microscopios Tombo Serial

1 MOTIC 04778

2 Taimin Sem tombo 0050558 - quebrado

3 Taimin Sem tombo 0050446 - defeito

4 DMI 1198 30007636 - defeito

5 Taimin 04694 0050448

6 Taimin 04696 0050534

7 DMI 04695

8 DMI 04660

9 Taimin Sem tombo 0050505

10 Taimin 04895 0050461

11 Taimin 04915 0050483

12 Taimin 04898 0050554
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N° Lupas Tombo Serial
1 HG 04685 338214
2 DMI 04670 10135831
3 DMI 04672 -

4 TAIMIN 04690 -

5 DMI 04692 10136016
6 DMI 04691 10135208
7 HG 04688 338200
8 HG 04677 338191
9 DMI 04668 10135137
10 DMI 04693 10135207
11 HG 04680 338127
12 DMI 04678 10134764
13 HG 04682 338125
14 DMI 04675 10135602
15 DMI 04681 10135230
16 DMI 04673 10136005
17 DMI 04687 -

18 DMI 04683 10135239
19 DMI 04665 10135093
20 DMI 04689 -

21 DMI 04674 10135237
22 DMI 04663 10135099
23 HG 04686 338210
24 DMI 04679 -

25 HG 04676 338199
26 DMI 04666 10135236
27 DMI 04669 10135860
28 TAIMIN 04684 -

29 HG 04685 338214
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Bancos Quantidade| Tombo Observacao
De Ferro Acolchoado 01 und 04704
De Ferro Acolchoado 01 und 04705
De Ferro Acolchoado 01 und 04708
De Ferro Acolchoado 01 und 04709
De Ferro Acolchoado 01 und 04710
De Ferro Acolchoado 01 und 04711
De Ferro Acolchoado 01 und 04712
De Ferro Acolchoado 01 und 04713
De Ferro Acolchoado 01 und 04715
De Ferro Acolchoado 01 und 04716
De Ferro Acolchoado 01 und 04717
De Ferro Acolchoado 01 und 04720
De Ferro Acolchoado 01 und 04722
De Ferro Acolchoado 01 und 04723
De Ferro Acolchoado 01 und 04725
De Ferro Acolchoado 01 und 04726
De Ferro Acolchoado 01 und 04727
De Ferro Acolchoado 01 und 04728
De Ferro Acolchoado 01 und 04729
De Ferro Acolchoado 01 und 04729
De Ferro Acolchoado 01 und 04730
De Ferro Acolchoado 01 und 04806
De Ferro Acolchoado 01 und 04822
De Ferro Acolchoado 01 und 04937
De Ferro Acolchoado 01 und 04939
De Ferro Acolchoado 01 und 04940
De Ferro Acolchoado 01 und 04943
De Ferro Acolchoado 01 und 04945
De Ferro Acolchoado 01 und 04948
De Ferro Acolchoado 01 und 04949
De Ferro Acolchoado 01 und 04951
De Ferro Acolchoado 01 und 04952
De Ferro Acolchoado 01 und 04955
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De Ferro Acolchoado 01 und 04968
Cadeira do computador 01 und 04780
Cadeira computador 01 und 0316 Quebrada
Cadeira computador 01 und 06431
Materiais de Reserva Diversos Quantidade Observacao
Abaixador de lingua 02 pctes
Algodao 01 pctes
Apagador de quadro branco 02 und
Cabo para bisturi n® 4 07 und
Caneta bic 02 und
Escova para limpeza G 10 und
Escova para limpeza M 05 und
Escova para limpeza P 08 und
Esfigmomandmetro 03 und
Estetoscépio 02 und
Etiquetas 02 cx 1 aberta
Fita métrica trena 05 und
Lamina de bisturi 04 cx
Lamina para microscopia 05 cx
Laminula para camara de contagem 07 cx
Laminulas para microscopia 13 cx
Lamparina aluminio 10 und
Lamparina de vidro M 03 und
Lamparina de vidro p 19 und
Marcador para quadro branco 02 und
Martelo neurologico 03 und
Oculos de protecéo 03 und
Papel aluminio 01 rolo
Papel de filtro qualitativo 02 cx
Papel filme 01 und
Paguimetro 08 und
Pelicula PVC 01 rolo
Pilhas Elgin 1,5V 07 um
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Pilhas Elgin 3V 11 und
Pinga anatdomica dente de rato 08 und
Pinca anatémica dissecacao 14 cm 06 und
Pinca clinica para algoddo n° 17 07 und
Pipetador 13 und
Pisseta 250ml| 01 und
Saco hermético 02 und 1 em uso
Saco plastico branco 01 rolo Em uso
Seringa 10 ml 49 und
Seringa 3ml 71 und
Tela de amianto M 07 und
Termo-higrométro com reldgio 01 und
Termdmetro clinico 11 und
Tornassol livro 100 tiras 02 und
Tubo de hematdcrito cx com 500 und 4 cx

Vidraria Reserva Quantidade Observacao
Baldo de destilacdo de fundo redondo

i ~ 12 und
100ml aproximadamente (s/marcacéo)
Becker 1000 ml 09 und
Becker 25 ml 20 und
Becker 250 ml 12 und
Becker 500 ml 05 und
Becker 600 ml 18 und
Bureta 100 ml 11 und
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Erlenmyer 125 ml 05 und

Erlenmyer 50 ml 12 und

Erlenmyer 250 ml 01 und

Erlenmyer 500 ml 06 und

Pipeta graduada 5 ml 119 und

Pipeta volumétrica de 100 ml 02 und

Pipeta volumétrica de 5 ml 09 und

Placa de petri G - vidro 48 und

Placa de petri PP - vidro 41 und

Proveta de 10 ml 08 und

Tubo de ensaio 18x150 200 und Caixa aberta em uso

2 cx com 100 1 cx aberta

Tubo de Ensaio 20x150 300 und com 98 tubos.
Viscosimetro 16 und
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FICHA DE LABORATORIO

LABORATORIO: Multidisciplinar Il — Histologia
Material Permanente Quantidade Tombo Observacao
Ar-condicionado — Consul Bem-Estar 01l un Sem tombo
Ar-condicionado — Consul Bem-Estar 01l un Sem tombo
Armarios de 2 portas 01 un 04886
Armaérios de 2 portas 01 un 04893.
Armérios de 2 portas com chaves 01 un 04887
Armarios de 8 portas com vidro 01 un 04885
Desumidificador 01l un 04934
Desumidificador 01 un Sem tombo
Quadro branco 01 un 04972
Televisdo Panasonic LED 42” 01l un 10602
Bancos Quantidade| Tombo Observacao

De Ferro Acolchoado 0l un 04706

De Ferro Acolchoado 01l un 04714

De Ferro Acolchoado 0l un 04718

De Ferro Acolchoado 0l un 04719

De Ferro Acolchoado 01l un 04721

De Ferro Acolchoado 01l un 04724

De Ferro Acolchoado 0l un 04731

De Ferro Acolchoado 01l un 04732

De Ferro Acolchoado 01l un 04812

De Ferro Acolchoado 0l un 04816

De Ferro Acolchoado 0l un 04823

De Ferro Acolchoado 01 un 04828

De Ferro Acolchoado 01 un 04935

De Ferro Acolchoado 0l un 04938

De Ferro Acolchoado 01 un 04939

De Ferro Acolchoado 01 un 04941

De Ferro Acolchoado 01 un 04944

De Ferro Acolchoado 0l un 04946
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De Ferro Acolchoado 0l un 04947
De Ferro Acolchoado 01l un 04953
De Ferro Acolchoado 0l un 04954
De Ferro Acolchoado 0l un 04956
De Ferro Acolchoado 0l un 04957
De Ferro Acolchoado 0l un 04958
De Ferro Acolchoado 0l un 04959
De Ferro Acolchoado 0l un 04960
De Ferro Acolchoado 0l un 04961
De Ferro Acolchoado 01l un 04962
De Ferro Acolchoado 01l un 04963
De Ferro Acolchoado 0l un 04964
De Ferro Acolchoado 01l un 04965
De Ferro Acolchoado 01l un 04966
De Ferro Acolchoado 01l un 04967
De Ferro Acolchoado 0l un 04969
De Ferro Acolchoado 01l un 04970
Tecidos das Laminas Quantidade
Adrenal equino e seccéo transversal 21
Artéria elastica 18
Artéria muscular 05
Artéria aorta 01
Baco de suino 19 + 16 seccao transversal 35
Bexiga 21
Coracéao 59
Ducto deferente 20
Duodeno 14
Embrido de rato secc¢ao sagital 18 + seccéao transversal 14 32
Epididimo (secc¢ao transversal 4) 20
Epiglote 09
Esbéfago 20
Estbmago 02
Figado de canino 15 + seccao transversal 16 + sagital 13 45
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Foliculo piloso equino 18
Glandula pineal 20
Hipofise 14
Intestino Delgado 18
Intestino grosso 25
Intestino sem identificacéao 11
Jejuno 18
Labio 28
Linfonodol18 + 13 seccéo transversal 31
Lingua 29
Medula 41
Nervo 35
Osso desgastado 05
Osso longo 16
Ovério de felino 19 + seccéo transversal 32 51
Pancreas 26
Paratireoide humana 18
Parotida 30
Pele delgada 30
Pele espessa 10
Reticulo 20
Reto 20
Rim 65
Supra renal 14
Sublingual 12
Tendao 5
Testiculo de felino 17 + secc¢ao transversal 10 26
Testiculo e epididimo 04
Timo 35
Tireoide humana e secgéao transversal 21
Tragueia 21
Trompa de felino 19
Tuba uterina seccao transversal 6
Utero 20 de cabra + 17 equino 36
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Vesicula biliar 08
Laminas sem identificacao 24
Caixas vazias de madeira 17
Caixa em acrilico azul com laminas 13
Caixa de madeira com laminas 11

N° Microscopios Tombo Serial
1 Taimin 04896 0050440
2 DMI 04917 30007712
3 DMI 04901 30007455
4 Taimin 04899 0050519
5 Taimin 04902 0050442
6 Taimin 04903 0050475
7 Taimin 04913 0050485
8 Taimin 04910 0050518
9 Taimin 04908 0050479
10 Taimin 04932 0050490
11 Taimin 04907 0050488
12 Taimin 04909 0050544
13 Taimin 04911 0050543
14 Taimin Sem tombo 0050505
15 Taimin 04894 0050431
16 Taimin 04906 0050562
17 Taimin 04905 0050472
17 Taimin Sem tombo 0050522
19 Taimin 04898 0050554
20 Taimin 04897 0050552
21 Taimin 04895 0050461
22 Taimin 04912 0050454
23 DMI 04914 30007451
24 Taimin 04915 0050483
25 Taimin 04921 0050497
26 Taimin 04923 0050462
27 Taimin 04928 0050435
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28 Taimin 04931 0050550
29 Taimin 04918 0050521
30 Taimin 04919 0050516
31 Taimin 04920 0050547
32 Taimin 04930 0050455
33 Taimin Sem tombo 0050563
34 DMI 04929 30007417
35 DMI 04922 30007588
36 DMI 04927 30007663
37 Taimin 04904 0050486
38 Taimin 04900 0050502
39 Taimin 04924 0050477
40 Taimin 04916 0050453
41 Taimin 04926 0050524
42 Taimin 04925 0050533
43 Taimin 04933 0050474
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FICHA DE LABORATORIO

LABORATORIO: Avaliacdo Fisica
Material Permanente Quantidade Tombo Observacao
Armario em madeira 01l un 08750 3 Portas
Poltrona 01 un 08261 Na cor preta
Cadeiras com rodinhas 06 un 09098
Mesa 01 un
Equipamentos Quantidade Tombo Observacao
Régua métrica fixa em parede 02 un 08317 e 08318
Esteira ergométrica 02 un 08747 e 08748
. . 08744; 08746 e
Bicicleta ergométrica 03 un 08745
Balanca pediatrica 02 un 08262 e 08266
Balanca Antropométrica Adulta 1un 06100
Maca fixa 5un Na cor azul.
Colchonete 16 un Na cor preta.
Travesseiro inclinado 3un Na cor azul.
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FICHA DE LABORATORIO

LABORATORIO:

Ginésio Poliesportivo

Espacos

1 Sala de Espelho

1 Espaco Multiuso

1 Espacgo das Artes Marciais

1 Quadra poliesportiva

2 banheiros

1 Bebedouro

1 Vestiario

1 Sala de Material

Material Esportivo

Modalic_jades Dime_nsﬁes/ Marca | Género |Categoria Quantidade
Coletivas Tipo

7,6 Penallty| Masculino - 6 bolas
Basquete 6,8 Feminino - 1 bola

57 - Mirim 5 bolas
Futsal Max 1000 | Penalty - - 3 bolas
Voleibol de Quadra| MVA200 | Mikasa - - 5 bolas
Voleibol de Areia VLS300 | Mikasa - - 3 bolas

18 petecas de

Badminton - - - ) nylon e 2
raguetes
. 4 raquetes
Ténis de Mesa - - - ) 20 bolas
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H2L Penalty 5 bolas
Handebol

H3L Penalty 5 bolas

Equipamentos Quantidade Tombo Observacgao
Cestos 2un
Travas 2un
Rede de Voleibol
Rede de Badminton 3un
Mesa de Ténis 5un
Vermelho e
Tatames
Azul
Bancos 2.un
Itens Gerais Quantidade Observacao

Cordas de pular sisal 13
Bolas medicine ball 1kg
Bolas medicine ball 3kg
Bolas medicine ball 5kg
Bambolés 10
Cabos de vassoura 10
Cones grandes 2
Cones médios 17 Cor laranja
Cones pequenos 22
Cones chineses 20
Colchonetes 70 Cor azul
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