CENTRO UNIVERSITARIO FACEX
CURSO DE EDUCACAO FiSICA — BACHARELADO - 2019

MATRIZ CURRICULAR

UNIFACEX

NUCLEO COMUM
* 12 PERIODO*

Disciplinas / Atividades Pré-requisito C/H
Consciéncia Corporal e 60
Anatomia aplicada a Educa¢do Fisica - 60
MetodologiadosJogos e 60
Histéria da Educag¢do Fisica e 60
Leitura e Producdo de Texto-EAD e 60
Direito, Cidadania e Etica e 30

Carga horaria total | 330 |

* 20 PERIODO*

Disciplinas / Atividades Pré-requisito C/H
Fundamentos de Psicologia e 60
Bioquimica aplicada a Educag¢ao Fisica e 60
Desenvolvimento Motor e 60
Metodologia da Pesquisa Cientifica-EAD e 60
Politicas publicas da Educagao, do Esporte, da Saideedo @ = ———-- 60
Lazer
Cinesiologia aplicada a Educagdo Fisica oo 60
Pratica Integradoral e 60

Carga hordria total m

* 32 PERIODO*

Disciplinas / Atividades Pré-requisito C/H

Fisiologia Basica Anatomia humana aplicada a 60
Educacgao Fisica

Primeiros Socorros Aplicados a Educagao Fisica - 60
Biomecanica do Movimento Humano o 70
Aprendizagem e Controle Motor e 60
Bases Psicolagicas na Educacao Fisica Fundamentos de Psicologia 60
Meio Ambiente e Sociedade-EAD —ememeee 60

Pratica Integradoratt e 60

Carga horaria total m

*42 PERIODO*

Disciplinas / Atividades Pré-requisito C/H
Avaliagdo e Prescricdao de Exercicios Fisicos @~ - 60
Fisiologia do Exercicio Fisiologia Basica 60
Sociologia-EAD e 60
Pedagogia e Didatica do Movimento Humano - 60
Ciéncia do Treinamento Esportivo @~ e 60
Neurociéncia, Genética e Movimento Humano - 60
Pratica Integradorait e 60

Carga horéria total | 420 |



NUCLEO ESPECIFICO - BACHARELADO EM EDUCACAO FiSICA

CENTRO UNIVERSITARIO FACEX
CURSO DE EDUCACAO FiSICA

MATRIZ CURRICULAR

* 50 PER[ODO*

UNIFACEX

Disciplinas / Atividades Pré-requisito C/H
Metodologia do Atletismo e 60
Metodologia da GinasticaGeral e 60
Educagdo Fisica e Empreendedorismo - 30
Educagdo Fisica e Incluséfo e 60
Filosofia-EAD e 60
Futsal 30
Pratica de Ensino em Educagao Fisica | — Esportes @~ - 30
Individuais

Carga horaria total | 330 |

* 62 PERIODO*

Disciplinas / Atividades Pré-requisito C/H

Estagio Supervisionado | Pedagogia e Didatica do 220
Movimento Humano

Metodologia da Musculaggo e 60
Praticas Corporais para Grupos Especiais ~  —eee 60
MetodologiadasDangas e 30
Basquete o 30
Pratica de Ensino em Educacgao Fisica Il - Esportesde @ ————-- 30
Raquetes

Carga hordria total m

* 72 PERIODO*

Disciplinas / Atividades Pré-requisito C/H

Estagio Supervisionado Il Pedagogia e Didatica do 210
Movimento Humano

Praticas Corporais Aquaticas - 60

Metodologiadaslutas e 60

volei 30

Pratica de Ensino em Educagdo Fisica lll - Praticas Corporais @ -——-- 40

e Diversidade

Carga horaria total m

* 82 PERIODO*
Disciplinas / Atividades Pré-requisito C/H
Estagio Supervisionado lli Pedagogia e Didatica do 210
Movimento Humano
Educagdo FisicaeNASF e 30
Trabalho de ConclussodeCurso  —meeeee 30
Optativa e 30
Pratica de Ensino em Educagdo Fisica IV - Praticas Corporais - 40

da Natureza

Carga horaria total | 340 |



O curso ofertara até 20% das disciplinas na modalidade de ensino a distancia, a luz da Portaria MEC N2 1.134

de10/10/2016.

CENTRO UNIVERSITARIO FACEX
CURSO DE EDUCACAO FISICA

MATRIZ CURRICULAR

UNIFACEX

DISCIPLINAS OPTATIVAS C/H
Topicos especiais em Educagao Fisica, Educagao e Sociedade 30
Corporeidade, Sociedade, Educagdo Fisica e Esporte 30
Administragdo e Legislacao da Educacao Fisica 30
LIBRAS 30
Bioestatistica 30
Nutricdo aplicada a Educacgdo Fisica 30
Gestao das Emogoes e bem-estar 30

Resumo Geral da Carga Horaria Total do Curso superior de Bacharelado em Educagao Fisica

- UNIFACEX

C/H
| - Disciplinas do Nticleo Formativo 2.110
Il - Disciplina Optativa 30
Il = Praticas como Componentes Curriculares 320
IV — Estagio Obrigatorio 640
V - Atividades Complementares 100
TOTAL GERAL: 3.200

O curso ofertara até 20% das disciplinas na modalidade de ensino a distancia, a luz da Portaria MEC N2 1.134

de10/10/2016.



