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1. DADOS GERAIS DA IES E DO CURSO

1.1. ATO DE CREDENCIAMENTO DA IES

O Centro Universitario UNIFACEX foi criado considerando-se o que normatiza a alinea
d do artigo 22 do Estatuto da Mantenedora: “criar, instalar e manter estabelecimentos de
ensino de todos os niveis, prioritariamente de nivel superior, com estrita observancia de

III

legislagdo que Ihe for aplicavel”. A criagao foi legitimada pelo Decreto n. 85.977, de 05 de
maio de 1981, publicado no Didrio Oficial da Unido (D.0.U.) de 06 de maio do mesmo ano.
Por solicitacdao da Mantenedora e considerando a implantagao de novos cursos em diversas
areas, pelo Parecer CES n? 1.194/99, a Instituicdo teve sua denominacdo modificada de
Faculdade para Executivos para Faculdade de Ciéncias, Cultura e Extensdo — FACEX,
conforme Parecer homologado pelo Despacho do Ministro da Educacdo, publicado no
D.0.U., de 19 de janeiro de 2000. Através da Portaria N2 1.099 do Ministério da Educacao,

de 31 de agosto de 2012, a FACEX passa a condicdo de Centro Universitario denominado

UNIFACEX.

1.2. ATENDIMENTO DA IES AOS REQUISITOS LEGAIS

Requisitos Legais Contemplado como

Condicbes de acessibilidade para pessoas | A instituicdo apresenta condi¢cdes adequadas de
com deficiéncia ou mobilidade reduzida, | acessibilidade para pessoas com deficiéncia ou
conforme o disposto na Lei 10.098/2002, | mobilidade reduzida. Referéncia localizada na
nos Decretos 3.095/2001, 5.296/2004, | pagina 76.

6.949/2009, 7.611/2011 e na Portaria
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3.284/2003.

Titulacdo do Corpo Docente

Todos os docentes do curso possuem pods-
graduacdo, referéncia localizada no Anexo A,

pagina 104.

Comissdao Proépria de Avaliagdo (CPA),
conforme o art. 11 da Lei n° 10.861, de
14 de abril de 2004.

A IES possui CPA implantada e atuante.

Referéncia localizada na pagina 25 a 28.

Disciplina de Libras

A IES mantém a disciplina na matriz curricular
como obrigatdria no caso das licenciaturas, e ao
mesmo tempo oferta como optativa para os
demais cursos. Referéncia localizada na pagina

54.

Carga hordria minima do curso

A Instituicdo estd cumprindo integralmente esta

exigéncia. Referéncia localizada na pagina 57.

Diretrizes Curriculares Nacionais para
Educagdo das Relagdes Etnico-raciais e
para o Ensino de Histéria e Cultura Afro-
brasileira e africana e indigena,
conforme o disposto na Lei n° 11.645 de
10/03/2008, na Resolu¢cdo CNE/CP n° 01,
de 17 de junho de 2004 e na Lei n°

10.639, de 09 de janeiro de 2003.

A Instituicdo estd cumprindo as exigéncias das
legislagdes através da disciplina de Direito,
Cidadania e Etica; Histdria, Sociedade e Cultura;
Histéria da Educacdo Fisica; Metodologia da

Gindstica Geral; Metodologia dos Jogos;

Aprendizagem Motora; Educagao Fisica na

Infancia; Educacao Fisica no Ensino

Fundamental; Metodologia das  Dangas;
Educacdo Fisica no Ensino Meédio; Educacao
Fisica para Jovens e Adultos, a partir do primeiro

ano de curso e transversalmente.

Referéncias localizadas nas paginas 82 a 98.

Diretrizes Nacionais para Educacdo em

A Instituicdo estd cumprindo as exigéncias das
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Direitos Humanos

legislagdes através das disciplinas de Direito,
Cidadania e Etica e em outras atividades de
forma transversal. Referéncias localizadas na

pagina 84.

Politicas de educagao

ambiental,

conforme o disposto na Lei n°® 9.795, de

27 de abril de 1999 e no Decreto n°

4.281, de junho de 2002.

A Instituicdo estd cumprindo as exigéncias das
legislagcdes, através das disciplinas de Direito,
Cidadania e Etica; Histéria da Educacdo Fisica;
Metodologia da Ginastica Geral; Metodologia
dos Jogos; Educacao Fisica na Infancia; Educacao
Fisica no Ensino Fundamental; Metodologia das
Dancas; Educacdo Fisica no Ensino Meédio;
Educacdo Fisica para Jovens e Adultos, a partir
do primeiro ano de curso e transversalmente.

Referéncias localizadas nas pdaginas 82 a 98.

NDE

Pelo menos o coordenador e 5 professores; Pelo
menos 50% dos docentes com stritu sensu; e
pelo menos 60% dos docentes em regime TP e

TI. Referéncia localizada na pagina 68 e 69.

Estagio Supervisionado,

complementar e TCC.

Atividade

Consoante com as Diretrizes do curso.

Referéncias localizadas nas paginas 44 a 48
sobre Estagio Supervisionado, 50 a 51 sobre

Atividade complementar e, 51 a 53 sobre TCC.

Tempo de Integralizacao

Consoante as Diretrizes do Curso na pagina 08.
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1.3.

ATO DE CREDENCIAMENTO DO CURSO

Denominagao do curso:

Curso de Educacao Fisica

Habilitacao:

Licenciatura

Modalidade:

Presencial

Enderego de oferta do curso:

Rua Orlando Silva, 2896 — Capim Macio — Natal/RN ou
Avenida Mal Deodoro da Fonseca, 540, Cidade Alta,
Natal/RN

Ato Legal de Autorizagao e
Reconhecimento do Curso de
Licenciatura em Educacao
Fisica do Centro Universitario
Facex (UNIFACEX)

Ato legal de Autorizagdo - Resolugdo 004/2012 -
CEPEX/UNIFACEX

Reconhecimento do curso — 22 e 23/02 de 2016 -
Conceito 4

Protocolo 201500974
Cédigo MEC: 1269431 e Cdodigo da Avaliacdo: 124369
Portaria 247 de 30/06/2016

Turno de funcionamento: | Integral | Matutino | Vespertino | Noturno | Total
(*)Ne2. de vagas anuais B} B} } - 200
oferecidas:
Regime de matricula: Semestral por disciplina
Teorica Pratica

Dimensao das turmas:

50 (cinquenta) alunos

Duragdo do curso:

Tempo Minimo Tempo Maximo

06 (seis) semestres 10 (dez) semestres

=03 (trés) anos =05 (cinco) anos

PPC - Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica do UNIFACEX
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1.4. HISTORICO DO CURSO

O Curso de Licenciatura em Educacao Fisica do Centro Universitario FACEX teve seu
processo de autorizagdo efetivado através resolugdo CEPEX 04/2012. Em 2013, ingressaram
as primeiras turmas de Educagdo Fisica do UNIFACEX: uma turma matutina composta por 70
estudantes e, outra noturna, composta por 72 estudantes. Nesse ano, o curso tinha duracao
de no minimo trés anos, e, no maximo cinco anos. Uma das principais caracteristicas do
curso é possuir uma Proposta Pedagdgica alinhada com as Diretrizes Curriculares Nacionais
para os cursos de graduacdo em Educacdo Fisica, porque tem como objetivo formar o
professor de educacdo fisica com habilidades e competéncias voltadas para o ambiente
escolar, nos diferentes niveis de intervencao pedagdgica da educagao bdsica como educacgao
infantil, ensino fundamental, ensino médio e educacado de jovens e adultos.

Ressalte-se que as competéncias contemplam o comprometimento com os valores
inspiradores da sociedade democratica; a compreensao do papel social da escola; o dominio
dos contelddos a serem socializados, de seus significados em diferentes contextos e sua
articulacdo interdisciplinar; dominio do conhecimento pedagdgico; conhecimentos de
processos de investigacdo que possibilitem o aperfeicoamento da pratica pedagodgica e
gerenciamento do préprio desenvolvimento profissional.

Em dezembro de 2015 sdo formados os primeiros professores de Educacdo Fisica. No
més de fevereiro de 2016 foi realizado a visita dos avaliadores do MEC para ato de
reconhecimento do curso. Apds avaliacao, o curso recebe conceito 4 e tem como destaque a
participacdo do referido Curso no Programa de Iniciacao a Docéncia — PIBID.

Atualmente, o curso estd com 346 estudantes matriculados, distribuidos em turmas
de I, lll e V periodos, em turnos matutinos e noturnos, estudando sobre as possibilidades

filosdficas, cientificas, artisticas e pedagdgicas do movimento humano.

PPC - Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica do UNIFACEX -9-



PROJETO PEDAGOGICO DE CURSO

- Educacao Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

2. CONTEXTOS INSTITUCIONAIS

2.1. DA MANTENEDORA

2.1.1. Identificagdo

Mantenedora CIFE — CENTRO INTEGRADO PARA FORMAGAO DE EXECUTIVOS

CNPJ: 08.241.911/0001-12

End.: Rua ORLANDO SILVA n2: 2896
Bairro: CAPIM MACIO Cidade: NATAL CEP: 59080-020 UF: RN
Fone: (84) 3235-1415 Fax: (84)3235-1433

E-mail: secretaria@facex.com.br

2.1.2. Dirigente Principal

Nome: JOSE MARIA BARRETO DE FIGUEIREDO
CPF: 004.254.604-44
E-mail: secretaria@facex.com.br

2.1.3. Finalidades

A Mantenedora tem como finalidades educativas o desenvolvimento:

e De uma atitude de curiosidade, reflexdo e critica frente ao conhecimento e a

interpretacao da realidade;

PPC - Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica do UNIFACEX -10 -
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Da capacidade de utilizar critica e criativamente as diversas linguagens do
mundo contemporaneo;

Da autonomia, cooperacgao e sentido de coresponsabilidade nos processos de
desenvolvimento individuais e coletivos;

De uma atitude de valorizacdo, cuidado e responsabilidade individual e
coletiva em relacdo a saude;

Da competéncia para atuar no mundo do trabalho dentro de principios de
respeito por si mesmo, pelos outros e pelos recursos da comunidade;

Do exercicio da cidadania para a transformacao critica, criativa e ética das
realidades sociais;

Da motivagdo para dar prosseguimento a prépria educacdo, de forma
sistematica e assistematica;

Do pleno exercicio de suas fungdes cognitivas e socioafetivas;

Da capacidade de aprender com autonomia e assimilar o crescente nimero
de informagdes, adquirindo novos conhecimentos e habilidades;

Da capacidade de enfrentar situagdes inéditas com dinamismo, flexibilidade e
criatividade; e

Da capacidade de usar o conhecimento para ser feliz, relacionar-se com a

natureza, ser gestor da prépria vida e ajudar os outros.

2.2. DA MANTIDA

2.2.1. Identificagdo

Mantida: Centro Universitario Facex (UNIFACEX)

End.: Rua Orlando Silva n?: 2897
Bairro: Capim Macio Cidade: Natal CEP: 59.080-020 UF: RN
Fone: (84) 3235-1415 Fax: (84)3235-1433

E-mail: secretaria@facex.com.br

Site www.unifacex.com.br

PPC - Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica do UNIFACEX
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2.2.2. Atos Legais de Constituicao

DADOS DE CREDENCIAMENTO:

Documento/Ne: Portaria n2 1.099/2012

Data Documento: |31 de agosto de 2012

I?j:)?i::géo: 04 de setembro de 2012
2.2.3. Dirigentes Principais
Cargo Reitor
Nome: Raymundo Gomes Vieira
CPF: 010.813.814-34
Fone: (84) 3235-1404 Fax: (84)3235-1433
E-mail:  vieira@unifacex.com.br
Cargo Pré-Reitor Académico
Nome: Ronald Fabio de Paiva Campos
CPF: 673.006.424-20
Fone: (84) 3235-1403 Fax: (84)3235-1433
E-mail: ronald@unifacex.com.br
Cargo Pré-Reitora Administrativa
Nome: Candysse Medeiros de Figueiredo
CPF: 664.876.684-00
Fone: (84) 3217-8348 Fax: (84) 3235-1433
E-mail: candysse@unifacex.com.br

2.2.4. Historico da IES

O Centro Universitario Facex - UNIFACEX tem os seus primordios em 23 de maio de

1972, quando por determinacdo de sua mantenedora, o Centro Integrado para Formacao de

Executivos, foi implantado o curso de Secretariado Executivo. Surgia, através desta primeira

acdo pedagodgica da mantida, a Faculdade para Executivos. Como tivesse sua origem em

PPC - Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica do UNIFACEX
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curso livre, a Faculdade pautou o seu fazer educacional, cumprindo o curriculo pleno
estabelecido pelo Conselho Federal de Educagao.

Essa autonomia permitiu a mantenedora regularizar sua mantida, consoante ao
disposto na Portaria Ministerial n2 942/79, bem como autorizar o seu curso matriz. Nesse
aspecto a comissdo verificadora foi incisiva no seu parecer ao pronuncia-se in verbis: este
curso oferece condi¢cdes para autorizacdo e funcionamento. Através do Parecer SESU
267/19881, ficou autorizado o Curso de Secretariado Executivo, homologado através do
Decreto n? 85.977, de 05 de maio de 1981.

Estava assim a Faculdade de Ciéncias, Cultura e Extensdo do Rio Grande do Norte,
sucedanea da Faculdade para Executivos, devidamente legalizada, bem como suas acdes
pedagdgicas retroagindo a 1972. Em sintese, o UNIFACEX conta hoje com 26 cursos
superiores devidamente autorizados. Destes, quinze ja passaram pelo processo de
Reconhecimento, trés aguardam a designacdo de Comissdo para Reconhecimento e quatro
ainda ndo atingiram o tempo minimo necessdrio para solicitar o Reconhecimento.

A Instituicdo possui um Corpo Docente com mais de 180 professores qualificados:
Doutores, Mestres e Especialistas, os quais se dedicam a preparar seus discentes
cuidadosamente para construir o Brasil do futuro. Colaboradores da Central de
Atendimento, Biblioteca e Laboratérios estdao sempre disponiveis para recebé-los.

A instituicdo tem 5 Unidades construidas, com 89 salas de aulas, auditérios,
anfiteatros, laboratérios especializados, reservadas ainda as salas da Educagdo Infantil, com
20.000m? de area construida. Todas as instalagdes sdo0 modernas, bem equipadas, adaptadas
aos Portadores de Necessidades Especiais, permitindo o amplo funcionamento de todas as
atividades académicas desenvolvidas no ensino, na pesquisa e extensao.

O UNIFACEX ja formou ao longo destes 43 anos, mais de 5000 alunos, nos seus
diversos cursos, colocando, no mercado de trabalho, profissionais capacitados, com espirito
inovador e empreendedor, mudando a realidade regional e do pais.

O programa da Pds-Graduacao conta cerca de 33 cursos de pds-graduacao lato sensu.

Todos os cursos da Pds-graduacdo do UNIFACEX seguem rigorosamente a legislacdo
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pertinente e os certificados tém validade nacional, atendendo a Resolu¢do CNE/CES n° 1, de
8 de junho de 2007.

A instituicdo apresenta IGC 4. Em 2012, foi publicada a homologacdo do Parecer
106/2012, do Conselho Nacional de Educagdo pelo Exmo. Ministro da Educagao,

transformando a Instituicdo em Centro Universitario FACEX.

2.2.5 Area de Atuagio e Inser¢do Regional

Localizado na regido Nordeste do Brasil, o estado do Rio Grande do Norte possui uma
area de 52.796,791 km? e, segundo dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica —
IBGE, tem uma populagdao estimada em 3.168.027 habitantes. A capital, Natal, de acordo
com a Ultima atualizacdo do Censo 2010, tem 807.739 habitantes.

Além de Natal, o estado tem duas outras cidades com mais de 150 mil habitantes:
Mossord (259.815 habitantes) e Parnamirim (202.456 habitantes). Com mais de 50 mil
habitantes, temos os municipios de Sdo Gong¢alo do Amarante (87.668 habitantes), Ceara-
Mirim (68.141 habitantes), Macaiba (69.467 habitantes), Caicod (62.709 habitantes) e Assu
(53.227 habitantes).

2.2.6 Populagio da Area de Influéncia do UNIFACEX

O UNIFACEX é uma instituicdo de ensino superior localizada na regidao metropolitana
da cidade de Natal-RN. Além da capital do Estado, o UNIFACEX atende a outros municipios
em uma regido bastante povoada. A Tabela 1 a seguir demonstra a drea de atuacao do
UNIFACEX que, de forma geral, atende a regido metropolitana de Natal e municipios

circunvizinhos, totalizando aproximadamente 1.350.000 habitantes.
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ESTADO 3.168.027
Natal 803.739
Parnamirim 202.456
Ceara-Mirim 69.005
Macaiba 69.467
Extremoz 24.569
S3do Gongalo do Amarante 87.668
S3o José de Mipibu 39.776
Monte Alegre 20.685
Nisia Floresta 23.784

Tabela 1: Populacdo de natal e municipios circunvizinhos

Fonte: IBGE (2010)

Vivemos um momento na histéria humana pelo qual conhecer é empoderar-se. O
mercado busca profissionais que apresentem um curriculo onde fique evidenciado seu
interesse pelo conhecimento, pois em um mundo globalizado é exigido dos profissionais o
estabelecimento de conexdes e competéncias que sé o conhecimento é capaz de mobilizar.

E importante destacar que a dinamicidade das mudancas de natureza social, politica,
econdmica, cultural e tecnoldgica, oriundas do reflexo da globalizagdo, repercute na
necessidade das pessoas apropriarem-se do conhecimento sistematizado para fazer frente
as novas exigéncias do mundo do trabalho e da prépria sociedade.

Nesse contexto, a busca da populacdo pelo acesso a educagcdo tornou-se um
imperativo por parte dos cidadaos, fato que tem ocasionado impactos na educacdo superior,
sob diversos aspectos.

No Rio Grande do Norte, o UNIFACEX desenvolve suas atividades no municipio de
Natal, mas os reflexos da sua acdo sdo sentidos numa darea de abrangéncia formada,

principalmente, por 09 municipios, conforme mostra a Tabela 1 anterior.
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Apesar dos avancos obtidos, nos ultimos anos, com o Programa de Reestruturacdo e
Expansdo das Universidades Federais (REUNI), é evidente a importancia da participa¢do das
instituicdes privadas para a inclusao e melhoria do ensino superior no Brasil, devido,
principalmente, a limitacdo que os meios publicos demonstram de atender a demanda
existente.

De forma qualitativa, o quadro educacional da sociedade brasileira, e também norte-
rio-grandense, tem mostrado avancgos significativos. As instituicbes privadas participam
ativamente do processo de inclusdo dos brasileiros que até entdo estavam marginalizados e

excluidos da educacgao superior.

2.2. 7 Contexto Educacional

Até a segunda metade da década de 1990 foi realizada no Brasil uma reforma
educacional sem precedentes, que ainda estd em processo. Com efeito, do ensino
fundamental ao superior uma institucionalizacao de leis e decretos, promulgados desde
1995, acionou mudancas em aspectos tao variados quanto financiamento, gestdo, acesso,
avaliagao, curriculo e carreira docente. Continuou avanc¢ando através de outros modelos de

gestdo da educacao brasileira.

A oferta no Ensino Médio em 2012 totalizou 8.376.852 matriculas, 0,3% menor que
em 2011. Assim como em anos anteriores, a rede estadual continua a ser a maior
responsavel pela oferta de ensino médio, com 85% das matriculas. A rede privada atende

12,7% e as redes federal e municipal atendem juntas pouco mais que 2% (INEP 2013).

De acordo com a tabela dados preliminares do Censo escolar 2014 mostraram que
essa distribuicdo esta presente em todas as regides, com pequenas variacdes. No Rio Grande
do Norte a distribuicdo de matriculas referente ao ensino médio na esfera estadual: 108.276

matriculas, municipal: 0 matriculas, Federal: 8.688 matriculas, privadas: 18.123 matriculas.

PPC - Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica do UNIFACEX -16 -



PROJETO PEDAGOGICO DE CURSO

- Educacao Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

Unidades da Federagao N2 Matriculas Ensino Médio

Nordeste 2.486.394
Maranhdo 306.762
Piaui 127.171
Ceard 384.808
R. G. do Norte 134.491
Paraiba 136.705
Pernambuco 381.091
Alagoas 127.191
Sergipe 81.156

Bahia 295.472

Numero de matriculas no ensino médio em 2014.
Fonte: MEC/Inep/Deed.

A Educacdo Basica tem por finalidade, segundo o artigo 22 da LDB, "desenvolver o
educando, assegurar-lhe a formacao indispensavel para o exercicio da cidadania e fornecer-
Ihe meios para progredir no trabalho e em estudos posteriores".

Esta ultima finalidade deve ser desenvolvida precipuamente pelo ensino médio,
uma vez que entre as suas finalidades especificas incluem-se "a preparacdo basica para o
trabalho e a cidadania do educando" a ser desenvolvida por um curriculo que destacara a
educacdo tecnolégica basica, a compreensao do significado da ciéncia, das letras e das artes;
o processo historico de transformacdo da sociedade e da cultura; a lingua portuguesa como
instrumento de comunicagao, acesso ao conhecimento e exercicio da cidadania.

O MEC esta em processo de implementacdo do Plano de Desenvolvimento da Escola
(PDE) que é definido como uma ferramenta gerencial que orienta a administracdo escolar.
Todas as acOes realizadas com os Estados e Municipios necessitam de articulacGes através
da construcdo e apresentacdo de Plano de Ac¢bes que contemplam inclusdo, espaco de
participacdo da comunidade escolar, atuacdo dos conselhos, garantindo a democracia e
descentralizacdo do poder, e desconcentracdo do fazer administrativo, académico e
pedagégico.

A expansdo do ensino superior tem sido uma realidade educacional em todo o
Brasil, pois as Instituicdes de Ensino Superior (IES), respondem as necessidades e exigéncia

do mercado. Para uma melhor visualizagdo do crescimento vejamos os dados a seguir.
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Evolucdao do Numero de Cursos de Graduagdo, por Categoria Administrativa e Matriculas — Brasil —
2009 - 2013.

Categoria Administrativa

Ano Total Geral Total Publica Federal Estadual Municipal Privada
2009 28.671 8.628 4.647 3.245 736 20.043
2010 29.507 9.245 5.326 3.286 633 20.262
2011 30.420 9.833 5.691 3.359 783 20.587
2012 31.866 10.905 5.978 3.679 1.248 20.961
2013 32.049 10.850 5.968 3.656 1.226 21.199
Matriculas
Ano Total Geral Total Publica Federal Estadual Municipal Privada
2013 7.526.681 2.105.042 1.252.952 660.819 191.271 5.421.639

Tabela elaborada pela Deed/Inep. Observacdo: N3o inclui Area Basica de Ingresso (ABI).
Fonte: MEC/Inep

O Brasil registrou 7.305.977 estudantes matriculados em cursos de graduacdo no ensino
superior, segundo dados do Censo da Educagao Superior divulgados pelo Instituto Nacional de
Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (INEP) (09/2014). Os niumeros sdo referentes ao
ano de 2013.

Sdo 268.289 matriculas a mais que em 2012, um crescimento de 3,8%, sendo 1,9% na
rede publica e 4,5% na rede privada. O censo mostrou também que o numero de formandos caiu
pela primeira vez desde 2003. O crescimento do nimero de matriculas foi inferior em relagdo ao
censo anterior, quando o numero de matriculas aumentou 4,4% de 2011 para 2012.

Deste total de estudantes universitdrios, 5,3 milhdes (73,5%) estdo nas instituicOes
particulares. O restante (1,9 milhdo) divide-se entre instituicdes federais (1,1 milhdo), estaduais
(604 mil) e municipal (190 mil). Os alunos matriculados em cursos de graduacdo no Brasil estdo
distribuidos em 31.866 cursos, oferecidos por 2.391 instituicoes.

Os dados mostram uma leve diminuicdo no nimero de alunos que entram no ensino
superior (caiu de 2.747.089 em 2012 para 2.742.950 em 2013). O total de estudantes que
ingressaram no ensino superior somente em 2013 chegou a 2.742.950, um numero 76,4% maior
do que o registrado ha dez anos. No Rio Grande do Norte podemos visualizar a seguir o perfil das

IES que compdem a oferta no Estado Potiguar.
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InstituigGes de Ensino Superior (IES) no RN (2009-2013)
Ano Instituicao de Ensino Superior

Privadas % variacao Publicas % variagao
2009 19 - 5 -
2010 22 13,6 5 0
2011 20 -9,0 5 0
2012 19 -5,0 5 0
2013 20 5,0 5 0

Fonte: Plano Estadual de Educa¢do/RN (2015)

Os dados mostram que o niumero de IES publicas permaneceu inalterado no RN no
periodo analisado, 2009-2013. Quanto as instituicdes privadas, exibiram um crescimento
significativo de 15,7%, no ano de 2010. No entanto, nos anos seguintes, 2011 e 2012
apresentou taxa negativa de crescimento e no ano de 2013 voltou a ter as mesmas 20
instituicdes que existiam em 2011. Em 2013, o aumento nas IES privadas foi de 5%.

Avangando, demonstramos as matriculas ocorridas nas IES de 2009 até 2013.

Matricula nos cursos de graduagao presencial das IES do RN (2009-2013)

Ano IES Publicas % variacao IES Privadas % variagao
2009 39.966 - 43.125 -
2010 39.698 -0,6 47.317 8,8
2011 44.714 12,6 52.333 9,5
2012 44.896 0,3 57.926 9,6
2013 50.901 11,8 63.074 8,1

Fonte: Plano Estadual de Educa¢do/RN (2015)

As matriculas nos cursos de graduacdo presencial das instituicdes publicas e
privadas aumentaram no geral em 27% no RN, no periodo de 2009 a 2013, passando de
83.091para 113.975. As IES publicas detém 44,6% das matriculas e as privadas 55,3%. Nas
publicas o aumento de matriculas foi de 22% e nas privadas chegou a 31,1%.

O crescimento do numero de matriculas nas IES privadas acontece de modo
crescente e continuo, enquanto que nas IES publicas ha oscilagdo, inclusive com taxa de
crescimento negativa, a de —0,6% no ano de 2010. Mesmo assim, o aumento nas IES publicas

foi menor em relagdo a expansao de matriculas na rede privada que apresentou um
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aumento significativo. Os nimeros de cursos de graduacdo ofertados no RN acompanharam

o crescimento do numero de matriculas, como se visualiza a seguir.

Numero de Cursos de Graduagdo presencial nas IES do RN (2009-2013)

Ano IES Publicas % variacao IES Privadas % variacao
2009 233 - 144 -
2010 268 13 161 10,5
2011 278 3,6 167 3,6
2012 288 3,4 170 1,7
2013 278 -3,4 185 8,1

Fonte: Plano Estadual de Educa¢do/RN (2015)

O Quadro anterior mostra o numero de cursos de graduagdo presencial nas IES do
RN que totalizam 463, no periodo de 2009 a 2013, sendo que, em 2013, as publicas
detinham 60% dos cursos e superam em 93 cursos as IES privadas.

Embora os dados apresentem o dominio das IES publicas no que diz respeito ao
numero de cursos de graduacdo presencial, é importante observar que houve um
decréscimo de 3,4% em 2013. Na rede privada percebe-se que em 2011 e 2012 ocorreu um
pequeno aumento voltando a ter um crescimento maior em 2013, totalizando 185 cursos.

As 25 (vinte e cinco) IES do estado do Rio Grande do Norte equivalem apenas a 1%
do total do Pais e 5,5% da Regido Nordeste. Destas, 20 sdo instituicbes privadas que
respondem por 69.621 matriculas que correspondem a 50,3% das efetivadas no ensino
superior do Estado, dados do Censo do Ensino Superior de 2013.

O INEP (2015) traz um panorama do Plano Nacional de Educagcdo- PNE (2014-2024),
em gue mostra a necessidade de ampliacdo da oferta de vagas no ensino superior brasileiro.
A meta 12 do PNE objetiva elevar a taxa bruta de matricula na educacao superior para 50% e
a taxa liquida para 33% (trinta e trés por cento) da populagdo de 18 a 24 anos, assegurada a
gualidade da oferta e expansdo para, pelo menos, 40% (quarenta por cento) das novas
matriculas, no segmento publico. Com isso o espaco institucional para contribuicdo do
Centro Universitario FACEX com o cumprimento da referida meta vai ao encontra da

necessidade da propria politica de educacgao proposta.
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E evidente que a Meta é desafiadora, pois como reflete o INEP (2015) n3o obstante a
tendéncia de crescimento da taxa bruta de matricula observada entre 2004 e 2013, o
indicador ainda se encontra distante da meta para 2024 que é de 50%.

Esse crescimento que o mundo da educagdao vem carecendo é o /6cus de agao das
IES Privadas, que somada com as demais decisdes de outras IES devem envidar esfor¢os para
0 alcance da Meta 12 e das demais constantes no PNE e que couberem ao ensino superior.
De forma qualitativa, o quadro educacional da sociedade brasileira, e também norte-rio-
grandense, tem mostrado avangos significativos. As instituicdes privadas participam
ativamente do processo de inclusdo dos brasileiros que até entdo estavam marginalizados e
excluidos da educacgdo superior.

Diante dessa realidade, o UNIFACEX, respaldado em 43 anos de servigos prestados a
educacdo regional, apresenta-se a sociedade norte-rio-grandense como uma opcdo de
ensino superior que contribui para melhorar a oferta de conhecimentos técnicos e cientificos
para os alunos oriundos do ensino médio através de cursos reconhecidos pelo MEC
distribuidos nas diversas areas do conhecimento.

A proposta de desenvolvimento do UNIFACEX vem ao encontro do compromisso de
manter o progressivo crescimento para atender as necessidades locais e regionais de forma
que faca desta Instituicdo uma das principais referéncias em ensino, pesquisa/iniciacdo

cientifica e extensdo do Estado do Rio Grande Norte.

2.3. CARACTERISTICAS DA INSTITUICAO

2.3.1. Perfil Institucional

2.3.1.1. Missao
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A missdo do Centro Universitario FACEX, é “disseminar os saberes, entendendo o
contexto e atendendo a sociedade por meio do ensino, da iniciagdo cientifica e da extensao,

comprometido com o desenvolvimento politico, ético, cultural e socioambiental.”

2.3.1.2. Visao de Futuro

Em sua visdo de futuro, o Centro Universitario FACEX pretende consolidar-se como
uma das mais importantes instituicbes de ensino superior do pais,
contribuindo com o ensino de qualidade, a extensdo e a iniciacdo cientifica, sempre si
ntonizado com as tendéncias e voca¢bes do mundo do trabalho e com o desenvolvim

ento sustentdvel da regido onde esta inserido

2.3.1.3. Principios

A missdo institucional demonstra que o Centro Universitdrio FACEX estd
comprometido com a qualidade intelectual da formacdo de seus alunos, com a qualidade do
atendimento as necessidades, aos anseios e as expectativas da sociedade, formando
profissionais competentes e capazes de encontrar solugdes criativas para os problemas
locais, regionais e nacionais.

Este compromisso institucional esta ancorado em principios filosoficos e crencas

ético-educacionais que norteiam as suas a¢des, entre os quais cabe destacar:

e Consciéncia de sua responsabilidade social, compromissado com os valores de
justica, igualdade e fraternidade;

e Atuacdo permanente no resgate da cidadania — na formacdo do cidad3do, ser ético
e politico, consciente de seus direitos e deveres, apto a intervir no processo de
desenvolvimento socioecondmico da comunidade em que atua, com uma visdo

integradora de sociedade e do mundo;
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e Acdo aglutinadora, aberta a todo saber, critica, criativa e competente, capaz de
contribuir com o desenvolvimento do Estado e da regido em que estd inserido.

e Compromisso com resultados na busca continua do elevado desempenho
académico-cientifico de sua comunidade;

e Disponibilidade para fazer parcerias e aliancas com outras instituicdes,
objetivando desenvolver programas de integracdo com vistas a formacdo e ao
aperfeicoamento dos valores humanos;

e |gualdade de condigcGes para o acesso e a permanéncia na Instituicao;

e Liberdade de aprender, ensinar, pesquisar e divulgar a cultura, o pensamento, a
arte e o saber;

e Pluralismo de ideias e de concep¢des pedagodgicas;

e Respeito a liberdade e apreco a tolerancia;

e Garantia de padrdao de qualidade e vinculacdo entre a formacdo académica, o

trabalho e as praticas sociais.

2.3.1.4. Objetivo Geral

Formar profissionais e desenvolver atividades académicas nas diversas dareas do
conhecimento, estimulando a criacdo cultural, o espirito cientifico e o pensamento reflexivo,
bem como a construcdo dos valores humanos, tendo em vista os problemas do mundo
presente, visando contribuir para o desenvolvimento local, regional e nacional.

Destaca-se que o objetivo geral sera traduzido da seguinte forma:

e Estimular a criacdo cultural e o desenvolvimento do espirito cientifico e do
pensamento reflexivo, propiciando condicbes de educacdo ao homem, como
sujeito e agente de seu processo educativo e de sua histdria, pelo cultivo do saber,

em suas diferentes vertentes, formas e modalidades;
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Formar valores humanos nas diferentes areas de conhecimento, aptos para a
insercdo em setores profissionais e para a participagdo no desenvolvimento da
sociedade brasileira;

Incentivar e apoiar a iniciacdo e a investigacdo cientifica, visando ao
desenvolvimento da ciéncia e da tecnologia e a criacdo e difusao da cultura;
Promover a divulgacdo de conhecimentos culturais, cientificos e técnicos que
constituem patrimoénio da humanidade e comunicar o saber através do ensino, de
publicacdes ou de outras formas de comunicacdo;

Suscitar o desejo permanente de aperfeicoamento cultural e profissional e
possibilitar a correspondente concretizagao, integrando os conhecimentos que
vdo sendo adquiridos numa estrutura intelectual sistematizadora do
conhecimento de cada geracao;

Estimular o conhecimento dos problemas do mundo presente, em particular os
nacionais e regionais, prestar servicos especializados a comunidade e estabelecer
com esta uma relacdo de reciprocidade;

Promover a extensdo, aberta a participacdo da populagdo, visando a difusdo das
conquistas e beneficios da criacdo cultural e da pesquisa cientifica e tecnoldgica
geradas no Centro Universitario;

Preservar os valores éticos, morais, civicos e cristdos, contribuindo para
aperfeicoar a sociedade, na busca do equilibrio e bem estar do homem;

Ser uma instituicdo aberta a sociedade, contribuindo para o desenvolvimento de
todas as faculdades intelectuais, fisicas e espirituais do homem; e

Ser uma instituicdo compromissada com o desenvolvimento da cidade de Natal e,
em especial, do Estado do Rio Grande do Norte e com a preservacao da memboria

das manifestacdes culturais e folcléricas de seu povo.
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2.3.1.5. Objetivos Especificos

Para atender ao objetivo geral, foram delineados os seguintes objetivos especificos:

e Aperfeicoar, permanentemente, a organizacdo administrativa com vistas a
eliminacdo de disfuncdes burocrdticas e a promocgdo da gestdo proativa de médio
e longo prazo;

e Desenvolver o corpo docente e técnico-administrativo, viabilizando a associacao
entre o maximo de qualificagdo académica com o mdximo de compromisso social
da Instituicao;

e Sistematizar projetos e programas para garantir o acesso, a permanéncia e o
desenvolvimento do corpo discente;

e Aperfeicoar a organizacdo didatico-pedagdgica de forma a garantir atividades e
servigcos académicos de exceléncia;

e Ofertar cursos de graduacdo e de pods-graduacao nas diferentes dareas de
conhecimento e em consonancia com o0s anseios da sociedade e,
consequentemente, com o mercado de trabalho;

e Fomentar a investigacdo cientifica, visando o desenvolvimento da ciéncia e da
tecnologia, a difusdo da cultura e o entendimento do homem e do meio em que
vive;

e Promover a extensdo e a cultura extensionista, aberta a participacdo da
comunidade, visando a difusdo dos resultados e beneficios da criacdo cultural e da
pesquisa cientifica e tecnoldgica;

e Propiciar condi¢bes e infra-estrutura compativel com a comunidade académica e
com o desenvolvimento das atividades de ensino, pesquisa e extensdo realizadas
pelo Centro;

e Consolidar mecanismos de gestdo financeira e orcamentaria que permitam o

desenvolvimento institucional sustentavel;
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e Aprimorar o processo de acompanhamento e avaliagdo das atividades académicas

de ensino, pesquisa e extensdo, do planejamento e da gestao universitaria.

Ressalta-se que esses objetivos especificos representam o fundamento para a

construcdo das metas e do plano de acdo institucional.

2.3.2. Auto-Avaliagao Institucional

A politica adotada pela Instituicdo para a avalia¢do institucional visa assegurar uma
sistematica de avaliacdo interna e externa, que contemple as dimensGes qualitativa e
guantitativa, vitais para o acompanhamento e o aperfeicoamento do modelo de gestao

atual.

Para o sucesso do planejamento e da gestdo organizacional, e para que os objetivos e
metas aqui definidos sejam efetivamente atingidos, é fundamental que haja um
acompanhamento efetivo de todo o processo de elaboracdo e implantacdo do PDI, bem
como, verificar se os resultados obtidos estdo em consonancia com os planejados. O
acompanhamento dos objetivos e das acles realizadas permite que os mesmos possam ser

revistos e alterados, ante o dinamismo do processo educacional.

Em sendo assim, seja para cuidar que as acles estejam sendo cumpridas, seja para
rever as metas inicialmente estabelecidas, o UNIFACEX faz o constante acompanhamento do
Plano de Desenvolvimento Institucional, dos objetivos tracados e das metas estabelecidas

por meio de um processo bem definido de avaliacdo.

Neste sentido, os objetivos e metas que foram frutos de ampla discussdo devem ser
acompanhadas por toda a comunidade académica. Nesta perspectiva, a avaliacdo do
desenvolvimento institucional é um processo de criacdo de cultura, de busca continua de
atualizacdo e de auto-superacao pelos atores-sujeitos e de auto-regulacdo institucional, ao
nivel das estruturas de poder e do sistema, assegurando, assim, sintonia com as mudancas

operadas no entorno, na economia, na ciéncia e tecnologia.

PPC - Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica do UNIFACEX - 26 -



PROJETO PEDAGOGICO DE CURSO

- Educacao Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

PressupGe o envolvimento e a disposicdo de cada ator-sujeito do processo
universitario na busca de patamares superiores de qualidade e de relevancia de seu fazer
académico. Trata-se de um processo de mudanca e de melhoria lento, gradual, com avancgos

e retrocessos, de ndo acomodacgao, de compromisso com o futuro.

A avaliagdo do desenvolvimento institucional é um processo, sem fim, de busca da
qualidade do fazer universitario e pressupde e exige predisposicdo a mudanca. Desta forma,

a politica para a avaliagdo institucional no UNIFACEX esta assentada nos seguintes objetivos:

e CQOrientar a gestdo institucional, em suas dimensdes politica, académica e administrativa,
para promover os ajustes necessarios a elevacdo do seu padrao de desempenho, em
consonancia com a Lei n. 10.861, de 14 de abril de 2004;

e Reformular as politicas gerais da Instituicdo e implementar as medidas apontadas pelo
processo avaliativo mediante o compromisso da administracdo com o Programa;

e Aprimorar o sistema de geracdo, captacdo e sistematizacdo dos dados académicos e
administrativos, permitindo assim o melhor planejamento organizacional, bem como a
avaliagao continuada dos produtos e processos;

e Incrementar o Processo de Avaliacdo Institucional, interna e externa, realizando estudos
e diagnésticos das atividades-fim e das atividades-meio, identificando em que medidas elas
se articulam e correspondem a missao da Instituicdo na formacdao do profissional, na
producdo, divulgacdo e aplicacdo do conhecimento;

e Tornar permanente a avaliacdo institucional das atividades académicas e administrativas

como um dos pilares da melhoria da qualidade.

Assim, a Avaliacdo do Desenvolvimento Institucional implica a criacdo de uma
metodologia de acompanhamento ordenado das acdes e prioridades, analisando a distancia
entre o pretendido e o realizado com a finalidade de contribuir para o aprimoramento dos

processos académicos e administrativos do UNIFACEX e de sua imagem junto a sociedade,
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tendo como pardmetro de eficacia o alcance social das atividades, a eficiéncia do

funcionamento e o crescimento destas atividades.

Desde a criacdo da Comissdo Propria de Avaliacdo — CPA, instituida pelo Ato GD n?
02, de 10 de junho de 2004 e aprovada pelo CONSUP em 11 de agosto de 2004, o processo
de Auto-Avaliagdo passou a ser uma das atribuigdes da CPA. Para tanto se utiliza de uma
gama de instrumentos de acompanhamento e avaliacdo institucional que se encontra
descrita no documento intitulado de “Plano de Avaliacdo Institucional”. Nele sdo detalhadas
todas as fase do processo de avaliacdo interna, bem como aspectos metodoldgicos e
epistemoldgicos relevantes. E importante ressaltar que, de forma geral e independente do
instrumento utilizado, a CPA entende que as orientacdes do Conselho Nacional de Ensino
Superior - CONAES, através das 10 dimensdes, norteiam as politicas institucionais de
planejamento e de avaliacdo. Atualmente a autoavaliacdo da Instituicdo segue a sistematica

da figura a seguir:

DESENHO DA AVALIACAO

1ETAPA 2 ETAPA 3ETAPA
PRE PARAC:AO DESENVOL VIMENT O CONSOL IDAC;\O
P [ CONSOLIDACAO |
— APLICACAO DOS
INSTRUMENTOS
Alunos A
REUNIOES MEMBROS | 3 Professores H
e |-+ Laenicos : RELATORIO PLANO
> Coordenadores 3 SINAES INSTITUCIONAL
+— Dirigentes .
TABULACAO E :
ORGANIZACAODOS DADOS | = L
- A y
| ELABORACAODOS : DIVULGACAO
»| INSTRUMENTOS z CONM D AiE -
i : ACADEMICA
Quantitativo H
Qualitativo ;
ANALISE E
» INTERPRETACA0ODOS
DADOS

Figura 3: Sistematica de Avaliagao da CPA.

PPC - Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica do UNIFACEX -28 -



PROJETO PEDAGOGICO DE CURSO

- Educacao Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

2.3.3. Sistemas de Informac¢ao e de Comunicacao

O registro e controle académico, envolvendo todas as atividades discentes, sao feitos
pela Secretaria da Instituicdo por meio de programas informatizados apropriados para este
fim. O registro académico é feito por um sistema que atende aos requisitos de seguranca,

confiabilidade, transparéncia e agilidade das informacgdes.

O sistema de informacao Universus registra os dados desde o processo seletivo até a
graduacdo dos alunos. O sistema permite: a matricula dos alunos; a geracao das turmas;
acompanhamento das notas; a emissdo do histérico escolar; emissdo do diario de classe;
acompanhamento financeiro; protocolo; espelho da folha de pagamento dos professores;
graficos de avaliacdo individual, em grupo, por disciplina, por curso, ingresso, evasao,
transferéncias e outros. Servindo a comunidade, o Universus-Net possibilita ao discente ter
acesso as informagdes quanto ao vinculo com a instituicdo, historico escolar,
acompanhamento de notas, boletos de pagamento e demais requerimentos de interesse

académico, tudo pela internet.

Para garantir o bom funcionamento da organizacdo é preciso trabalhar e aprimorar
0s meios de comunicac¢do internos e externos da organizagdo. A comunicag¢do interna é um
dos responsaveis pela eficiéncia operacional das atividades institucionais. Permite o
adequado fluxo da informacdo e a correta execucdao das tarefas em todos os niveis
organizacionais. J4 a comunicacdo externa garante a interacdo com a sociedade,

promovendo um canal bilateral de comunicacao.

Para garantir a boa comunicacdo interna, o UNIFACEX utiliza, dentre outras
ferramentas, o e-mail. O UNIFACEX possui dominio préprio e todos os setores e funcionarios
tém e-mails corporativos, facilitando assim a comunicacado rdpida, segura e eficiente. Para a
comunicacdao com os alunos, a instituicdo edita bianualmente o Manual do Aluno no qual
sdo colocadas todas as informacdes necessdrias para o direcionamento académico e

administrativo.
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Nesse Manual estdo expostos os principais pontos dos regulamentos institucionais,
bem como os direitos e deveres de todos que fazem parte da comunidade académica. Além
disso, a instituicdo faz uso da importante ferramenta AVA (Ambiente Virtual de
Aprendizagem), utilizado para viabilizar o fluxo de informagdo entre a comunidade
académica bem como para dar suporte nas atividades servindo de apoio ao ensino e

aprendizagem.

Sempre que necessario a Reitoria edita Oficio Circular comunicando as informacgdes
importantes para o bom andamento das atividades previstas no calendario académico. As
diversas unidades de ensino dispéem, ainda, de murais nos quais sao fixadas informacoes
pertinentes aos cursos e as suas respectivas Coordenacgdes. O UNIFACEX também mantém

em sua pagina na Internet, no endereco www.unifacex.com.br, as informacgdes atualizadas

do calenddrio académico, bem como as ultimas informacgdes institucionais. Atualmente, a
Internet tem se mostrado um canal bastante eficiente para garantir um fluxo continuo de

informacao entre a instituicao e o meio externo.
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3. ORGANIZACAO DIDATICO PEDAGOGICA

3.1 Aspectos Gerais

3.1.1. Apresentacao do projeto do curso

Um Projeto Pedagdgico de Curso encerra em si um ideal politico pré-definido e uma
proposta de trabalho académico detalhada que, por sua vez, descreve um conjunto de
capacidades e habilidades a serem desenvolvidas em um dado publico alvo pretendido, tudo
com base nos referenciais e preceitos associados a tais capacidades, e a metodologia a ser
adotada.

Este projeto foi elaborado em atendimento ao artigo 12 da Lei 9.394/96 (LDB) que
determina “os estabelecimentos de ensino, respeitadas as normas comuns e as do seu
sistema de ensino, terdo a incumbéncia de: |. Elaborar e executar a sua proposta
pedagdgica;”.

Neste projeto se explicita a identidade do curso pretendido contemplando as
tendéncias que regem a producdo do saber na drea do conhecimento, pautando-se nelas
para formar o profissional que se ajuste ao mercado de trabalho, quando essa necessidade
se fizer presente. Em outras palavras, em sua intencionalidade, é comandado pelo futuro,

pela visao prospectiva, a partir de um presente que se vive.
3.1.2. Justificativa do Curso

O UNIFACEX, coerente com sua missdo institucional, apresenta um Projeto

Pedagdgico na modalidade de Licenciatura voltado para a docéncia na educa¢do badsica,
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estruturado com base nas diretrizes da formacdo de professores; na Lei de diretrizes e bases
da educagdo — LDB; nos Parametros curriculares nacionais (PCN) e nas competéncias
especificas da area do conhecimento (parecer CNE/CP 09/2001; parecer CNE/CP 28/2001;
resolucdo CNE/CP 01/2002; resolugdo CNE/CP 02/2002 e a resolugdo CNE/CP 07/2004).

Nesse contexto, a proposta apresenta-se como eixo norteador a
interdisciplinaridade, dialogando, portanto, com os diversos componentes curriculares
envolvidos na formagdo de professores; formar profissionais aptos a planejar, executar e
avaliar acBes pedagdgicas da Educacdo Fisica na educacdo bdsica, pautadas na cultura do
movimento; além de propor uma Educac¢do Fisica que tenha uma visdo holistica do ser
humano.

Destarte, o curso de Licenciatura em Educacdo Fisica do UNIFACEX devera formar
profissionais para atuarem em instituicdes escolares de ensino da educacdo bdsica —
Educacdo Infantil, Ensino fundamental, Ensino Médio e Educacdo de Jovens e Adultos.
Compreenda-se a escola como ambiente de didlogo que se apresente em sintonia com as
transformacdes sociais e com as necessidades, expectativas e interesses dos educandos.

Espera-se também fazer convergirem os esfor¢cos durante o processo de formacgao
dos Licenciandos em Educacdo Fisica com o intuito de qualifica-los para intervirem de forma
coerente e responsavel diante das demandas sociais.

Entende-se que um projeto politico-pedagdgico, fundamentado nas competéncias
gue se almejam e uma estrutura curricular compativel com a formacdo docente, poderao

contribuir para a identidade do curso e da atuacdo profissional.

3.1.3. Concepgdo do Curso

A Educacdo Fisica, ciente dos desafios que lhe sdo propostos, vem buscando
compreender e incorporar novas bases filoséficas e epistemoldgicas, no intuito de buscar
entender o ser humano de forma holistica. Assim sendo, o Curso de Licenciatura em

Educacdo Fisica do UNIFACEX reconhece a necessidade de incorporar a formacdo de seus
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profissionais a compreensdo de homem, de cidadania, de educacdo, de saude e do
Licenciado.

a) Homem: compreendido na sua integralidade biopsicossocial; na sua dimensao
individual e coletiva, como um SER de direitos e deveres que devem ser respeitados; um SER
profundamente afetado pelas condi¢bes em que vive, ou seja, pela alimentagao, higiene,
habitacdo, educacdo, participacdo decisdria nos varios niveis da vida social, trabalho e lazer,
Ccuja repercussao se da no seu crescimento, resisténcia e duragdao mdaxima da vida; enfim, na
sua historicidade como um SER capaz de transformar-se e de participar na transformacao da
realidade onde esta inserido (ABBAGNANO, 1998).

Essa concepgao enaltece holisticamente o SER e o reconhece em sua historicidade
como sujeito ativo, participante do conjunto de relagdes sociais que mobilizam e
transformam a realidade. S3o homens reais, atuantes, que, embora sofram as influéncias
dos fatores condicionantes ocasionados pelo desenvolvimento das forcas produtivas e das
relacdes que a elas correspondem, desenvolvem sua producdo material e suas relacdes
sociais, vivendo e transformando a realidade que lhes é prépria, seu pensamento e os
produtos do seu pensamento.

Essa interpretacdo orienta o processo de formacdo do profissional de Educacdo
Fisica, pautado, ndo mais na visdo unilateral e individualizada do ser humano, mas em sua
dimensdo histérica e em suas multiplas relacdes de existéncia. O homem, nesse sentido,
passa a ser, simultaneamente, parte integrante de uma sociedade e visto como autor e ator da
propria histdria que, por sua vez, é entendida como o modo de relacionar-se com outros
homens e com a natureza.

Assim sendo, o futuro Licenciado em Educacdo Fisica deverd ter capacidade para
analisar a sua relacdo social frente a quem se destina a sua acdo, possibilitando mudancas
em si mesmo e no seu contexto.

b) Cidadania: entendida como o desenvolvimento da acdo social coletiva para a
obtenc3o e garantia dos bens e direitos a que os homens fazem jus. E o exercicio da ac3o

social, politica e democratica, no uso da persuasao, do argumento, da luta, na construcdo da
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justica, da liberdade, da igualdade e da concretizacdo da utopia de uma cidadania plena
(MANZINI-COVRE, 2001).

Assim compreendida, torna-se conquista do direito pela participacdo que nao tolera
os vicios encontrados na burocracia publica, na pratica clientelista e no comodismo
profissional. Consiste no meio e fim da autopromocdo coletiva, exercicio democratico e
controle social, porque é erigido da base popular, e entende que o Estado deve estar a
servigo da Sociedade Civil no atendimento de suas necessidades.

Dessa forma, esse conceito impde ao profissional formado pelo UNIFACEX a
necessidade de desenvolver competéncias que favorecam a compreensdao da sociedade
plural e democratica.

c¢) Educagao: responsdvel pelo desenvolvimento das faculdades psiquicas,
intelectuais e morais do ser humano e considerada como a transmissao e o aprendizado das
técnicas culturais, que sdo as técnicas de uso, produgdo e comportamento, mediante as
quais é capaz de satisfazer suas necessidades, proteger-se contra hostilidades do ambiente
fisico e bioldgico e trabalhar em conjunto, de modo mais ou menos ordenado e pacifico
(ABBAGNANO, 1998).

d) Saude: reconhecida como dimensao resultante da maneira como o ser humano
vive, interage com a natureza e com os outros homens; esta relacionada as situa¢des gerais
de vida (moradia, saneamento, alimentacao, trabalho, educacdo, seguranca, atividade fisica
e lazer), condicionando o processo psicobioldgico e potencializando as ocorréncias de riscos
e desgastes a integridade humana. Nesse sentido, deve ser entendida como “direito de
todos e dever do Estado, garantido mediante politicas sociais e econdmicas que visem a
reducdo do risco de doenca e de outros agravos e ao acesso universal e igualitario as a¢Oes e
servicos para sua promocao, protecdo e recuperacdo” (BRASIL, 1988).

Essa acepcdo permite ao estudante visualizar os problemas de sadude como
problemas intimamente ligados as questdes de cidadania e de direitos humanos,
mobilizando a sua capacidade de interpretar a realidade social do cidadao, da familia ou da

comunidade, de forma critica e dindmica, e as habilidades para criar e promover situacoes
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impulsionadoras de mudancas na sua pratica profissional e na condi¢do de vida e saude da
populagdo por ele assistida.

e) O Licenciado: é o profissional docente, portador de diploma de nivel superior, no
qual atesta a concessao de uma licenga para atuar nos diversos niveis de ensino da educacao
basica que, através de uma formacgao critica e reflexiva, deve estar preparado para o
exercicio da docéncia, respeitando a diversidade pessoal, social e cultural (BRASIL, 2001).

Destarte, o Licenciado em Educacdo Fisica, orientado por esses principios, deve
construir seu fazer pedagédgico, reconhecendo a importancia da interdisciplinaridade, da
flexibilidade, da indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensao e da pluralidade.

A relagdo professor/aluno deve estimular a inteligéncia, a consciéncia, a vontade e o
cardter humano, sem que se subvertam a escraviddo de uma intelectualidade mecanica e
limitada. Uma formacdo limitada a esquemas programaticos, pré-determinados ndo
constitui a expressdo social dos homens, mas apenas a parte mecanica e burocratica da
transmissdo de saberes, produtores de alunos “com cabecas cheias”; porém ndo serd
formadora de estudantes de “cabecas bem feitas” (MORIN, 2003).

A elevacgao cultural do educando supde a competéncia do Educador, que favoreca de
forma organizada e sistematizada o processo de aprendizagem; que estimule a emancipacao
e a autonomia.

Desse modo, implica a redefinicdo de papéis. Ndo se trata apenas de determinar o
gue cada ator — educador e educando — desempenhard no processo, mas de articular o seu
papel ao questionamento: para que fazer? E para quem fazer? E “compromisso” firmado na
acao consciente de limites e possibilidades da acao educativa em relacdo aos determinantes
socioeconOmicos e politicos, na perspectiva da transformacao social (CANDAU, LELIS, 1991).

A formacao orientada por esse entendimento requererd do estudante e do professor
do curso de Educacdo Fisica do UNIFACEX o abandono da concepcgao de aluno-receptor de
informacdes, em beneficio da acepcdo de Educando construtor de seu conhecimento.

Dessa forma, as relagdes entre esses conceitos, que fundamentam a concepc¢ao do
curso de Licenciatura em Educacdo Fisica, proporcionam a reflexdo e a capacidade de saber

interpretar de forma dindmica a realidade social da populacdo; que sejam considerados nao
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so os fatores especificos da Educacdo Fisica, mas também os sociais, politicos, econémicos e

culturais, intimamente condicionados pelo modo de viver e de produzir das pessoas.

3.1.4. Articulagdo do PPC com o PDI

No ato da formulacdo do Projeto Politico-Pedagdgico do Curso de Licenciatura em
Educacao Fisica do UNIFACEX, e suas atualizagbes seguintes, o PDI foi e sempre serd o
norteador em relacdo aos aspectos tedrico-metodoldgicos, principios, diretrizes,
abordagens, estratégias e acdes de formacdao que o Curso de Licenciatura em Educacao
Fisica precisa seguir e respeitar, para se alinhar as ideias e determinacdes de tais
documentos politico-normativos maiores da IES.

O curso é concebido como sendo uma unidade académica dotada de autonomia
académico-pedagogica para formar profissionais para atuarem em determinada area do
conhecimento e mercado. Para que sua concepcao seja levada efetivamente até as
atividades académicas, sua missdao e seus objetivos, e para que o perfil desejado do egresso
seja atingido, tona-se fundamental a articulacao do PPC do Curso com o PDI da IES.

De forma mais geral e definitiva, o PPC do curso de Licenciatura em Educacao Fisica

UNIFACEX esta relacionado e adequado com as politicas apresentadas no PDI em relac¢do a:

e Flexibilizacdo do curriculo a fim de proporcionar ao aluno maior autonomia na sua
formacao académica, o que se comprova inquestionavelmente pela oferta na Matriz
Curricular do Curso de varias disciplinas de tipologias, nomenclaturas e conteldos variaveis

ou optativos;

e Reunides com o corpo docente do Curso, especialmente com o NDE e o CONSEC do
Curso, para discussdo e andlise (e até atualizacdo) permanente do seu Projeto Politico-
Pedagdgico, levando-se em consideracdo sempre as Diretrizes Curriculares Nacionais e as

demandas consolidadas e emergentes postas a profissao;

e Incentivo a producdo técnico-cientifica e didatica do corpo docente;
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e (Qualificagdo permanente do corpo docente, em termos de titulagdo académica e de

competéncias didatico-pedagdgicas;

e Discussao sobre a qualidade do curso de graduacgao, nos diferentes féruns, envolvendo

Pré-reitores, Reitoria, Coordenadores e Conselhos .

3.1.5. Concepgao do processo ensino-aprendizagem

A concepgdo do processo ensino-aprendizagem atual do Curso de Licenciatura em
Educacdo Fisica UNIFACEX encontra resposta na mdxima de que somente com atividades,
acoes e caracteristicas produtivas e eficazes de envolvimento do corpo discente, a proposta
pedagdgica maior do Curso serd atingida e cumprida. O ensino, de valores e conteudos,
depende de ferramentas préprias de cumprimento de suas finalidades, que é formar o

aluno.

3.1.6. Regime académico, estrutura e dura¢ao do Curso

O Curso é organizado no regime Seriado Semestral (com disciplinas obrigatérias e
especificas para o respectivo periodo/turma, segundo a Matriz Curricular vigente, disciplinas
estas organizadas segundo uma sistematica/ldgica crescente de habilidades, competéncias,
/especializacdo e conhecimentos técnicos), em que cada “Semestre Letivo” de oferta
sequencial corresponde a um “Periodo” do Curso, tendo o Curso 06 (seis) Semestre Letivos

ao todo, correspondentes cada um a 06 (seis) Periodos Académicos.

3.1.7. Interdisciplinaridade no Curso

Sabe-se que a Educacdo Fisica, no seu fazer pedagdgico, vem, ao longo do tempo,
incorporando diversas manifestacdes da cultura do movimento, tais como: as lutas, as
dancas, a ginastica, os esportes, as quais devem ser pedagogicamente discutidas no

ambiente escolar. Assim sendo, tém-se como referéncia os Parametros Curriculares
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Nacionais de Educacdo Fisica para nortear tal fazer pedagogico da Educacdo Fisica, a partir
da apropria¢do dos conhecimentos inerentes a cultura corporal.

Nesse intuito, o presente projeto pedagdgico apresenta como eixo norteador o
didlogo com os diversos componentes curriculares, isto é, a interdisciplinaridade, focando
suas a¢les na apropriagdao e na produgao da cultura do movimento, formando, portanto,

cidadaos criticos e capazes de atuar em uma sociedade plural e democratica.

3.1.8. Flexibilidade

A Coordenag¢ao do Curso tem responsabilidade pela condugdao do processo de
avaliacdo para validacdo de competéncias e flexibilizacdo dos estudos, bem como de
verificacdo da eficacia e eficiéncia do mesmo, e deve seguir de acordo com a
regulamentacdo especifica em seu art. 32 do Regulamento de Flexibilizacdo curricular “A
andlise do processo para concessdo do aproveitamento de estudos é efetuada pelo Colegiado
de Curso pertinente, atendidas as normas previstas neste reqgulamento”, que se encontra na
Instituicao.

Os critérios para o aproveitamento de estudos sao:

— Aproveitamento ou validacgdo de competéncias apresentadas pelo aluno,
adquiridas por atuacdo profissional em empresas, organizacdes etc., na educacdo formal
superior ou profissional de nivel técnico. Sera realizada por avaliagdes praticas e/ou tedricas,
por meio de uma banca examinadora, a ser regulamentada pelo Conselho Superior do
UNIFACEX;

— Validagdo de competéncias adquiridas na educacao formal superior. Serdo
validadas todas as competéncias semelhantes em ambos os cursos, desde que, a critério do

coordenador do curso, atendam aos objetivos propostos pelo curso.

3.1.9. Metodologia do processo de ensino-aprendizagem
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E preciso estabelecer uma nova postura frente ao conhecimento, chegando-se a dar
mais importancia a ciéncia como criagdao continua. O cerne de todo fazer universitario é o
conhecimento e as relacdes que em torno dele se estabelecem por meio de sua producao,
transmissao, apropriagao e disseminagao, a partir e para a realidade social. O aluno precisa
aprender a estudar por si mesmo.

A evolucdo do conhecimento é de tal ordem que o curso ndo consegue supri-lo
integralmente. Consoante esse conceito, a equipe docente deve pautar sua a¢ao educativa
em procedimentos que promovam a autonomia do aluno e sua capacidade de analise e
interpretagdao. Tendo em vista essas coloca¢des, o UNIFACEX busca adotar uma metodologia

de ensino que tenha como fundamentos expressos:

a) assumir que o conhecimento ndo é algo pronto, acabado e verdadeiro, mas
provisério, relativo, datado no tempo e no espacgo, produto da investigacdao, podendo ser
alterado;

b) assumir a procura da criatividade, concebendo o estudo, por meio de novas
formas de seleg¢do e articulagdao do conteido, como uma situagao construtiva e significante
gue ocorre a partir de temas, questées e problemas;

c) garantir uma situacdo onde ndo predomine a sintese e onde possa ocorrer o
equilibrio entre sintese e analise. Nesse sentido, algumas acdes serdo prioritarias no que se
refere a inovacgao pedagodgica e a formacao do profissional cidadao;

d) avaliar continuamente os processos curriculares entendidos como curriculos em
acao, como forma de garantir a consonancia dos objetivos da IES com as exigéncias sociais e
0 avanco cientifico-tecnoldgico;

e) garantir a qualificacdo didatico-pedagdgica do docente aliada ao desenvolvimento
de propostas inovadoras quanto aos métodos e técnicas de ensino que levem em conta as
especificidades de sua clientela;

f) promover a integracdo com as forcas sociais em todas as suas instancias,
objetivando a insercdo do aluno na realidade concreta enquanto processo que alia teoria e

pratica.
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3.2. CONCEPGAO DE PESQUISA, FOCO EM INICIAGAO CIENTIFICA

A pesquisa é incentivada por meio do Programa de Iniciacdo Cientifica (PROIC) a
qual tem por objetivo estimular o desenvolvimento do pensar criativo e a formac¢dao do
conhecimento pratico e metodolégico do aluno de graduagdo, sempre sob a orientagao de
um professor-orientador participante do projeto de pesquisa.

O PROIC prevé duas modalidades de participa¢do do aluno:

Bolsista: é o aluno que obteve maior destaque nos critérios de selecdo. Este aluno
recebera uma bolsa anual para um periodo de dez (12) meses.

Voluntdrio: é o aluno selecionado para o Programa de Iniciacdo Cientifica, que nao
recebeu bolsa e deseja participar de projetos de pesquisa como voluntario em atividade
extraclasse, sem remuneracdo, com o objetivo de enriquecer sua futura carreira profissional.

Os alunos participantes do PROIC/UNIFACEX poderdo receber um atestado de
participacdo, desde que cumpridas todas as diretrizes aqui estabelecidas, bem como as
atividades explicitadas em um plano de trabalho.

E importante evidenciar que a selecdo dos bolsistas de iniciacdo cientifica
(PROIC/UNIFACEX) sera de responsabilidade dos Coordenadores de Cursos, juntamente, com

lideres de grupos e coordenador de projeto. Para tanto, devera:

e Divulgar entre os alunos de graduacao os objetivos e o periodo de inscricao no
Programa de Iniciacdo Cientifica e Tecnoldgica (PROIC/UNIFACEX), através de
edital (em anexo);

e Colocar o formuldrio de inscricdo, na internet (site e no Ambiente Virtual de
Aprendizagem), a disposicdo dos alunos candidatos ao Programa;

e Definir os critérios de selecdo que irdo adotar;

e Convocar dois professores-pesquisadores, preferentemente com titulagdo minima
de mestre, para comporem uma Comissdo de Selecdo que selecionara os alunos
aptos ao Programa.

e Informar a Coordenacdo de Pesquisa e Extensdo, em ata assinada pela Comisséao,

os nomes, em ordem alfabética, dos alunos selecionados para o Programa.
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3.3. CONCEPGAO DE EXTENSAO

A Extensdo Universitaria é uma importante e necessdria forma de atuacdo
académica, ao lado do Ensino e a Pesquisa, que visa o aprimoramento dos conhecimentos
por meio de articulagdes entre educacdo, cultura e ciéncia, estimulando a integragao social
entre academia e sociedade. Essa integracdo pode ser compreendida como uma relacdo
social de impacto e transformagdao onde os interesses e as necessidades sdo compartilhados
e buscam a melhoria da qualidade de vida, elegendo questdes prioritarias, formulando
solugdes, compromissos pessoais e institucionais para a mudancga social.

Através da realizacdo das acdes de extensdo, os estudantes e toda a comunidade
interessada, tém a chance de desenvolver habilidades tedricas e praticas que venham a
contribuir com seu crescimento pessoal e profissional. Essas acbes sdo pensadas,
inicialmente, a partir do principio de indissociabilidade entre Extensdao, Ensino e Pesquisa.
Esse conceito amplo se coloca como alvo das atividades extensionistas e busca abracar o
conjunto de agdes que envolvem a relagdo plena entre os diferentes atores sociais nessa
interacdo entre a universidade e a sociedade que a constitui e é construida por ela.

Ao assumir esta postura o UNIFACEX expressa uma nova visdao da sociedade em que
se insere. A sua funcdo bdsica de producdo e de socializagdo do conhecimento, visando a
intervencao, na realidade, possibilita acordos e acdo coletiva entre a IES e a populacdo. Por
outro lado, retira o cardter de terceira fungcdo da extensdo, para dimensiona-la como
filosofia, acdo vinculada, politica, estratégia democratizante, sinalizando para uma IES
voltada aos problemas sociais com o objetivo de encontrar solugdes através da pesquisa
basica e aplicada, visando realimentar o processo ensino-aprendizagem como um todo e
intervindo na realidade concreta.

E importante ressaltar que a intervencdo na realidade visa produzir saberes tanto
cientificos e tecnoldgicos, quanto artisticos e filoséficos, tornando-os acessiveis a populacao,
ou seja, permitir que diferentes setores da populacdo local e regional usufruam os
resultados produzidos pela atividade académica, o que ndo significa ter que,

necessariamente, frequentar seus cursos regulares. Os cursos e demais atividades de
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extensdo podem também contribuir tanto para o aperfeicoamento profissional, quanto para
o desenvolvimento de interesses pessoais.

O compromisso com o0s temas sociais permitem que a acdo educativa se torne
significativa para a comunidade uma vez que contempla praticas sociais vivenciadas em seu
cotidiano. Nessa perspectiva, as atividades e a¢Ges de Extensdo do UNIFACEX, além das
ofertas prdprias e internas, visam estabelecer, também, contatos e parcerias para trabalho
conjunto com outras instituicdes e organizagbes que, de alguma maneira, estejam
compromissadas com o trato das questdes sociais, da ética e que se refletem no exercicio
consciente da cidadania. Tais parcerias representam ndo apenas uma importante
contribuicdo na aquisicdo de conhecimentos, mas também uma forma efetiva de se
estabelecer o vinculo com a realidade sobre a qual se atua.

Tem-se, assim, um meio concreto de interacdo com o repertdrio sociocultural,
permitindo resgate, no interior do trabalho académico, da dimensdo de producdo coletiva
do conhecimento e da realidade. Essa perspectiva fundamenta-se na busca de sintonia com
os dispositivos legais da LDB, com as necessidades que emergem das problematicas sociais
presentes no cotidiano da comunidade, com os diversos segmentos da sociedade,
instituicoes ndo governamentais (ONGs) e érgaos de Governo envolvidos com a melhoria das
condic¢des de vida da sociedade.

O Regimento Geral do UNIFACEX estabelece que a atividade de extensdao se dar3,
mediante a oferta de cursos e servicos, para a difusdo de conhecimentos e técnicas
pertinentes a area de sua atuacdo. Por outro lado, o PDI do UNIFACEX estabelece que a

extensao deve se pautar pelas seguintes diretrizes:

e Desenvolvimento de habilidades e competéncias do alunado possibilitando condicdes para
gue os alunos aprendam na pratica os aspectos tedricos refletidos em sala de aula;

e Participacdo dos discentes nos projetos idealizados para o curso;

e Oferta de atividades de extensao de diferentes modalidades balizadas nos eixos tematicos

do Férum Nacional de Extensao;
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e Estabelecimento de diretrizes de valorizagdao da participagao do aluno em atividades
extensionistas;

e Concretizagao de a¢Oes relativas a sua responsabilidade social.

As atividades e acbes de extensdo do Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica
UNIFACEX estdo em consonancia com as Diretrizes Gerais de Extensdo do UNIFACEX e,
atualmente, podem ser oferecidas como Programas, Projetos, Cursos, Minicursos, Ciclos de
Debates, Oficinas Pedagdgicas, Palestras, Eventos, Prestacdo de Servicos, Publicagdes,

Editoragdes e Desenvolvimentos dentre outros.

3.4. OBJETIVOS DO CURSO

3.4.1. Geral:

— Capacitar professores de Educacdo Fisica para atuarem em diferentes niveis da
educacdo bdsica — Educacdo Infantil, Ensino fundamental, Ensino Médio e Educagao para

Jovens e Adultos;

3.4.2. Especificos:

— Oferecer condicbes para a apropriacdao, desenvolvimento do senso critico e
producao de conhecimentos a serem trabalhados no ambito escolar;

— Promover articulagdo entre ensino, pesquisa e extensdo, dessa forma,
favorecendo uma intervencao pedagodgica eficaz, focada no desenvolvimento humano e nas

manifestacbes da cultura do movimento.
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3.5. PERFIL DO EGRESSO

O egresso do curso de Licenciatura em Educacao Fisica do UNIFACEX do Estado do
Rio Grande do Norte deve estar apto a: criar, planejar, realizar, gerir e avaliar a¢les
pedagdgicas da Educagao Fisica, das areas afins e das tematicas transversais ao curriculo,
inerentes a Educacdo Infantil, Ensino Fundamental, Ensino Médio e educacdo para jovens e
adultos, fundamentadas tais a¢des na cultura do movimento.

A construcdo desse perfil profissional estd pautada no seguinte pressuposto:
compreensdo da escola como ambiente de didlogo e que essa se apresente em sintonia com
as transformacdes sociais e as necessidades, expectativas e interesses dos educandos.

Ressalte-se que as a¢Oes do professor de Educacao Fisica estdo focadas na Educagdo

Basica, bem como em projetos sociais e/ou culturais de natureza pedagdgica.

3.6. ESTAGIO SUPERVISIONADO CURRICULAR (ESTAGIO OBRIGATORIO)

Aguele de natureza obrigatdria, o qual representa o momento da formacdao em que o
(a) graduando (a) devera vivenciar e consolidar as competéncias e habilidades exigidas para
o exercicio académico-profissional na educacdo basica, sendo realizados em unidades
escolares dos sistemas de ensino a partir da segunda metade do curso, sob a supervisao de
um profissional habilitado e qualificado. E o momento de efetivar o processo de intervencio
académico-profissional que se tornara concreto e autbnomo quando da profissionalizacdo
do (a) graduando (a).

As disciplinas de Estagio Supervisionado configuram-se como momentos impares na
formacao do académico em licenciatura, pois oportuniza a vivéncia do ambiente profissional
e a experiéncia de uma pratica burilada pela teoria. Neste contexto, os Estagios
Supervisionados |, Il, e lll no Curso de Licenciatura em Educacao Fisica UNIFACEX, é parte
integrante e obrigatéria de sua matriz curricular.

O objetivo é, através da relacdo teoria-pratica, oferecer ao futuro Licenciado em

Educacdo Fisica, o conhecimento e a vivéncia em situacdes reais de ensino, além de
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acompanhar alguns aspectos inerentes ao cotidiano escolar, tais como: elaboracdo de
projetos de carater pedagogico, procedimentos para matricula, como se organizam as
turmas, distribuicdo do tempo das atividades e dos espacos, dentre outros. Esta assim
organizado: Estagio Supervisionado | (4° semestre), Estdgio Supervisionado Il (52 semestre) e
Estagio Supervisionado Il (62 semestre). No primeiro, o estudante realizard um diagndstico
da realidade escolar no qual a escola sera caracterizada com relacdo a infraestrutura,
situagao geografica, organizacdo didatico-pedagdgica e quais manifestagdes da cultura do
movimento humano sdo contempladas, além da observacdo participativa da relacdo entre a
preparacao profissional e a pratica docente, na educagao na infancia e nos anos iniciais do
ensino fundamental; o segundo e terceiro estagios caracterizam-se pela vivéncia no
exercicio da docéncia, respectivamente, nos anos finais do ensino fundamental; no ensino
médio e na educacdo de jovens e adultos, sendo realizada com a coparticipacdo do professor
responsavel pelo componente curricular da instituicdo formadora e da conveniada.

Destarte as disciplinas de Estagio Supervisionado |, Estagio Supervisionado Il e Estagio
Supervisionado lll sdo obrigatdrias, com conteudo pratico e totalizam carga-horaria de 400
horas (sendo 120 horas em Estagio Supervisionado I, 120 horas em Estagio Supervisionado Il
e 160 horas em Estagio Supervisionado lll) e referem-se ao periodo de estagio curricular
obrigatério do curso.

O rito do processo que envolve o estagio é composto pelos seguintes elementos:

a) O estdgio devera ser vivenciado individualmente ou em dupla, em escolas das
redes publica ou particular de ensino.

b) O estagidrio deverd cumprir a carga-hordria determinada no plano de ensino de
cada disciplina de forma presencial e pratica, de acordo com a orientacdo de cada momento,
na coparticipacdo na docéncia.

c) O discente terd como supervisores: o coordenador do estdgio no curso, o
professor orientador do estagio, o professor orientador de normas e redacdo e o professor
regente da escola escolhida.

Paragrafo unico — E obrigatério o acompanhamento de um professor orientador

durante as trés disciplinas de Estdgio Supervisionado.
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d) Cabe ao coordenador de estagio no curso organizar o fluxo processual, reunir a
documentacgado do estagidrio na coordenacgao de curso e deliberar sobre situagdes problemas
na vigéncia da disciplina.

e) Cabe aos professores orientadores de estagio acompanhar o desenvolvimento do
aluno, provocando-lhe a reflexdo sobre a interagao teoria e pratica educativa, considerando
situacdes reais do cotidiano escolar.

f) O estagio acontecerd de acordo com o calendario académico adotado pela
instituicdo e aplicado em cada semestre letivo. Assim as atividades e a carga-horaria de cada
disciplina de estagio deverao ser cumpridas no semestre letivo em que o aluno se encontra
matriculado na disciplina, ndo devendo restar horas ou atividades a serem cumpridas em
outro semestre, sob pena do aluno ser reprovado na disciplina.

Paragrafo unico — A ndo comprovacdo do cumprimento da carga-horaria total de
cada Estdgio Supervisionado, a ndo entrega do relatdrio de estdgio ao coordenador de
estdgio acarretard a reprovacao do aluno.

g) A aprovagao em cada disciplina estara sujeita, além do cumprimento das
obrigacdes do estagiario, também a qualidade da vivéncia e do relatério entregue ao final da
disciplina.

h) As disciplinas de estagio ndo comportardo prova, mas um relatdrio de estagio ao
final de cada uma delas, construido conforme modelo adotado pelo curso, a ser avaliado
pelo coordenador de estagio, o qual atribuira nota de 0,0 a 10,0 ao documento.

i) Em cada uma das disciplinas de estagio o aluno deverd buscar a realizacdo das
atividades propostas em escolas da rede publica e/ou privada. Devendo portanto, em cada
fase do estdgio buscar, uma escola para a pratica do estagio, a fim de que tenha suporte
argumentativo para o exercicio critico da pratica docente em variados espacos de ensino.

j) Durante a pratica do Estagio Supervisionado o aluno devera conhecer o ambiente
pedagdgico da escola de forma sistémica, sendo capaz de caracteriza-lo; entender como
funciona o planejamento escolar, conhecer os desafios de uma criativa pratica docente e

participar da rotina escolar como co-participe nas aulas.
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k) E rigorosamente proibida a substituicdo do docente regente pelo aluno estagiario
na auséncia do primeiro nas aulas. Dessa forma, fica evidente a condicdo de aprendiz,
pertinente ao aluno de Educacdo Fisica, e ndo a condicao de professor substituto.

[) Durante a pratica de estdgio, os discentes deverdao conhecer, entender como
funciona a gestdo escolar; experimentar em sua pratica a Educagao Infantil, o Ensino
Fundamental, o Ensino Médio e a Educacdo de Jovens e Adultos, compreendendo suas
singularidades, similaridades e distingdes.

m)E terminantemente proibida a permanéncia nas escolas do Estagio
Supervisionado, o aluno que estiver vestindo shorts, de qualquer natureza, chinelos, camisas
regatas (femininas ou masculinas), roupas transparentes e calc¢as leggings. A vestimenta
aceitdvel e de boa apresentacdo no ambiente escolar constitui-se de calgas leves de tactel
(ou similar), camisas com mangas e ténis.

n) Os encontros de orientacdo com os orientadores de estdgio devem ocorrer
obrigatoriamente uma vez por semana no UNIFACEX ou na escola do estagio, em hordarios
combinados entre eles, nunca em outros ambientes.

Paragrafo unico — as faltas nas orientacdes de estdgio e em dias combinados de
vivéncia escolar serdo registrados como falta na disciplina, podendo o aluno ser reprovado,
caso exceda 0s 25% que lhe sdo de direito.

o) Os alunos poderdo vivenciar suas praticas de estagio e a construcdo do relatério
em dupla, com outro colega, estando ambos responsaveis igualmente pelas atividades e
pelo produto.

Paragrafo unico — Decidindo pela formacdo de uma dupla, os alunos serdo aprovados
ou reprovados também no contexto da dupla. As atividades também deverdo ser executadas
na presenca obrigatdria dos dois integrantes da dupla.

p) O aluno tera o orientador da disciplina, professor orientador de normas e redagao
e o professor supervisor da escola para orientd-lo na pratica e construcdo de um relatério
pertinente as suas experiéncias.

g) O comportamento do aluno deverd sempre ser exemplar, haja vista que, como

futuro docente, ele se constituird num exemplo a ser seguido por seus alunos.
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r) Os prazos de entrega do relatdrio final de estdgio deverdo ser obedecidos
rigidamente sob pena de, em caso de ndo cumprimento, o (s) aluno (s) ser (em) reprovado
(s) na disciplina.

s) O relatdrio de estagio devera ser produzido com base no modelo oferecido pelo
curso.

t) O Relatério final em cada disciplina devera ser concluido ao término da etapa
pratica, na qual o (s) aluno (s) tera (3o) a experiéncia da docéncia. O texto final devera ser
entregue ao professor orientador do estagio 8 dias antes do prazo final estabelecido para
entrega a coordenacdo de estdgio. O orientador o devolvera com os ultimos ajustes a serem
efetivados até 4 dias antes da entrega final.

u) O relatdrio finalizado, apds corre¢des, deverd ser entregue a coordenacdo de
estdgio na data estabelecida.

v) Ao término do Estagio Supervisionado lll, o relatério final deverd ser uma
compilacdo dos relatérios das 3 (trés) disciplinas de estagio.

w) Ao optar por realizar o estagio em dupla, todas as atividades deverdo ser em
dupla, desde a presenca na escola até as orientagdes com os professores.

Paragrafo Unico — Em caso de mais de 3 (trés) faltas de um dos alunos ou da dupla,
em uma das atividades de estagio, a coordenacdao de estagio deliberara sobre os novos
encaminhamentos para a dupla ou para o aluno faltoso.

Os casos omissos neste manual serao resolvidos pela coordenacao de estagio do curso, que
poderd fazer uso do colegiado, se assim entender necessario, para conferir parecer sobre as

questdes em pauta.

3.7. ESTAGIOS NAO-OBRIGATORIOS

O Curso de graduacdao em Educacdo Fisica do UNIFACEX reconhece no estagio uma
singular oportunidade de aprendizagem para o aluno, tendo em vista permitir ao mesmo um

contato direto com as praticas operacionais cotidianas,
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sempre em um ambiente de realidade profissional. Por meio da consolidacdo dos
conhecimentos tedricos ja adquiridos e do desenvolvimento sécio-pessoal, os alunos, a
partir da integracdo destes com os varios sujeitos envolvidos no cenario do ambiente de
estagio, terdao a oportunidade de vivenciar uma realidade que certamente fard parte de seu
dia-a-dia profissional. Nos termos da legislagcdao nacional em vigor, especificamente a Lei n2.
11.788/2008, que regula o estagio ndo-obrigatdrio de estudantes de cursos superiores, no
seu artigo 12:

O Estagio é ato educativo escolar supervisionado, desenvolvido no ambiente de
trabalho, que visa a preparagao para o trabalho produtivo de educandos que estejam
frequentando o ensino regular, em instituicdes de educagdo superior, de educagdo
profissional, de ensino médio, da educacdo especial e dos anos finais do ensino
fundamental, na modalidade profissional da educagdo de jovens e adulto.

Assim, o estdgio faz parte do projeto pedagdgico do curso, além de integrar o
itinerario formativo do educando, e visa ao aprendizado de competéncias préprias da
atividade profissional e a contextualizacdo curricular, objetivando o desenvolvimento do
educando para a vida cidada e para o trabalho. O estagio podera ser obrigatério
(supervisionado, curricular) ou nao-obrigatdrio, conforme determinacdo das diretrizes
curriculares da etapa, modalidade e area de ensino e do projeto pedagdgico do curso.

O Estagio ndo-obrigatoério é aquele desenvolvido como atividade opcional, e que sera
exercido segundo as regras e diretrizes da Lei n2. 11.788/2008, e segundo as capacidades e
habilidades técnicas e académicas ja dominadas pelo aluno devidamente matriculado nas
disciplinas regulares do curso, em uma dada etapa do curso, de modo que a cada periodo
letivo subsequente o aluno esteja apto a desempenhar novas atividades e atribuicdes em
estagios ndo-obrigatdrios, segundo um processo crescente de conhecimentos e habilidades
técnico-profissionais.

Os alunos do curso de Educacdo Fisica UNIFACEX sé estardo autorizados por este
Projeto de Curso, e nos termos das normas internas desta IES, a realizarem seus estagios

ndo-obrigatdrios quando estiverem, pelo menos, matriculados no terceiro (lll) periodo do

curso, de forma regular, vez que somente a partir desta etapa do curso de graduacdo
estardo aptos academicamente a desempenharem atividades técnicas especializadas de

cunho profissional, préprias das profissdes juridicas ou correlatas.
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Nesta otica, as atividades de estdgio possiveis de serem exercidas pelos alunos do
curso de Educacdo Fisica por meio de estagios nao-obrigatérios nos diversos orgaos e
instituicdes (publicas e privadas), bem como junto a profissionais liberais, devem
necessariamente obedecer a um conjunto de critérios de conhecimento tedrico prévio, cujo
controle se dd por meio da verificacdo da compatibilidade das atividades de estagio
pretendidas pelo aluno/empresa com o periodo letivo em que se encontra regularmente
matriculado o referido aluno, de modo que somente seja autorizado ao aluno desenvolver
atividades de estdgio nado-obrigatério compativeis com os conhecimentos tedricos ja
angariados nas disciplinas dos periodos letivos anteriores, em que o aluno obteve aprovacao

por nota e frequéncia.

3.8. ATIVIDADES COMPLEMENTARES

As atividades complementares (ATCs) estdo na Estrutura Curricular do curso de
graduacdao em Educacdo Fisica do UNIFACEX com o objetivo de fomentar a atualizagao
permanente do corpo discente no ambito do ensino, pesquisa e extensdo em conformidade
com as Diretrizes Curriculares para o curso.

O curso de graduagdo em Educacao Fisica do UNIFACEX define a carga horaria de 200
horas para atividades complementares, que devem ser integralizadas ao longo do curso. O
cumprimento minimo destas é obrigatério para conclusdo do curso.

As atividades complementares, para serem validadas, devem estar em consonancia
com a formacgado pretendida e alinhada com as atividades e categorias previstas no Manual
de Atividades Complementares do UNIFACEX.

Entretanto, ndo constitui uma obrigacdo do curso de gradua¢do em Educacdo Fisica
do UNIFACEX oferecé-las por meio da Coordenacdo de Pesquisa e Extensdao. OQutrossim,
diversas atividades sdo promovidas como estimulo ao cumprimento das ATCs, a saber:
seminarios, minicursos, coldquios, jornadas, visitas técnicas, simpdsios, monitoria de ensino
e extensdo, publicacdo de trabalhos, iniciacdo cientifica, participacdo em defesas de teses,

dissertacdes e monografia da drea, organizacdo de eventos, estagio nao obrigatdrio, dentre
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outros. Além das atividades realizadas internamente, o curso estimula a participacdao dos
alunos em congressos locais, regionais, nacionais e internacionais, encontros, atividades em
geral da drea, oferecidas por outras instituicdes.

As atividades complementares sao institucionalizadas pelo UNIFACEX através de
Manual préprio. A partir das diretrizes deste manual, o curso de gradua¢ao em Educacgao
Fisica, com o auxilio de um sistema de informacdo acompanha o processo de ATC.

O acompanhamento é realizado da seguinte maneira: o aluno preenche o relatério
de atividade complementar e anexa o documento comprobatdrio da atividade desenvolvida.
Estes relatérios e a comprovacdo da atividade sdo analisados quanto aos seguintes aspectos:
veracidade, coeréncia técnica e alinhamento de categoria, considerando as determinacdes
expressas no manual de ATC. A analise é realizada pelo coordenador do curso que, ao validar
o relatério apresentado, lanca a carga hordria compativel no sistema. O sistema foi
desenvolvido por equipe prépria de informatica do UNIFACEX e serve a todos os cursos da

instituicao.

3.9. TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

Uma unidade programatica que visa propiciar aos académicos do curso de Educacao
Fisica o exercicio mais autbnomo da pratica investigativa através da escolha de um tema de
relevancia socio profissional, com aprofundamento tedrico/metodoldgico, utilizando
bibliografia especializada que fundamenta o tema com relagdo a producdo de saberes que
contribuam para o aprimoramento da pratica profissional. O TCC serd obrigatdrio e esta
organizado em um Unico momento, (VI SEMESTRE), no qual os discentes irdo apresentar um
relato final de experiéncia académica profissional. Os graduandos serdao acompanhados por
um professor orientador destinado para este fim.

Destarte, o estudante sé poderd cursar a disciplina de trabalho de conclusdo de
curso, apos ter cursado ou estar cursando o estagio supervisionado lIl.

A sistematizacdo desse trabalho estd voltada para a interdisciplinaridade e para a

pesquisa em ambientes educacionais numa visdo dialética que perpassa horizontal e
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verticalmente os demais componentes curriculares. Desse modo, temos um investimento na
producdo de conhecimentos através da elabora¢do e da concretizagdao de estudos, projetos
e acOes de pesquisa.

Segundo Freire (2011):

Ndo ha docéncia sem discéncia, as duas se explicam e seus sujeitos, apesar das
diferengas que os conotam, ndo se reduzem a condi¢do de objeto, um do outro.
Quem ensina aprende ao ensinar e quem aprende ensina ao aprender. Quem ensina,
ensina alguma coisa a alguém. Por isso é que, do ponto de vista gramatical, o verbo
ensinar é um verbo transitivo-relativo [...]

Assim sendo, acredita-se que o estudante apds ter vivenciado varias experiéncias através
dos estdagios supervisionados nas diversas etapas e modalidades de ensino da educacdo basica
(Educagdo Infantil, Ensino Fundamental | e I, Ensino Médio e EJA) ou em outras atividades
vivenciadas durante sua formacdo tenha adquirido conhecimento suficiente para construir e
apresentar um trabalho final.

Dependendo das afinidades e do métier da questdo de investigacao os graduandos
com o aval do professor orientador poderdo se agrupar em duplas e os temas deverdo ser
exclusivamente para a dimensao da Educacgado Fisica Escolar em suas diferentes nuances da
pedagogia, da administracdo/organizacdo escolar ou da saude.

Ressalte-se que o TCC sera apresentado a uma banca avaliadora constituida por 3
(trés) professores.

Nesse TCC consideram-se os seguintes aspectos, dentre outros:

a) Organizacdo e estrutura do trabalho;

b) Redacdo e estilo;

c) Apresentacdo dos resultados, tabelas e graficos;

d) Correspondéncia entre as referéncias citadas no texto e as referéncias

bibliograficas.
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3.10 MATRIZ CURRICULAR DO CURSO (Estrutura Curricular)

O Curso de Licenciatura em Educacgao Fisica UNIFACEX concebeu e oferta da Matriz
Curricular do Curso abaixo definida, segundos as disciplinas, pré-requisitos, cargas horarias e

divisGes curriculares por semestre letivo (periodo do Curso), a saber:

Relacao de todas as disciplinas do Curso com as suas respectivas Cargas Horarias e Pré-
Requisitos

* 12 PERIODO*

Praticas como C/H
Disciplinas / Atividades Pré-requisito Componente
Curricular — PCC

Biologia Celular e Molecular - - 60
Introdugéo & Filosofia - ) 60
Historia, Sociedade e Cultura - - 60
Histdria da Educacao Fisica - - 60
Direito, Cidadania e Etica - - 60
Metodologia do Trabalho Cientifico - - 60

* 20 PERIODO*

Préticas como C/H
Disciplinas / Atividades Pré-requisito Componente
Curricular — PCC

Anatomia Humana Aplicada a Biologia Celular e - 60
Educacao Fisica Molecular

Biologia Celular e - 30
Bioquimica Aplicada a Educacéo Fisica Molecular
Desenvolvimento Motor - - 60
Metodologia da Ginastica Geral - 30 60
Didatica Geral - - 60
Metodologia dos Jogos - 30 60
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* 32 PERIODO*
Praticas como C/H
Disciplinas / Atividades Pré-requisito Componente
Curricular — PCC
Anatomia Humana e
Fisiologia Bésica Bioguimica Aplicadas a - 60
Educacéo Fisica e
Aprendizagem Motora Desenvolvimento Motor 30 60
Organizacdo da Educacédo Basica - - 60
Fundamentos da Psicologia ] ) 60
Educacional
Educacéo Fisica na Infancia - 30 60
Didética da Educacao Fisica Didética Geral - 60
* 42 PERIODO*

Préticas como C/H

Disciplinas / Atividades Pré-requisito Componente
Curricular — PCC
Fisiologia do Exercicio Fisiologia Bésica 15 30
Estagio Supervisionado | - - 120
Metodologia da Natacdo - 30 60
Metodologia das Dancgas - 15 30
Educacéo Fisica no Ensino
Fundamental ) 30 00
Bases Psicolégicas da Educacgédo Fisica Fundamentos da ] 20
e dos Esportes Psicologia Educacional
Lingua Brasileira de Sinais (LIBRAS) - - 30
* 52 PERIODO*
Préticas como C/H

Disciplinas / Atividades

Pré-requisito

Componente
Curricular - PCC
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Anatomia Humana
Cinesiologia aplicada a Educacao 15 30
Fisica
Estagio Supervisionado I Estagio Supervisionado | - 120
Medidas e Avaliacdes em Educacao
. - 15 60
Fisica e Esportes
Educacao Fisica no Ensino Médio - 15 30
Metodologia dos Esportes Coletivos - 45 120
Primeiros Socorros Aplicados a
. - 10 30
Educacao Fisica
* 62 PERIODO*
Préticas como C/H
Disciplinas / Atividades Pré-requisito Componente
Curricular — PCC
Estagio Supervisionado
Estagio Supervisionado IlI i - 160
Trabalho de Concluséo de Curso - - 60
Metodologia do Atletismo - 30 60
Educacao Fisica para Jovens e Adultos - 15 30
Metodologia das Lutas - 15 60
Educacéo Fisica para pessoas com
T - 30 60
deficiéncias
Optativa - - 30
Resumo Geral da Carga Horaria Total do Curso de Educagao Fisica UNIFACEX
Disciplinas C/H
| - Disciplinas Obrigatoérias do Curriculo Pleno
Biologia Celular e Molecular 60
Introducéo a Filosofia 60
Histéria, Sociedade e Cultura 60
Histéria da Educacao Fisica 60
Direito, Cidadania e Etica 60
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Metodologia do Trabalho Cientifico 60
Anatomia Humana Aplicada a Educacéao Fisica 60
Bioquimica Aplicada a Educagéo Fisica 30
Desenvolvimento Motor 60
Metodologia da Ginastica Geral 60
Didéatica Geral 60
Metodologia dos Jogos 60
Fisiologia Basica 60
Aprendizagem Motora 60
Organizacgdo da Educacao Basica 60
Fundamentos da Psicologia Educacional 60
Educacao Fisica na Infancia 60
Didatica da Educacéo Fisica 60
Fisiologia do Exercicio 30
Estagio Supervisionado | 120
Metodologia da Natacdo 60
Metodologia das Dancgas 30
Educacao Fisica no Ensino Fundamental 60
Bases Psicoldgicas da Educacéo Fisica e dos Esportes 30
Lingua Brasileira de Sinais (LIBRAS) 30
Cinesiologia 30
Estagio Supervisionado Il 120
Medidas e Avaliacdes em Educacao Fisica e Esportes 60
Educacao Fisica no Ensino Médio 30
Metodologia dos Esportes Coletivos 120
Primeiros Socorros Aplicados & Educagéo Fisica 30
Estagio Supervisionado Il 160
Trabalho de Concluséo de Curso 60
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Metodologia do Atletismo 60
Educacao Fisica para Jovens e Adultos 30
Metodologia das Lutas 60
Educacéo Fisica para pessoas com deficiéncias 60
Optativa 30
Praticas como Componente Curricular 400
Il - Atividades Complementares (Total): 200
TOTAL GERAL (I + 11): 2860

DISCIPLINAS OPTATVAS C/H
Administracdo e Legislacdo da Educacgéo Fisica e dos esportes 30
Corporeidade, Educacéo Fisica, Esporte e Sociedade. 30
Tépicos Especiais em Educagao Fisica 30

3.11. MATRIZ DE CONVERGENCIA DAS DISCIPLINAS E SUAS RESPECTIVAS COMPETENCIAS
DE CURSO

MATRIZ DE CONVERGENCIA DAS DISCIPLINAS E SUAS RESPECTIVAS COMPETENCIAS DE
CURSO

DISCIPLINAS/

COMPETENCIAS A B c D E F G H | ] K

Biologia Celular e

Molecular

Introducao a
Filosofia

Historia,
Sociedade e X X
Cultura

Histéria da

Educacéo Fisica

Direito, Cidadania

e Etica

Metodologia do
Trabalho X X X X X
Cientifico

Anatomia X
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Fisiologia Bésica
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Psicologia
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Natacao

Metodologia das

Dancas

Educacéo Fisica
no Ensino

Fundamental

Bases
Psicolégicas da
Educacéo Fisica

e dos Esportes

Lingua Brasileira
de Sinais
(LIBRAS)

Cinesiologia

Estagio
Supervisionado I

Medidas e
Avaliacdes em
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e Esportes

Educacéo Fisica

no Ensino Médio

Metodologia dos
Esportes
Coletivos

Primeiros
Socorros
Aplicados a

Educacéo Fisica

Estéagio
Supervisionado
1]

Trabalho de
Concluséo de

Curso

Metodologia do

Atletismo

Educacéo Fisica
para Jovens e
Adultos

Metodologia das
Lutas

Educacéo Fisica
para pessoas
com deficiéncias

Administragdo e
Legislacédo da
Educacéo Fisica

e dos esportes

Corporeidade,
Educacéo Fisica,
Esporte e

Sociedade.

Topicos

Especiais em

Educacéo Fisica
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LEGENDA DAS COMPETENCIAS ACIMA IDENTIFICADAS:

A) Compreender e dominar os conhecimentos pedagdgicos inerentes a Educacao Fisica enquanto
componente curricular, adequando-os as necessidades, interesses e expectativas dos discentes na
educacéo basica.

B) Compartilhar saberes com profissionais de outros componentes curriculares, dessa maneira
favorecendo a interdisciplinaridade.

C) Criar, planejar, realizar, gerir e avaliar situacdes didaticas na aprendizagem, utilizando-se dos
conhecimentos da Educacdo Fisica, das areas afins e das tematicas transversais ao curriculo na
educacdo basica.

D) Participar de forma coletiva, cooperando na elaboracéo, gestdo, desenvolvimento e avaliacdo do
projeto pedagdgico da escola, explicando e justificando a relevancia da Educacgdo Fisica nesse
contexto.

E) Reconhecer e respeitar a pluralidade cultural da sociedade, respeitando, portanto, as diversas
manifesta¢cdes da cultura corporal apresentadas pelos discentes.

F) Analisar e apontar possibilidades de resolver situacdes-problema, inerentes ao exercicio da
docéncia.

G) Capacidade de lidar com a literatura inerente a Educacgdo Fisica na educacao bésica, além dos
diversos tipos de producéo do conhecimento das areas afins.

H) Utilizar estratégias diversificadas de avaliagdo da aprendizagem e, a partir dos seus resultados,
formular propostas de intervencdo pedagdgica, considerando o desenvolvimento de diferentes
capacidades dos alunos.

I) Utilizar recursos da tecnologia da informacdo e da comunicacdo, dessa maneira, portanto,
ampliando e diversificando as formas de interagir no exercicio da docéncia.

J) Usar procedimentos de pesquisa para manter-se atualizado e tomar decisGes em relacdo aos
conteudos de ensino.

K) Elaborar e desenvolver projetos pessoais de estudo e trabalho, empenhando-se em compartilhar a
pratica e produzir coletivamente.

3.11 SISTEMA DE AVALIAGCAO DE ENSINO APRENDIZAGEM

O sistema de avaliacdo visa a afericdio do desempenho do aluno de forma
continuada, permitindo a avaliacdo do processo e do resultado esperado, conforme definido
no projeto pedagdgico do curso. A frequéncia as aulas e demais atividades curriculares,
permitida apenas aos alunos devidamente matriculados, é obrigatéria, vedado o abono de
faltas, excetos nos casos previstos em lei. A avaliacdo de aprendizagem tera objetivo
formativo no qual se identificard as caréncias que nao foram bem trabalhadas nas unidades

letivas e que servirdao de reflexdo para aprimoramento metodoldgico da unidade seguinte.
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Para efeito de aprovacao em disciplina, é requerido do aluno, além do cumprimento
das exigéncias de aproveitamento estabelecidas no RegimentoGeral, que haja frequéncia
minima em 75% (setenta e cinco por cento) das aulas e demais atividades curriculares
previstas na carga hordria da disciplina, considerando-se reprovado, automaticamente,

aquele que ndo satisfaca tal condicao.

O aproveitamento é avaliado a partir do acompanhamento continuo do aluno e dos
resultados por ele obtidos nas avaliagdes que consistem de um conjunto de verificagdes de
aprendizagem nas atividades académicas realizadas sob a responsabilidade do professor da
disciplina. A verificacdo da aprendizagem consiste de qualquer instrumento ou processo
utilizado, para aferir conhecimento ou habilidade do aluno, na forma de teste, prova,
trabalho tedrico ou pratico, projeto, ou de quaisquer outras técnicas pertinentes a
programacao da disciplina, aplicados individualmente ou em grupo, em consonancia com o

Projeto Pedagdgico de cada curso.

O semestre letivo esta dividido em duas unidades e eventual exame final, durante o

periodo letivo, e expressando-se o resultado final em notas de zero a dez.

A avaliacdo da aprendizagem é feita por disciplina, ou por conjunto de disciplinas,
incidindo sobre a frequéncia e o aproveitamento, e seus critérios serdo divulgados aos

alunos no inicio de cada semestre letivo, através dos Planos de Ensino.

A avaliacdo da aprendizagem em observancia ao Projeto Pedagdgico do Curso,
engloba os conteddos ministrados, as atividades académicas, as habilidades desenvolvidas e
as competéncias requeridas do aluno. O professor, a seu critério e com a anuéncia da
respectiva coordenadoria, pode promover trabalhos, exercicios, e outras atividades

curriculares em classe, no total de trinta por cento da nota final de cada unidade.

Os setenta por cento da nota final de cada unidade deve constar de uma atividade
avaliativa, denominada de Prova da Unidade, obrigatoriamente com as seguintes

caracteristicas: escrita, objetiva e subjetiva, individual e sem consulta.
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Cabe ao docente a atribuicdo de notas de avaliacdo e a responsabilidade do controle
de frequéncia dos alunos, devendo o Coordenador fiscalizar o cumprimento desta obrigacao,

intervindo em caso de omissao.

E atribuida nota zero ao aluno que usar de meios ilicitos ou ndo autorizados pelo
professor, quando da elaboragdo dos trabalhos, de verificagGes parciais, exames ou qualquer
outra atividade, que resulte na avaliacdo de conhecimento, por atribuicdes de notas, sem

prejuizo da aplicacao de sanc¢des cabiveis por ato de improbidade.

Independentemente de outros critérios, deve o professor atribuir nota 0,0 (zero) ao
aluno que deixar de realizar avaliagdes ou quaisquer atividades curriculares que lhes sejam

pertinentes na data prevista.

O docente, a qualqguer momento, ouvida a coordena¢dao de curso, pode anular
qualquer avaliacdo, trabalhos, exames ou qualquer outra atividade, que resulte na avaliacdo
de conhecimento, se houver suspeitas de vicios, uso de meios ilicitos ou necessidades

extraordinarias.

Atendida, em qualquer caso, a frequéncia minima de setenta e cinco por cento as

aulas e demais atividades académicas, o aluno é aprovado:

I. independente de exame final, quando obtiver média semestral igual ou superior a
sete, correspondente a média aritmética das avaliagcGes parciais realizadas durante o

periodo letivo;

II.  mediante exame final, quando obtiver média semestral inferior a sete e superior ou
igual a dois, e alcancar média final nao inferior a seis, esta resultante da média

semestral alcancada no semestre letivo e a auferida no exame final.

As médias sdo expressas em numeros inteiros com aproximacao até a primeira casa decimal,

sem arredondamento. E considerado reprovado o aluno que:

I.  ndo obtiver frequéncia minima de setenta e cinco por cento das aulas e demais

atividades programadas em cada disciplina;

[l.  ndo obtiver na disciplina, resultado final igual ou superior a seis, apds exame final.

PPC - Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica do UNIFACEX -62 -



PROJETO PEDAGOGICO DE CURSO

- Educacao Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

Possibilita-se ao aluno uma segunda chamada da Prova da Unidade (I e/ou Il), objetivando a
substituicdo de resultado nulo em razdao de falta na data da avaliagdio, mediante
apresentacdo de requerimento com justificativa comprovada de sua auséncia e pagamento
de taxa. A prova da segunda chamada da | e Il unidades serd contemplada dentro do Exame

Final.

O Exame Final, previsto no Calenddrio Académico, versard sobre os conteldos da | e Il
unidades e sera aplicado através de uma prova com as seguintes caracteristicas: escrita,
objetiva e subjetiva, individual e sem consulta, sendo vedada a aplicacdo da segunda

chamada do Exame Final.

Para os alunos que requereram a segunda chamada da | e/ou Il unidades, a nota do Exame
Final sera convertida na proporgdo de 70% (setenta por cento) em substituicdo a Prova da

Unidade que foi requerida.

3.12 SISTEMA DE AUTO-AVALIAGCAO DO CURSO

O Projeto Politico Pedagdgico do Curso de Licenciatura em Educacao Fisica UNIFACEX
constantemente sofre avaliacdes e analises da Coordenac¢dao do Curso e do Nucleo Docente
Estruturante (NDE) do proprio Curso, visando seu aprimoramento e melhoria continuados
dentro de um processo de atualizacdao focado basicamente nas mudancas pedagodgicas e
curriculares que o curso precisa implementar, no tempo e no espa¢o, no seu cotidiano
académico e fazer pedagdgico.

Nas reunides ordindrias do NDE, tais verificacdes sdo feitas sempre com a
participacdo opinativa do Conselho de Curso (CONSEC), ou apenas de grupo especifico de
docentes de disciplinas e/ou atividades académicas diretamente ligadas ou com interesses
pedagdgicos nas discussoes e solugcdes em andlise, visando a ampliacdo dos debates e do
alcance das solugdes. Para tanto, este processo permanente de avaliacdo interna do Curso

levarad sempre em consideracdo:
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a) o desempenho global do Curso, compreendendo todas as modalidades de ensino,
pesquisa e extensdo por ele desenvolvidas (em suas mais variadas atividades, agdes,
projetos e programas);

b) o atendimento dos Padrdes de Qualidade fixados para a drea do Curso;

c) os resultados do ENADE;

d) os resultados das Avalia¢Oes Institucionais da Comissdo Permanente de Avaliacdo
(CPA) da IES sobre todo o Corpo Docente do Curso com Disciplinas, sobre Curso em si
sua Coordenacdo, e sobre e prépria IES, avaliacdes institucionais estas realizadas
semestralmente (ao final dos semestres letivos) pelo Corpo Docente, Corpo Discente

e pela prépria Coordenacdo do Curso.

3.13 APOIO AO DISCENTE

3.13.1 Apoio psicopedagdgico ao discente

As politicas do UNIFACEX para apoio psicopedagdgico aos discentes estao
estabelecidas no SERVICO DE APOIO PSICOPEDAGOGICO AO ESTUDANTE, a disposi¢cdo na
instituicdo, e tem como intuito auxiliar o estudante nas dificuldades naturais encontradas no
processo de aprendizagem e de sua adaptacdo as atividades de ensino, pesquisa e extensao
incluindo desde a recepg¢do aos novos estudantes até o acompanhamento e apoio as suas
necessidades, ligadas direta ou indiretamente a vida académica.

Encaminhamentos ao Setor de Psicopedagogia dos alunos com dificuldades no
aprendizado, no relacionamento ou na produtividade académica, sdo acdes previstas e
utilizadas no cotidiano académico, seja de modo espontdneo (quando a aluno por sua
iniciativa e conta prépria procura o referido Setor da IES e realiza atendimento), seja de
modo provocado, quando passa a existir um encaminhamento do aluno pela Coordenacao

do Curso, a partir ou ndo de pedido de algum docente especifico do Curso.
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3.13.2 Mecanismos de Nivelamento

O UNIFACEX considera o processo seletivo como o momento prévio de analise

diagndstica do perfil do recém-ingressante. A partir do mesmo e em conjunto com as

avaliacbes regulares em sala de aula, que é vista como um instrumento diagndstico que

aponta e corrige os rumos do processo de ensino e aprendizagem, é planejado o

nivelamento dos alunos em areas/disciplinas/conhecimentos basicos (quando necessario e

se justificar).

Neste sentido, a |IES, com o auxilio dos setores competentes e colegiado dos cursos,

propicia ao corpo discente atendimento de apoio, ou suplementar, as atividades de sala de

aula, buscando identificar e vencer os obstaculos estruturais e funcionais ao pleno

desenvolvimento do processo educacional. A politica institucional para este segmento tem

os seguintes objetivos:

= Acompanhamento e orienta¢do didatica, de modo prioritario, aos alunos
ingressantes com dificuldades de aprendizagem;

= QOrientag¢do aos alunos que apresentem dificuldades, detectadas por meio do
processo seletivo, em sala de aula, nas disciplinas ditas basicas;

= QOrganizagdo de atividades didaticas preventivas e/ou terapéuticas, presenciais ou
nao;

= Oferta de cursos de extensdao em lingua portuguesa e matematica basica. Estes
cursos de nivelamento visam suprir as deficiéncias basicas dos alunos que nao
consigam acompanhar adequadamente o aprendizado. Dessa maneira, acredita estar
atendendo os alunos que estavam temporariamente afastados da vida escolar e
aqueles que necessitam de reforco das bases de ensino médio;

= Desenvolvimento de turmas de nivelamento compativeis com as prioridades de

cada curso.
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3.13.3 Atendimento Extraclasse

A todos os alunos é disponibilizado um apoio pedagdgico realizado pelos professores,
,previsto em suas atribuicdes docentes regulares. Todos o0s cursos possuem uma
Coordenacdo a quem cabe orientar os alunos com relacdo as mais diversas questdes e
problemas que enfrentam no dia a dia do Curso e suas peculiaridades.

Para o atendimento geral dos discentes existem, na Central de Relacionamento da
Instituicdo, setores de atendimento financeiro, setor de atendimento académico ao
discente, setor de controle académico, setor de admissdo e matricula, setor de diplomas,
secretaria geral etc., tudo devidamente estruturado e organizado para dar todo o suporte
aos alunos nas suas mais variadas necessidades e demandas, Central de Relacionamento
esta aberta diariamente nos 03 (trés) turnos do dia, além do sdbado em horario especial.

Importante lembrar que varios dos sérvios e atendimentos que sdo prestados na
referida Central de Relacionamento, atualmente ja podem ser prestados virtualmente por
meio do site do UNIFACEX, através dos varios sistemas especificos de servigos disponiveis

virtualmente.

3.14 TECNOLOGIA DE INFORMAGCAO E COMUNICACAO NO PROCESSO DE ENSINO
APRENDIZAGEM

No aspecto estritamente pedagdégico e académico, tem-se que o Ambiente Virtual de
Aprendizagem (AVA), importante ferramenta/instrumento de apoio didatico pedagdgico ao
docente, é um valiosissimo mecanismo virtual de suporte as suas necessidades de ensino,
tendo em vista que por meio de qualquer computador com acesso a internet em qualquer
parte do mundo, o professor podera executar inumeras tarefas e acées ndo presenciais, em
ambiente virtual. Todo contelddo informativo e documental de carater académico e
administrativo institucional no UNIFACEX, quando disponivel, sempre serd postado na

internet através do Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA), disponivel 24hs por dia,
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diretamente em link préprio no site do UNIFACEX (http://www.unifacex.com.br) ou

diretamente no endereco eletronico: http://ava.unifacex.com.br/grad/

Neste ambiente (que é o meio-veiculo oficial de comunicagao virtual da IES) todos os
Alunos, Professores, Coordenadores e demais érgdos e dirigentes da instituicdo de ensino
podem manter contato permanente uns com os outros para os mais diversos propdsitos,
postar materiais, realizar uma séria de tarefas (como avaliacbes on-line) e se utilizar de
varias ferramentas.

Os professores, por exemplo, enviam seus materiais pedagogicos e comunicados
diretamente junto aos alunos (podendo tais comunicados além de ficar no AVA podem ser
encaminhados via e-mail) e a Coordenacdo do Curso, por exemplo, enviar comunicados
importantes para uma turma especifica, ou para todos os alunos do Curso, além de postar
materiais. O uso do AVA é obrigatério e cabe aos alunos, professores e Coordenacbes de
Curso o constante e produtivo acesso continuo a tal ferramenta.

Ainda no aspecto do suporte didatico-pedagdgico aos docentes, tem-se outro
importante 6rgdo da IES que é o Nucleo de Educacdo Permanente (NEP), responsavel pela
oferta continuada de atividades e a¢bes voltadas basicamente para o desenvolvimento
profissional do corpo docente do UNIFACEX, ministrando oficinas, palestras, mini-cursos,
grupos de debate e seminarios de discussdao sobre os mais variados temas do mundo
académico, todos ligados a atividade docente.

Temas como processos de avaliacgdo da aprendizagem, relacdo professor-aluno,
métodos e técnicas pedagodgicas, ferramentas de ensino etc. sdo continuamente trabalhados
junto aos docentes, seja de forma automatica ou provocada, mas sempre no ambito da

atualizacdo profissional.

3.15 INTEGRAGAO COM AS REDES PUBLICAS DE ENSINO

O curso de Licenciatura em Educacdo Fisica UNIFACEX possui diversos convénios
com as escolas da rede publica de ensino, formalizando uma parceria significativa para a
formacao inicial do professor de Educacdo Fisica. Os estudantes visitam esses espacos para:

e Realizacdo dos estagios curriculares obrigatérios e ndo-obrigatérios;
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e Realizagdo de trabalhos de campo, oriundos das componentes curriculares,
cumprindo a carga horaria prevista pelas Praticas como Componente Curricular,
promovendo articulacdo entre teoria e pratica;

e Participacdo em programas e acdes de extensdo que propiciam o didlogo entre o

graduando e a Educagdo Basica.

3.16 ATIVIDADES PRATICAS DE ENSINO PARA LICENCIATURAS

Os estudantes do curso de Licenciatura em Educagao Fisica UNIFACEX  participam
de diversas praticas de ensino, realizadas entre eles, durante as componentes curriculares
que estdo envolvidas com as habilidades e competéncias voltadas para o exercicio da
docéncia.

Além disso, no decorrer do curso, os estudantes iniciam os estagios obrigatérios onde
realizam praticas de ensino na Educacdo Infantil, Ensino Fundamental e Médio e Educacao
para Jovens e Adultos.

As acbes de extensdao também s3ao momentos significativos que permitem uma
integracdo entre teoria e pratica, possibilitando aos graduandos planejar, ministrar e avaliar
suas aulas sobre os conteudos da Educacao Fisica.

As 400h das praticas como componentes curriculares estdo distribuidas do Il ao VI
periodo do curso em diferentes disciplinas e possuem como objetivo ser um tempo de
associacdao das questdes tedricas com as possibilidades praticas dessa componente. Tal
tempo ocorre em espacos formais e nao-formais, inserindo o licenciando em praticas de

ensino com um publico de escolas basicas, projetos sociais, Ong’s, Centros esportivos, etc.
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4. CORPO DOCENTE

4. 1 Nucleo Docente Estruturante (NDE) do Curso

O Curso de Licenciatura em Educagdo Fisica UNIFACEX tem seu Nucleo Docente
Estruturante (NDE), composto por 05 (cinco) professores apresentados no quadro a seguir e,
entre estes, o Coordenador do Curso, a quem cabe a sua Presidéncia, com o propdsito de
promover avaliacbes periddicas, num processo continuo de realinhamento da proposta
pedagdgica, dentre outras finalidades e atribuicdes também importantes tanto académicas,
guanto administrativas.

O Curso de Licenciatura em Educacao Fisica esta incluido no Programa de Avaliacao
Institucional, nos termos do Decreto Federal n2 5.773/2006. Sua implantacdo é
acompanhada pela Comissdo Prépria de Avaliacdo (CPA) e executada pelo Nucleo Docente
Estruturante com a participacdo do Conselho, Coordenadoria, alunos, professores e
funcionarios.

O Nucleo Docente Estruturante (NDE) do mesmo avalia e acompanha o processo do
desenvolvimento do perfil do egresso conforme as diretrizes do Projeto Pedagégico do
Curso de Licenciatura em Educacao Fisica, discutindo e reavaliando o que for necessario para
a implementacao e o aperfeicoamento da proposta pedagdgica.

Vide abaixo o Quadro de Docentes componentes do NDE do Curso de Licenciatura

em Educacao Fisica:
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Docentes do NDE do Titulacio* Regime de
Curso de EF T_lrabalho**
UNIFACEX: E—

D M E
Moaldecir Freire
. . X TI
Domingos Junior
Antdnio Monteiro C.
Sobrinho X P
Ronnie Peterson X TP
Daniele Bezerra dos
Santos X P
Saionara Branco
X Tl
Bolson

*Titulagdo — D: Doutor; M: Mestre; E: Especialista.

** T| — Tempo Integral e TP — Tempo Parcial.

4.2. Coordenacao do Curso

Como Coordenador do Curso, o responsavel pela gestdao geral do Curso de

Licenciatura em Educacdo Fisica é o Professor Mestre Moaldecir Freire Domingos Junior.

4.2.1 Regime de trabalho e dedicacdao administrativa do Coordenador do Curso

O Coordenador do Curso, conforme acima explicitado, exerce suas funcbes
administrativas e académicas como Coordenador do Curso de Licenciatura em Educacao
Fisica UNIFACEX em Regime de Trabalho de Tempo Integral (Tl), com 40 (quarenta)
semanais, incluindo docéncia em disciplinas do mesmo Curso e todas as atividades e acdes

académicas e administrativas correlatas ao exercicio pleno da Coordenacdo do Curso.

4.2.2 Experiéncia profissional académica e nao académica do Coordenador do

Curso
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Ele obteve o titulo de Licenciado em Educacdo Fisica pela Universidade Federal do
Rio Grande do Norte g, pela mesma Institui¢ao, concluiu o Mestrado em Educag¢ao no ano de
2013.

Ao terminar a graduacgao, o professor Moaldecir atuou como professor de Educagao
Fisica no Ensino Médio e professor de Natacdao do colégio CEl Mirassol. Em seguida,
ingressou no Mestrado e, no ultimo semestre desse curso iniciou como Tutor do curso a
distancia de Licenciatura em Educa¢do Fisica, oferecido pela Secretaria de Educacdo a
Distancia da UFRN, permanecendo como Tutor de 2013 a 2016, atuando em disciplinas
como Metodologia das Artes Marciais, Metodologia dos Jogos, Educagdo Fisica no Ensino
Fundamental, TCC 1l e TCC II.

Ainda na UFRN, no periodo compreendido entre fevereiro de 2014 e julho de 2015,
foi professor de Educagdo Fisica do Nucleo de Educagdo Infantil — NEI/Cap-UFRN, atuando na
Educacao Infantil, anos iniciais do Ensino Fundamental e na Especializagdo em Docéncia na
Educacdo Infantil, ministrando a disciplina de Brinquedos e Brincadeiras no cotidiano escolar
da Educacdo Infantil.

Como docente em nossa instituicdo ministrou as disciplinas: Metodologia das Lutas,
Educacdo Fisica na Infancia, Metodologia dos Jogos, Educacdo Fisica no Ensino Fundamental,

Didatica da Educacao Fisica e coordena o Estagio Supervisionado.

4.2.3 Participacdao efetiva da coordenacdo do curso em oOrgaos colegiados

académicos da IES

O Conselho Universitario — CONSUNI, que é o érgdo superior de natureza deliberativa
e normativa e de instancia final para todos os assuntos académico-administrativos, é
integrado: Pelo Reitor, seu Presidente; Pelos Pré-Reitores; Por um representante do corpo
docente, escolhido por seus pares, em lista triplice; Por um representante do corpo discente,
indicado na forma da lei; Por um representante do corpo técnico-administrativo, escolhido

pelo Reitor, em lista triplice; Por um representante da Mantenedora, indicado por esta; Por
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dois representantes da comunidade, indicado pela Mantenedora dentre as entidades por ela

credenciadas.

O Conselho de Ensino, Pesquisa e Extensao — CEPEX, 6rgdo central de supervisdo das

atividades de ensino, pesquisa e extensao, possui atribuicdes deliberativas, normativas e

consultivas e é composto: Pelo Reitor, seu Presidente; Pelos Pré-Reitores; Por quatro

representantes dos coordenadores de curso, escolhidos por seus pares; Por quatro

representantes do corpo docente, escolhidos por seus pares; Pelo Conselho de Pesquisa e

Extensdo; Por um representante do corpo discente, indicado na forma da lei.

Estruturante (NDE), 6rgdos colegiados deliberativos na esfera do Curso.

4.3 Conselho de Curso (CONSEC)

O Coordenador de Curso preside o Conselho de Curso e seu Nucleo Docente

O Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica UNIFACEX tem ainda um Conselho de

Curso (CONSEC), oficialmente composto e materialmente atuante, também composto por 05

(cinco) professores e um discente apresentados no quadro a seguir:

Docentes do NDE

Titulacao* :
do Curso de EF thlioze TRTE_Z b':;:oii
UNIFACEX: Arnpinet
D M E
Moaldecir Freire
i i X Tl
Domingos Junior
Antonio Monteiro C.
Sobrinho X TP
Robival Alves
TP
Ribeiro X
Daniele Bezerra
TP
dos Santos X
Sai B
aionara Branco . .

Bolson

Bruno Rocha

Representante Discente

*Titulagdo — D: Doutor; M: Mestre; E: Especialista.

** Tl — Tempo Integral e TP — Tempo Parcial.
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O CONSEC reune-se ordinariamente uma vez por semestre, e, extraordinariamente,
sempre que assim justifique a necessidade da administragcdo académica do curso Evidencia-

se que Compete ao Conselho de Curso - CONSEC:

e deliberar sobre o projeto pedagdgico do curso, proposto pelo NDE — Nucleo
Docente Estruturante;

e deliberar sobre os programas e planos de ensino das disciplinas;

e emitir parecer sobre os projetos de pesquisa e de extensdo relativos ao curso
ou dentro de sua drea especifica;

e pronunciar-se, em grau de recurso, sobre aproveitamento e adaptacdo de
estudos, assim como sobre aceleracdo e recuperacao de estudos;

e opinar sobre admissdao, promogao e afastamento de seu pessoal docente;

e aprovar o plano e o calenddrio anual das atividades do Curso, elaborado pelo
Coordenador; e

e exercer as demais competéncias que lhe sejam previstas em lei e no

Regimento Geral da IES.

4.4 Titulagdo do corpo docente do curso

O corpo docente é composto por 20 docentes (ANEXO A), destes 05 sdo especialistas,
11 possuem mestrado, 04 doutorado, totalizando 75% com titulagdo em programa de pds

graduacao stricto sensu.

4.5 Titulagao do corpo docente do curso — percentual de doutores

O corpo docente é composto por 20 docentes, destes, 04 possuem doutorado,

totalizando 20% com a referida titulagao.

4.6 Regime de trabalho do corpo docente do curso
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O corpo docente é composto por 20 professores, destes 03 sdo contratados em
regime de tempo integral, 04 s3ao contratados em regime de parcialidades e 13 sdo horistas.

Ou seja, 35 % compdem o quadro com Integral ou Parcial.

4.7 Experiéncia profissional do corpo docente

O corpo docente é composto por 20 professores, destes 07 possuem experiéncia

profissional. Com isso, 35% possuem mais de 3 anos de experiéncia extra sala de aula.

4.8 Experiéncia no exercicio da docéncia na educag¢ao basica

O quadro docente tem 20 professores, destes 08 possuem mais de 3 anos no

exercicio da docéncia na educagdo basica. Com isso, 40% possuem mais de 3 anos de

experiéncia na educacdo basica.

4.9 Experiéncia de magistério superior do corpo docente

O corpo docente é composto por 20 docentes, destes 16 possuem experiéncia

profissional no magistério superior, ou seja, 80% possuem mais de 3 anos de experiéncia em

sala de aula no Ensino Superior.

4.10 Producgao cientifica, cultural, artistica ou tecnoldgica

Nosso quadro docente possui um perfil de que pelo menos 50% tém mais de 9

producdes nos ultimos 3 anos.
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5 INFRAESTRUTURA

O Centro Universitario FACEX - UNIFACEX estd situado em Natal, no Estado do Rio
Grande do Norte numa area total de 22.000 m? em terreno proprio. Sua area construida é de
aproximadamente 19.000 m? e estd disposta em varias edifica¢cdes, conforme descricdo dos
itens que seguem.

As instalacOes fisicas foram projetadas de forma global visando aproveitar bem o
terreno, de forma a atender plenamente a todas as exigéncias legais e educacionais.

A area fisica do UNIFACEX é formada por prédios dos dois lados da Rua Orlando Silva,
praticamente tomando todo o quarteirdo. Do lado esquerdo, fica a piscina semiolimpica, a
Central de Relacionamento, Prédio Il e o Ginasio de esporte. Do lado direito situa-se o Prédio
| e o Prédio Ill, na Rua Dr. José Xavier da Cunha, 1978, encontra-se o moderno Prédio IV,

assim como a Unidade V, localizada da Unidade CIC.

5.1. SALAS DE AULAS

As salas de aula destinadas aos diversos cursos sdo amplas, considerando-se o
numero de alunos matriculados nas turmas correspondentes. Todas se encontram bem
conservadas e permanentemente limpas. O mobilidrio existente, em cada uma delas, é
adequado e suficiente para as atividades nelas desenvolvidas, além de ndo oferecerem
interferéncias significativas resultantes de ruidos externos ou poeira.

Quanto aos recursos didaticos, as salas dispéem de quadro branco para pincel e um
pequeno mural para fixacdo de comunicados e de trabalhos. Os retroprojetores, datashow,
telas e outros recursos sdo fornecidos pela SAD — Servico de Apoio Docente.

As salas possuem carteiras individuais projetadas de forma a proporcionar conforto

ao aluno. Mesmo conservadas, sdo periodicamente pintadas para manter sempre uma 6tima
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aparéncia. Tanto as salas como todo o mobiliario sdo limpos diariamente (de forma rotineira
ou tantas vezes quantas forem necessarias), proporcionando aos alunos e professores um

ambiente agraddvel e confortdvel.

5.2. INSTALAGOES PARA A COORDENACAO DO CURSO

A Sala da Coordenacdo do Curso de Licenciatura em Educacao fisica UNIFACEX situa-
se no 12 andar da Unidade lll, acessivel facilmente por escadas e elevador, e instalada em
amplo espaco proéprio e fixo capaz de manter todo o registro e arquivamento dos
documentos proéprios e internos do Curso, realizar reunides internas e estabelecer o

atendimento de alunos, professores e publico externo de forma confortavel e adequada.

5.3 AUDITORIO/SALA DE CONFERENCIA

A Instituicdo possui um auditério, um com capacidade para 250 pessoas. Possui
também, 01 anfiteatro com capacidade de 45 pessoas, além de mini-auditério. Todos os
espacos sdo adequados em dimens3o, acustica, iluminagdo, ventilagdo/refrigeragdo, limpeza

e mobiliario.

5.4 SALA DOS PROFESSORES

A IES disponibiliza 02 (duas) salas para os professores que somadas totalizam mais de
65 m2. Nelas ha a mesas e cadeiras, espaco para computadores, acesso a internet, wifi,
ambiente refrigerado, espaco para lanches dentre outros. Com isso, atendemos de maneira
excelente considerando, em uma andlise sistémica e global, os aspectos: disponibilidade de
equipamentos de informatica, dimensdo, limpeza, iluminacdo, acustica, ventilacdo,

acessibilidade, conservacdo e comodidade.
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5.5 CONDIGOES DE ACESSO PARA PORTADORES DE NECESSIDADES ESPECIAIS

Todas as condi¢des de acesso para portadores de necessidades especiais estao
observadas. Existem rampas, elevadores, instalacbes sanitdrias especiais e vagas na
garagem. O UNIFACEX cumpre o Decreto n2 5.269/04, que “que estabelece normas gerais e
critérios basicos para a promogao da acessibilidade das pessoas portadoras de deficiéncia ou
com mobilidade reduzida”. Oito de suas salas de aula, salas de coordenadores, todos os
cinco Laboratdérios de Informatica e Biblioteca situam-se no térreo dos prédios I, Il e I,
contando com rampas de acesso, o que facilita a locomocdo de portadores de necessidades
especiais. Ainda no térreo situa-se a recepc¢ao e secretaria, a quadra poliesportiva, o setor de
pagamento de mensalidades, cantinas, espaco de convivéncia, auditério, reprografia,
bebedouros etc. Os pisos superiores contam com corrimao.

Desta forma, propicia aos portadores de deficiéncia fisica e sensorial, condicdes
basicas de acesso ao ensino superior, de mobilidade e de utilizacdo de equipamentos e
instalacbes em seu campus, tendo como referéncia a Norma Brasil 9050, da Associacao
Brasileira de Normas Técnicas, que trata da Acessibilidade de Pessoas Portadoras de
Deficiéncias e EdificagOes, Espaco, Mobilidrio e Equipamentos Urbanos. Ressalte-se que a
protecdo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista é integralmente
respeitada, conforme disposto na Lei N° 12.764, de 27 de dezembro de 2012, e serd

atendida pela IES, quando demandada por alunos com essa necessidade

5.6 ACESSO A EQUIPAMENTOS DE INFORMATICA PELOS ALUNOS

O UNIFACEX oferta a seus alunos varios laboratorios de informatica (todos com
computadores completos e todos os softwares necessarios ao trabalho académico didrio),
distribuidos pelas varias unidades de ensino. Somado a isso ainda existem computadores nas
Bibliotecas da Instituicdo para uso de livre acesso.

Convém destacar que os laboratérios sdo modernos e atualizados e contam com

equipe prépria de manutencdo. Todos os laboratdrios possuem equipamento multimidia

PPC - Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica do UNIFACEX -77 -



PROJETO PEDAGOGICO DE CURSO

- Educacao Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

facilitando a exposicdo dos conteudos. A instituicdo disponibiliza acesso a Internet com link
dedicado da Embratel de alta capacidade, proporcionando acesso eficiente e rapido na web,
e como redundancia da disponibilizacdo do servico, tem-se 02 (dois) com provedores de
internet.

Todos os equipamentos disponibilizados para os professores e alunos, nos diversos
espacos ja referidos, estdo conectados as redes de comunicacdo cientifica. A instituicdo
disponibiliza 07 dias por semana 24 horas por dia sua estrutura de portais de comunicagao
bem como portal de apoio ao ensino presencial (Ambiente Virtual de Aprendizagem - AVA)
para a comunidade académica.

Na estrutura fisica estd disponibilizado um laboratério de informatica com 30
computadores ligados a Internet para acesso comum dos alunos destinados a estudos ou
pesquisa, aberto das 8h00min as 21h00min com a presenca de um monitor de laboratérios
para apoiar o uso, bem como um ambiente de Internet sem fio localizado em todas
as areas comuns de todas as unidades e na biblioteca, esta que também conta com
ambiente de estudo e pesquisa com computadores ligados a Internet e sala de estudos para
grupos.

A infraestrutura ainda conta com mais 08 laboratérios de informdtica destinados as
aulas praticas, somando 244 computadores ligados a Internet. Neste ambiente temos mais
um monitor de laboratérios que esta presente, das 13h30min as 22h30min, para apoiar o

uso.

5.7 BIBLIOTECA DO UNIFACEX

A Biblioteca é um 6rgdo suplementar da instituicdo, vinculada a Pro-Reitoria
Académica desta IES é Coordenada e Supervisionada sob forma sistémica como biblioteca
hibrida (Universitaria e escolar), com atribuicGes diretas aos cursos de nivel superior com
perfil e formacdo voltados para a pesquisa, ensino e extensdo. Sua politica de

funcionamento rege-se por regulamento préprio e Normas Internas.

PPC - Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica do UNIFACEX -78 -



PROJETO PEDAGOGICO DE CURSO

- Educacao Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

A Biblioteca tem como objetivo: Recuperar, organizar, disseminar e socializar a
informacao bibliografica, multimeios e virtual, bem como promover a cultura entre
docentes, discentes e funcionarios da IES de forma dinamica e eficaz, contribuindo para a
qualidade do ensino, pesquisa e extensao.

E fundamental que as solicitacdes de livros, periédicos, DVDs e outras sejam
atendidas de forma a permitir que o alunado possa utilizar-se do material bibliografico
necessario tanto para o Ensino, quanto para a Pesquisa e a Extensdo. A existéncia de salas de
consulta, com um ambiente tranquilo e adequado ao estudo, coloca-se também como

essencial.

5.7.1 Instalagdes Fisicas da Biblioteca

Dispomos de duas bibliotecas, uma localizada na Unidade | do UNIFACEX, sendo de
facil acesso para os seus usudrios: alunos, professores e funciondrios, como também a
comunidade em geral. A segunda é localizada na Unidade CIC com mais de 486 m2.

A estrutura da biblioteca Unidade | esta distribuido em sede prépria com trés
pavimentos, providos de acesso aos deficientes, sendo um térreo e dois mezaninos. Dispde
também de banheiro masculino e feminino. Sua area fisica é de 1.163,21m?2, distribuida da
seguinte forma: Térreo = 505,13m2; Pavimento 1 = 412,30m2; Pavimento 2 = 245,78m2 e
156,32m2 de area para servicos técnico-administrativos.

As instalagcOes estdo disponibilizadas para acervo, leitura individual, 07 salas para
estudo em grupo, 17 cabines individuais semiabertas, 16 terminais de acesso a Internet,
circulacdo e terminais de consultas ao catalogo online, possuindo mais de 300 assentos para
uso diario.

A biblioteca da Unidade CIC é dotada da seguinte estrutura geral: a Recep¢do = 18,67
m?, Balcdo de Empréstimo = 17,05 m?, Sala da Bibliotecéria = 7,85 m?, Sala de Acervo (01) =
47,71 m?, Sala de Acervo (02) = 40,35 m? dentre outros.

Todo o seu espaco é climatizado com ambientacdo moderna e confortdvel. Dispde

de servico de fiscalizacdo eletronica com cameras e antenas eletromagnéticas.
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Horario de Funcionamento da Biblioteca

A biblioteca funciona em hordrio ininterrupto de segunda a sexta-feira, das 8h as 22h

e no sabado das 8h as 12h.

5.7.3 Servigos Ofertados pela Biblioteca
A Biblioteca disponibiliza alguns servigos pertinentes a sua comunidade interna e
externa:

a) Atendimento ao publico: Este servigo estd ligado diretamente ao usuario, atuando
junto em tirar duvidas e auxiliar na utilizacdo dos servicos e localizagdo fisica dos
materiais.

b) Empréstimos: Disponibiliza a circulagdo e empréstimo dos materiais do acervo da
biblioteca para seus clientes internos, bem como reserva e renovacao (in loco ou
online), devolucdo e as modalidades de empréstimo especial e empréstimo entre
bibliotecas.

c) Servicos Online: Via Internet, o usuario pode reservar e renovar materiais, como
também consultar sua situacdo na biblioteca.

d) Comutacdo Bibliografica: Viabiliza a possibilidade de obter coépias de artigos
publicados em periédicos, teses e anais de congresso pertencentes a outras
instituicdes.

5.7.4 Politica de Aquisi¢cdo, Expansdo e Atualizacdo do Acervo Bibliografico

A politica de aquisicdo, atualizacdo e expansao do acervo bibliografico adotada pelo

UNIFACEX é baseada nas necessidades dos cursos de Graduacao, Pds-graduacao e extensao,

mantidos pela Instituicdo, seguindo as indicacdes dos corpos docente e discente com base

nos conteldos programaticos dos cursos oferecidos. A aquisicdo do material bibliografico se
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da de forma continua, com base nas solicitacdes de aquisicdo dos cursos e/ou identificacdo
de necessidades por parte da Biblioteca, e de acordo com o provimento de recursos
financeiros da Instituicao.

Para seu desenvolvimento, a Biblioteca do UNIFACEX conta com plano de expansao
para o periodo de vigéncia do PDI, abrangendo os recursos de informatica, servigos, recursos

humanos, recursos materiais e recursos fisicos.

5.7.5 Acervo da Biblioteca

A Biblioteca caracteriza-se como multidisciplinar, uma vez que existe a necessidade
de fornecer com precisao, relevancia e atualidade, as informacdes bibliograficas necessarias
aos alunos do colégio, graduacgao e pds-graduacdao do UNIFACEX e a comunidade em geral.

Possui um acervo de qualidade, composto por edi¢des atuais e em excelente estado
de conservagdo. O crescimento da cole¢dao é constante, sendo ampliado de acordo com o
Cronograma de Desenvolvimento Organizacional da IES e através das solicitacdes emitidas
pelos Coordenadores de curso, que seguem as bibliografias do corpo docente e das
solicitacdes dos discentes. Apds a selecdo do material, a listagem com as solicitagcdes é
enviada para a Biblioteca, que, por sua vez, faz o levantamento quantitativo do material ja
existente e encaminha para a Dire¢do Financeira que executa os procedimentos de compra.

O acervo é uma ferramenta indispensavel para subsidiar a formacdo do corpo
discente e docente da IES, tanto no aspecto educacional quanto no cultural.

O acervo é composto por mais de 31.708 titulos e 90.237 volumes/exemplares de
todas as areas do conhecimento humano, distribuidos em livros, folhetos, periddicos,

multimeios (multimidia) e producdo académica, conforme especificados a seguir.

TIPO DE MATERIAL TiTULOS EXEMPLARES
Livros 26.206 63.273
Folhetos 917 1.222
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Periddicos 1.276 21.084
Multimeios (Multimidia) 1.061 2.120
Produgdao Académica 2.248 2.538
TOTAL 31.708 90.237

O material bibliografico pode ser consultado pela base do Sistema Pergamum (PUC-

PR) via Internet, através da homepage da UNIFACEX (www.unifacex.com.br) ou na base local

da prépria Biblioteca. Todo o acervo estd automatizado e o catdlogo online disponibilizado
para consulta é de facil utilizacdo e oferece diferenciadas formas de busca da informacao.

No que tange a entrada e saida de materiais no ambito da biblioteca, todos aqueles
que sao adquiridos e devolvidos circulam com bastante agilidade. Esse fluxo ocorre de
maneira satisfatdria porque o acesso ao material é priorizado pela Secdo de Processamento
Técnico que disponibiliza o documento ao usuario, e pela secdo de circulagdo, que é
responsavel pela reposicdo do documento na estante, tanto novos como os devolvidos do
empréstimo.

A Biblioteca é organizada com a Classificacdo Decimal Universal (CDU), o que facilita a
localizagdo fisica dos materiais, haja vista que esse sistema de classificacdo possibilita a
organizacdo dos materiais por assunto.

Dinamizando o suporte a pesquisa académica e, acompanhando as mudancas de
paradigmas para o setor de bibliotecas, o UNIFACEX conta com o uso de novas ferramentas
desenvolvidas no campo da disseminacdo da informacdo, uma vez que a biblioteca deixa de
ser local de conservacao e preservacao das informagdes em suportes impressos. A Biblioteca
do UNIFACEX faz uso da base de dados, disponibilizando pontos de acesso direto a
informacao, estando disponivel ndo sé aos usudrios da rede da Instituicdo, como também a
gualquer pessoa da comunidade universitaria.

A Instituicdo conta atualmente com o uso via internet de bases de dados:

BASES DE DADOS FORMA DE ACESSO

SCIELO Internet
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PROSSIGA Internet

IBICT/CCN Internet

TESES. EPS. UFSC Internet

TESES/USP Internet
TOTAL 05

5.8 EMENTARIO E BIBLIOGRAFIA BASICA E COMPLEMENTAR DAS DISCIPLINAS DO CURSO

A seguir sdo apresentados os Nomes Completos, Cargas Horarias (CH) Totais,
Ementas e as Bibliografias (Basicas e Complementares) de todas as Disciplinas. Para melhor
explicitar o ordenamento dos conteludos e suas finalidades pedagdgicas, as disciplinas sao

apresentadas na sequéncia do semestre letivo em que serdo oferecidas (Periodos do Curso).

12 PERIODO

BIOLOGIA CELULAR E MOLECULAR (60hs)

Ementa: A célula como unidade basica. Estrutura, funcdes, organizacdo e evolucdo das células. Métodos de
estudo. Biomoléculas constituintes da célula. Biomembranas: organizagdao molecular e fluidez. Organelas
envolvidas na sintese e enderecamento de macromoléculas. Citoesqueleto e movimentos celulares. Biologia e
Fisiologia da célula muscular. Respiracdo e producdo de energia. Receptores e vias de sinalizagao celular.
Diferenciagao celular. Nucleo: estrutura e fungdes. Ciclo celular e controle.

Bibliografia Basica:

DE ROBERTIS JUNIOR et al. Biologia celular e molecular. 14. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2003.
JUNQUEIRA, L.C.; CARNEIRO, J. Biologia celular e molecular. 9. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2012.
MAILLET, M. Biologia celular. 8. ed. S3o Paulo: Santos, 2003.

Bibliografia Complementar:

ALBERTS, B. et al. Fundamentos da biologia celular. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2011.
. Biologia molecular da célula. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2006.
COOPER, G.M. Célula: uma abordagem molecular. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2007.
CHAMPE, P.C.; HARVEY, R.A. Bioquimica ilustrada. 2. ed. Porto Alegre: Artmed,1996.
DE ROBERTIS E.M F.; HIB; J. Bases da biologia celular e molecular. 4. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2006.
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INTRODUGAO A FILOSOFIA (60hs)

Ementa: Fundamentos filoséficos: conceito, origem e natureza da Filosofia. Teoria do conhecimento. Analise
dos grandes sistemas de ideias, com énfase nas principais correntes de pensamento do mundo
contemporaneo, bem como sua relagdo com os pressupostos basicos da Educagdo Fisica como darea de
conhecimento. O fendmeno corpo e suas implicagdes nos processos pedagdgicos de ensino aprendizagem.
Bibliografia Basica:

ARANHA, M.L de A.; MARTINS, M.H.P. Filosofando: introducdo a filosofia. 4. ed. Sdo Paulo: Moderna, 2009.
CAPRA, F. Ponto de mutagao. 30. ed. S3o Paulo: Cultrix, 2012.
CHAUI, M. Convite a filosofia. 13. ed. S3o Paulo: Atica, 2003.

Bibliografia Complementar:

GAARDER, J. Mundo de Sofia: romance da histéria da Filosofia. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2012.
GADOTTI, M. Histéria das ideias pedagdgicas. 8. ed. Sdo Paulo: Atica, 2011.

GONCALVES, M.A.S. Sentir, pensar, agir: corporeidade e educagao. 15. ed. Campinas: Papirus, 2012.
MARCONDES, D. Iniciagdo a histdria da filosofia: dos pré-socraticos a Wittgenstein. 12. ed. Rio de Janeiro:
Zahar, 2008.

NUNES, C.A. Aprendendo filosofia. 20. ed. Campinas: Papiros, 2012.

HISTORIA, SOCIEDADE E CULTURA (60hs)

Ementa: Introducdo a Antropologia. O estudo do homem em sua diversidade, campos e abordagens
antropoldgicas. Conceitos basicos — cultura e sociedade, etnocentrismo, relativismo cultural. O papel da cultura
na constituicdo das sociedades humanas. Educagdo das relagdes étnico-raciais. A contextualizagdo histdrica do
processo de formagdo da Sociologia como projeto cientifico. Histdria e a cultura afro-brasileira e indigena. O
corpo e a experiéncia do espago e do tempo na modernidade, a disciplinarizagdo do corpo.

Bibliografia Basica:

LARAIA, R. de B. Cultura: um conceito antropoldgico. 22. ed. Sdo Paulo: Jorge Zahar, 2008.

MOTA, C. G. Ideologia da cultura brasileira: pontos de partida para uma visdo historica (1933 — 1974). 4. ed.
S3o Paulo: Editora 34, 2014.

VILA NOVA, S. Introdugao a sociologia. 6. ed. S3o Paulo: Atlas, 2004.

Bibliografia Complementar:

BOTTOMORE, T.B. Introdugdo a sociologia. 9. ed. Rio de Janeiro: LTC.

FOUCAULT, M. Vigiar e punir: nascimento da prisdo. 40 ed. Petrdpolis: Vozes, 2012.

GEERTZ, C. A. Interpretagao das culturas. Rio de Janeiro: LTC, 1989.

HARVEY, D. Condigdao pds-moderna: uma pesquisa sobre as origens da mudanga cultural. 23. ed. S3o Paulo:
Loyola, 2012.

LAPLANTINE, F. Aprender antropologia. Sdo Paulo: Brasiliense, 2012.

HISTORIA DA EDUCACAO FiSICA (60hs)

Ementa: Estudo dos fatos relativos as atividades fisicas e esportivas, desde a sociedade primitiva até a era
contemporanea incluindo a origem dos desportos, dos sistemas e métodos em Educagdo Fisica. A histéria da
Educacdo Fisica como pressuposto bdsico para o entendimento da produgao histérica-social das atividades fisicas,
expressGes e linguagens do corpo, assim como, as questes étnico-sociais (africano, lusitana e indigena) na
formacgdo histdrico-cultural. Educagdo ambiental. As relagbes entre educacdo e Educagdo Fisica. A pratica da
Educacdo Fisica e as concep¢Ges de mundo.

PPC - Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica do UNIFACEX -84 -



PROJETO PEDAGOGICO DE CURSO

- Educacao Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

Bibliografia Basica:

CASTELANNI, F.L. Educagao fisica no Brasil: a histdria que ndo se conta. 19.ed. Campinas: Papirus, 2013.
MEDINA, J. P. A educagao fisica cuida do corpo e mente: novas contradi¢des e desafios do século XXI. 26. ed.
Sdo Paulo: Papirus, 2011.

SOARES, C.L. et. al. Metodologia do ensino de educacao fisica. 2. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2012.

Bibliografia Complementar:

AQUINO, R.S.L. de. Histdria das sociedades: das comunidades primitivas as sociedades medievais. 3. ed. Rio de
Janeiro: Imperial Novo Milénio, 2003.

BORGES, V.P. O que é histodria. 2. ed. Sdo Paulo: Brasiliense, 1993.

MELANI, R. O corpo na filosofia. Sdo Paulo: Moderna, 2012.

SOARES, C.L. et al. Educagdo fisica: raizes europeias e Brasil. 5. ed. Campinas: Autores Associados, 2012.
TUBINO, M. J. G; GARRIDO, F. A. C. Dicionario enciclopédico Tubino do esporte. Rio de Janeiro: SENAC, 2007.

DIREITO, CIDADANIA E ETICA (60hs)

Ementa: Nogdes de Direito e Cidadania. O Estado, o cidad3o e o acesso a justica. Direitos individuais e sociais
na Constituicdo Brasileira. Direitos humanos e a redefini¢gdo da cidadania no Brasil. Diversidade cultural afro-
brasileira e indigena e suas relages com a cidadania e ética. Educagdo ambiental e cidadania. Conceitos
basicos de sociedade, da filosofia moral e cddigo de ética do profissional de educacgdo, justica e cidadania. O
profissional e sua contribuicdo para a evolugdo da sociedade. Teoria dos valores e sua aplicagdo no campo da
educacao fisica e desportos.

Bibliografia Basica:

CERQUIER-MANZINI, L.M. O que é cidadania. 4. ed. S3o Paulo: Brasiliense, 2010.

PINHO, R.R.; NASCIMENTO, A.M. Instituicoes de direito publico e privado. 24. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2004.
REALE, M. Ligoes preliminares de direito. 27. ed. Sao Paulo: Saraiva, 2002.

Bibliografia Complementar:

FERREIRA, N.T. Cidadania: uma questdo para a educagdo. Rio de Janeiro: Nova Fronteira.

MARTINS, S.P. Institui¢cdes de direito publico e privado. 13. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2013.

MORAES, A. Direitos humanos fundamentais: teoria geral, comentdarios aos arts. 12 ao 52 da Constituicdo da
Republica Federativa do Brasil doutrina e jurisprudéncia. 9. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2011.

PERELMAN, C. Etica e direito. 2. ed. S3o Paulo: MartinsFontes,2005.

RIOS, T.A. Etica e competéncia. 20. ed. S3o Paulo: Cortez, 2011.

METODOLOGIA DO TRABALHO CIENTIFICO (60hs)

Ementa: Pesquisa cientifica como processo de busca de solugdo de problemas. Conhecimento. Caracterizacdo
geral do método cientifico como proposta de transformacéao social e como forma de leitura e sistematizacédo da
observacdo empirica. Tipos de pesquisas aplicadas. Processo amostral. Instrumentos para coleta de dados.
Fases de projetos, monografias e artigos cientificos.

Bibliografia Basica:

BARROS, A. JESUS P.; LEHFELD, N.A.S. Projeto de pesquisa: propostas metodoldgicas. 13. ed. Petrdpolis: Vozes,
2002.

GIL, A.C. Como elaborar projetos de Pesquisa. 5. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2010.

SEVERINO, A.J. Metodologia do trabalho cientifico. 22. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2002.

Complementar:

ANDRADE, M.M.A. Introdugao a metodologia do trabalho cientifico: elaboracdo de trabalhos na graduagao.
10. ed. S3o Paulo: Atlas, 2010.

AZEVEDO, |.B. O prazer da produgdo cientifica: descubra como é facil e agraddvel elaborar de trabalhos
académicos. 11. ed. Sdo Paulo: Hagnos, 2004.
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DEMO, P. Pesquisa: principio cientifico e educativo. 14. ed. S3o Paulo: Cortez, 2011.
ECO, U. Como se faz uma tese. 16. ed. S3o Paulo: Perspectiva, 2001.
VIEIRA, S. Como escrever uma tese. 6. ed. S3o Paulo: Atlas, 2008.

22 PERIODO

ANATOMIA HUMANA APLICADA A EDUCAGAO FiSICA (60hs)

Ementa: Introducdo a anatomia geral do corpo humano. Osteologia, artrologia e miologia. Sistemas:
tegumentar, esquelético, articular, muscular, nervoso, enddcrino, circulatdrio, respiratério, digestério, urindrio
e genital masculino e feminino.

Bibliografia Basica:

DANGELO, J.G.; FATTINI, C.A. Anatomia humana sistémica e segmentar. 3. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2011.
MACHADO, A.B.M. Neuroanatomia funcional. 2. ed. S3o Paulo: Atheneu, 2004.

TORTORA, G.J. Principios de anatomia humana. 10. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.

Complementar:

CASTRO, S.V. Anatomia fundamental. 3. ed. S3o0 Paulo: Makron Books, 1985.

NETTER, F.H. Atlas de anatomia humana. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2003.

ROHEN, J.W.; YOKOCHI, C.; LUTJEN-DRECOLL, E. Anatomia humana: atlas fotografico de anatomia sistémica e
regional. 7. ed. Barueri: Malone, 2011.

SOBOTTA, J. Atlas de anatomia humana. 21. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2000.

TORTORA, G.J.; DERRICKSON, B. Principios de anatomia e fisiologia. 12. ed. Rio de Janeiro: Guanabara-Koogan,
2010.

BIOQUIMICA APLICADA A EDUCAGCAO FiSICA (30hs)

Ementa: Fundamentos de Bioquimica. Estruturas e func¢des biolégicas dos aminoacidos, proteinas, enzimas,
carboidratos, lipideos e nucleotideos. Bioenergética. Introdu¢do ao metabolismo. ReagGes bioldgicas de
oxidagdo-redugdo. Glicdlise. Ciclo de Krebs. Fosforilagdo oxidativa. Metabolismo dos lipideos e carboidratos.
Mecanismo de agdo hormonal e transducdo de sinais quimicos. Vitaminas hidro e lipossoluveis. Bioquimica do
musculo.

Bibliografia Basica:

CHAMPE, P.C.; HARVEY, R.A. Bioquimica ilustrada. 2. ed. Porto Alegre: Artmed,1996.
MARZZOCO, A.; TORRES, B.B. Bioquimica basica. 3. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.
NELSON, D.L.; COX, M.M.L. Principios de Bioquimica de Lehninger. 5. ed. Porto Alegre: Artmed, 2011.

Complementar:

BERG, J. M.; TYMOCZKO, J.L.; STRYER, L. Bioquimica. 6. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.
CAMPBELL, M.K. Bioquimica. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2000.

MURRAY, R. et al. Bioquimica. 9. ed . Sdo Paulo: Atheneu, 2002.

NELSON, D.L.; COX, M.M.L. Principios de bioquimica. 3. ed. Sdo Paulo: Sarvier, 2002.

VOET, D.; VOET, J.G.; PRATT, C.W. Fundamentos de bioquimica. Porto Alegre: Artmed, 2000.

DESENVOLVIMENTO MOTOR (60hs)

Ementa: Estudo do desenvolvimento humano desde o nascimento até a vida adulta, através de uma
abordagem bioldgica, fisioldgica, fisica e psicoldgica, enfatizando os sistemas envolvidos na organizagdo do ato
motor, bem como as influéncias da heranga genética e do meio ambiente, contextualizando os processos de
Educacdo motora na formacao escolar.
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Bibliografia Basica:

BEE, H. A crianga em desenvolvimento. 12. ed. Porto Alegre: Artmed, 2011.

GALLAHUE, D.L.; OZMUN, J.C.;, GOODWAY, J.D. Compreendendo o desenvolvimento: bebés, criangas,
adolescentes e adultos. 7. ed. Porto Alegre: McGraw-Hill, 2013.

TANI, G. Comportamento motor: aprendizagem e desenvolvimento. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.

Complementar:
ARRIBAS, T.L. A educacao fisica de 3 a 8 anos. 7. ed. Porto Alegre: Artmed, 2002.
BERGER, K.S. O desenvolvimento da pessoa: da infancia a adolescéncia. 5. ed. Rio de Janeiro: LTC, 2003.

. O desenvolvimento da pessoa: do nascimento a terceira idade. 5. ed. Rio de Janeiro: LTC, 2003.
BIAGGIO, A.M.B. Psicologia do desenvolvimento. 22. ed. Petrépolis: Vozes, 2011.
FREIRE, J.B. Educagdo de corpo inteiro: teoria e pratica da educacdo fisica. 5. ed. Sdo Paulo: Scipione, 2010.
PAPALIA, D.E.; OLDS, S.W. Mundo da crianga: da infancia a adolescéncia. 11. ed. Sdo Paulo: McGraw-Hill, 2009.

METODOLOGIA DA GINASTICA GERAL (60hs)

Ementa: Histéria da gindstica. Nogdes sobre a sistematica da ginastica. Tendéncias da gindstica na sociedade
contemporanea. Capacidades fisicas e suas variagdes aplicadas nas areas de intervencdo do licenciado em
Educacdo Fisica, considerando a idade, género e experiéncias adquiridas. A ginastica e suas relagdes com a
educagdo ambiental e as culturas afro-brasileira e indigena. Conhecimento dos diversos campos para a
aplicagdo da Ginastica geral na Educacdo Fisica e desportos.

Bibliografia Basica:

AYOUB, E. Ginastica geral e educagao fisica escolar. Campinas: Unicamp, 2013.

GEBARA, A. et al. Educagdo fisica e esportes: perspectivas para o século XXI. 17. Ed. Campinas: Papirus, 2013.
SANTOS, J. B. dos. Ginastica laboral: estratégia para a promoc¢do da qualidade de vida do trabalhador. Sao
Paulo: Phorte, 2013.

Complementar:

BARBANTI, V.J. Teoria e pratica do treinamento esportivo. 2. ed. Sdo Paulo: Bluscher, 1997.

DANTAS, E.H.M. Pensando o corpo e o movimento. 2. Ed. Rio de Janeiro: Shape, 2005.

FREIRE, J. B. Educagao de corpo inteiro: teoria e pratica da educacéo fisica. 5 ed. Sdo Paulo: Scipione, 2010.
PEREIRA, C. C. D. A. Exceléncia técnica dos programas de ginastica laboral: uma abordagem didatico
pedagdgico. Sdo Paulo: Phorte, 2013.

VERDERI, E. Gestante: elaboracdo de programa de exercicios. 2. ed. Sdo Paulo: Phorte, 2009.

DIDATICA GERAL (60hs)

Ementa: Processo da Educacgdo: fungbes. As tendéncias pedagdgicas, suas relagdes com as teorias e sua influéncia na
pratica escolar. A formacdo e fungdo do professor. Indicadores basicos para o planejamento, execucdo e avaliagdo do
processo ensino-aprendizagem, dirigido para a Educacdo Fisica.

Bibliografia Basica:

CANDAU, V.M. (Org.). Rumo a uma nova didatica. 23. ed. Petrdpolis: Vozes, 2013.
LIBANEO, J.C. Didatica. 2. ed. S3o Paulo: Cortez, 1999.

TOSI, M.R. Didatica geral: um olhar para o futuro. 4. Ed. Sdo Paulo: Alinea, 2013.

Complementar:

COMENIUS. Didatica magna. 4. ed. S3o Paulo: Martins Fontes, 2011.

CORDEIRO, J. Didatica. 2. ed. Sdo Paulo: Contexto, 2013.

MASETTO, M.T. Didatica: a aula como centro. 4. ed. Sdo Paulo: FTD, 1997. (Colegdo Aprender e Ensinar).
RIOS, T.A. Etica e competéncia. 20. ed. S3o Paulo: Cortez, 2011.
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SAVIANE, D. Escola e democracia. 33. ed. S3o Paulo: Cortez, 2000.

METODOLOGIA DOS JOGOS (60hs)

Ementa: Atividades académicas obrigatdrias, ofertadas em forma de aulas tedricas e praticas, visando
contribuir para a qualidade da formagdo dos alunos, nas quais serdo abordados: O histérico e origem dos jogos.
O significado dos jogos. O jogo e sua influéncia no meio coletivo. Jogos relacionados aos aspectos afetivos,
sociais, culturais, politicos e econémicos. Exploragdo das possibilidades do movimento. Desenvolvimento
progressivo dos jogos. Jogos pré-desportivos. Os jogos e suas regras. Jogos do século XXI. A inser¢do dos jogos
nas diversas culturas. O jogo e sua influéncia na educagdo ambiental, na Histdria e nas culturas afro-brasileira e
indigena.

Bibliografia Basica:

DARIDO, S.C; SOUZA, O.M. de J. Para ensinar educagao fisica: possibilidades de interven¢do na Escola. 7. ed.
Campinas: Papirus, 2013.

FREIRE, J.B. O jogo: entre o riso e o choro. 2. ed. S3o Paulo: Autores Associados, 2005.

SOARES, C.L. et al. Metodologia do ensino de educacao fisica. 2. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2012.

Complementar:
CORREIA, M.M. Trabalhando com jogos cooperativos: em busca de novos paradigmas na Educagdo Fisica. 5.
ed. Sdo Paulo: Papirus, 2012.
KISHIMOTO, T.M. Jogos Infantis: o jogo, a crianga e a Educacdo. 16. ed. Rio de Janeiro: Vozes, 2010.

. O brincar e suas teorias. Sdo Paulo: Cengage Learning, 1998.
OLIVEIRA, V.B. de. O brincar e a crianga do nascimento aos seis anos, 10. ed. Petrdpolis: Vozes, 2012.
TEIXEIRA, H.V. Educagdo Fisica e desportos: técnica, taticas, regras e penalidades. 5. ed. Sdo Paulo: Saraiva,
2013.

32 PERIODO

FISIOLOGIA BASICA (60hs)

Ementa: Introducdo a Fisiologia. Bioeletrogénese. Sinapse. Neurotransmissores. Organizacdo funcional do
sistema nervoso. Sensibilidade. Motricidade. Fisiologia da contragdao muscular. Fisiologia dos sistemas: nervoso,
cardiovascular, respiratorio, renal, digestério e enddcrino.

Bibliografia Basica:

COSTANZO, L.S. Fisiologia. 4. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2011.

SILVERTHORN, D.U. et al. Fisiologia humana: uma abordagem integrada. 5. ed. Barueri: Manole, 2010.
TORTORA, G.J. Corpo humano: fundamentos da anatomia e fisiologia. 6. ed. Porto Alegre: Artmed, 2006.

Complementar:
AIRES, M.M. Fisiologia. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara-Koogan, 1999.
BEAR, M.F.; CONNORS, B.W.; PARADISO, M.A. Neurociéncias: desvendando o sistema nervoso. 3. ed. Porto
Alegre: Artmed, 2008.
DAVIES, A.; BLAKELEY, A.G.H.; KIDD, C. Fisiologia humana. Porto Alegre: Artmed, 2002.
GUYTON, A.C. Fisiologia humana. 6. ed. Rio de Janeiro: Guanabara-Koogan,1988.
. Tratado de fisiologia médica. 10. ed. Rio de Janeiro: Guanabara- Koogan, 2002.
LENT, R. Cem bilh6es de neurdnios: conceitos fundamentais de neurociéncia. Sdo Paulo: Atheneu, 2005.
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APRENDIZAGEM MOTORA (60hs)

Ementa: Estudo das teorias e dos processos de aprendizagem no dominio do comportamento motor e suas
relagdes com os dominios cognitivo e afetivo, focalizando a natureza bioldgica e as condi¢des sociais da
aprendizagem.

Bibliografia Basica:

LIDDLE, L.T.; YORKE L. Coordenag¢do motora. Sdo Paulo: Makron Books, 2007.

MAGILL, R.A. Aprendizagem e controle motor: conceitos e aplica¢des. 8. ed. Sdo Paulo: Phorte, 2011.

TANI, G. Comportamento motor: aprendizagem e desenvolvimento. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.

Complementar:

FREIRE, J.B. Educagao de corpo inteiro: teoria e pratica da educacao fisica. 5. ed. Sdo Paulo: Scipione, 2010.
GUEDES, M.H.S. Continuando a brincadeira: jogos de aprendizagem, estafetas, atividades psicomotoras e
sessdo historiada. 2. ed. Sdo Paulo: Phorte, 2013.

GALLAHUE, D.L.; SALES, D.R.; OZMUN, J.C.; GOODWAY, J.C. Compreendendo o desenvolvimento motor: bebés,
criangas, adolescentes e adultos. 7. ed. Porto Alegre: McGraw-Hill, 2013.

PAPALIA, D.E.; OLDS, S.W. Mundo da crianga: da infancia a adolescéncia. 11. ed. S3o Paulo: McGraw-Hill, 2009.
SCHMIDT, R.A.; WRISBERG, C.A. Aprendizagem e performance motora: uma abordagem da aprendizagem
baseada na situagdo. 4. ed. Porto Alegre: Artmed, 2010.

ORGANIZAGAO DA EDUCAGAO BASICA (60hs)

Ementa: Anadlise critica e contextualizada da Educagdo basica e da legislacdo que rege sua estrutura e
funcionamento (Constituicdo Federal, emendas constitucionais, Lei de diretrizes e base da Educagdo nacional,
diretrizes curriculares nacionais, decretos, resolugdes, portarias e pareceres dos 6rgdos normativos), com vistas
a compreensdo do seu significado social, politico e pedagdgico, bem como de seus limites e possibilidades
dentro do contexto nacional, estadual e municipal, em situagdes tedrico-praticas ligadas ao cotidiano escolar;
definicdo e contextualizagdo das diferentes politicas publicas e o sistema educacional brasileiro; A nova LDB da
Educacdo nacional; niveis, etapas e modalidades da Educacgdo basica; projeto politico pedagdgico da unidade
escolar; parametros curriculares nacionais; Histéria da Educacdo brasileira; gestdo democratica da Educagao
publica; financiamento, gestdo e avaliaggo da Educagdo basica; planejamento educacional:
centralizagdo/descentraliza¢do, publico/privado e quantidade/qualidade; politica de formacdo de professores
da Educacgdo basica; carreira do magistério no Brasil.

Bibliografia Basica:

BRZEZINSKI, I. (Org.). LBD interpretada: diversos olhares se entrecruzam. 6. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2001.
SAVIANI, D. Da nova LDB ao FUNDEB: por uma politica educacional. 4. ed. Campinas: Autores Associados,
2011.

SOUZA, P.N.P.; SILVA, E.B. Como entender e aplicar a nova LDB: lei n® 9.394/96. S0 Paulo: Pioneira, 1997.

Complementar:
CARNEIRO, M.A. LDB facil: leitura critico-compreensiva artigo a artigo. 21. ed. Petrdpolis: Vozes, 2013.
DEMO, P. A nova LDB: rancgos e avancos. 17. ed. Sdo Paulo: Papirus, 2004.
LIBANEO, J.C. Organizagdo e gestdo da escola: teoria e pratica. Goiania: MF Livros, 2001.
SAVIANE, D. Escola e democracia. 33. ed. Campinas: Autores Associados, 2000.
. A nova lei de Educagdo: trajetdria, limites e perspectivas. 12. ed. Sdo Paulo: Autores Associados, 2011.

FUNDAMENTOS DA PSICOLOGIA EDUCACIONAL (60hs)

Ementa: Constituicdo bioldgica, temperamento, caradter e personalidade. Fatores que determinam o
crescimento humano. Etapas do desenvolvimento. Aprendizagem: Processo motivacdao e dificuldades.
Diferencgas individuais, ideologia adaptacionista, natureza infantil, os “mitos” da aprendizagem. Aplicacdes
educacionais de algumas teorias psicolégicas: Freud e a Psicandlise; Skinner e o Neo-Behaviorismo; Teoria
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cognitiva de Piaget e a Epistemologia Genética; Bandura e a Aprendizagem social; Rogers e a abordagem
fenomenoldgica; Vygotsky e o sécio-interacionismo. Aspectos psicolégicos da avaliagdo da aprendizagem.

Bibliografia Basica:

CAMPOS, D.M.S. Psicologia da aprendizagem. 34. ed. Petropolis: Vozes, 2005.

COLL, C; PALACIOS, J; MARCHESI, A. Desenvolvimento psicoldgico e Educagdo: necessidades educativas
especiais e aprendizagem escolar. Porto Alegre: Artes Médicas, 1995.

DAVIS C.; OLIVEIRA, Z. Psicologia na Educagao. 2. ed. S3o Paulo: Cortez, 1994.

Complementar:

BRAGHIROLLI, M.E. et al. Psicologia geral. 27. ed. Petrépolis: Vozes, 2007.

FONTANA, R. Psicologia e trabalho pedagégico. Sdo Paulo: Atual, 1997.

FREIRE, I. R. Raizes da Psicologia. 7. ed. Rio de Janeiro: Vozes, 2002.

PALANGANA, I.C. Desenvolvimento & aprendizagem em Piaget e Vygotsky: a relevancia social. 5. ed. Sdo
Paulo: Summus, 2001.

PIAGET, J. Seis estudos em Psicologia. 25. ed. Rio de Janeiro: Forense Universitaria.

SPERLING, A. P. Introdugido a psicologia. S3o Paulo: Pioneira, 2003.

VYGOTSKY, L. Formagao social da mente: o desenvolvimento dos processos psicoldgicos superiores. 7. ed. Sdo
Paulo: Martins Fontes, 2007.

EDUCAGCAO FiSICA NA INFANCIA (60hs)

Ementa: Conceito de infancia e crianga. Diretrizes Curriculares Nacionais para educagdo infantil (Resolugdo n25
de 17/12/2009, objetivos, definicbes e orientagbes pedagogicas). Psicologia e Pedagogia da crianga em
Merleau-Ponty. Conceito de ludico. Educagdo Fisica desenvolvimentista e a crianga. Objetivos, conteudos,
métodos de ensino e avaliagdo da Educacdo Fisica na infancia. O brinquedo, a brincadeira e o jogo; construcdes
de brinquedo e a educacdo ambiental; A crianca na cultura afro-brasileira e indigena.

Bibliografia Basica:
MATTOS, M. G. De. Educagao fisica Infantil: construindo o movimento na escola. 7 ed. Sdo Paulo : Phortye,
2008.

. Educacgdo fisica Infantil: Inter-relagées: movimento, leitura, escrita. 2 ed. Sdo Paulo : Phortye,
2007.
SOARES, C. L. et al. Metodologia do ensino de educacdo fisica. 2. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2012.

Complementar:

ARRIBAS, T.L.; MURAD, F. A educagao fisica de 3 a 8 anos. 7. ed. Porto Alegre: Artmed, 2002.

DARIDO, S.C; SOUZA JUNIOR, O.M. de. Para ensinar educagao fisica: possibilidades de intervengao na escola. 7.
ed. Campinas: Papirus, 2013.

FREIRE, J.B. O jogo entre o riso e o choro. 2. ed. S3o Paulo: Autores Associados, 2005.

MERLEAU-PONTY, M. Psicologia e pedagogia da crianga: curso da Sorbonne. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2006.
OLIVEIRA, V.B. de (Org.). O brincar e a crianga do nascimento aos seis anos. 10. ed. Petrépolis: Vozes, 2012.

DIDATICA DA EDUCACAO FiSICA (60hs)

Ementa: Estudo dos principios, meios, métodos e técnicas de ensino aplicadas a pratica das atividades fisico-
esportivas nas diversas areas de intervenc¢des do Licenciado em Educagdo Fisica.

Bibliografia Basica:

CANDAU, V.M. Rumo a uma nova didatica. 23. ed. Petrdpolis: Vozes, 2013.

FREIRE, P. Pedagogia da autonomia: saberes necessarios a pratica educativa. 47. ed. Sdo Paulo: Paz e Terra,
2013.

TUBINO, M.J.G. Dimensoes sociais do esporte. S3o Paulo: Cortez, 2011.
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Complementar:

DARIDO, S.C.; RANGEL, I.C.A. Educagao fisica na escola: implicagdes para a pratica pedagdgica. 2. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2014.

FREIRE, J. B. Educagao de corpo inteiro: teoria e pratica da educacdo fisica. 5. ed. Sdo Paulo: Scipione, 2010.
GEBARA, A. et. al. Educagao fisica e esporte: perspectivas para o século XXI. 17. ed. Sdo Paulo: Papirus, 2013.
SAVIANE, D. Escola e democracia. 33. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2000.

SOARES, C.L. Metodologia do ensino de educagao fisica. Sao Paulo: Cortez, 2012.

42 PERIODO

FISIOLOGIA DO EXERCICIO (30hs)

Ementa: Vias metabdlicas no exercicio fisico. Fisiologia do exercicio aplicada ao sistema cardiovascular.
Sistemas de energia. Adaptaces do aparelho cardiorrespiratério no exercicio fisico. Efeitos dos exercicios
sobre as capacidades fisicas. Adaptacdes organicas frente aos métodos de treinamento fisico.

Bibliografia Basica:
FOSS, M.; KETEVIAN, S.J. Fox, bases fisiolégicas do exercicio e do esporte. 6. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2000.
MCARDLE, W.D., KATCH, F.l., KATCH, V.L. Fundamentos de fisiologia do exercicio. 2. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2002.

. Fisiologia do exercicio: nutricdo, energia e desempenho humano. 7. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2011.

Complementar:

BARRETT, K. et al. Fisiologia médica de Ganong. 24. ed. Porto Alegre. AMGH, 2014.

DAVIES, A.; BLAKELEY, A.G.H.; KIDD, C. Fisiologia humana. Porto Alegre: Artmed, 2002.
GUYTON, A.C. Fisiologia humana. 6. ed. Rio de Janeiro: Guanabara-Koogan,1988.

KRAEMER. Fisiologia do exercicio: teoria e pratica. Rio de Janeiro. Guanabara Koogan, 2013.
SHARKEY, B.J. Condicionamento fisico e sauide. 5. ed. Porto Alegre. Editora: ARTMED. 2006.

ESTAGIO SUPERVISIONADO I (120hs)

Ementa: Diagndstico da realidade escolar, no qual a escola sera caracterizada com relagdo a infraestrutura,
situacdo geografica, organizacao didatico-pedagdgica e quais manifestagdes da cultura do movimento humano
sdo contempladas. Observagdo participativa da relagdo entre a preparagao profissional e a pratica docente em
estabelecimentos de ensino das redes publicas e privadas, na Educagdo infantil e nos anos iniciais do ensino
fundamental. Analise das contradic¢des, dos acertos e erros da formacdo profissional.

Bibliografia Basica:

BARREIRO, I. M. de F.; GEBRAN, R.A. Pratica de ensino e estagio supervisionado na formagao de professores.
Sdo Paulo: Avercamp, 2006.

BURIOLLA, M.A.F. Estagio supervisionado. 7. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2011.

PICONEZ, S.C.B. Pratica de ensino e o estagio supervisionado. 24. ed. S3o Paulo: Papirus, 2012.

Complementar:

BIANCHI, A.C. de M.; ALVARENGA, M.; BIANCHI, R. Manual de orientagdo: estagio supervisionado. 3. ed. Sdo
Paulo: Pioneira, 2003.

MARCHAND, M. Afetividade do educador. 5. ed. Sdo Paulo: Summus, 1985.

PIMENTA, S. G. LIMA, S. L. Estagio e docéncia. 7. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2012.
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SAVIANE, D. Escola e democracia. 33. ed. S3o Paulo: Cortez, 2000.
SILVA, W.R.; FAJARDO, A.E. Como fazer relatério de estagio supervisionado: formagdo de Professores nas
Licenciaturas. Brasilia: Liber, 2012.

METODOLOGIA DA NATACAO (60hs)

Ementa: Estudo dos processos de ensino-aprendizagem da natagdo, com énfase para a iniciagdo e utilizagdo
da natagdo como conteddo da Educagdo Fisica escolar. Pratica pedagogica, sob orientagdo e supervisdo
docente, compreendendo atividades de observagdo dirigida e experiéncias de ensino. Adaptagdo ao meio
liguido. Nado de: crawl, costas, peito e borboleta. Saidas e viradas dos nados. Estudo dos meios e métodos
na aprendizagem dos nados. Planejamento de competi¢des. Regras e arbitragem.

Bibliografia Basica:

MAGLISCHO, E.W. Nadando o mais rapido possivel. 3. ed. Sdo Paulo: Manole, 2010.

PLATONOQV, V. Treinamento desportivo para nadadores de alto nivel. Sdo Paulo: Phorte, 2005.

STAGER, J.M.; TANNER, D.A. Natagao. 2. ed. Sao Paulo: Manole, 2008.

Complementar:

AQUATIC EXERCISE ASSOCIATION. Fitness aquatico: um guia completo para profissionais. 6 ed. S3o Paulo,
2014.

CABRAL, F.; CRISTIANINI, S. do R., SOUZA, W.A. de. Natagdo: 1000 exercicios. 6. ed. Rio de Janeiro: Sprint,
2009.

FIGUEIREDO, P.A.P. de. Natagdo para bebés, infantil e iniciagdo: uma estimulagdo para a vida. Sdo Paulo:
Phorte, 2011.

GALLAHUE, D.L.; OZMUN, J.C.;, GOODWAY, J.D. Compreendendo o desenvolvimento: bebés, criancas,
adolescentes e adultos. 7. ed. Porto Alegre: McGraw-Hill, 2013.

MCLEOD, I.A.; CANDIDO, P.L. Anatomia da natagdo. Sao Paulo: Manole, 2010.

METODOLOGIA DAS DANCAS (30hs)

Ementa: Estudo das dangas sob suas mais diferentes manifestagdes, com énfase na Educagado Fisica escolar e
suas relagdes com a educagdo ambiental e as culturas afro-brasileira e indigena.

Bibliografia Basica:

LABAN, R. Dominio do movimento. 5. ed. Sdo Paulo: Summus, 1978.

NANNI, D. Danga educagao: principios, métodos e técnicas. 5. ed. Rio de Janeiro: Sprint 2008.
OSSOMA, P. Educagao pela danga. 6. ed. S3o Paulo: Summus 2011.

Complementar:

BOURCIER, P. Histdria da danga no ocidente. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2001.

HAAS, G.J. Anatomia da danga. Sdo Paulo: Manole, 2011.

MARQUEZ, I.A. Dan¢ando na escola. 6. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2012.

NANNI, D. Danga educagao: pré-escola a universidade. 5. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2008.
VERDERI, E. Danga na escola: uma proposta pedagdgica. Sdo Paulo: Phorte, 2009.

EDUCACAO FiSICA NO ENSINO FUNDAMENTAL (60hs)

Ementa: Reflexdo sobre as bases legais e finalidades do ensino fundamental (Diretrizes Curriculares Nacionais da
Educagdo basica e do ensino fundamental). Aspectos metodoldgicos da Educagdo Fisica no ensino fundamental;
propostas pedagdgicas que orientam a sua intervencdo na perspectiva de ampliagdo do conhecimento que advém
da cultura de movimento, bem como encaminhar procedimentos praticos para ampliacdo da consciéncia corporal
e do estilo de vida ativo; conhecer as culturas corporais afro-brasileiras e indigenas e os fatores da educacado
ambiental.
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Bibliografia Basica:

DARIDO, S.C.; RANGEL, I.C.A. Educagao Fisica na escola: implicages para pratica pedagdgica. 2. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2014.

LE BOULCH, J. Corpo na escola no século XXI: praticas corporais. Sdo Paulo: Phorte, 2008.

SOARES, C. L. et al. Metodologia do ensino de educagdo fisica. 2. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2012.
Complementar:

GRESPAN, M.R. Educagdo fisica no ensino fundamental: primeiro ciclo. 4. ed. Sdo Paulo: Papirus, 2012.
MACHADQO, J.R.M.; NUNES, M.V. da S. Educagao fisica no ensino fundamental I. Rio de Janeiro: Wak, 2013.
MONTEIRO, A.A.; ALMEIDA, T.T. de O. Educacao fisica no ensino fundamental com atividades de inclusao. 2.
ed. Sdo Paulo: Cortez, 2008.

NISTA-PICCOLO, V. Esporte para a saude dos anos iniciais ao ensino fundamental. Sdo Paulo: Cortez, 2012.
SOARES, C.L. et al. Educagdo fisica: raizes europeias e Brasil. 5. ed. Campinas: Autores Associados, 2012.

BASES PSICOLOGICAS DA EDUCAGAO FiSICA E DOS ESPORTES (30hs)

Ementa: Estudo e andlise dos fendmenos e habilidades psicoldgicas, modalidades de intervengdo (individual e
grupo) e avaliagdo psicoldgica no contexto da Educagdo Fisica.

Bibliografia Basica:

COZAC, J.R.L. Psicologia do esporte: atleta e ser humano em agdo. Sdo Paulo: Roca, 2013.

GAERTNER, G. Psicologia e ciéncias do esporte. Jurua, 2007.

MACHADO, A.A. Psicologia do esporte: da Educacdo Fisica escolar ao esporte de alto nivel. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2006.

Complementar:

BOCK, A M.B.; FURTADO, O.; TEIXEIRA, M de L. Psicologias: uma introdu¢do ao estudo de psicologia. 14. ed. Sao
Paulo: Saraiva, 2009.

BOYESEN, G.. Entre psiqué e soma: introducdo a psicologia biodindamica. 2. ed. Sdo Paulo: Summus,1986.
BURITI, M. de A. Psicologia do esporte. 4. ed. Sdo Paulo: Alinea, 2012.

CAMPOS, D. M. S. Psicologia da aprendizagem. 34. ed. Petrdpolis: Vozes, 2005.

VYGOTSKY, L.S. Formagao social da mente: o desenvolvimento dos processos psicoldgicos superiores. 6. ed.
Sao Paulo: Martins Fontes, 1998.

LINGUA BRASILEIRA DE SINAIS — LIBRAS (30hs)

Ementa: A Educacgdo escolar de pessoas com surdez. Conteldos gerais para comunica¢do basica com surdos
utilizando a lingua da modalidade visual e gestual da comunidade surda. Lingua Brasileira de Sinais — LIBRAS,
seus usos e costumes. Atendimento educacional especializado — AEE, para pessoas com surdez. Atendimento
educacional especializado — AEE, para o ensino de LIBRAS. Vocabulario inicial para uso de LIBRAS no contexto
escolar visando uma abordagem bilingue.

Bibliografia Basica:

MAZZOTA, M.J.S. Educagdo especial no Brasil: histdria e politicas publicas. 3. ed. Sdo Paulo: Cortes, 2001.
PEREIRA, M. C. da C.; CHOI, D.; VIEIRA, M. I. et al. Libras: conhecimento além dos sinais. S3o Paulo: Person
Education, 2011.

SACKS, 0. MOTTA L. T. Vendo vozes: uma viagem no mundo dos surdos. Sdo Paulo: Companhia de letras, 2010.

Complementar:

GESSER, A. Libras: que lingua é essa — crencas e preconceitos em torno da lingua de sinais e a realidade surda.
S3o Paulo: Parabola, 2009.

HONORA, M. FRIZANCO, M.L. E. Livro llustrado de lingua brasileira de sinais: desvendando a comunicacdo
usada pelas pessoas com surdez. Sdo Paulo: Ciranda cultural, 2011.
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LACERDA, C.B.F. de. Intérprete de libras: em atuagdo na educagdo infantil e no ensino fundamental. 3. ed.
Porto Alegre: Mediagdo, 2011.

PEREIRA, R. de C. Surdez: aquisi¢do de linguagem e inclusdo social. Rio de Janeiro: Revinter, 2008.

QUADROS, R.M. de; KARNOPP, L.B. Lingua de sinais brasileira: estudos linguisticos. Porto Alegre: Artmed,
2004.

52 PERIODO

CINESIOLOGIA (30hs)

Ementa: Andlise e descricdo do movimento humano, utilizando-se da fisica e dos principios da Biomecanica.

Bibliografia Basica:

FLOYD, R.T. Manual de cinesiologia estrutural. 12. ed. Sdo Paulo: Manole, 1997.

HOUGLUM, P.A.; BERTOLI, D.B. Cinesiologia clinica de Brunnstrom. 6. ed. Sdo Paulo: Manole, 2014.
TORTORA, G.J. Principios de anatomia humana. 10. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.

Complementar:

CALAIS-GERMAIN, B.; LAMOTE, A. Anatomia para o movimento: bases para exercicios. Sdo Paulo: Manole,
2010.

HALL, S.J. Biomecanica basica. 6. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013.

LIPPERT, L. S. Cinesiologia clinica e anatomia. 5. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013.

RASCH, P. J. Cinesiologia e anatomia aplicada. 7. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1991.

WEINECK, J. Anatomia aplicada ao esporte. 3. ed. S3o Paulo: Manole, 1990.

ESTAGIO SUPERVISIONADO Il (120hs)

Ementa: Diagndstico da realidade escolar, no qual a escola sera caracterizada com relagdo a infraestrutura,
situacdo geografica, organizacao didatico-pedagdgica e quais manifestagdes da cultura do movimento humano
sdo contempladas. Vivéncia no exercicio da docéncia nos anos finais do ensino fundamental, sendo realizada
com a coparticipagdo do professor responsavel pelo componente curricular da instituicdo de ensino superior e
da conveniada.

Bibliografia Basica:

BARREIRO, I. M. de F.; GEBRAN, R.A. Pratica de ensino e estagio supervisionado na formagao de professores.
Sao Paulo: Avercamp, 2006.

BURIOLLA, M.A.F. Estagio supervisionado. 7. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2011.

PICONEZ, S.C.B. Pratica de ensino e o estagio supervisionado. 24. ed. Sdo Paulo: Papirus, 2012.

Complementar:

BIANCHI, A.C. de M.; ALVARENGA, M.; BIANCHI, R. Manual de orientagdo: estagio supervisionado. 3. ed. Sdo
Paulo: Pioneira, 2003.

MARCHAND, M. Afetividade do educador. 5. ed. Sdo Paulo: Summus, 1985.

PIMENTA, S. G. LIMA, S. L. Estagio e docéncia. 7. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2012.

SAVIANE, D. Escola e democracia. 33. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2000.

SILVA, W.R.; FAJARDO, A.E. Como fazer relatério de estagio supervisionado: formacdo de Professores nas
Licenciaturas. Brasilia: Liber, 2012.

MEDIDAS E AVALIACOES EM EDUCAGCAO FiSICA E ESPORTES (60hs)

Ementa: Conceitos basicos. Medir e avaliar. Modalidades de avaliagdo. Critérios para selecdo de testes.
Avaliacdo antropométrica. Avaliagdo cardiorrespiratdria. Avaliagdo das capacidades fisicas.
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Bibliografia Basica:

CHARRO, M. A. et al. Manual de avaliagao fisica. Sao Paulo: Phorte, 2010.

HEIWARD, V.H. Avaliagao fisica e prescrigao de exercicio: técnicas avancadas. 6. ed. Sdo Paulo: Artmed, 2013.
KISS, M.A.P.D. Esporte e exercicio: avaliagdo e prescri¢cdo. Rio de Janeiro: Roca, 2003.

Complementar:

FONTOURA, A. S. ET AL. Guia pratico de avaliagdo fisica: uma abordagem didatica, abrangente e atualizada. 2
ED. S3o Paulo: Phorte, 2013.

GALLAHUE, D.L.; OZMUN, J.C.; GOODWAY, J.D. Compreendendo o desenvolvimento: bebés, criangas,
adolescentes e adultos. 7. ed. Porto Alegre: McGraw-Hill, 2013.

NATIONAL STRENGTH and Conditioning Association. Guia para avaliagées do condicionamento fisico. Sado
Paulo: Manole, 2015.

ROCHA, A.C.; GUEDES, D.P.). Avaliagdo fisica para treinamento personalizado academias e esportes: uma
abordagem didatica, pratica e atual. Sdo Paulo: Phorte, 2013.

TANI, G. Comportamento motor: aprendizagem e desenvolvimento. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.

EDUCAGAO FiSICA NO ENSINO MEDIO (30hs)

Ementa: Educacdo Fisica, ética e cidadania. Atividade fisica e qualidade de vida, praticas possiveis, preservacao
e respeito ao meio ambiente. Construindo novas praticas. Esporte da escola, caminhos para a inclusdo social.
Educacdo Fisica e as contribui¢des das culturas dos povos Indigenas e Afrodescendentes.

Bibliografia Basica:

MATTOS, M.G.; NEIRA, M.G. Educagao fisica na adolescéncia: construindo o conhecimento na escola. Sao
Paulo: Phorte, 2000.

MOREIRA, E.C.; PEREIRA R.S. Educacdo fisica escolar: desafios e propostas. 2. ed. Sdo Paulo: Fontoura, 2009.
SOARES, C.L. et al. Metodologia do ensino de educagao fisica. 2 ed. Sdo Paulo: Cortez,2012.

Complementar:

DARIDO, S. C. Educagao fisica escolar: implicagbes para a pratica pedagogica. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2011.

GONCALVES, M. A. S. Sentir, pensar e agir: corporeidade e educagao. 15. ed. Campinas: Papirus, 1994.
MANOEL, E. de J. et al. Educagdo fisica escolar: fundamentos de uma abordagem desenvolvimentista. S3o
Paulo: EPU, 1988.

MOREIRA, W. W. SIMOES, R. MARTINS, I. C. Aulas de educacdo fisica no ensino médio. 2 ed. Sdo Paulo:
Papirus, 2012.

NISTA-PICCOLO, V.L. Esporte para a vida no ensino médio. Sdo Paulo: Cortez, 2012.

METODOLOGIA DOS ESPORTES COLETIVOS (120hs)

Ementa: Processos pedagdgicos para o ensino-aprendizagem dos esportes coletivos, enquanto contelido da
Educacdo Fisica escolar e do lazer, com énfase nas modalidades de: Voleibol, Handebol, futebol e Basquetebol.

Bibliografia Basica:

GALLAHUE, D.L.; DONNELLY, F.C. Educagdo fisica desenvolvimentista para todas as criangas. 4 ed. Sdo Paulo:
Phorte, 2008.

NISTA-PICCOLO, V.; TOLEDO, E. Abordagens pedagdgicas do esporte: modalidades convencionais e nao
convencionais. S3o Paulo: Papirus, 2014.

TUBINO, M. J. G; GARRIDO, F. A. C. Dicionario enciclopédico Tubino do esporte. Rio de Janeiro: SENAC, 2007.

Complementar:
BOJIKIAN, J.C.M.; BOJIKIAN, L.P. Ensinando voleibol, 5. ed. Sdo Paulo: Phorte, 2012.
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CARRAVETTA, E. Futebol: a formagdo de times competitivos. Porto Alegre: Sulina, 2012.

LOPES, A. A. da S. M. Método integrado de ensino do Futebol. Sao Paulo: Phorte, 2009.

ROSE, M. de J.; TRICOLI, V. Basquetebol: uma visdo integrada entre ciéncias e pratica. Sao Paulo: Manole, 2005.
SANTOS, L.R.G. dos. Handebol, 1000 exercicios. 6. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2012.

TEIXEIRA, H. V. Educagdo fisica e desporto: técnicas, taticas, regras e penalidades. 5 ed. Sdo Paulo: Saraiva,
2013.

PRIMEIROS SOCORROS APLICADOS A EDUCAGAO FiSICA (30hs)

Ementa: Interacdo correta e segura em situagdes de perigo e emergéncia, fornecendo melhor suporte de vida a
vitima. Aplicagdo dos conhecimentos tedrico-praticos, bem como métodos e técnicas de primeiros socorros nas
mais diversas situacOes de emergéncia.

Bibliografia Basica:

FLEGEL, M.J. Primeiros socorros no esporte. 5. ed. Sdo Paulo: Manole, 2015.

KARREN, K. Primeiros socorros para estudantes. 10. ed. Sdo Paulo: Manole, 2013.
OLIVEIRA, B.F.M. Trauma: atendimento pré-hospitalar. 2. ed. S3o Paulo: Atheneu, 2007.

Complementar:

BORTOLOTTI, F. Manual do socorrista. 3. ed. Porto Alegre: Expansao Editorial, 2008.

OLIVEIRA, B.F.M. Trauma: atendimento pré-hospitalar. 3. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2014.

POVOA, R. BOMBIG, M. T. N. Cardiopatia Hipertensiva. S3o Paulo: Atheneu, 2011.

SCHIL, P. C. de A. Diabetes: manual de exercicios antes, durante e apds o programa de tratamento. Sdo Paulo:
Phorte, 2006.

VARELLA, D. JARDIM, C. Primeiros socorros. Sdo Paulo: Claro Enigma, 2011.

62 PERIODO

ESTAGIO SUPERVISIONADO 11 (160hs)

Ementa: Diagndstico da realidade escolar, no qual a escola sera caracterizada com relagao a infraestrutura,
situacdo geografica, organizacao didatico-pedagdgica e quais manifestagdes da cultura do movimento humano
sdao contempladas. Vivéncia no exercicio da docéncia no ensino médio e na educagdo de jovens e adultos,
sendo realizada com a coparticipacdo do professor responsavel pelo componente curricular da instituicdo de
ensino superior e da conveniada.

Bibliografia Basica:

BARREIRO, I. M. de F.; GEBRAN, R.A. Pratica de ensino e estagio supervisionado na formagao de professores.
Sdo Paulo: Avercamp, 2006.

BURIOLLA, M.A.F. Estagio supervisionado. 7. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2011.

PICONEZ, S.C.B. Pratica de ensino e o estagio supervisionado. 24. ed. S3o Paulo: Papirus, 2012.

Complementar:

BIANCHI, A.C. de M.; ALVARENGA, M.; BIANCHI, R. Manual de orientagdo: estagio supervisionado. 3. ed. Sdo
Paulo: Pioneira, 2003.

MARCHAND, M. Afetividade do educador. 5. ed. Sdo Paulo: Summus, 1985.

PIMENTA, S. G. LIMA, S. L. Estagio e docéncia. 7. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2012.

SAVIANE, D. Escola e democracia. 33. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2000.
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SILVA, W.R.; FAJARDO, A.E. Como fazer relatério de estagio supervisionado: formagdao de Professores nas
Licenciaturas. Brasilia: Liber, 2012.

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO (60hs)

Ementa: Orientagdes especificas para o desenvolvimento e apresentagdo dos resultados de projetos de
pesquisas, sob a forma de relato de experiéncia, com base nas praticas realizadas em escolas durante o estagio
obrigatdrio.

Bibliografia Basica:

BARROS, A. JESUS P.; LEHFELD, N.A.S. Projeto de pesquisa: propostas metodoldgicas. 13. ed. Petrdpolis: Vozes,
2002.

GIL, A. C. Como elaborar projetos de pesquisas. 5. ed. Sdo Paulo, Atlas, 2010.

LAKATOS, E.M.; MARCONI, M.A. de. Metodologia do trabalho cientifico: procedimentos basicos, pesquisa
bibliografica, projetos e relatdrios, publicagdes e trabalhos cientificos. 6. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2001.

Complementar:

BIANCHI, A.C. de M.; ALVARENGA, M.; BIANCHI, R. Manual de orientagdo: estagio supervisionado. 3. ed. Sao
Paulo: Pioneira, 2003.

AZEVEDO, |. Prazer da produgao cientifica: descubra como e facil e agraddvel elaborar trabalhos
académicos.11. ed. Sdo Paulo: Hagnos, 2004.

CARVALHO, M.C.M. (Org.). Construindo o saber: metodologia cientifica: fundamentos e técnicas. 15 ed. Campinas:
Papiros, 2003.

REY, L. Planejar e redigir trabalhos cientificos. 2 ed. Sdo Paulo: Edgar Blucher, 1997.

SEVERINO, A.J. Metodologia do trabalho cientifico. S3o Paulo: Cortez, 2007.

SERAFINI, M.T. Como escrever textos. 12. ed. Rio de Janeiro: Globo, 2004.

METODOLOGIA DO ATLETISMO (60hs)

Ementa: Atividades bdsicas e naturais (andar, correr, saltar, lancar e arremessar) sob o ponto de vista
competitivo, de condicionamento e de lazer. O atletismo, o meio ambiente, a cultura dos povos indigenas e a
Educagdo Fisica escolar. As diferentes provas atléticas e o desenvolvimento de habilidades e capacidades.
Principios norteadores das provas em atletismo. Organizagdo de competi¢des e regras.

Bibliografia Basica:

LOHMANN, L.A. Atletismo-manual técnico para atletas iniciantes. Rio de Janeiro: Sprint, 2011.
MATTHIESEN, S.Q. Atletismo: teoria e pratica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.

MAGILL, R.A. Aprendizagem e controle motor: conceitos e aplicagdes. 8. ed. Sdo Paulo: Phorte, 2011.

Complementar:

EVANGELISTA, A.L. Corrida: manual pratico de treinamento. Sdo Paulo: Phorte, 2014.

FERNANDES, J.L Atletismo: os saltos. 2. ed. Sdo Paulo: EPU, 2003.

FREIRE, J.B. Educagdo de corpo inteiro: teoria e pratica da educacdo fisica. 5. ed. Sdo Paulo: Scipione, 2010.
NEWSHOLME, E. Corrida: ciéncia do treinamento e desempenho. Sdo Paulo: Phorte, 2005.

TANI, G. Comportamento motor: aprendizagem e desenvolvimento. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.

EDUCAGAO FiSICA PARA JOVENS E ADULTOS (30hs)

Ementa: Metodologia do ensino da Educacdo Fisica, conteldo e avaliagdo na educagdo de jovens e adultos. O
corpo do trabalhador. Lazer, importdncia e possibilidades. A Educacdo Fisica, a preservacdo ambiental e as
culturas dos povos indigenas e afrodescendentes.

PPC - Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica do UNIFACEX -97 -



PROJETO PEDAGOGICO DE CURSO

- Educacao Fisica UNIFACEX -
UNIFACEX

Bibliografia Basica:

CARVALHO, C.P. de. Ensino noturno: realidade e ilusdo. 7. ed. Sdo Paulo: Cortez.

CASTELLANI, F.L. Educagao Fisica no Brasil: a histdria que ndo se conta. Campinas: Papirus, 1998.
MOLL, J. Educagao fisica de jovens e adultos. 4 ed. Porto Alegre: Mediagdo, 2011.

Complementar:

AISENSTEIN, A.. Pesquisas sobre corpo: ciéncias humanas e educacao. Sdo Paulo: Fapesp, 2007.

BRUNEL, C. Jovens cada vez mais jovens na educagao de jovens e adultos. 3 ed. Porto Alegre: Mediagao, 2014.
HILDEBRANDT-STRAMANN, R. Concepg¢Oes abertas no ensino da educagao fisica. Rio de Janeiro: Ao Livro
Técnico, 1986.

LE BOULCH, J. O corpo na escola no século XXI praticas corporais. Sdo Paulo: Phorte, 2008.

SOARES, C.L. et al. Metodologia do ensino de educagao fisica. 2. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2012.

METODOLOGIA DAS LUTAS (60hs)

Ementa: As lutas enquanto manifestagdo da cultura corporal: estado da arte, histdria, conceitos, classificagao,
modalidades e métodos de ensino. A luta na contemporaneidade e suas inter-relagdes socioculturais. A
influéncia afro-indigena no desenvolvimento das lutas no Brasil. A inser¢cdao de algumas modalidades como
contetdo da Educacdo Fisica escolar.

Bibliografia Basica:

BRENDA, M.E.G. Pedagogia do esporte aplicada as lutas. Sdo Paulo: Phorte, 2010.
CORDEIRO, A.F. Judo infantil. S3o Paulo: Phorte, 2010.

FRANCHINI, E. Jud6: desempenho competitivo. 2 ed.Sdo Paulo: Manole, 2010.

Complementar:

DARIDO, S.C; SOUZA, O.M. de J. Para ensinar educagao fisica: possibilidades de intervencdo na Escola. 7. ed.
Campinas: Papirus, 2013.

GALLAHUE, D.L.; OZMUN, J.C.; GOODWAY, J.D. Compreendendo o desenvolvimento: bebés, criancas,
adolescentes e adultos. 7. ed. Porto Alegre: McGraw-Hill, 2013.

KANO, J. Judé Kodokan. Cultrix, 2009.

SILVA, G de O. Capoeira: um instrumento psicomotor para a cidadania. S3o Paulo: Phorte.

SCHMIDT, R.A.; WRISBERG, C.A. Aprendizagem e performance motora: uma abordagem da aprendizagem
baseada na situagdo. 4. ed. Porto Alegre: Artmed, 2010.

EDUCACAO FiSICA PARA PESSOAS COM DEFICIENCIAS (60hs)

Ementa: Estudo da relagdo entre a Educagdo Fisica e as pessoas com deficiéncias, na perspectiva inclusiva,
norteando as praticas pedagdgicas e as atividades acessiveis as necessidades educacionais especificas do
publico alvo da educagdo especial.

Bibliografia Basica:

DIEHL, R. M. Jogando com as diferengas: jogos para criangas e jovens com deficiéncias em situacdo de inclusdo
e em grupos especificos. Sdo Paulo: Phorte, 2008.

GREQUOL, M. Atividade fisica adaptada: qualidade de vida para pessoas com necessidades especiais. Sdo
Paulo: Manole, 2013.

SILVA, R de F da. Os caminhos da pesquisa em atividades motoras adaptadas. Sdo Paulo: Phorte, 2012.

Complementar:

BOLONHIRI, R.J. Portadores de necessidades especiais: as principais prerrogativas dos portadores de
necessidades especiais e a legislagdo brasileira. 2 ed. Sdo Paulo: Atlas, 2010.

CALEGARI, D. R. et al. Handebol em cadeira de rodas: regras e treinamento. Sdo Paulo: Phorte, 2010.

GORLA, J. I. et al. Teste e Avaliagao em esportes adaptado. Sdo Paulo: Phorte, 2009.
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SASSAKI, R. K. Inclusao: construindo uma sociedade para todos. 3 ed. Rio de Janeiro: WVA.
SOUZA, J. C. de. Jogadas da vida: uma historia de amor e superagdo. Sdo Paulo: Phorte, 2009.

CORPOREIDADE, EDUCAGAO FiSICA, ESPORTE E SOCIEDADE (30hs)

Ementa: Reflexdo sobre os processos de ensino-aprendizagem na Educagdo Fisica e suas relagbes com a
corporeidade, cultura de movimento e as representagdes sociais.

Bibliografia Basica:

DAOLIO, J. Da cultura do corpo.17 ed. Campinas: Papirus, 2013.

DIAS, M. A. Corpo na pedagogia Freinet. S3o Paulo: Livraria da Fisica, 2012.
NOBREGA, T. P. de. Uma fenomenologia do corpo. S3o Paulo: Livraria fisica, 2010.

Complementar:

AISENSTEIN, A.. Pesquisas sobre corpo: ciéncias humanas e educagdo. Sao Paulo: Fapesp, 2007.

BERTHERAT, T. BERNSTEIN, C. O correio do corpo: novas vias da antigindstica. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2001.
GONCALVES. M.A.S. Sentir, pensar, agir: corporeidade e educagdo. Campinas: Papirus, 1994.

LE BOULCH, J. O corpo na escola no século XXI praticas corporais. Sao Paulo: Phorte, 2008.

MENDES, M. I. B. de S. Mens sana in corpore sano: saberes e praticas educativas sobre corpo e saude. Porto
Alegre: Sulina, 2007.

TOPICOS ESPECIAIS EM EDUCAGAO FiSICA (30hs)

Ementa: Estudo de contelddos que envolvam temas emergentes, tais como: hipertensdo arterial, obesidade,
diabetes, cardiopatias, gravidez, AIDS, osteoporose, envelhecimento e vivéncias praticas na natureza.

Bibliografia Basica:

BERNARDES, L.A. Atividades e esportes de aventura para profissionais de educacgao fisica. Sdo Paulo: Phorte,
2013.

MCARDLE, W, D.; KATCH, F.I.; KATCH, V. L. Fisiologia do exercicio: nutricdo, energia e desempenho humano. 7.
ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.

SIMAO JUNIOR, R.F. Fisiologia e prescrigdo de exercicios para grupos especiais. 4. ed. S3o Paulo: Phorte, 2014.

Complementar:

ORGANIZACAO MUNDIAL DE SAUDE. Obesidade: prevenindo e controlando a epidemia global. S3o Paulo: Roca,
2004.

POVOA, R. BOMBIG, M. T. N. Cardiopatia Hipertensiva. S3o Paulo: Atheneu, 2011.

SCHIL, P. C. de A. Diabetes: manual de exercicios antes, durante e apds o programa de tratamento. Sdo Paulo:
Phorte, 2006.

SHARKEY, B. J. Condicionamento fisico e saude. 5 ed. Porto Alegre: Artmed, 2006.

VERDERI, E. Gestante: elaboracdo de programa de exercicios. 2. ed. Sdo Paulo: Phorte, 2009.

5.9 LABORATORIOS DIDATICOS ESPECIALIZADOS

Conforme ja dito, atualmente o UNIFACEX dispde de 08 (oito) laboratdrios de
informatica que atendem aos cursos oferecidos pela Instituicdo satisfatoriamente, sendo um

exclusivo de uso comum dos alunos. Além destes existem laboratdrios especializados. O
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qguadro a seguir demonstra os existentes no UNIFACEX utilizados pelo curso de Licenciatura

em Educacao Fisica:

LABORATORIO <
Area (m?)

Laboratério de Biologia Celular, Genética e Bioquimica 122,83
Laboratério de Fisica, Biofisica, Fisiologia e Microbiologia 66,41
Laboratodrio de Anatomia 104,55
Anfiteatro Anatomia 66,41
Sala de Dissecacgédo e Montagem de pecas anatdmicas 11,21
Laboratorio de Avaliacédo Fisica 47

O Laboratdrio de Biologia Celular, Genérica e Bioquimica é utilizado pelos estudantes
do curso de Educacdo Fisica durante a componente curricular Biologia Celular e Molecular e
Bioquimica aplicada a Educacdo Fisica, para uma melhor compreensdao do funcionamento
das células e moléculas.

O Laboratério de Fisica, Biofisica, Fisiologia e Microbiologia é utilizado durante as
aulas de Fisiologia Basica para contribuir no estudo sobre as alteragdes fisioldgicas do corpo
humano, por exemplo, medi¢des de pH sanguineo, pressao arterial, frequéncia cardiaca e
pulsagao, reflexos musculares, entre outros assuntos.

O Laboratério e Anfiteatro de Anatomia e a Sala de Dissecacdo e Montagem de pecas
anatébmicas sdo espacos destinados para os estudantes visualizarem e estudarem as pecas
anatémicas, objetivando um conhecimento das partes do corpo humano, durante as aulas
de Anatomia aplicada a Educacao Fisica.

Por ultimo, o Laboratério de Avaliacdo Fisica é utilizado para o desenvolvimento de
atividades fisiologicas e antropométricas em componentes curriculares como Medidas e

AvaliacGes em Educacdo Fisica e Esportes e Fisiologia do Exercicio.
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Além disso, o curso promove o desenvolvimento de atividades de extensao, como
visitas a estabelecimentos escolares que enriquecem o curriculo do curso e a formagdo do
discente.

A realizagao desses estudos laboratoriais do curso de Educagao Fisica é voltada para a
formacao de um profissional apto para atuar no mercado de trabalho, utilizando modernas
técnicas de ensino e de avaliacao fisica de um modo geral, e em especial as relacionadas ao

crescimento e desenvolvimento de criangas e jovens.

5.9.1 Normatiza¢do, qualidade e adequacao

Todos os laboratérios especializados apresentam normas explicitas de uso o que
possibilita um funcionamento em plena capacidade, considerando a quantidade de
equipamentos e insumos disponibilizados. Atendemos de maneira excelente em uma
analise sistémica e global quanto aos aspectos: quantidade, acessibilidade, seguranca e
disponibilizacao de insumos.

Em suas estruturas existem profissionais que d3ao suporte as atividades praticas.
Outrossim, sdo de responsabilidade do setor de Servicos Gerais a manutencdo e conservacao
das instalagdes, bem como coordenar, orientar, supervisionar, executar e controlar as
atividades auxiliares que dao suporte operacional ao UNIFACEX e zelar pela conservacdo dos
bens patrimoniais. Assim, atendemos de maneira excelente, em uma analise sistémica e
global, aos aspectos: apoio técnico, manutencdo de equipamentos e atendimento a
comunidade.

O Setor de Servicos Gerais conta com equipes internas especificas para diferentes
tipos de manutencdo e com contratos de prestacao de servicos nos casos especializados,

como por exemplo, equipamentos de laboratdrios e ar condicionado.
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REFERENCIAS
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. Lei 12.764/2012.

CANDAU, V.M.; LELIS, LLA.O.M. A relacdo teoria-pratica na formacdo do
educador: rumo a uma nova didética. 4. ed. Petropolis: Vozes, 1991.

FREIRE, P. Pedagogia da autonomia: saberes necessarios a pratica educativa. Rio

de Janeiro: Paz e terra, 2011.

MANZINI-COVRE, M. L. O que é cidadania. Sdo Paulo: Brasiliense, 2001.

MORIN, E. A cabeca bem-feita: repensar a reforma, reformar o pensamento. 8. ed.
Rio de Janeiro: Bertrand Brasil, 2003.

PPC - Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica do UNIFACEX -103 -



