
Relação de todas as disciplinas do Curso de Psicologia com as suas respectivas Cargas 
Horárias e Pré-Requisitos 

 

1º PERÍODO  

Disciplina CH Pré-requisito 

Psicologia, Ciência e Profissão 60 - 

Neuro-anatomomia 60 - 

Historia da Psicologia 60 - 

Introdução ao Trabalho Acadêmico 30 - 

Introdução à Filosofia 60 - 

Indivíduo e Cultura 30 - 

Práticas Integrativas em Psicologia I  30 - 

Total 330  

2º PERÍODO 

Disciplina CH Pré-requisito 

Sist. e Teor. I – Campo Comportamental   60 - 

PPB I – Processos Cognitivos 60 - 

Métodos de Observação e Entrevista 60 - 

Estatística em Psicologia  30 - 

Indivíduo e Sociedade  30 - 

Práticas Integrativas em Psicologia II 30 - 

Total 300  

3º PERÍODO 

Disciplina CH Pré-requisito 

Sist. e Teorias II – Campo Psicanalítico 60 - 

Genética e Comportamento  30 - 

Psicologia do Desenvolvimento e da 

Criança  

60 - 

PPB II – Processos de Aprendizagem  60 - 

Psicologia Social I 60 - 

PPB III – Motivação e Emoção 60 - 

Práticas Integrativas em Psicologia III 30 - 

Total 330  



4º PERÍODO  

Disciplina CH Pré-requisito 

Sistemas e Teorias  III – Campo 

Fenomenológico-humanista 

60 - 

Psicologia Evolucionista 30 - 

Psicologia da Adolescência 30 Psicologia do 

Desenvolvimento e 

da Criança 

Princípios de Psicometria  30  

Psicologia Social II 60 Psicologia Social I 

Psicopatologia I  60 - 

Práticas Integrativas em Psicologia IV 30 - 

Total 300  

5º PERÍODO  

Disciplina CH Pré-requisito 

Psicologia e Educação I 60 - 

Psicologia Organizacional e do Trabalho I 60 - 

Psicologia da Vida Adulta e da Velhice  60 Psic. Desenv. Criança 

Testes Psicológicos I 60 Princípios de 

Psicometria 

Psicopatologia II 60 Psicopatologia I 

Práticas Integrativas em Psicologia V 30 - 

Total 330  

6º PERÍODO 

Disciplina CH Pré-requisito 

Psicologia Comunitária 60 - 

Psicologia e Saúde I 60 - 

Testes Psicológicos II 60 Testes Psicológicos I 

Metodologia Científica em Psicologia 60  

Psicologia Organizacional e do Trabalho II 60  

Estágio Básico I 120  

Optativa I 60  

Total 480  



7º PERÍODO  

Disciplina CH Pré-requisito 

ÊNFASE 1   

Psicologia e Saúde II 60 Psicologia e Saúde I 

ÊNFASE 2   

Teorias da Aprendizagem e Educação 60  

Educação para a Saúde 60 - 

Métodos de Trabalho Grupal 60 - 

Métodos de Psicodiagnóstico 60 Testes Psicológicos II 

Projeto de Pesquisa em Psicologia  60 Metodologia Científica 

em Psicologia 

Estágio Básico II 120  

Optativa II 60  

Total 480  

8º PERÍODO 

Disciplina CH Pré-requisito 

ÊNFASE 1   

Psicologia Hospitalar 60  

Psicoterapia Familiar 60  

ÊNFASE 2   

Psicopedagogia 60  

Orientação e Aconselhamento Profissional 60  

Orientação e Aconselhamento Psicológico 90 - 

Teorias e Técnicas Psicoterápicas I 60 - 

Estágio Profissional I 120 Estágio Básico I e 

Est. B. II 

Prática de Pesquisa em Psicologia 

Psicologia  

60 - 

Optativa III 60  

Total 510  

9º PERÍODO 

Disciplina CH Pré-requisito 

ÊNFASE 1   



Elementos de Psicossomática 60             - 

Psicoterapia Breve 60             - 

ÊNFASE 2   

Psicomotricidade  60             - 

Educação em Contextos de Trabalho 60             - 

Teorias e Técnicas Psicoterápicas II 60 Teor. Tec. Psicoter. I 

Teorias e Técnicas Psicoterápicas III 60 Teor. Tec. Psicoter. I 

Ética em Psicologia 30  

Estágio Profissional II 150  

Total 420  

10º PERÍODO  

Disciplina CH Pré-requisito 

ÊNFASE 1   

Princípios de Epidemiologia 60 - 

Saúde Mental e Trabalho 60 - 

ÊNFASE 2   

Programação e Avaliação Educacional 60              - 

Psicologia e Necessidades Especiais 60              - 

Optativa IV 60  

Seminários Integrativos 30              - 

Dinâmica de Grupo 60  

Estágio Profissional III 240 Estágio Prof. I e II 

Total 510  

RESUMO – DISTRIBUIÇÃO DA CARGA HORÁRIA 

Carga horária total 4120 

Carga horária em disciplinas do Núcleo Comum – 

obrigatórias 

3000 

Carga horária em disciplinas do Núcleo Comum – optativas 240 

Carga horária em disciplinas de ênfase 420 

Carga horária em estágios básicos 240 

Carga horária em estágios profissionais da ênfase 510 

Carga horária em atividades complementares 130 

 


